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ONSOz

Bismillahirrahmanirrahim. Bu ig igin sizden istedigimiz hicbir Ucret yoktur, zaten sizden

istedigimiz bir sey de yoktur, tek istegimiz de Rabbimizin lutfettigi, habibinin nuruyla
aydinlattigi dosdogru yolu dilemenizdir, sevgiyle yolunda kulluk etmenizdir ki bu
istegimiz de Allah’adir. S6zlerimiz Allah rizasi i¢in ve Allah’tan ¢ekinenler igindir. Kibirli
bir sekilde tovbeye yanasmayip yan ¢izenlerden olmayin. Disman olarak kula kendisi
yeter. Bize karsi kibirlenmeyin, itaat ve teslimiyet gosterin. Tuttugumuz yol gergekligi
meydanda olan hak yoldur.
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Ekvator

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi yolunda nuruna kavusturana hamd olsun, nurunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar yolculuktan kagar m1?

Sifir noktasindan, peygamberlerin efendisi Hz. Muhammed Sav.’ e ve tiim peygamberlerimize,
tiim o salih kullara ki Rabbimizin liitfu ve ikramu ile giinahkar, o kirli ellerimize bakmadan tutan
biiyliklerimize, bizlerin iistiine basina bakmaksizin sofrasina buyur edenlere, dualarimiza amin
diyenlere, bizlere yolda dualarini eksik etmeyenlere, tiim o sevdiklerimize, bizi sevenlere selam
olsun. Rabbimiz olan Allah’a hamd olsun. Allah’1m is senindir, liitfunla da hi¢ siiphemiz yoktur
ki is senindir, yardimini bekliyoruz.

Hak yolda manevi yonlimiizii gelistirmeye gayret ediyoruz ruhumuzu gelistirmeye,
Rabbimizin rizasin1 kazanmak {izere, her isimiz onun rizasi {izere, onun emir ve yasaklarina
uyarak, onun 6rnek almamizi emrettigi kulu 6rnek alarak ki biz de takdiriyle, litfuyla ve
rahmetiyle habibi Hz. Muhammed Sav.’ in yolundayiz, 6yle yolundayiz ki zincirimiz sanki onun
elinde, biz de sevingle onun tahtinin hemen yaninda, hemen sag tarafinda, sevgiyle ona bagli,
asktan yogun bir sevgiyle gozlerimiz kararmis bir halde, dizlerimiz {istiinde, emrini heyecanla
bekleyen kolesi gibiyiz, peygamberimizi 6rnek alarak ¢ok giiclii ahlaki bir karakter insa etmeye
gayret ediyoruz, aklimiz basimizda, fiziksel olarak da saglikliyiz, sakin ve huzurlu ayni
zamanda da maneviyat ¢alismasiyla da daha da genisleyen zihnimiz var ki bu zihnimiz iizerinde
de Rabbimizin liitfu ve ikramu ile takdiri ile her zamanda da sartta da kontrol sahibiyiz ki heva
ve hevesimize kapilip, arzu ve isteklerimizin esiri olmaktan da Rabbimiz bizleri koruyup
muhafaza ediyor, Rabbimizin liitfu ile de Rabbimizin de huzurunda oldugumuz i¢in hayatimizi
da daha yiiksek hedeflere odaklanarak yasiyoruz ki Rabbimizin litfu ve ikrami ile de
maneviyatta anlasilmasi ve kavranmasi zor olan hususlart da anlayabiliyoruz ve
kavrayabiliyoruz, Rabbimizin liitfu ve ikrami ile de bu konular1 da agiklayabiliyoruz,
Rabbimizin liitfu ile de bulundugumuz hak yolda da Rabbimizin rizasi ig¢in g¢alistigimiz
maneviyat ¢alismasi ile de kendimizi de Rabbimizin liitfu ile siirekli egiterek giiclendiriyoruz,
zihnimizi karanliktan, o saf kotiiliikten de daima uzak tutan, zihnimizi tiim kotiiliiklerden, o
zehirden siirekli olarak temizleyen ve nurlandiran, sifalandiran, bizi yolunda koruyup kollayan,
diinyanin tiirlii tlirlii karanlik yollarina sapmaktan muhafaza eden, bizi yolunda kibirden ve
kotiiliikten arindiran, bizi sevgiyle yiikselten, bizi diinyanin, evrenin ve Otesinin bilgisiyle
donatarak yolunda ilim sahibi kilarak, o biiyiikliigilinii, o yiiceligini gostermeyi liitfederek bize
tefekkiir kapisin1 agan, gonliimiizii ve Oniimiizii nuru ile aydinlatan Rabbimize hamd olsun,
peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ e selam olsun ve tiim peygamberlerimize ve tiim
salih kullarina da.



Bu ¢alismada da Rabbimizin rizasin1 kazanmak i¢in nasil yasamaliyiz ki Rabbimizi raz1 etme

konusunda da umudumuz da o kadar artsin bu soruya cevap ariyoruz, derdimiz de bu,
Rabbimizin rizas1 yolunda da Diinya’ya ve tiim kullara da nasil yaklagmamiz gerekiyor,
yildizlarin ve 6tesine degin tiim galaksilere, tim alemlere, tim evrene de Rabbimizin rizasi
yolunda, rizasi iizere nasil ulasabiliriz, nasil yaklasabiliriz, nasil 6rnek olabiliriz ve nasil
Rabbimizin rizasi lizere yasatabiliriz bunun miicadelesini veriyoruz ve sizi de bu miicadeleye
bu yolda kosturmaya Rabbimizin rizasi i¢in davet ediyoruz.

Yazilarda stirekli olarak gecen maneviyat ne demek ve neden tiim sorunlarin ¢oziimii
maneviyata baglantyor, bunun i¢in maneviyat ve diinya iizerine bir 6rnek verecek olursak
maneviyat olmadan gegen tiim hayatimizin maneviyatla gecen hayatimizdaki biran karsisinda
hi¢bir degeri yoktur. Maneviyatta yasadigimiz biran diinya hayatindan 6te bir yasam gibi ki
biran bile bu diinyada yasamadigimizi, bu diinyanin degersizligini, gelip geciciligini
anlayabiliriz, gordiigiimiiz riiyalar da bu konuda her gece bizlere bir mesaj veriyor. Riiya
goriirken her nasil ki her sey ¢ok mantikli geliyor, hi¢ sasirmiyoruz lakin uyandigimizda da
gordiigiimiiz riiyanin ne kadar mantiksiz oldugunu diisiiniiyoruz, iste bu diinya hayatimiz da
Oyle mantiksiz ve gelip gegici, ger¢ek olansa maneviyat, ahiretimiz, ruhumuz da bu hali
yasamaya 0zlem duyuyor, bedenimiz ve nefsimizse bu diinyaya adeta bagli bir halde.

Dogamizi anlamak i¢in kendimize bakmamiz gerekiyor ki bu ayni evlatlarmi yetistiren
ebeveynlerin ¢ocuklarinin hayatlarin1 okumasi gibi, belgesel izlerken hayvanlar aleminden
misal penguenler olsun nasil yasadiklarini, nasil avlandiklarini, nasil iliski kurduklarini az ¢ok
dogalarin1 anlamamizda bu belgeseller, ¢esitli arastirmalar bizlere yardimei oluyor, onlar
hakkinda edindigimiz bilgilerden gesitli ¢ikarimlar yapiyoruz. Ayni sekilde evimizde olan bir
bitkiyi diislinelim, nasil gelisim sergiledigini, nasil biiyiidiigiinii onun dogas1 hakkinda da onu
gozlemleyerek ihtiyaglariyla ilgilenerek hakkinda bilgi sahibi oluyoruz, biiytiyor, gelisiyor,
giinese dogru yapraklarini biiylitiiyor, 1s18a dogru yoneliyor. Ayni sekilde simdi de yliziik
parmagimiza bakalim, iistiinde ya degerli ya da yar1 degerli bir tag var, glimiis veya altin
iizerinde o tagin da bir rengi ve sekli var. Ayn1 sekilde hayatta kendi dogamizi anlamamiz igin
de kendimize bakmamiz gerekiyor, bir belgesel cekmemiz, giizel bir belgesel gekerek stirekli
de bu belgeseli yasadigimiz zaman dilimine kadar izleyerek hatalarimizi gorerek, diizelterek,
gelecegimize yonelik de hesap yaparak, hesap giinlinden once gilizel bir belgesel ¢ekmemiz
gerekiyor ki Rabbimizi razi etme konusunda umudumuz olsun.

Dogamiza baktigimiz zaman canimizin siirekli olarak bir seyler ¢ektigini goriiyoruz, susuyoruz
susuzlugumuzu gidermek icin hareket ediyoruz, acikiyoruz agligimizi gidermek i¢in, tiim buna
benzer arzu ve isteklerimiz hep hayatta kalma i¢ giidiilerimiz sayesinde, nasil ki atalarimizdan
bizlere ¢esitli miraslar kaliyor bunlar tarlalar, baglar, bahceler, evler, esyalar olabiliyor aym
sekilde de atalarimizdan da temel arzu ve isteklerimiz, insanlarla da nasil iletisim kurdugumuz,
hayat1 nasil yasamamiz gerektigi, hayati nasil okumamiz gerektigi, insanlarla nasil bir iligki
gelistirmemiz gerektigi nesilden nesle de kalitim yoluyla da aktariliyor, bu aktarim sonucunda
da cesitli glizel huylarimiz olabilecegi gibi kotii huylarimiz da olabiliyor. Bu kétii huylarimiz
suna c¢ekmis, buna ¢ekmis gibi elestirilere de konu olabiliyor, giizelligimiz konusunda da
ovgiilere muhatap oldugumuz gibi, bu fiziksel 6zelliklerimizi ¢esitli yollarla degistirmek
isteyebiliyoruz estetik ameliyatla lakin bu kétii huylarimizi da bu koétii yanlarimizi da koti



egilimlerimizi de diizeltmek i¢cin de maneviyat ¢aligmasi i¢inde olmamiz gerekiyor. Elbette
insanlar1 okurken ailelerine atalarina bakarak yargilarda bulunmak da dogru degildir, baba cimri
olabilir lakin ¢ocugu cimri olmayabilir, babanin babasi da cimri olabilir, dedenin babas1 cimri
olabilir lakin dedenin dedesi cimri olmayabilir, bu hususlar bizlere Rabbimizin takdiridir,
babamizi annemizi se¢emedigimiz gibi, dogdugumuz topraklar1 da biz se¢miyoruz,
cinsiyetimizi de dogdugumuz yasadigimiz biiylidiigiimiiz evi de ve secemedigimiz bir¢cok sey
var hayatta lakin iyi bir insan olmay1 seg¢ebiliriz ve buna yonelik de calisabiliriz, iyi insanlar
arasinda olmay1 segebiliriz, cimri bir insan dogumuyla bu kotii yanin1 hayatinda okurken
kendisini tutumlu olarak tanimlayabilir ve ¢evresine de bu sekilde yasama konusunda 6giitler
vererek kendisinin bu kotii davraniginin iyi bir davranig oldugu konusunda cevresiyle
mutabakata varmak ister ve zihninde kurdugu mantiksal ¢erceveyi daha da giiclendirmek ister.
Cimri dogast onun en biiylik korkusu olan hayatta bagkalarina ihtiya¢ duymadan yasama
konusunda i¢ini rahatlatir, ona giiven verir, bu dogasini degismesi de ilk olarak ¢evreye baghdir
ki taslar suyla, riizgarla, sicaklikla nasil sekilden sekle giriyorsa ¢evremizin de bizlere etkisi o
denli biiytiktiir, cevremiz bu tutumumuza gerek olmadigini bizlere géstermesi gerekir, korkacak
bir sey olmadigini bize gostermesi, her birimizin Rabbimize muhta¢ oldugumuzu, her birimizin
birbirimize bagli ve birbirini tamamlayan parcalar oldugumuzu, bu ¢evre i¢inde de yasarsa
cimri halinden de taviz vererek yasayabilir, bir adim daha atmak istediginde, bu kétii egilimini
tam olarak degistirmek istediginde, o ¢evre gibi yasamak istediginde bu degisim gergeklesir ki
bu c¢evrenin giizel drnek olmast ile, o cimri kisinin bu egiliminin kotiiligiinii gérmesi ile ve
dogasini degistirmek ilizere maneviyat ¢aligsmasi iginde mantik 6tesi hareket etmesi ile ki bu
isler de hep Rabbimizin emrindedir onun takdirindedir.

Kalitim yoluyla nasil yasayabilecegimizi, nasil hayatta kalacagimizi 6greniyoruz ki misal
leyleklerin yuva yapmasi, kunduzlarin yaptiklar1 barajlar gibi dogustan kendilerine nasil ev
yapacaklarini i¢glidiisel olarak biliyorlar, bizler de i¢giidiisel olarak hayatta kalmak tizere yol
altyoruz. Bizler maneviyat calismasi ile kendi dogamizi degistirmeye calisiyoruz c¢linkii
hayvanlar gibi bir oradan bir buraya kosturarak yasayamayacagimizi, bitkiler gibi durdugumuz
yerde bliylylip solup gitmemek icin taglar gibi yerimizde c¢akili kalmamak iizere yasamak
istedigimizden ¢linkii goriiyoruz ki bu sekilde yasamak bizlere ac1 ve 1zdiraptan baska bir sey
getirmiyor, okullara gidiyoruz, is sahibi oluyoruz, isimizden tatmin olmuyoruz, evleniyoruz
evimizden, diinyada her neyimizi olursa olsun bagka seyler arzuluyoruz ki o arzuyla kendimizi
tatmin edelim, zihnimiz siirekli hazla dolup tagsin ve doysun biz de mutlu olalim, hayatimizda
goriiyoruz ki hayatimizin amaci bu arzular pesinde kosmak degil, bu arzular gerekli, yasamamiz
icin de gerekli, nefes almamiz i¢in de gerekli, mutlu olmamiz i¢in de gerekli, beraber olmak
icin de gerekli, hareket etmemiz i¢in de gerekli ama bu arzularla bir yere varamiyoruz, sadece
bir arzudan diger bir arzuya kadar haz pesinde yasayip gidiyoruz, bu siirede de zaman da
kaybediyoruz. Iste hayatin anlamim kesfetmek icin bizler insan olmak istiyoruz ki Hz. Adem
As.’ da ilk insan ve peygamberdi. Peygamberlerimiz tarihler boyunca nasil insan olacagimizi,
nasil Rabbimizi taniyacagimizi tarif ettiler. Son peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.” de
yasayistyla bize bunun yolunu gdsteriyor, Rabbimizin liitfu olan Kur’an-1 Kerim’ de bize bunu
anlatiyor. Rabbimiz bizlerin insan olmasini istiyor ve nasil insan olmamiz gerektigi konusunda
bizlere yardimci oluyor. Bizlere hayatin anlamimi agikliyor. Nasil hayatin anlamini
kesfedebilecegimizi. Bu ¢calisma biiyiik bir arzu ister, biiyiik bir ¢alisma, biiyiik bir gayret. Soyle



bir 6rnekle agiklayalim ki cerrah olmak isteyen biri alt1 sene okumay1 ve bundan 6nce de ¢ok
yogun bir sekilde ¢aligmay1 ve tip fakiiltesinden sonra da tekrar cerrah olabilmesi i¢in daha ¢ok
caligmaya devam etmesi gerekiyor, cerrah olduktan sonra da iyi bir cerrah olmak i¢in ¢alismaya
devam etmesi gerekiyor. Bu gecen siireyi hesaplarsak cerrah olmak isteyen biri hayatinin biiyiik
bir boliimiinii bu ugurda harcamas: gerekiyor. Insan olmak igin de bizler tiim hayatimizi bu
amag lizerine kurmamiz gerekiyor. Bu arzu tiim arzulardan daha biiyiik bir arzu, daha ¢ok emek
verilmesi gereken, daha ¢cok ¢abalanmasi gereken, daha ¢ok ¢alisilmasi gereken bir arzu. Elbette
diger arzularimiz da hayatlarimizda devam ederken, bir yandan cerrah olmak igin gayret
ederken insanlar evleniyor, ev araba sahibi oluyor, ¢ocuklar1 oluyor, istedikleri kiyafetleri
aliyorlar, istedikleri yemekleri yiyip iciyorlar, tatile gidiyorlar, hayatlarinda bir degisim
olmuyor. Iste bizler hayatlarimiza maneviyati ekledigimiz zaman tiim bu yapip ettiklerimiz de
degismeyecek, sadece tiim arzularimizin istiinde daha biiylik bir arzu ve istek insa etmis
olacagiz ve diger altinda kalan tiim arzularimiz da bu biiyiik arzumuza hizmet etmis olacak.
Tiim bu arzularimiz her nasil ki kendimizi tatmin etmeye yonelik arzularsa bu arzular1 da tatmin
ederek nasil ki zihnimizi hazla ve mutlulukla dolduruyoruz misal cerrah olmay1, sayginlik
kazanmay1, insanlara yardim etmeyi kendimiz i¢in istiyoruz artik maneviyat ¢alismasiyla tiim
bu kendimize yonelik arzularimizi da Rabbimizin rizasin1 kazanmak {izere kanalize etmeye
gayret ediyoruz. Bunu da hayatlarimiz1 okuyarak gérmeye geliyoruz, ayni belgeselimizde
oldugu gibi kendimizi, hatalarimizi diizelterek, insan olmaya c¢abalayarak, insanlara
yaklagimimiz degistirerek cerrah olmayi, toplumun bir pargasi oldugumuzu hissederek,
Rabbimizin rizasin1 kazanmak tiizere, yarattig1 diizende, bu sistemde, diger kullar gibi birbirini
tamamlayan, birbirine ihtiya¢ duyan pargalardan oldugumuzu gorerek, diger parcalardan bir
farkimizin olmadig bilinciyle hareket ediyoruz ki bu da bizleri maneviyatta da ilerleten
unsurlara doniisiiyor ve boylelikle de insanliga da daha iyi hizmet edebiliyoruz. Bir cerrah nasil
ki insanlara daha iyi hizmet vermek i¢in farkli kaynaklardan da yararlaniyor, farkli cerrahlarla
da hastalar1 hakkinda konusarak onlardan fikir aliyor ki bunlarin hepsi de o hastanin iyiligi i¢in,
o hastanin 1yilesmesi i¢in, ayn1 sekilde bizler de tiim insanliga nasil daha 1yi katki saglayabiliriz
amaciyla maneviyat ¢alisarak bunu goriiyoruz, nasil insanlara daha yararli olabiliriz bu sorunun
cevabini da maneviyat ¢alisarak Rabbimizin liitfu ile goriiyoruz ve hayatlarimiz da yeniden
sekilleniyor, anlayis1miz degisiyor, nasil davranmamiz gerektigini, nasil yasamamiz gerektigini
goriiyoruz. Halimizi bu sekilde de devam ettirdikce de Rabbimizin rizasindan da o kadar ¢ok
umutlaniyoruz. Yolda kendimizi diizelttikce, Rabbimizin liitfu ile de bakis agimiz gelistikce
Rabbimizi de tanimaya bagliyoruz, Rabbimizi tanimaya basladik¢a da bize olan rahmetini
gormeye basliyoruz, bizi ne kadar ¢ok sevdigini, ona daha da yakinlasmay1 arzuluyoruz, bu
halde de daha cok calismak istiyoruz, daha cok gayret gostermek ve kendimizi de
diisinmemeye bagliyoruz, kendimizden c¢ok kullarii diisiinmeye bashiyoruz ki bu sekilde
Rabbimizi raz1 edebilecegimizi goriiyoruz kendimizi diisiinerek yasayarak degil. Iyi bir doktor,
1yi bir cerrah olabiliriz, meslegimizde parmakla gosterilen biri olabiliriz lakin bu 1yi bir kul
oldugumuzu gostermez, iy1 bir kul olmak i¢in ilk olarak koétiiliigiimiizii géormemiz gerekiyor
ardindan da bu kétiiliiglimiiziin tistline ¢alisarak iyilik inga etmemiz. Bu maneviyat ¢aligmasinin
bu diinyadaki 6diilii oluyor. Ahireti ise Rabbimiz bilir ki bizler su sekilde dua etmeliyiz
Allah’im bizlere diinyada da iyilik ve giizellikler liitfeyle ahirette de iyilikler ve giizellikler
liitfeyle ve bizi cehennem azabindan da koru.



Maneviyat calismasina basladigimizda da dogamizi da degistiremedigimizi goriiyoruz
bakiyoruz ki bir hayvan gibi siirekli olarak kendini diisiinen bir dogamiz var, siirekli kendisini
diistinerek haz pesinde kosuyor, bagkalarina yonelik de bir sey yapmak istemiyor, tiim 6nceligi
kendinde goriiyor, kendisini diislinmedigi, haz alamayacagi, mutlu olamayacagi bir sey de
yapmak istemiyor ki adeta programmin bu sekilde yazildigina sahit oluyor. Iste bu halde de
Rabbimizden de yardim istiyoruz ki her bir adimimizda ¢linkii bu dogamiza tamamen ters olan
bir seyi yapabilmek i¢in Rabbimizin yardimina ihtiyacimiz var. Tiim programimiz bizlere
kendini diisiin diyor, kendi mutlulugunu, bu program bizleri insan seviyesinin altinda tutmak
icin adeta programlanmis gibi, bu programi degistirmeyi istememiz gerekiyor, ilk olarak bu
sekilde yasayamayacagimizi gormeye gelmemiz ki bu da Rabbimizin liitfuyladir, takdiriyledir.

Neden maneviyat ¢alismamiz gerekiyor ¢linkii Rabbimizle beraber olmak istiyorsak, onun
rizasini arzuluyorsak, onun yolunda yagsamamiz ve ¢alismamiz gerekiyor, o zaman da onun emir
ve yasaklarina uymamiz, hayatimizi Kur’an-1 Kerim ile okumamiz, peygamberimiz Hz.
Muhammed Sav.” 1 6rnek alarak yasamamiz, bu dogrultuda yiiriimemiz gerekiyor. Bundan
bagka bir yol yoktur. Yasamanin yolu Rabbimize itaat ve teslimiyet gostermektir ancak bu
sekilde yasayabiliriz. Bu sekilde yasayarak ornek olabiliriz, Rabbimizin liitfu ve ikrami ile de
takdir ederse yasayabiliriz ve yasatabiliriz. Maneviyat ¢alismasi da bir biitlin olarak bu konular1
o0grenmeyi ve 6gretmeyi kapsiyor, ¢evre konusu da bizimle beraber olan, bizimle beraber ayni
amag ugruna yasamak isteyen insanlar. Sorunlarin ¢6ziimii de bizim elimizde degil Rabbimizin
elindedir ki bizler dogru bir ¢alisma icerisinde olursak bu sorunlarin ¢éziimii konusunda da
Rabbimizden umutlu olabiliriz. Bizler Rabbimizin yolunda sorunlarimizi ¢6zmeye gayret
edersek, sevgiyle bir arada olmaya cabalarsak bu isi basaramadigimiz1 da goriiriiz, bu halde
olunca da Rabbimizden de yardim dileyecek bir halde oluruz ki duamiz da bu olur, bu siirece
kadar her is Rabbimizin elinde ve takdirindedir ve diledigine liitfeder, bundan sonraki siirecte
onun elindedir, bundan 6nceki siiregte onun elinde oldugu gibi. Bizler her zaman Rabbimizden
umutlu olarak birbirimize sevgiyle yaklasmaya gayret etmeliyiz, yolunda calismaliyiz,
sorunlarin diizeltilmesi konusunda da kullarla olan iliskilerimiz konusunda da kendimizi
yolunda diizeltme konusunda da bir biitiin olarak hem de diinya hayatimizda diinyamizi
Rabbimizin rizas1 yolunda emredildigi gibi yasamada. Bizlere liitfettigi, bizlerin iyiligi i¢in
istedigi bir diinya i¢in Rabbimizin rizas1 yolunda, diinyanin daha yaganilabilir bir yer olmasina
yonelik adimlar atma konusunda da hem de ahiretimiz konusunda da. Rabbimizin rizasin
kazanmaya yonelik Rabbimize siginarak, ondan yardim dileyerek, {izerimize diiseni de en giizel
sekilde yapma gayretiyle, Rabbimizin yolunda, sadece onu razi etmek lizere adimlar atmaya
gayret etmeliyiz.

Durumlari yalnizca yiizeyde goriindiikleri sekilde yargiladigimizda insanlari, olaylart ve her
seyi de yanlis yargilariz, biz sizlere yasadigimiz sorunlarin Rabbimizin liitfu ile altinda yatan
gerceklerini gostermeye gayret edecegiz, bir yargida bulunacaksak herhangi bir konuda
yalnizca Rabbimizin yargilayabilecegini aklimizda bulundurmamiz gerekir, herkesin ¢ok kibirli
oldugu bir ¢cagdayiz, kimse elestirilmeye, azarlanmaya gelmiyor, bagkalarinin yerine kendimizi
koymadan da kimseyi yargilamamiz gerekir, onun yerinde biz de olabilecegimizi aklimizdan
¢ikarmamamiz, kimseyi kendimizden iistiin gormememiz, gordiiglimiiz kusurlar1 da kinamadan
once o kusurun bizde olup olmadigini da diisiinmemiz, kendimize de annemize de
sevdiklerimize de yapilmasini istemedigimiz bir seyi bagkalarma da yapmamamiz gerekir.
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Yarin yiyecegimiz yemek igecegimiz su dolaplarimizda duruyor o yiizden yarin igin
kaygilanmamiza gerek yok, yarin olup olmayacagimiz konusunda kaygilanmamiz gerekiyor ve
ise cok gec olmadan baglamamiz, giinlerimiz kisaldi, gecelerimiz de ve isimiz ¢ok, giiclimiiz
yok lakin Rabbimizin gili¢ ve kuvvetine sigmabiliriz, bizleri bekleyen 6diil de ¢ok biiyiik,
bizlerse bu isten yiiz ¢eviriyoruz, tembellik gosteriyoruz adeta kagiyoruz lakin Rabbimiz bu
konuda ¢ok 1srarci ddiilii almamiz konusunda, o ¢ok merhametli, kullarina da ¢ok diiskiin olan.
Diinyada hazineler biriktirmeyi bir an 6nce birakip, Rabbimizin elinde olan hazinelerine talip
olmayi isteyelim, siiphesiz ki dogrusunu Rabbimiz bilir onun hazinelerinden bir parca tiim
diinya hazinelerinin tamamindan daha degerlidir.

Bu diinyada 6diil ve ceza bekleyen iyilerden olabilirsiniz, maneviyat ¢alisarak da bir 6diil
bekliyor olabilirsiniz lakin bu diinya imtihan diinyasi, bu diinya 6diil ve cezadan 6te bir diinya,
bu diinyada sinaniyoruz, siava tabi tutuluyoruz. lyiler i¢cin maneviyat ¢alisan iyiler igin tek bir
6diil var o da Rabbimizi raz1 etmek iizere yasadigimiz hayatimiz ki bu da Rabbimizin liitfudur,
ikramidir, onun takdiridir. Kétiilerin yaptiklar iyilikler onlara diinyada iyilik olarak doniiyor,
tyilerin yaptiklar1 kotiiliikklerde onlara 1zdirap olarak doniiyor, kétiilerin yaptiklart kotiiliikler
onlara hesap gilinlinden sonra donecek, iyilerin yaptiklari iyilikler de iyilere hesap giiniinden
sonra, her i Rabbimizin takdirindedir, nasil dilerse diledigine diledigini takdir eder. Yaptigimiz
tiim eylemler biiyiik olsun kii¢lik olsun, sdyledigimiz tiim sozler kiigiik olsun biiyiik olsun iyi
ve kotii arasindadir ki bizler daima iyi tarafta olmaya gayret etmeliyiz, iyi sozler soylemeli, iyi
eylemler i¢inde olmaliyiz, en ufak bir kétiiliik bile bizleri yoldan saptirmak i¢in yeter de artar,
daima Rabbimize si§inmamiz gerekir, onun rizasini arzulamamiz.

Rabbimizin rizasini arzularken maneviyat ¢alismasi iginde oldugumuzda, Rabbimizin bizlere
olan bakisin1 dahi diistinmeden ki bu da kendimize yonelik, kendimizi tatmin etmeye yonelik
bir menfaat beklentisi i¢ine bizleri siiriikler, iliskimiz karsilikli bir ¢ikar elde etme iizerine
kurulmaya baglar ki bu sebeple sadece Rabbimizin rizasini arzulayarak ¢alismaliy1z. Diger tim
hususlar1 da goz ardi ederek, tim hayatimizi da bu eksenle yasamaya gayret ederek. Bu
yasadigimiz hayat dahi Rabbimizin rizas1 yolunda, maneviyat ¢aligmasi iginde, yasadigimiz
tim bu degisimler de kendimize yonelik degil, diger kullarin hayatlarina olan etkisine,
faydasina yonelik olmali, diger kullarin Rabbimizin rizasi ilizere olan yollarina duyulan
sevgiden ve gosterdigimiz énemden. Bu 6nem de Allah rizasi i¢in kendimize yonelik bir sevgi
ve dnemden degil, kendimize bir fayda i¢cin de maneviyat calismasi i¢inde degiliz, daima Allah
rizasmi diisiinerek hareket etmeliyiz maneviyat ¢alismasinda. Rabbimizin litfu ve ikramu ile
takdiri ile bir degisim i¢indeysek, bir ikram veya bir liituf gordiiysek bu ¢alisma neticesinde de
bu liitfu kullar1 i¢in kullarinin Rabbimizin rizasi lizere olan yollarinda, bu yollarinda olan halleri
icin ne gibi bir faydasi olur, onlar i¢in bu liitfu ve ikrami nasil kullanabilirim arayisinda
olmaliy1z, kendimiz i¢in degil, sadece Allah rizasi i¢in ve kullarina yonelik, Rabbimizin liitfu
ile olan sevgiyle, dnemle ki bu da Allah rizast i¢indir. Kullarin Rabbimizi raz1 etme iizere
yasadiklar1 yollarina olan sevgimizden, 6nemli gérmemiz de kendi yolumuzdan daha énemli
gormemiz de bu isi de Rabbimizin rizasin1 kazanmak i¢in, ona yakinlasmak i¢in bir vesile
olarak gormemizden ki bu da liitfuyladir, takdiriyledir.



Her sey Rabbimiz elindedir, ne kadar maneviyat ¢aligsmasi i¢inde olursak olalim onun diledigi

olur, o ne liitfederse, o hakkimizda ne takdir ederse onu buluruz, o her isimizde, o yegane
mabudumuz, ger¢ek giic ve kuvvet sahibi olan Rabbimizdir. Rabbimiz bu diinyada bizlere bir
isim liitfetmis, ismimizle babamizin ismi ile beraber ¢agirilacagiz yargilanmaya, o dehsetli
hesap giiniinde, bu ise su demek cagrildigimizda huzuruna bize hikayeni anlat, hayattayken
birine sordugumuz gibi hikayen ne diye, iste Oniinde de bir kitap var ne yapip ettiklerinin de
yazdig1, dogumundan itibaren nasil yasadin, sana bir isim verdik o isimle ne yaptin, o isimle
kullara zuliim mii ettin yoksa yardimci mi oldun, kendine yonelik isler pesinde mi kostun,
dogumundan itibaren nasil bir yol izledin, bu isimle bizlere esasen bunlar sorulacak, bizle
hikayemiz cagrilacak. Kariyer pesinde kosanlar, bir isim yapmak i¢in ¢abalayanlar, giizel bir
hikaye yazmak isteyenler, diinyada sadece kendilerini ve diinyalarini diisiinerek, ahiretlerini de
hi¢ diistinmeden, Rabbimizin ismini hayatlarinda yasatmayi istemeyerek, onun yolunda
olmayarak, onun ismiyle yagamayarak, emir ve yasaklarina uymayarak, kendilerini Rabbimize
adamak yerine diinyaya adamalari. Rabbimizi yiliceltme arzusu ile yasamayarak, kendilerini
yliceltme arzulariyla yasayarak, Rabbimize hizmet etmek yerine diinyaya kendilerine hizmet
etmeleri, Rabbimizin rizas1 yolunda kosturanlarla bir arada olmak, onlara Rabbimizin rizasi
icin, Rabbimizin yolunda yardim etmeye ¢alismak yerine diinya icin kosturanlarla bir arada
olmalari, Rabbimizi évmek yerine diinyayr 6vmeleri, kendilerini {istiin gorerek Rabbimize
iistiinliik taslamalari, zihinlerinde Rabbimizi zikretmek yerine diinyay1 zikretmeleri,
peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.’ i Rabbimiz tarafindan éviilen, Rabbimizin dost oldugu
ve bizlere de Rabbimizin liitfuyla ikramu ile takdiri ile 6rnek olan habibini, biricik sevgilisini
ornek almayarak, diinyadaki sapitmig kimselerin sozlerine ve yasantilarina 6zenmeleri, onlar
gibi yasayip onlar gibi giyinmeleri, onlar gibi yatip onlar gibi kalkmalari. Maneviyat
caligmadan bu gerceklerle yiizlesmemiz de ¢ok zor olur, ayn1 sekilde kendimizi diizeltmekte,
yaratilisimizi anlamlandirmak i¢in bu diinyanin 6tesine, yildizlarin dahi 6tesine gegmek de
Rabbimizin varligini ve birligini hi¢ tereddiit etmeden hissederek algilamak da Rabbimizin
liitfu ve takdiri ile de bizlere yolunda yardim etmesi ile de zorluklari en giizel sekilde asabiliriz,
yapmamiz gereken iizerimize diiseni en giizel sekilde yapmaya gayret etmek, Rabbimize
siginmak, dua etmek.

Gelip gecen peygamberlerimizin hepsi bizlere Allah’1 anlatan kullards, onlar 6zel olarak segilen
kullardi, Rabbimizin peygamberligi takdir ettigi kullardi, o peygamberlerimizin kimisinin
kimisinden farkli farkli olan ydnleri olmakla beraber Rabbimiz ile olan o derin baglariyla
peygamberlerimiz kavimlerine hitap ettiklerinde bizim birbirimize hitap ettigimiz gibi bizim
birbirimize Rabbimizi anlattiimiz gibi de Rabbimizi anlatmiyorlardi, biz hayatlarimizda hig
peygamber gérmedigimiz icin, hicbir peygamberle konusmadigimiz i¢in bunun ne demek
oldugu konusunda hig bir fikrimiz yok ve bir daha da peygamber gelmeyecegi i¢in bunu tecriibe
edemeyecegiz, peygamberlerle gelen cesitli mucizeler de goremeyecegiz, bu tarz bir hitab1
tecriibe eden kavimlerden farkimiz diger tiim kavimlerden bizleri ayiran fark bize liitfedilen
mucizeler Kur’an-1 Kerim, peygamberimiz Hz. Muhammed Sav. o giizide ailesi ve ashabi. Bize
diisense kullara Rabbimizi anlatmak degil, kullara Rabbimizi anlatacak kadar Rabbimizle gii¢lii
bir baga sahip degiliz peygamberlerimiz gibi ve bizlere de ellerimize takdir edilen hicbir gii¢
ve kuvvet de yok yani herhangi bir mucize de gosteremeyiz. Bize diisen gorev hayatlarimizi
Kur’an-1 Kerim ile okumak olmali, kullara kendilerini anlatmak, Rabbimizin emir ve



yasaklarini anlatmak, diinyay1 anlatmak, dogamizi anlatmak yani Kur’an-1 Kerim’i anlatmak,
sevgiyl ve saygiy1, hosgoriiyii, peygamberimizin hayatindan anlatmak, peygamberimizi 6rnek
alarak, Kur’an-1 Kerim ile hayatlarimizi okuyarak yasayisimizla kullara 6rnek olmak, biz bu
halde olursak en giizel tebligi de yapmis oluruz, Rabbimizin litfu ve ikrami ile takdiriyle.
Rabbimizi ne kadar anlatsak da karsimizdaki kullar bizi anlamayacaktir. Rabbimizi en giizel
sekilde anlatmak ic¢in kullarin da Rabbimizi bizimle beraber hissetmesi gerekir ki
anlattiklarimiz kullarin zihninde ayni bizim zihnimizde diisiindiiglimiiz gibi yer etsin. Bunu
basarabilmek ic¢in kullarin arasinda da sevgi bagi olmasi gerekiyor. Peygamberlerimiz
Rabbimizi anlattiklarinda zihinlerinde yer alan diisiincelerini de Rabbimizin liitfu ve takdiri ile
direk olarak hitap ettikleri kullarin da zihinlerinde yer ediyordu lakin bizler bunu basarmak igin
aramizda sevgi ile bag kurmamiz gerekiyor Rabbimizin rizasi yolunda yoksa bu koprii insa
edilmeden ne kadar anlatirsak anlatalim bir tesiri olmayacaktir. Bu sebeple hak yolda olan
kullarin bir arada olmasi, beraber vakit gecirmesi, beraber ¢alismasi gerekiyor. Yalniz basimiza
da Rabbimizle bir bag kuramayiz ¢iinkii peygamber degiliz. Rabbimizle bag kurabilmek i¢in
hak yolda olan dostlarimiza ihtiyacimiz var ki onlar ile kurdugumuz bu bagda Rabbimiz de
bizimle beraber olacaktir. Rabbimizin varligini ve birligini en giizel sekilde hissetmek icin de
kullartyla Rabbimizin rizas1 yolunda emredildigi gibi maneviyat calismasi ile sevgiyle bag
kurmaya gayret etmemiz gerekiyor. Yapmamiz gereken kullar1 davet etmek. Maneviyat
calismasina davet etmek. Islam’a davet etmek. Barisa davet etmek. Sevgi ve kardeslige davet
etmek.

Diinyada yasadigimiz zamanda kullarin yasadiklar1 gibi diinyay1 yasamak ve tecriibe etmek
zorunda degiliz, maneviyat ¢aligmasi ile Rabbimiz liitfederse zamanimizin misal bes yiiz yil
Otesine degin biiylik bir farkindalikla, erdemle, tecriibeyle, gelismislikle yasayabiliriz ki bunu
diinyadan bir 6rnekle agiklamak istersek de giinlimiizde Amazonlarda yagmur ormanlari iginde
ilkel bir kabilede magarada yasayan bir kul ile giinlimiizde bir metropolde zengin bir hayat
stirdiiren kulu 6rnek verebiliriz. Bu iki kul da sayet Rabbimizi tanima ve onun rizasini kazanma
iizerine yasamiyorsa ikisi de dlinyada ayni seviyede diyebiliriz, bu iki kul da Rabbimizi tanima
konusunda ayn1 imkana ve sartlara sahiptir ki Islam teblig edildiyse. Teblig de dogru bir sekilde
emredildigi gibi olmali, sevgiyle teblig edilmeli.

Ik isimiz de giinahlarimizdan tdvbe etmek olmali, giinahlarimizin sevaba déniismesi igin ilk
olarak giinah nedir buna bakmamiz gerekiyor, i¢imizde sakli olan, karsilasmadigimiz ve
giinahla da ortaya ¢ikan kotiiliiglimiiz, bize kotiliglimiizii gosteren gilinahlardir, hayatta
giinahlara girip girmeme ikileminde kaldigimizda da giinah isleyerek bunu gérmiis oluruz,
cahilce bir 1§ yaptigimiz i¢in de af dileyip Rabbimizden tdvbe etmemiz gerekir, bu tévbe de
tekrar dyle bir durumla karsilastigimizda bir daha o giinahin yoluna donmemek {izere olmali,
giinahin kotiiliigliniin farkina vararak ve bu farkindalikla da bir daha bu yola girmeme bilincine
ulagsmaktir. Bu da kulu biiyliten, maneviyatta da ilerleten, kendimize yonelik bir manevi ¢aligma
diyebiliriz. Maneviyat ¢aligmasi i¢inde diizenli ¢calisma ile bu igimizdeki kotiiliigi de calismada
gorerek, bu giinahlara girmeden ilerleyebiliriz ki Rabbimiz dilerse, liitfederse boylelikle de o
giinahin cezalarindan, 1zdirabindan uzak durarak maneviyatta kendimizi gelistirebiliriz.
Rabbimiz bizlere bizden daha yakin olan, bizlere deger veriyor, bizi seviyor, bizi isitiyor, bizi
dinliyor, bizi gozetiyor, bizi ciddiye aliyor, dua edelim, Rabbimizden yardim dileyelim, ona
siginalim, ona giivenelim. Allah’1m is senindir, yardimin1 bekliyoruz.
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Atesin i¢inde, yanip tutusanlar seni ovdiiler

Hepsi bir agizdan sana siikrettiler

Her isi senden bilerek dediler ki:

“Hamd olsun alemlerin Rabbine”.

Ya Rab, alemlerde senin gibi senden baska kim var?

Yiiceler yiicesi, merhametliler merhametlisi, mucizeler yaratan senin gibi kim var?
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1

Gelecege Giiven

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Giivendigimize hamd olsun, en giivenilen kulunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar kendine giivenir mi?

Stresi basitge aci olarak tanimlayabiliriz. Stres tiim canlilar i¢in s6z konusu, canlilarin farkli
tabiatlar1 geregi stres diizeyleri de farklilik gdsteriyor. Hayatlarimizda dogru bir sekilde
okumayarak, dogru bir sekilde hayatlarimizda kendimizi gelistirmek tlizere kanalize etmeyerek,
her saniye blinyemize, sagligimiza, bedenimize, ¢evremize, Anadolu’ya da Diinya’ya da en ¢ok
da gelecegimize de zarar veriyoruz. Stresi tanimlarken hayatlarimizi yasanilabilir kilmamizi
saglamasinin yaninda bir 6rnek {lizerinden de gidersek egitim sistemi i¢inde de sinavlarda
Ozellikle daha fazla stres hissetmemiz neticesinde daha ¢ok calismamizi saglayan bir arag
gorevi gormesi bizim yararimiza olurken asir1 boyutlarda hissettigimizde de bizleri olumsuz
olarak etkiliyor. Stresin en giiclii boyutlarda hayatlarimizda yer aldigi ailelerimizden,
sevdiklerimize kadar, amaglarimizdan, hayallerimize her seyi de etkiledigi, stirekli daha da
giiclenen, egitim silirecinden baslayip iiniversite sonrasina degin hayatlarimiza olan etkisi,
gelecek korkusuyla, depresyonla, kaygiyla, liziintiiyle de daha da alevlenen bu aci. Gelecek
korkusunun olusturdugu kaygi da strese doniisiiyor. Gelecek korkusu ve bu korkunun sonucu
olusan stres ve tahribati farkli zamanlarda, diizeylerde, alanlarda ve siddette kendisini
gosteriyor. Cevre baskis1 daha ilkokul siralarinda bashiyor. Universite sinavi, bdliim segimi,
sinavlar ardindan 1is telasi, ev, araba, aile kurma telasi ve cocuklar. Bu yolda farkli arzular
gelistirenler de olabilir ki tiim bu arzular hayatlarimizin merkezine oturttugumuz sonucunda da
bizi bekleyen haz ve odiiller {izerine kurulu. Cocukluktan itibaren hayallerimiz de gelecek
planlarimiz da boylelikle sadece girecegimiz okullar tizerine sekillenmeye basliyor, gelecege
yonelik umutlarimizin da basimiza gelen basarisizliklar neticesiyle de ¢ok kolay perdeledigini
sOyleyebiliriz. Biitlin bu siirecte yasanan stresin ve miicadelenin sonucunda elde edilen 6diiliin
hazzi, hedeflenen noktaya ulagmak, hepsi gelip gegici hazlar, tiim bu diinya arzulari. Hedef
olarak sunulan vizyonlarin dtesine ge¢mek i¢in ve hayatlarimizi da dogru bir sekilde okumak
icin hayatimizin her déneminde maneviyat ¢aligmasi i¢inde olmamiz gerekiyor, Rabbimizin
takdiri iledir ki Rabbimizin rizas1 yolunda. Diinya arzularimiz da elbette olacak lakin kul
kendisini sadece diinya yolunda gorerek, diinya kaygilariyla, stirekli diken {istiinde ac1 ¢ekerek
ilerlemesi kendisine 1zdirap ¢ekmesinden baska da bir kazang¢ saglamayacaktir. Stres o kadar
dallanip budaklanmis bir durumdaki kullar1 her alanda esir aldigini sdyleyebiliriz. Kurtarilmak
da sadece Rabbimizin liitfu ve ikrami ile bu yonde alinacak manevi egitim ile miimkiin. Stirekli
kaygili bir halde yasayanlar, siirekli vesveselere de maruz kalanlar, bu kaygidan dolay1 stres
icinde 1zdirapla yanip tutustuklar: yetmiyormus gibi etraflarina da bu atesi sagiyorlar ki sactikca
kendilerinin rahatlayacagini diisiiniiyorlar. Bu halde olan kimseler Rabbimizden de umutsuz
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olan kimselerdir. Bu isin c¢aresi de maneviyat calismak, Rabbimize yakinlagmak,
peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.’ in siinnetleri ile onu 6rnek alarak yagamak, Rabbimizin
rizasint hayatimizda onceliklendirerek yasamak ki her diinya isimizi, arzumuzu, istegimizi bu
eksende tutmaya gayret etmek, boylelikle Rabbimizin her isimizde yanimizda oldugunu
hissedebiliriz, bunun sonucunda da yasadigimiz haller, o stres, kaygi, iiziintii, gelecek korkusu
da bizleri maneviyatta Rabbimize yakinlastiracak olan hislere doniisiir, bu hisleri de dogru
okuyarak maneviyatimizi insa etmeye baslariz, yasadigimiz halleri, o tiim hayatimizi da
Kur’an-1 Kerim ile emredildigi sekilde okuyarak kendimizi kontrol ederek, siirekli diizeltme
yoluna giderek, umutla Rabbimizi raz1 etmek {lizere yolda ilerleyebiliriz.

Kaygilar1 gormezden gelerek, stresle bag etme yontemleri gibi farkli ¢calisma metotlar1 ve
tavsiyeleri ile kul ancak kendisini belirli bir siire kandirir, 6yle bir hal ki ne kadar budanirsa o
kadar gii¢lenir ve daha da biiyiir, sonucunda da basa ¢ikilamaz bir hale kulu siirtikler ki artik
beyni uyutan ¢esitli uyusturuculari bir kurtarici olarak gérmeye baslar, beyni 61diirdiigii zaman
da maneviyatta hayatin1 okuyacak o beyni o akli kendisinde bulamaz.

Toplumsal olarak da gelecegimizi okurken de yaptigimiz yorumlarda da hayat1 emredildigi gibi

okumadigimiz i¢in yanlis algilarin da toplumda olusmasina sebep oluyoruz. Bu algi yetisen
geng nesillerin bilinglerinde de iiniversiteyi bitirdikten sonra igsiz kalacagim korkusu olarak
yerlesiyor. Universitelerin sayismin fazla olmasindan, 6grenci sayisiin fazlaligina, béliimlerin
cesitliligine kadar fazlaliginin elestirilmesi ki her sokaga iniversite agsak ancak
yakalayabilecegimiz bir diinya varken bu gibi yorumlarda bulunulmasi. Universitelerin
insanlara kazandirdiklarin1 farkli yorumlamamiz, mezun olduktan sonra beklentilerimizi
kargilayamamis olmamiz gibi ¢esitli etkenlerle iiniversiteleri hedef gostermekten ziyade,
hayatta istedigimiz seylerin ger¢ceklesmesi i¢in gayret gdstermemiz gerekiyor.

Diinyaya yonelik islerimizde ve diinyanin gelecegi {iizerine kaygilarimizdan, gelecek
korkumuzdan arinip, korkunun merkezine, Rabbimizi razi edemeyecegimiz korkusunu
yerlestirmek iizere maneviyat ¢alisarak, insanligin yararina, insanligin iyiligi i¢in kurdugumuz
Rabbimizin rizasi i¢in kurdugumuz hayallerimizi, Rabbimizin rizas1 yolunda gergeklestirmek
icin maneviyat ¢alismasi icinde de olmamiz gerekiyor. Calismamiz gerekiyor, Rabbimizden
istememiz, bu yolda bizlere yardim etmesini, bizimler beraber olmasini, bize hayirli olani
liitfetmesini, Rabbimizi razi etme yolunda ve bu halde de diinya yolunda da g¢alismamiz
gerekiyor. Izdirap, aci, ruhsal bunalim ¢ekmek zorunda degiliz, bu halde yasamak, bu halde
yiirlimek zorunda degiliz, siirekli sefkat tokatlar1 altinda yasayamayiz, bu tokatlardan ders
cikarmamiz gerekir ki ne kadar cabuk ders ¢ikarirsak o kadar da bizim i¢in iyi olur, bu siirecte
de dogru bir anlayisa gelmemiz gerekir, bu anlayisla da bu siireci dogru bir sekilde
okudugumuzda da Rabbimize yakinlagmak icin kullanabiliriz ki bunun yolunu ve yontemini de
ancak maneviyat calismasi i¢cinde Ogrenebiliriz, olumsuz kosullarin nasil iistesinden
gelebilecegimizi, bu olumsuzluklar nasil kendi yararimiza maneviyatta ilerleyebilmek i¢in
kullanacagimizi. Hapis yatanlar, hastalananlar, gurbette yasayanlar, yalniz kalanlar, fakirlik
cekenler, bor¢ i¢inde olanlar tiirlii tiirlii dert ve tasalar, hayatta her sey bizlerin de basina
gelebilir ki her is Rabbimizin elindedir. Bizler bu siirecleri dogru okumayi1 da Rabbimize
yakinlagma vesilesi kilmasi konusunda da Rabbimize siginmali, ona yonelmeli ondan yardim
dilemeliyiz, cevremizin de hak yolda olan ¢evremizin de bizlere olan yardimi da bu siireci dogru
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bir sekilde nasil okuyabiliriz lizerine olmali, hak yolda olan ¢evremizden de diinyalik maddi bir
beklenti i¢inde degil, manevi bir beklenti icinde olmaliyiz, onlarin da bu yasadigimiz sikintili
sirecte yanimizda olmalarini, dualartyla, bu siireci nasil okumamiz gerektigi konusunda
telkinleriyle, giizel sozleriyle, dayanigsma i¢inde olmamiz, bu siirecte de ¢cevre de manevi olarak
ne yapabiliriz sorusunu kendisine sormali, bu yasananlar1 okurken de kendi hissemizden de ders
almaya gayret etmeliyiz. Maddi diinyada manevi diinyada Rabbimizin elindedir, o ne derse o
olur, diinyalik bir beklentimiz varsa dahi bu sadece bizleri bu sikintili siirecten diizliige, hayati
Rabbimizin rizas1 yolunda daha giizel bir sekilde yasatmasi ve bu yasant1 dahi yasatma {izerine
olmali ki bu beklentimiz de yalnizca Rabbimizden olmali diger kullarini kendimizden daha ¢ok
diistinerek olmali. Bu isteklerimizi maddi olan isteklerimizi de ¢evremizden talep eden bir halde
degil, ¢evremizin de bdyle bir sorumlulugu olmadigini bilerek, sadece Rabbimizin rizasi
yolunda emredildigi dl¢iide cebine giren paradan, birikmisinden, malindan miilkiinden, zekatla
cevresine yardimda bulunmasi gerektigini 6grenmemiz gerekiyor. Bu zekatinda, maddi
yardiminda bizlere yonelik olmasi konusunda da ¢evrenin de birbirine derdi olan o kimseye
yonelik yardimda bulunulmasi konusunda da kimsenin gonliine baski yapmamasi gerekir.
Cevre icinde bdyle maddi konularin konusulmasi dahi dogru degildir, bu isler insanlar1 birbirine
yaklagtirmanin yaninda uzaklastirabilir de yardim alan asagilanabilir, kendisini diger ¢evre
iiyelerine nazaran asagi gorebilir, yardim eden yiiceltilebilir ve ¢evre de maddiyat1 bir sey
zannedebilir, boylelikle de ¢evre bundan zarar goriir maneviyatta.

Anadolu’nun en karanlik savas zamanlarinda bile agzindan agiz serzenisi duyulmamustir,
giiniimiizde ise korkuyoruz, serzenisinde bulunuyoruz. Anadolu’da aksiyon her zaman agligin
onilinde olmustur. Caligmakta ge¢miste de gliniimiiz de de gelecekte de yasamin getirdigi en
biiylik gerekliliklerden biri olarak karsimiza c¢ikiyor. Belki binlerce ekmegimiz yok fakat
Rabbimizin liitfu ve ikramui ile bize olan takdiri ile Anadolu cografyas1 o kadar comert ve
alabildigine biiyiik ki verdigimiz bir emegi bin misli ile bizlere iade ediyor, Rabbimizin liitfu
ile trettigimiz ekmegimizi de herkesle paylasmaya haziriz, toplum lizerinde olusan gelecek
korkusunu, gelecek korkusu ile beraber gelen ge¢im telasini, okumaktan, egitimden feragat
etmemeyi hep beraber ortadan kaldirmaya Rabbimizin rizasi iizere gayret edelim ayni sekilde
de maneviyat ¢aligmasina atfedilen algilar1 da hep beraber ortadan kaldirmaya, hayatlarimizin
merkezine oturtmaya gayret edelim.

Stresle karsilastigimizda asilmasi gereken problemlerle karsilasiyoruz ayni zamanda, bu
problemleri agmak i¢in de dogru bir sekilde hayati emredildigi gibi okuyarak, sevgiyle
problemlerin iizerine gittigimizde emredildigi iizere elimizden geleni Rabbimizin rizas1 iizere
yaparak, Rabbimizden yardim dilersek, problemi de Rabbimizin liitfu ve ikramu ile takdiriyle
asarak maneviyatta da ilerleme kaydederiz. Bu problemler farkli stres diizeylerini de cesitli
diizeyde zorluklar1 da beraberinde getirebiliyor ki bazen sorunlarimizi agmak i¢in de yardima
da ihtiyacimiz olabiliyor, bir isi yapmak i¢in farkli kimselere ihtiyactmiz oldugu gibi bizler
birbirimizi tamamlamak i¢in birbirimize destek olmak i¢in buradayiz, birbirimizin ihtiyaglarini,
sorunlarini ve problemlerini goérmeye gayret etmeli bu konularda da hak yolda olan
dostlarimizin yanlarinda olmaya gayret etmeliyiz, hak yolda olan dostlarimiz da bizim
ithtiyaglarimizda bdylelikle yanimizda olur, bdylelikle onlar da bizim onlara yaklastigimiz gibi
bizlere yaklagir ki bu yaklasimlar1 Allah rizasi i¢in oldugundan Rabbimiz de bizlere bu yonde
destek olur, eksikliklerimizi de rahmetiyle o comertligiyle, liituf ve ikramlar ile doldurur.
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Bazen aklimiz yerinden gidiyor karsilastigimiz sorunlarda bizim i¢in aklimi kullanacak
dostlarimiza, bizim yerimize diislinecek dostlarimiza ihtiyacimiz olabiliyor ayni sekilde
dostlarimizin da. Maneviyat ¢alisacak giiclimiiz, okuyacak, dinleyecek giiclimiiz dahi olmuyor,
bu siirecte bize okuyacak, ellerini bizim i¢in kaldiracak dostlarimiza ihtiyacimiz olabiliyor ayni
sekilde dostlarimizin da.

Calismayi, gelecegimize giivenle bakmayi, Rabbimize giivenmeyi 6grenmemiz gerekiyor,
okullarda anlatmiyorlar, din adamlar1 da bu konuda yetersiz. Okumaya, 6grenmeye, 6gretmeye
ve en 6nemlisi de Rabbimizin rizas1 yolunda giizel hayaller kurmaya, giizel diisiinceler i¢inde
olmaya, umutla yasamaya, Rabbimize giivenerek adim atmaya devam etmeliyiz.
Gelecegimizden de siz yeni gelen nesilden de Rabbimizin liitfu ve ikrami ile ¢ok umutluyuz
¢linkii beraber Rabbimizin rizasi yolunda, liitfu ve ikrami ile beraber, Rabbimizin rizast yolunda
yiiriiyerek, elimizden geldigi kadar, Rabbimizle beraber insa edecegiz. Allah’im is senindir,
yardimini bekliyoruz.

Kim kim kim, kim senden baska senin gibi sever bizi ya Rab.
Kim kim kim, kim senden baska senin gibi korur bizi ya Rab.
Kim kim kim, kim senden baska senin gibi yasatir bizi ya Rab.
Kim kim kim, kim senden bagska senin gibi giildiiriir bizi ya Rab.
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2

Ucan Sandalyeler

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’1in adiyla baslariz.
Bize hayat liitfedene hamd olsun, bize 6rnek olan en giizel hayatin iizerine de selama.
Hak yolda olanlar geri doner mi?

Hayatlarimiz1 engellerle ¢epegevre sarmis durumdayiz. En basitinden sandalyeler hayatimizin

her alaninda. Egitim hayatimiz boyunca bizlere rahatsizlik veren sandalyelere mahkim
edilmigiz. Egitim hayatimizdan sonra da dort duvar arasinda sandalyeler arasinda sikisip
kalmigiz. Oturmaya devam ediyoruz. Tim yolculuklarimizda, tim hayatimizda.
Sandalyelerimizin tekerleri olsa daha rahat edebiliriz aslinda. Dogustan sandalyelerle yasayan
insanlara engelli tabirini kullaniyoruz yiiriiyemedikleri, kosamadiklar i¢in. Pek bi’ farkimiz
oldugunu sdyleyemeyiz ki sadece bizler onlarin 6nlerine engeller seriyoruz. Engelleri agmak
icin miicadele edenler onlar. Bizler sadece sandalyelerimize dogru giderken onlar sandalyeleri
ile o yollar1 almak i¢in biiylik bir miicadele veriyorlar. Hayatlarinin her alaninda biiyiik bir
miicadele igerisindeler. Savasci, miicadeleci yagamlarini 6rnek almaliyiz. Yasamak igin, egitim
icin, 0zgiirlikk i¢in, daha iyi bir gelecek i¢cin hemen hemen her sey i¢in miicadele edenlerin
Onlerindeki engelleri de bizler yerlestiriyoruz. Cevremiz duvarlarla degil insanlarla ¢evreli
olmali. Hak yolda olan bir ¢evremiz olmali. Sandalyeler bizleri yere daha da yakinlastiriyor
aksine altimizdaki sandalyeler bizleri ugurmali. Altimizdaki sandalyelerle ugmay1 6grenmemiz
gerekiyor. Gelecekte ingallah Rabbimiz liitfederse maneviyat calisarak insanlar oturduklar
sandalyelerden u¢maya baslayacak. Ucamayan insanlara ise engelli mi diyecegiz,
otekilestirecek miyiz, hayatlarimiza almayacak miyiz, sen ucamadigin i¢in, ug¢may1
ogrenemedigin icin gokyliziindeki derslere katilamazsin, gelecek bize neler getirecek,
insanligin Oniine ne gibi engeller ¢ikacak ve bunu asamayanlara nasil hitap edecegiz, sonucunda
insanlik birbirleriyle nasil ayrisacak, iste bu gelecekte yasanabilecek sorunlarin 6niine gegmek
icin farkindalik olusturma, sorunlar1 ¢6zme gayretinde olmaliyiz, giinlimiizde yasanan
ayrismalara kars1 miicadele yontemleri gelistirmeye baslayarak, ilk kendimizden baslayarak,
ilk kendimizi diizeltme yoluna giderek, kimleri hayatimda ayristirtyorum, otekilestiriyorum,
neden, nasil, ni¢in ayristirtyorum, kullardan 6nce nefret ettigimiz hususlara yonelerek, bu nefret
ettigimiz hususlar bende acaba var mi sorularmni sorarak baglayabiliriz. Kendimize
yonelttigimiz bu sorular da sandalyemizin topraga saplanan kisimlarini hafif bir sekilde
oynatmaya baslayabilir. Engellilerle, ebeveynleri ile ve bu engelleri insa eden bizler giristigimiz
cephelerde kalp kalbe, goniilden savagmaliyiz. Birbirimizi en giizel sekilde tamamlayabilmek
icin birbirimizle en gilizel sekilde bag kurabilmek i¢in birbirimize de ihtiyacimiz var, birbirimizi
sevmeye, anlayis gostermeye, birbirimizle ilgilenmeye, birbirimize destek olmaya ihtiyacimiz
var, engellilerin toplumsal hayattan kagmasi da uzak tutulmasi da bizim de engellilerden uzak
durmamiz da bu bagda birbirimizi tamamlamada da kopukluklar meydana getiriyor.
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Tim mazlumlarla, dert ve sikintisi olanlarla beraberiz, kendimizi tiim insanliktan soyutlayarak

yasayamayiz, tim insanlikla beraber tek bir viicut oldugumuzu hissederek ancak yasayabiliriz,
evsiz gordiiglimiizde bizim fazladan evimiz esasen Rabbimizin bizlere emaneten verdigi o
evsizin evi, yolda a¢ birini gordiigiimiizde yanimizda fazladan olan ekmek onun ekmegi,
susamis birini gordiigiimiizde de fazladan mataramizdaki su onun suyu ki Rabbimizin bizlere
emanet verdigi su. [Imimiz de Rabbimizin bizlere liitfettigi, takdir ettigi, ikram ettigi, sizlere
ulagtirmak i¢in emanet ettigi bir ikram1 yoksa bizim ne bir ayricaligimiz olabilir. Sikint1 yasayan
birini gordiigiimiizde kendimize bakmamiz gerekiyor ¢linkii onun bir ihtiyaci varsa ve o
ihtiyacim1 giderebilecek olan bende bir fazlalik olarak duruyorsa bunu ona en giizel sekilde
ulastirmak i¢in gayret gostermemiz gerekir, onun yasadigi kaderi gérmezden gelerek kendi
kaderimizden, Rabbimizin bizlere liitfettigi o giizel kaderden, rahmetinden, karsimiza ¢ikardigi
firsatlardan, hayirli olan yoldan da kagmis oluruz, sadaka vermekten, misafir agirlamaktan
kagmamamiz gerekir, ellerimizi olabildigince acarak kullarini kucaklamamiz, onlar1 bagrimiza
basmamiz gerekiyor, kullarina sevgi gostermemiz, hak yolda olan dostlarimizi gonliimiizde
agirlamamiz. Gozleri gdrmeyen bir kimseyi gordiigiimiiz zaman bizim goézlerimiz onun gozleri
olmali, kulaklar1 duymayan birini gordiiglimiizde kulaklarimiz onun kulaklari olmali,
ylirllyemeyen birini gordiigiimiizde ayaklarimiz onun ayaklart olmali, dili olmayan bir kimse
gordiigiimiiz zaman dilimiz onun dili olmali ona dua eden bir dilimiz olmali, o gérmeyen
gozlere gostermeye gayret etmeli o duymayan kulaklara duyurmaya o yliriiyemeyen kimselere
omuz vermeye gayret etmeliyiz, Rabbimizden yardim dilemeliyiz.

Diinyada gelmis ge¢mis tiim insanlar1 bir ¢izgi lizerinde bir araya getirirsek her birinin farkl
bir simasi farkli bir hayati oldugunu goriiyoruz, iyi yanlarinin da koétii yanlarinin da oldugunu,
Rabbimiz her kulu farkli farkli yaratmis, bir¢ok farkli parca olarak, ortak yanlarimiz da var
farkli yanlarimiz da. Bir ortalama aldigimizda baskasina daha fazla verilen iyilikler ve
giizellikler o kimseler i¢in o giizelligi diger kullar i¢in kullanmas: i¢in. Diger kullara nazaran
daha akilli olan kullar da bu akillarim kullar1 somiirmek i¢in degil, kendileri i¢in degil, kullara
yardimci olmak i¢in kullanmali, daha kabiliyetli olan kullar da bu kabiliyetlerini kullar1 i¢in
kullarina hizmet etmek i¢in kullanmali, bu sekilde de birbirimizi Rabbimizin rizasi yolunda,
birbirimize yardimci olarak, birbirimizin eksikliklerini tamamlamamiz, ihtiyaglarina cevap
vermemiz gerekiyor. Kendimizde bir ustiinlik gormeyerek diger kullara yaklagsmamiz
gerekiyor, yaklasimimizda Rabbimizin rizasin1 kazanmak iizere bize liitfettikleri ile bize olan
takdiri ile onun liituflarini emanetlerini de onun rizasi iizere kullanarak kullarinin ihtiyaglarini
en giizel sekilde tamamlamak i¢in ki bu is de Rabbimizin liitfuyladir, ikramiyladir ve
takdiriyledir. Maneviyat calismasi ile bunu dogru bir sekilde Rabbimizin rizasi iizere nasil
yapacagimizi 6greniyoruz. Kendimizi nasil yok sayarak iyilik ve giizelliklerimizi kullara ihsan
etmeyi, onlara Rabbimizin yolunda en giizel sekilde yardimci olmayi, Rabbimizin bizlere
litfettigi emanet ettigi ikramlar1 ile nasil kullara yaklasacagimizi. Dogru bir ¢alisma iginde
olmadigimizda da kendimizi diger kullardan da iistiin gérmeye baslariz, kibrimizle ancak
Rabbimizin yolunda her nimeti ondan bilerek kendimizi yok sayabiliriz ki bunu gérmek i¢in de
maneviyat ¢alismasi iginde olmamiz gerekiyor, bu konularda ¢aligmamiz, rizas1 yolunda, kulluk
bilinciyle, kullara hizmet ederek, kendimizde bir sey gérmeyerek, her isi Rabbimizden bilerek.
Rabbimizin liitfu ve ikramlarini nasil okumamiz gerektigini 6grenmemiz gerekiyor, ayni
zamanda bize olan takdirini de nasil kullanmamiz gerektigini, bize olan emanetini nasil
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kullarina en giizel sekilde ulagtirmamiz gerektigini ki esasen bu bize olan liituflar1 da ikramlari
da bize olan tiim takdiri de onun her sey onun, Rabbimizin bizim degil. Kendimizi
kullandirtmadan, somiiriilmeden, karsimizdakini de bize kars1 algak hissettirmeden, baskalarini
da tistiin gérmeyerek ayn1 zamanda da kibirlenmeden bu isi yapmak i¢in maneviyat ¢alismasina
ihtiyacimiz var, hak yolda olan dostlarimiza ihtiyacimiz var ki ayn1 amag {izerinde beraber bir
araya gelen kullar olarak bu konuda bir anlayisa gelmek icin birbirimize yardimci olabilelim.
Hz. Yusuf As. ihtiyaci ne ise ona yonelik dua etti. Ne daha azi1 i¢in ne de daha fazlasi i¢in, bizim
de basta 6rnek almamiz gereken husus ve dua bu yonde olmali. imtihan oldugunda da nefsinin
kotii etkisi altinda oldugunu gordii, bundan kurtulamayacagini da gordii ve Rabbimize sigind1
dua ile. Nefsimiz bizi etkisi altina aldiginda ondan kendimizi kurtaramayiz ki ayni
hapishaneden kendimizi kurtaramayacagimiz gibi. Kotiliiglimiizii goriip, onun iizerine de
caligarak Rabbimizin litfu ve ikrami ile takdiri ile hapisten kurtulabiliriz. Hz. Yusuf As.” in
babasina olan diiskiinliigii, ona olan sevgisi, onun ¢evresini saran karanligini da aydinlatti, onu
nurlandird1 ve ¢evresindeki karanlikta aydinlanmaya basladi, karanlik i¢inde ¢cevremizde olup
biteni géremeyiz, nurlandigimizda da cevremiz de cevremizdeki karanlikta aydinlanmaya
baglar ki aydinlandiginda da c¢evremizdeki karanligin farkina variriz. Cevresindeki
kardeslerinin kendisine olan kétii egilimleri de onu adeta karanlik bir kuyu gibi sarmaisti.
Askerde komutani tarafindan ¢ok sevilen bir asker diisiinelim, bu asker de o komutani ¢ok
seviyor olsun. Bu sevgi baginin olugsmasinda da birlikte bulunan diger askerlerin varlig1 da
etkilidir, ¢evrede etkilidir ki diger askerlerin kotiiligii ve o sevilen askerin de iyiligi komutanin
gozlinde o askerin daha da degerini arttirmaya baslar. O sevilen askerin yapmasi gereken de o
diger askerlerin de komutanin géziinde daha giizel goriinmesini saglamak olmali, buna yonelik
caligmali yoksa diger askerler tarafindan sevilmeyecektir. Maneviyat calismast bizi
nurlandirarak karanligimizi bize goOsterir, ¢evremizin karanlifini da adeta hapishanede
oldugumuzu bize gosterir. Hapishaneden kurtulmanin yolu da bizim elimizde degildir, o
karanligimizin iistesinden gelmek de bizim elimizde olmadig1 gibi, Rabbimizden bu konuda
yardim istememiz, dua etmemiz gerekir. Diger askerler de o sevilen askeri 6rnek almaya, onun
seviyesine ulagmaya gayret etmeliler. Sarayda yetisirken de ilim konusunda da iistline diiseni
elinden gelen en giizel sekilde yapmasi da Hz. Yusuf As.” in karanligin1 aydinlatti, ayni babasina
olan sevgisi karanligim1 daha ¢ocuk yaslarda aydinlatmasi gibi. Hz. Yusuf As. komutanin
sarayinda yetisirken bu imtihanla da Rabbimizin rizasi yolunda olan bir ¢evre iginde
olmadigini, bu yonde de ¢evresine yonelik de ¢alisamayacagi ger¢egini de gordii ki bu sebeple
de sarayda yasamaya devam etmek istemedi, Rabbimize varan yol {izere yasamayi, dogru bir
cevre i¢inde olmay1 arzuladi ki bu da onu sarayn tam zitti hapishanede olmay1 istemeye
yoneltti, hapishanede bir yandan Rabbimizin rizas1 yolunda ¢alisirken bir yandan da hapishane
arkadaslarina tebligde bulunmasi, ¢evresine yonelik de eylemlerde bulunmasi bize gdsteriyor
ki dogru bir g¢evre icinde oldugumuzda da cevremizden de sorumlu olmaya baslhyoruz,
cevremizin de ¢evremizdeki kimselerin karanliginin bizi de etkiledigini goriiyoruz, ¢evremizi
gormezden gelerek sadece kendimizi diisiinerek Rabbimiz rizasi yolunda yasayamayiz, o
cevremizi saran karanlik bizi de etkilemeye baslar, bu karanliga yonelik de ¢aligmamiz
gerekiyor ayni sekilde bizdeki karanliga yonelik de g¢alisacak hak yolda olan dostlarimiza
ithtiyacimiz var.
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Hak yolda olan bir ¢evrenin etrafinizda olmadigi, hak yolda olan bir kimsenin dahi ¢evrenizde

olmadig1 kendinizin de hak yoldan ¢ok uzak oldugunu gorebiliyorsaniz Rabbimiz de elbette
halinizden haberdardir, bunun arayisinda oldugunuzu da goriiyordur dyleyse size diisen umutla
dua etmekten baska bir sey degil, Rabbimizin kollarina kendimizi teslim etmemiz gerekiyor,
giinahlarimizdan af dilememiz, tovbe etmemiz. Bu yiikle ayaga kalktigimizda da yanimizda
hak yolda olan dostlar1 bulabiliriz Rabbimizden umutlu olmaliyiz. Allah’tm is senindir,
yardimini bekliyoruz.

“Rab yanimizda olsun, bizimle de yolunda yiiriisiin
Rab yolunu nurlandirsin, bizi de yolunda nurlandirsin
Rab gozlerini listiimiizden ayirmasin, bizi de yolunda gozetsin”.

18



3

Astroloji

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Alemlerin sahibine hamd olsun, nurunun {izerine de selami.
Hak yolda olanlar, gozlerini yoldan ¢evirir mi?

Annemizin karnina diistiigiimiiz yer evrenin bir yerinde, gokylziinde giines ve ayimn oldugu,
farklh farkli yildizlarin gecemizi aydinlattigi, farkli farkli gezegenlerle hareket eden mavi bir
diinya, iste bu mavi diinya i¢inden, Rabbimize dua ederek, ona seslenerek, onunla tiim bu
yildizlari, galaksileri, evreni yaratanla, bize hayat verenle, dogrudan bir aract olmadan ona
ovgiiler sunabiliyoruz, ondan yardim dileyebiliyoruz, hakkimizda hayirli olani isteyebiliyoruz.
Astroloji olmadan yasayamayan kimseler, her giin bur¢ yorumu okuyanlar, bu konuda arastirma
icinde olanlar da diinyamiz1 okuma gayretindeler, yasananlara bir anlam arayisindalar, bu isle
ugrasanlar da Oyle, lakin yaptiklar1 bir bilim insaninin diinyay1r anlamaya, hayatina anlam
bulmasina benziyor ki bu da diinyadir, maneviyatla bu diinyanin ve yildizlarin 6tesine gecebilir
hayatin anlamini 6grenerek yasadigimiz hayata da anlam bulabiliriz, tiim sistemi de emredildigi
gibi dogru bir sekilde Rabbimizin rizasi iizere okuyarak Rabbimize daha da yakinlagabiliriz.
Kendimizi Rabbimizin rizasi yolunda degistirmek iizere ¢alisabilir, gayret gosterebiliriz, burg
yorumunda okudugumuz iyi ve kotii yanlarimiz ki bu hususlar bizde olabilir veya olmayabilir
ki bu 1y1 yanlarimiz1 da daha da gelistirmek ve Rabbimizin rizas: yolunda kullanarak ona
yakinlagmaya ¢aligmak, rizasin1 kazanmaya gayret etmek i¢in, ayn1 zamanda da kotii olan
yanlarimizla da sadece bur¢ yorumunda gordiigiimiiz kadariyla da degil, bu yorumlarin 6tesinde
olan gordiiglimiiz tiim kotii yanlarimizla da daha gormediklerimizle de Rabbimizin rizasini
kazanmak iizere iyi bir kul olma gayretiyle maneviyat ¢aligmasi i¢cinde olmamiz gerekiyor,
Rabbimizden yardim dileyerek, kendimizi bu koti yanlarimizi iyilik ve giizelliklerle
degistirmeye gayret ederek, bur¢ yorumlarinda okudugumuz daha farkli giizellikler de
Rabbimizin Litfu ve ikrami ile bizlere olan takdiri ile bizde olabilir veya olmayabilir, bu
hususlar1 da dua ile Rabbimizden de isteyebiliriz, ayni sekilde diger gordiigiimiiz, okudugumuz
iyilik ve giizellikleri de Rabbimizden rizas1 yolunda isteyebiliriz. Kur’an-1 Kerim ile Rabbimiz
bizlere kendisinin kulu oldugumuzu bildiriyor. Astronomiyi de astrologlari da bu yonde
ugraslartyla kullarin hayatlarina anlam arayislarini da kinamamiz dogru olmaz, neyle beslenir
durursak artik o yonde hayatin akisina kapilip gideriz, hayatlarinin anlamini da bu yonde
arastiran kimseler de bu yonde ¢alisarak mutlu oluyorlarsa, goniilleri burada rahat ediyorsa, bu
kimselere kars1 da kinayici bir halde hareket etmek dogru olmaz, dediklerine itibar etmek, kulak
vermek, inanmak da dogru olmaz, onlara yardime1 olmamiz gerekir bu yardim da Rabbimizin
rizas1 yolunda 6rnek kullar olarak yasayarak olmali. Yildizlar, giines ve ay, tiim gezegenler, her
bir zerre de Rabbimizin emrinde, gercek gii¢ ve kuvvet sahibi olan Allah’n.
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Hayatlarimizda gergek giic ve kuvvet sahibi olan Rabbimiz disinda herhangi bir zerreyi en ufak
bir seyi hayatimizin odak noktasi haline getirirsek Rabbimize olan odagimizi da kaybetmis
oluruz ki bu da bizleri putperestlige gotiiriir, putperestlikle de misal yeni odagimiz para olsun,
para kazanmaya basladik¢a parayla yapabildigimiz seyleri de gormeye baslariz, daha ¢ok para
kazanmay1 arzulariz, daha ¢ok sey yapmayi, adeta para bizi biiylilemeye baslar ve yoldan
cikartir, giiciin kaynag1 olan Rabbimize olan kullugumuzu da bu kulluga verdigimiz 6nemi de
kaybetmeye baslariz ki artik giicii parada gormeye baslariz, artik Rabbimizle ilgilenmeyi
birakiriz ve parayla ilgilenmeye baslariz, hayatimizda Rabbimizin rizasini arzularken artik daha
cok para kazanmay1 arzulamaya baslariz, bu bize dogru bir seymis gibi gelmeye baslar, bize
sorduklarinda da Rabbimizin bizden bunu istedigini diisiinerek para ile giic sahibi olmamizi
bekledigini, bunun da kullugun bir geregi oldugunu sdylemeye baslariz. Elbette bu her odak
noktast i¢in de degisiklik gosterir, her bir odak noktasinin zihnimizde haz uyandirdigini da
sOyleyebiliriz misal para kazanan kimsenin zihninin haz ile dolmasi, astrolojiyi hayatinin odagi
haline getiren bir kimsenin bu yonde calismasi ile zihnini haz ile doldurmasi, kadin1 odak
noktast haline getirmis kimsenin bundan haz duymasi, makam ve mevkiyi, egitimi, bilimi,
kariyeri, tlim diinya da diinya nimetleri de bdyledir, kulu yoldan ¢ikartir, ¢ép ¢Op gezip cer ¢op
toplamak bile. Bu yolda yasayan kullarin yanlarinda olsak, bizde onlarla beraber olsak, misal
beraber para kazaniyor olsak, ¢evremiz bu yonde olsa bizler de kendimize artik hakim
olamamaya baslariz, onlar1 6rnek almaya baslariz ki ¢evremiz de ¢evremizin kotiiliigl de bizi
etkisi altna almaya baslar, dogrusunu Rabbimiz bilir. Iste bu sekilde tiirlii tiirlii diinyada birgok
husus etrafimiz1 bizi yoldan ¢ikarmak i¢in sarmig durumda, havaya sagilan virtisler gibi ki biz
o tarafa yonelirsek de viicudumuza girip, glicten diistiiglimiizde de aktif olmay1 bekleyen bizi
hasta etmek isteyen, giiclenmeyi bekleyen birgok viriis gibi. Arzu ve isteklerimizin esiri
oldugumuzda da bu viriislerin adeta biri gider digeri gelir. Arzu ve isteklerimize bundan gelecek
hazza odaklanarak yasamayi birakmamiz gerekir ki konu paraysa da bu arzu ve istegimizi
yerine getirecek gii¢c oldugunu sanmay1 birakmamiz gerekir, gézlerimizi Rabbimizin huzuruna
getirmemiz gerekir, gézlerimiz de huzurunda saga sola kaymadan kulluk etmemiz. Rabbimize
kullukta bulundugumuzda da kulluk sorumluluklarimiz da aklimiza gelir yoksa paraya tapmaya
devam edersek de paranin hayatimiza ne getirecegiyle ilgilenmeye baslariz, sorumluluklardan
kacariz, heva ve hevesimize kapilarak nefsimize hizmet etmeye baslariz, Rabbimize degil.

Cesitli eserler kaleme alarak, kiirsiilerden hitap ederek konusarak, insanliga hizmete yoneldiler,
bu yonde aldiklar1 hazzin esiri oldular, karsilarina yanliglarimi gosteren kimseler ¢iktiginda da
bu kimseleri dinlemediler, sézlerine kulak asmadilar, baglarinin dikine gittiler, bu isi onlardan
daha 1yi bilenler, bu isi onlardan daha iyi yapacak kimseler karsilarina ¢iktiginda da isi Allah
rizasi i¢in onlara teslim etmeleri gerekirken onlar1 yanlarindan uzaklastirdilar, onlar1 yanlarinda
ve lUstlerinde gérmek istemediler, tiim bunlarin sonucunda da bu hal ve tavirlar1 neticesinde de
Rabbimizle olan baglar1 zedelendi, kullara hizmet etmekten aldiklari hazzin esiri oldular,
Rabbimize kul olmanin 6éneminin yerini kullara hizmet etmenin 6nemi aldi. Rabbimiz onlarin
karsisina boyle kimseleri kendilerinden bu isi daha iyi yapacak olan kimseleri ¢ikartmasi da bu
hizmetlerini kaybettirecek felaketleri baslarina takdir etmesi de hep onun kullarina olan
litfudur, ikramidir, boylelikle de kullarinin tekrar kulluga gelmelerini ister ki kendilerini kullara
hizmet etme noktasinda aldiklari hazla kendilerini kaybetmesinler. Bu lituflar1 da yanlis
okuyarak hizmetten baslarimi kaldirmadilar, bu hazzin esiri olduklar1 i¢in bu hazdan yiiz
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cevirmediler baslarina ne gelirse gelsin listiine bu hizmetlerine daha da yogunlasmak icin
Rabbimizden gelen bir mesaj olarak okudular. Hizmetlerinde de Rabbimizin rizasini
arzulamalar1, hizmetlerinin dogru veya yanlisindan 6te tekrar kulluga gelerek, kendilerini tekrar
hizaya cekerek, tekrar bu hizmetlerine Rabbimizin rizasin1 kazanmak {izere giristikleri islere
donmeleri ve bu odaklandiklar: isleri de daha da giizellestirmeleri, yanliglarii diizeltmeleri,
sonucunda da daha biiyiik ilerleme kaydetmelerini Rabbimiz de ister, Rabbimiz yanlislarimizi,
hatalarimizi, kusurlarimizi da bize gostermek ister ki boylelikle de bizden daha iyi bilen
Rabbimiz bizim daha iyi kullar olmamiz1 ister aym sekilde de kullarina da daha iyi hizmet
etmemizi, bu yonde bize olan mesajlarin1 da onun rizasi yolunda okumak onemlidir ki
kusurlarimizi ve hatalarimizi gormemiz gerekir, bu kusur ve hatalarimizi diizeltmek i¢in de dua
etmemiz gayret gostermemiz kendimizi ve hizmetimizi bir list noktaya ¢ikarmay1 istememiz bu
yonde gayret gdstermemiz gerekir. Onem verdigimiz Rabbimizin rizasi igin énem verdigimiz
odak noktamiz kullara hizmetimiz kullugumuzun, Rabbimize olan teslimiyetimizin, Kur’an-1
Kerim’in, peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in 6neminin 6niine gegmemeli, bu odak
noktamizi ancak bu hususlara énem vererek gelistirebiliriz. ki kelimeyi arka arkaya getirip
sOylemek mi, iki harfi bir araya getirip ciimle kurmak m1 marifet, Rabbimizin s6zleri yaninda
iki s6zilinliz degeri nedir, Rabbimizin Kur’an-1 Kerim’i yaninda kitaplarinizin degeri nedir,
Rabbimizin kullarma gosterdigi rahmetin yaninda kullarina gdsterdiginiz sevgi ve alakanin,
hizmetin degeri nedir, Rabbimize olan odagimizi kaybetmememiz gerekiyor yoksa nefsimize
hizmet etmis oluruz Rabbimize degil, Rabbimize kulluk etmemis oluruz, sonucunda da kullar
da boyle kimselerin etrafinda kosturup duruyorlar, Rabbimize hizmet etmek yerine odaklarinda
bdyle kimseler oluyor, boyle kimselere hizmet ediyorlar, boyle kimselerin yolunda, boyle
kimselerin yaninda, boyle kimselerin de eserlerinde de cennete giris bileti olduklarini sandiklar1
icin de cennetin sahibiyle bag kurmaktan ¢cok bdyle kimselerle, boyle eserlerle, boyle yollarla
bag kurmaya bagliyorlar. Cennete giris bileti dniimiizde dururken kim cennetin sahibiyle bag
kurmak ister, maneviyatta ¢esitli seviyelerden bahsedebiliriz, kullarin da bu yonde ¢alismasi ve
gayret goOstermesi kinanacak bir husus degil, kullar cenneti isteyebilir ve bu yonde de
caligabilirler lakin bizim amacimiz maneviyatta daha iist seviyelere kullar1 ¢ikarmak. Cok
ciddiler, o bileti almak i¢in gayret gosteriyorlar, bir araya geliyorlar, o bileti kazanmak ic¢in
gayret sarf ediyorlar, neyin ne oldugunu iyi bilen kimseler, Kur’an-1 Kerim okuyan kimseler,
lakin emredildigi gibi okumayan kimseler, Kur’an-1 Kerim’in sorumlulugundan, peygamber
efendimiz Hz. Muhammed Sav.” i 6rnek alarak yasamanin sorumlulugundan kaciyorlar,
sevgiyle yasamanin sorumlulugundan kag¢imyorlar, kendilerine sevgi gosteriyorlar,
odaklandiklar1 cennete yonelik yasadiklari i¢in kendilerine 6nem gdosteriyorlar, sonucunda da
ofke ve nefret de hak yolda olan kimselere besliyorlar ¢iinkii hak yolda olan kimseler de onlara
nasil emredildigi gibi yagsanacagini gosteriyorlar yani yanliglarini ve eksikliklerini gosteriyorlar
yasayislariyla, sonucunda da diismanlik ortaya cikiyor. Siirekli kendisini diisiinen cennet
biletini diisiinen kimseler baskalarini diisiinen kimseleri goriince ne kadar yoldan saptiklarini
goriiyorlar. Maneviyati o nuru kendi arzu ve isteklerimizi tatmin etmek i¢in diinyamizda
ilmimiz olmadan bize takdir edilmeyen hususlara yonelterek ki bdylelikle kendimize yonelik
olarak kullanmaktan, kullarin1 sdmiirmekten de Rabbimize siginmamiz gerekir yoksa
Rabbimizin rizasi i¢in bir is yapti§imizi sanirken onun huzurundan uzaklagtigimizin farkinda
bile olmayiz, ayni1 diinyevi hazlarda oldugu gibi kendimizden gegeriz, nefsimiz bizi buradan
vurur. Rabbimizin rizasi iizere bir is tutuyorsak ki Rabbimizin litfu ve takdiriyledir, bizden
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daha 1yi bu isi yapabilecek olanlar karsimiza ¢iktiginda bu isi onlara teslim etmemiz gerekir ki
bu da Rabbimizin rizasi ilizere, Rabbimizin rizasi ilizere tutulan iste kendimizi bir sey
gormeyerek, kendimizi hi¢ isin i¢ine katmayarak adeta, Rabbimizin rizasini her seyden 6te ve
onemli gordiigiimiizden. Kullarin Rabbimizin rizasini kazanmak iizere sdyledigi sozlerine de
uyarilarina da kulak vermemiz gerekir Rabbimizin rizasi iizere, bizden daha iyi bilenlerin,
bizden daha ¢ok ilim sahibi olan kullarin olacagini aklimizdan ¢ikarmamiz, bu kullarin sézleri
de bize olan yaklasimlarina kars1 da burnumuzun dikine giderek sézlerine kulak vermememiz
de dogru olmayacaktir, elbette her s6z sdyleyene kars1 da sozleriyle hareket etmek de dogru
olmaz bu yonde bizlere yaklasanlar1 da sézlerini de Rabbimizin rizas1 tizere dogru bir sekilde,
kullar1 da sdzlerini de neye binaen sdylediklerini de dogru okuyarak tartmamiz gerekir. E

Putperestleri de eserlerini de dogru bir sekilde okumak 6nemli, putlar da putperestlerin
karsilarina hesap giinii ¢ikacak, bu putlar insanlardan da olacak, seytanlardan da ki o giin hesap
giinii putlariyla lanetlesecekler. Allah’im is senindir, yardimini bekliyoruz.

Tiim alemleri yaratan, giicii ve kudretiyle de tiim alemleri dolduran gercek gii¢ ve kuvvet sahibi
olan Allah’1m, tiim alemlerin de yalniz seni 6vmekte yalniz sana kulluk etmekte, daglar1 hareket
ettiren de sensin, riizgarlara yon veren de sensin, yagmurlari1 yagdiran da sensin, goklerini de
arzini da diledigi gibi déseyen de sensin goklerini de arzini da ayakta tutan da yalniz sensin.
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4

Kutsal

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Beytii'l-Haram’ in Rabbine hamd olsun, Mescid-i Nebevi iizerine de selamu.
Hak yolda olanlar zalimlere dost olur mu?

Bu topraklarin yetistirdigi, bu topraklar i¢in emek vermis, bu topragin ekmegini yemis suyunu

icmis, bu topraklar i¢in fedakarlikta bulunmus, bu topraklar i¢in savagmis insanlara bu insanlara
kars1 olanlar. Bu insanlara sadece saygi duyan, sevgi duymayanlar. Sadece saygi duyanlara
sevgi duymayanlar. Sevenler ve saygi duyanlar. Saygi duyup saygi duymayanlara saygi
duymayanlar. Sevmeyenlere saygi duymayanlar. Kullara olan yaklagimlarimiz hep farkli farkls,
farkl1 diistincelerle karsilasiyoruz hayatta, bizleri en ¢ok ayristiran konularda birbirimize destek
olmamiz gerekirken hosgorii gostermemiz gerekirken bizleri diisiince ayriliklarimiz adeta
bizleri birbirine kars1 olan cephelere siiriikliiyor. Kisiler, olaylar, her tiirlii konu {izerinden bu
ayristiricl diislincelerin tohumlarini atanlar kullarin arasina ayrilik sokma derdindeler, bu tuzaga
diismemeli. Kisilere hakaret edip bundan prim yapanlarda, bu isimleri kullanarak bundan prim
yapanlar goziimiizde ayni ayrilik¢i tohumlar1 atan kimseler olmali, siirekli etrafa sagtiklari
zehirleriyle halkimizda kin ve nefret uyandiriyorlar. Dénem donem giindem olan ¢atigmalar,
provokasyonlar giindeme gelmekte. Bu olaylarda bizlere gosteriyor ki zalimler profesyonelce
her donem nifak tohumlarini, kin ve nefret tohumlarin1 Anadolu’ya serpiyor. Taraf olmaya
zorlaniyoruz, sanki taraf olmazsak sdyledikleri sozleri, yaptiklar1 davranislar: desteklemezsek
kendimizi boslukta veya isgal altindaymisiz gibi hissediyoruz. Amaglar1 ise bu pargalanmay1
daha da arttirmak. Kalbinde insanlia sevgi duyan biri bir insandan nefret edemez, sevmedigi
bir insan1 sevenden nefret edemez, insanlara sevgi duyan bir insan bir insan1 sevmedigi i¢in o
insandan nefret edemez, iy1 bir insanin nefret ettigi tek insan da kullarin arasin1 bozan, nifak
tohumlar atan zalim insanlar olmali. Bu nefret tohumlarmin yillarca atilmasi bizleri herkesin
herkesten nefret ettigi bir topluma doniistiirdii. insan sevgisi olmadiginda bir insanda iginde
blyiittiigli nefret de tiim insanlifa da sirayet ediyor. Miicadele ise insan seven veya
sevmeyenlerle degil bu ayrilik¢1 tohumlari atanlara karsi olmali, insanlara karsi olusan nefretin
sebebine karsi nefret olmali, bu soruna odaklanmali, insanlar1 birbirinden ayristiran sorunlari
diizeltme yolu aramali. ilk olarak kendimizden baslayarak nefret gibi bir duygudan siyrilmaya
caligarak, insanlarin arasina ayrilik sokmaktan Rabbimize siginarak.

Maneviyat calismasi ile insana karsi da nasil dogru bir sekilde yaklasmamiz gerektigini
Ogreniyoruz, ge¢misi de giiniimiizii de nasil okumamiz gerektigini, gelecege de nasil bir bakis
acist gelistirecegimizi. Insanlar1 nasil dogru bir sekilde okuyabilecegimizi, insanlarla bir
aradayken nasil en giizel sekilde davranmamiz gerektigini, sistem ig¢inde her bir insanin ¢ok
degerli oldugunu ve bu insanlardan biri olan kendimizi de diger insanlarla ve sistem ic¢inde
Rabbimizi raz1 edecek sekilde nasil konumlandirmamiz gerektigini, bir kula kars1 kendimizde
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bir dstlinlik gérmememiz, istiin bir bakis agisiyla bakmamamiz gerektigini, yolunda
kibirlenmememiz gerektigini, kendimize giivenmememiz Rabbimize glivenmemiz gerektigini
gormeye geliyoruz ki bu da Rabbimizin liitfu ile ikrami ile takdiri ile litfettigi maneviyat
caligmasi ile. Bu sebeple Rabbimizi raz1 edecek bir yasanti i¢cinde olmak istiyorsak ilk olarak
kendimizden baslamamiz gerekiyor. Hayatlarimizda kutsalligin sadece Rabbimizle bizim
aramizda oldugunu unutmamamiz gerekir, Kabe bizim i¢in kutsaldir, peygamber efendimiz Hz.
Muhammed Sav. bizim i¢in kutsaldir, Kur’an-1 Kerim’ de bizim i¢in kutsaldir, tiim
Miisliimanlar i¢in kutsal saydigimiz seyler ki kutsal demek de Rabbimiz ile olan kurdugumuz
bu ruhsal bagda bizlere liitfedilen, rahmet olan, bizlere yakinlik kurmamizi saglayan
hususlardir, bismillah ile basladigimiz yemek bizim i¢in kutsal olur, Rabbimizin rizasi i¢in bir
araya geldigimiz hak yolda olan dostlarimizla Allah rizasi i¢in oturdugumuz sofra da bizim i¢in
kutsal olur, hak yolda olan kullar da birbiriyle Rabbimizin rizas1 i¢in Rabbimizin liitfu ve ikrami1
ile sevgiyle bag kuran kullar i¢in de bu kurulan bag kutsaldir, ¢ilinkii bu bagda Rabbimizin
rahmeti de bulunur, bu kurdugumuz Rabbimizin rizasim1 kazanmak i¢in kurdugumuz bagda
Rabbimiz de bizimle beraber olur, géziimiizde hak yolda olan dostlarimizla kurdugumuz bagi
ne kadar kutsal goriirsek o kadar da kullar da bizim i¢in 6nemli olurlar, ne kadar da énemli
olurlarsa o kadar da hayatlarimizda yer alirlar. insanlar tarafindan kutsallastirilan kimselerin ve
seylerin de durumu boyledir ki diinya yolunda kutsallastirilan kimselerin ve seylerin manevi bir
kutsallig1 bulunmaz sadece insanlar bu kisileri ve seyleri hayatlarinda 6nemli gordiikleri i¢in
kutsallik atfederler ve sevgi ve saygi duyarlar ve saygi duyulmasini beklerler.

Kimseye, kimsenin gonliine de baski yapmak dogru olmaz. Gonlimiiz hak yolda kime
1sindiysa Rabbimiz gonliimiizii hangi hak dostuna hangi eserine 1sindirdiysa ona yonelmemiz,
o eserlerle gdnliimiizii ruhumuzu beslememiz, hayatin anlamin1 §grenmeye gayret etmemiz,
maneviyat calismasi iginde olmamiz gerekir.

Toplum géziinde cesitli alanlarda 6n plana ¢ikan kisiler sevenleri, saygi duyulanlari tarafindan

kutsallastirilir, bu kutsallastirma isi de o kisinin hayatlarinda yer alanlar tarafindan o kisinin
kendileri i¢in 6nemini arttirmak i¢in yapilir, bu kutsallagtirma isine géz yuman, kendisini daha
da on plana ¢ikarma gayreti i¢inde olur, sayet kul hak yolda da degilse o kisinin nefsini adeta
devlestirir, bunun sonucunda da o kisi adeta bir put gibi bu kutsallastiran kisilerin hayatlarinda
yer alir. Devrilmeyecek, bir balta vuruldugunda parcalanmayacak bir put da yoktur. Maneviyat
yolunda hak yolda olan kimselerse kendisini kutsallagtiranlara karsi miicadele eder ve goz
oniinde olmaktan kendisini alikoyar, kimsenin kimseden bir iistlinliigli olmadigimni bilir, her isi
Rabbimizin liitfu olarak goriir, bir yaris vardir lakin bu yaris kullara tstiinliik tizere bir yaris
degildir yasadigimiz hayatta Rabbimizi raz1 etme iizerine bir yaristir sayet bir {istiinliik varsa
bu da takvadadir ki bu da Rabbimizin géziindedir, Rabbimizin bilecegi bir istir diledigine de
diledigini takdir eder, diledigini de diledigi kadar kendisine yaklastirir, bu isler kullarin goziinde
olan isler degildir.

Hayatimizin her alaninda gdriinmeyen c¢izgilerden ve renklerden bahsedebiliriz. Her insanin
bir gokkusagr gibi renklerinin oldugunu, c¢esitli durumlarda da farkli farkli renklere
biirtindiiglinii duygu ve diisiincelerindeki degisikliklerle. Giinliik hayatimizin her aninda
diisiincelerimizle biiriindiiglimiiz renkler. Bir olay karsisinda, olaydan sonra olay hakkinda,

24



yolda yiirtirken, arkadaslarimizla otururken, kilometrelerce 6tedeki dostumuzu diisiiniirken bile
farkli renklere biirtiniip ilgili olaylar1 da ilgili kisileri de etki altinda biraktigimizdan hatta
etrafimiza sactigimiz renklerin farkli boyutlarda kaybolmayan bir enerji seklinde hayat
buldugundan, kalitsal olarak da cocuklarimiza aktardigimizdan bahsedebiliriz ki kisaca
diistincelerimiz ve davraniglarimizdan ortaya ¢ikan enerji diyebiliriz. Hayatlarimizda var olan
cizgilerimiz hakkinda ise birgogunun geg¢misten bize miras birakilan ¢izgiler oldugunu
sOyleyebiliriz. Olaylar ve durumlar hakkinda nasil davranmamiz gerektigini bizlere gosteren,
siirlayan, cizgiler. Kendi ¢izdigimiz ¢izgilerse bazen deneyimlerimiz sonucunda farkindalik
kazanmamizla bazen 1zdiraplar neticesinde bazen de karsimizdaki insanlara gore belirli 6n
yargilarimizla olugmaya basliyor ki hayatimizi nasil yasamak istedigimizi, insanlara ve olaylara
davranisimizi tiim hayatimizi nasil yasamak istedigimizi belirleyen, bizi biz yapan ¢izgiler.
Cizgilerin de renklerinin oldugu ve asilmasi i¢in de anahtar olarak gokkusagindan
yararlanmamiz gerektigini sOyleyebiliriz. Hangi ¢izgilerden kurtulmamiz gerekiyor, hangi
cizgilerle hayatlarimizi devam ettirmemiz, hangi ¢izgileri hayatimiza cekmemiz, hangi ¢izgileri
miras birakmamiz gerektigi sorusuna ise bazen kendimiz cevap verebiliriz, bazen de bizler
yerine diisiinen toplum bazen de maneviyat ¢alisarak bu cizgilerimiz degisime ugrayabilir.

Her milletin, kiiltiiriin, dinin, insanin, tabiatlarinda var olan bu ¢izgiler insanlarin kutsal olarak

atfettigi smirlara da doniisebiliyor, bizim i¢in vatan, bayrak aski kutsal cizgilerimize 6rnek
verilebilir. Bu ¢izgilere ¢ok 6nem vererek goziimiizde kutsallastirtyoruz boylelikle de ¢ok
degerli oluyorlar ve bu degerle de hayatlarimizin ayrilmaz bir parcast ve bu kutsal olan
cizgilerle cevrili ne varsa da miras olarak da diger nesillere aktariliyor, korunuyor, muhafaza
ediliyor.

Bizleri birbirinden ayiran ¢izgilerin olugsmasi ve farkli farkli renk kaliplarma biirlinmemiz.
Gezi Parki, 15 Temmuz gibi olaylarin hayatlarimizdaki yansimalari. Gezi Parki hakkinda bir¢ok
arastirmalar, analizler, yorumlar yapilmaya devam ediliyor. Bizlerin de gozlemleyebilecegi ve
halen de etkisini siirdiiren seyler ise katilan veya katilmayan, destekleyen, desteklemeyen ¢ogu
insanin da birbirlerine karg1 diismanlik beslemesi, nefret sdylemlerinde bulunmasi, tiim bu
diisiinceler de bizleri ayristiran ¢izgileri ortaya ¢ikardigini sdyleyebiliriz. Hali ile bu ¢izgileri
ortadan kaldirmak da gelecekte daha miimkiin goziikiiyor. Bizleri ayristiran, gdéziimiiziin
onilindeki ¢izgiler. Gezi parkinin gilinlimiize yansimalart ile alakali olarak bir¢ok konudan
bahsedebiliriz. En ¢ok etkiledigi ¢izgilerden birinin ise tiim olaylardan bagimsiz olarak halk
iizerinde hak arama ve 6zgiirliik taleplerine kars1 girisilecek hakl faaliyetlere kars1 toplumda
bir 6n yargi olusmasinin yaninda eylemlere karsi tepki gostermesi ve bir kesimin de kendini
sessizlestirmesi. Hak ve 6zgiirliik gibi tiim insanligin ortak dili olan hususlarda bile, bu yonde
hak talebinde bulunan insanlara karsi toplumun farkli renklere biiriinmesi. Bu yodnde
girisimlerde bulunanlara, bulunmay1 diisiinenlere, hatta hayal edenlere karsi nefret séylemleri,
tehditler, herkesin ortak ¢izgisi olmasi gerek hususlarda bile ayr1 diigmemiz. Tiim bunlarin
sonucunda da ortak paydada bulustugumuz bir renkten 6te benzer tonlarda diisiiniip, ¢izgileri
de ortadan kaldiracak sekilde bir araya gelmek, ortak bir dil, diisiince, 6zgiirliik, adalet, insanlik,
doga, samimiyet gibi tiim insanlik i¢in gelisimin ve degisimin 6n kosullarini olusturan
hususlardan toplum olarak uzaklasmamiz. Cizginin her tarafinda bulunan insanlarin birbirlerini
yok edecek karanlik renklere biirlinmesi, nefret, otke, cekememezlik, tahammiil edememe.

25



Giliniimiizde bu renklere biiriinen insanlarin gelecekte yetistirecekleri cocuklarin da bu renklere
biirinmesi, ardindan toplum tarafindan ¢izilen c¢izgilerin de iyi seylerin gerceklesmesinde
engellere doniismesi. Engelleri kaldirmak adina ise problemlerin hayatlarina sirayet eden
insanlardan Ote tim insanligin ortak problemi olarak gérme diigiincesini toplum geneline
yaymadan 6nce kendi renklerimiz tizerine ¢aligsmaliy1z.

Cizgilerle alakali olarak ikinci olayda da iki on bes temmuz tarihinden bahsedebiliriz. Tiim
diinyayi ilgilendiren bir tarih ki Kudiis’lin isgali ve Anadolu’da yasanan hadise. Baz1 ¢izgileri
gormezden gelebiliyoruz, bazi ¢izgilere ise bir o kadar fazla deger atfediyoruz, Anadolu
insaninin onceligini ise kirmizi ¢izgilerden 6te kirmizi duvarlarla ¢evrili Kudiis aliyor. Bazi
kesimler ise bu ¢izgileri o kadar giizel propaganda ve diger ¢izgilerin gozlerden kaybolmasini
saglayacak sekilde kullaniyorlar ki diger ¢izgilerin onlerine perde ¢ekiyorlar. Belirli kesimlerin
Kudiis’e nasil bakmamiz gerektigini degerlendirmeleri ve algi olusturmalari da diger insanlarin
olaylara bakisim1 etkiledigini sdyleyebiliriz, insanlarin olaylar1 yanlhis bir sekilde
yorumlamalarina ve bunun sonucunda da olaylara kars1 duyarsiz bir hale gelebilirler. Bizlere
miras birakilan bu ¢izgilerin hakkini1 veremedigimiz gibi, alelade gozlerimizin icine bakilarak
bu cizgilerimizin ¢ignenmesi, zalimlere ve zuliimlerine karsi miicadele etme c¢izgimizden
uzaklasmamiz. 15 Temmuz giinii ise iki mekanin ortak noktasimi olusturuyor. Iki tarihte
gegmiste yasanan katliamlari giin yiiziine ¢ikartiyor. 15 Temmuz 1099 tarihinde Kudiis’iin isgal
edilmesi ve teslim olan Miislimanlarin katledilmesi. Daha sonra 2016 tarihinde de
Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde gergeklesen katliamlar. Kendi ¢izgilerimizi tarumar edisimiz.
Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde silahsiz sivillerin hedef alinmasi, teslim olmus askerlerin infaz
edilmesi, 6zellikle lizerinde durulmasi gereken elim bir hadisedir ki Bogaz kopriisiinde silahsiz
ve teslim olmus olan sehit Harbiyelilerin Ragip Enes Katran ve Murat Tekin’in acimasizca ling
edilerek katledilmesi. Bu iki tarihin ve mekanin bagint1 noktasi ise iki tarafta da sugsuz ve teslim
olan insanlarin katliama maruz kalmasi. Aralarindaki fark ise bir tarafta Hacli ordusu teslim
olan Miisliimanlar1 katlederken diger tarafta kendilerini Miisliiman olarak lanse eden insanlar,
Miisliiman halki, Tiirk askerini esi benzeri gériilmemis bir bigimde katletmesidir. Giiniimiizde
tarthler boyunca ¢izdigimiz ¢izgilerin bir gecede tarumar edilmesi seklinde okumaktan 6te bir
degisimin s6z konusu oldugunu gérmemiz gerekiyor. Savagimizdan ¢ok diisman askerlerine
merhametimizin konusuldugu Canakkale ruhundan giiniimiize; teslim olmus, habersiz, su¢suz
olan kendi askerlerimizi ling ederek bogazlarini keser duruma gelmemiz, bu hadiseler ruh sahibi
olan tiim Miisliimanlarin ve tiim sehitlerimizin kemiklerini sizlatt1.

Bir diger hususta hamile olan veya bebekli, cocuklu annelerin hapishane ortaminda
cocuklarini, bebeklerini biiylitmesi, dogum yapmasi. Bu c¢izginin varligi veya yoklugu
tartismadan Ote tiim insanligin gegmisten giinlimiize ¢izmis oldugu ¢izgilerin bile 6tesinde. Bizi
bebek, cocuk katillerinden ayiran ¢izginin. Bebeklere, cocuklara ve annelerine adeta iskenceye
dontisen hapishane ortaminda tutulmalar1 tiim Anadolu’nun sorumlulugundadir. O bebeklerin,
cocuklarin terdrist veya suglu olmadigi pek tabi herkesin kabul edecegi bir gercek. Terorist veya
suclu gibi muamele gormelerinin en biiylik sorumlular1 da tiim Anadolu’dur. Mirasimiza ve
gelecegimize sahip c¢ikamayisimizdan. Cocuklarin, bebeklerin miiebbet hapis cezalarina
carptirtlmalarindan.
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Maneviyat ¢alismasi i¢inde oldugumuzda tiim zuliimlere, yapilan tiim haksizliklara karsi da
miicadele iginde oluruz, bu miicadele de ilk olarak kendimizi degistirmeye baglayarak
kendimizden baslariz, bu ¢alisma ile toplumun, medyanin, ¢evrenin bizlere dayattigi dogru ve
gerceklerden ote bir bakis agis1 kazanmaya baglariz, adeta yasananlara kendimizden siyrilarak,
yukardan bakarak, olaylarin neden ve sonug iliskisinden de 6te tiim yonleri ile inceleyerek. Bizi
ilgilendiren husus da bu bakis agis1 olmali ki Rabbimizin rizas1 dogrultusunda bir bakis agisi
mi, bu bakigla Rabbimizin rizasin1 kazanabilir miyim, hayat1 Kur’an-1 Kerim ile emredildigi
sekilde okuyor muyum olmali. Olaylara kars1 da Rabbimizle ayni ¢izgide olmaya ¢alismak, hak
ve batili, iyi ve kotiiyii, dogru ve yanlisi net olarak goérmek ve yorumlamak, ayni ¢izgide
degilsek de bu cizgiye yaklagsmaya calismak, tiim benligimizden, tiim c¢izgilerimizden ve
renklerimizden siyrilarak, Rabbimizi raz1 edecek diisiincelerde, duygularda ve davranislarda
olmaya gayret ederek yasayan kullar olmaya calismaliyiz. Bu hal 6nemli ki bu hali kazanmak
icin de maneviyat ¢alismasi icinde olmaliyiz, Rabbimiz bir tarafta biz baska bir tarafta
yasayamayiz, maneviyatta da ilerleyemeyiz, hak yolda olan kullar bir tarafa giderken batil yolda
olanlar bir tarafa giderken biz Rabbimizin rizasi olan yolda, hak yolda olanlarin gittigi yolda
degil de batil yolda olanlarin yolunu tutup bu batil yolda gidersek, batil diisiinceler de bizleri
etkiler, batil yolda olanlarin hali de bizi etkiler, batil yolda olanlara kars1 yapilan muameleden
de bizler de etkileniriz, hak yolda olanlarin tarafinda olmak i¢in ¢aba ve gayret gostermemiz
gerekiyor, bu da ancak maneviyat ¢alismasiyla miimkiin. Herkes bir tarafa gidebilir herkes bir
tarafa gidiyor diye bu taraf dogru bir taraf olmayabilir, herkes uguruma dogru yol almis olabilir,
herkesin cennete girecegini bizlere haber veren bir ayet yok, dileyen diledigi gibi yol tutar,
sonuclarina da katlanir. Rabbimizin rizasini arayan kullar i¢in Allah rizasi i¢in Rabbimizin liitfu
ve ikramu ile takdiri ile sadece tavsiye veriyoruz. Zalimler, disardan ve igerden Anadolu’yu
bdlme, pargalama, kendi masasi olarak kullanma hayalleri giiden, zehirli ve kotii kan tagiyan,
Anadolu’nun ekmegini tatmamis, samimiyetinden, ahlakindan, hosgoriisiinden nasiplenmemis,
karanlik bir zihniyetle, yetimin malin1 yiyenler, kullara zuliim edenler, anneleri evlatlarindan
ayiranlar, bebekleri, cocuklar1 katledenler, hapislere atan, hamilelerin ¢ocugunu diisiirtenler,
tecaviizciiler, iskenceciler, Rabbimizin liitfu ile Anadolu’nun ve diinyanin her tarafinda binlerce
ruhla nobeti devralmis sizleri bekliyoruz, hapislerden giivercin olup u¢mayr bekleyen,
uykunuzdan uyanin emri ile yanimizda savasmaya geleceklerle, kurmus oldugunuz basit
tuzaklarla da bizleri pargalara ayirmaya calistyorsunuz da Rabbimizin liitfu ile o tuzaklariiza
kars1 Rabbimiz de sizlere bir tuzak kuruyor, o tuzaklariniz paramparca oluyor, tuzaklarimiza
kendiniz diisiiyorsunuz, peygamberimizin Hz. Muhammed Sav.’ in kardeslerini zindanlarda
clirimeye terk etseniz de giivercin olup uguyorlar, onlerine asilmaz nehirler insa etseniz de
Rabbimizin liitfu ile nehri yarip i¢inden gegiyorlar, Rabbimizin liitfu ile tagidiklar1 imanli nurlu
ruhlarini kalplerinden s6kmeye her yeltendiginizde ise karsinizda binlerce yiirek buluyorsunuz.
Yetistigimizi, vatanimizin g6z yaslarini da dindirecegimizi, nurlu goniillerimizi, bu vatan ve
tim evlatlart icin tiim diinya 1yiligi ve giizelligi i¢in ¢arpan kalbimizi Rabbimizin daha da
biiyiittiigiinii ve gii¢lendirdigini biliyorsunuz. Korkuyorsunuz biliyoruz; hayallerimizden,
tuttugumuz kalemlerden, samimiyetimizden, sevgimizden, kararliligimizdan, cesaretimizden,
giivenimizden ve Rabbimizin de yanimizda oldugundan, korkmaniz da gerek, beklediginiz gibi
geliyoruz. Rab rahmetiyle bizleri daha da nurlandiriyor, zalimlerin de karanligini arttirtyor,
Allah’a hamd olsun. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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5

Yargi

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’1n adiyla baglariz.
Hesap giiniiniin sahibine hamd olsun, bizi en giizel yargilayan kulunun iizerine de selami.
Hesap giiniinde de diinyada kullar1 yargiladiginiz gibi yargilanmak ister misiniz?

Iletisim kurarken bir seyler anlatirken her nasil ki harflerden olusan kelimeleri bir araya
getirerek ciimleler kurarak kendimizi ifade ediyoruz ayni zamanda bu ciimlelerin i¢inde de
harflerden olusan sayilardan da yararlaniyoruz misal olarak hamile olan biri sayet dokuzunca
ayinda oldugunu sdylerse yakin zamanda dogumun gerceklesecegini Ongorebiliyoruz.
Hamileligin dokuzunca ayinda ¢ocuk dogumunun gerceklesip ger¢eklesmeyecegini bilmeyen
bir kimse, hamilelik ne demek bilmeyen bir kimse i¢in bu kelimeler de sayilar da anlamsiz
gelecektir. Burada bir gizem katmaktan ote aksine anlattmimizi daha da kuvvetlendirmek i¢in
sayilardan yararlaniyoruz. Rabbimiz de Kur’an-1 Kerim’de sayilardan ornekler veriyor ki
bizden bir seyleri gizlemekten Ote anlattmi daha da acarak daha iyi bir sekilde ayeti
Oziimseyerek anlamamizi istiyor, iizerine diisiinmemizi istiyor. Rabbimiz bizimle bizim en
giizel sekilde anlayabilecegimiz sekilde konusuyor Kur’an-1 Kerim ile bizi bizden daha iyi
bilen, bizi yaratan, her halimizi bilen Rabbimiz, Kur’an-1 Kerim’de bazi surelerin baglarinda
yer alan harfler de ayni1 sekilde ¢esitli sayilar da. Zina edenlere vurulmak {izere 100 kirbag ile
bizlere verilmek istenen mesaj nedir, bu sayinin nasil meydana geldigine bakalim ki bir elin beg
parmag var, iki elin de on ki gordiiglimiiz gibi parmaklarimizin birbirini tamamlayarak bir
birligi, miikkemmel bir yaratilis1 temsil etmesi, on sayisint hayatimizda okuyoruz yaptigimiz
sadece bu, gordiigiiniiz gibi cok mistik isler degil, peki iki on sayisi1 zina ederek bir araya
geldiginde Rabbimizin emir ve yasaklarinin disina c¢iktifinda ne oluyor, bu iki on sayisi
carpistiginda da ortaya biiyiik bir diizensizlik getiriyor, ortaya biiylik bir kétiiliik sagiliyor, bu
diizensizligi ortadan kaldirmak i¢in de ayn1 sekilde kefaret 6diiyoruz, her birimiz yaptigimiz
eylemlerin tiimiinden sorumlu oldugumuzu goriiyoruz, yoksa ortaya ¢ikilan kotiligi yar
yartya paylasilmasi gerekirdi. Magara konusunda verilen say1 da 3 ile 100 sayisinin ¢arpimi, {i¢
nerede goriiyoruz hayatlarimizda ticgenlerde, liggeni ayakta tutan ii¢ ¢izgide, zamanda ge¢cmis
zaman gelecek zaman simdiki zaman, ticaret yaparken li¢ seyden bahsederiz satici, araci ve
alici, bir kavgada insanlar1 baristirmak i¢in uzlastirmak icin de iiglincii kisi de aracilik eder,
hayatlarimizda daha ¢ok ornekler verebiliriz, {i¢ sayisi ile anlatilmak istenene bakacak olursak
hak yolda olan bir grup var Rabbimizin rizasi iizere yasayan, onlarin diismanlar1 var ve
Rabbimiz rizasi i¢in ona giivenerek sigindiklart magara var, yiiz sayisi ile ¢garpimi da ayni zina
cezasinda oldugu gibi yiiz ile bu sefer Rabbimiz onlar1 ddiillendiriyor, yaptiklari iyilige karsilik
onlara rahmet ediyor, zinadan kagmak, zullimden kagmak yani Rabbimizin rizasi lizere bir is
ve Rabbimizin emir ve yasaklarma kars1 olan bir is goriiyoruz. Dokuz sayis1 da ii¢ ile {igiin
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carpimi olmasinin yaninda da tek haneli bir say1, sayilarin birler basamagi onlar basamagi ve
yiizler basamagi oldugunu daha da sayilarin bu yonde yiikseldigini goriiyoruz, tek haneli olanlar
icin bu diinya yagamimizdan Ornekler gosterebiliriz, yasadigimiz diinyada tek haneli sayilarla
cevrili oldugumuzu, oysa yiiz gibi bir say1 da Rabbimizin rahmetini gdsteriyor ayn1 zamanda
da cezasini yani ahirete yonelik oldugunu sdyleyebiliriz, dokuz sayisina tekrar donecek olursak
hamile olan bir kadin dokuz ay boyunca evladini karninda tasir ki magara da adeta o hak yolda
olan kullar i¢in o gengler i¢in bir rahim gorevi gordiigiinii goriiyoruz, Rabbimizin litfu ve
rahmeti ile beslendiklerine de bir isaret, elbette burada bu sayilar1 okurken isaret ettigi 309 yil
magarada yasadiklarini farkli bir sekilde diistinmek, farkli yerlere ¢ekmek yanlis ve hatali olur.
309 sayisinin rakamlarini topladigimizda da ilk olarak 12 sayisina ulastyoruz, iki basamakli
say1lar1 okurken bu diinyanin 6tesine gegmemiz gerekiyor, bir yilin on iki aya boliinmesi gibi,
on iki saat gece on iki saat glindiiz gibi, bir kiipiin de 12 ayrit1 vardir ki magarayla iligkili
oldugunu sdyleyebiliriz, farkli rakamlarin toplami ile de carpimi ile de 12 sayisini bulabiliriz,
misal 5 ile 7 rakamin toplarsak yada 4 ile 3 rakamini ¢arparsak da bu yonde fikir liretmemiz,
diisiinmemiz gerekir ki 12 sayisinin da rakamlarini topladigimizda da ardindan da 3 rakamina
ulastyoruz, bunu yapmamizin sebebi de bu yiiksek sayilar1 diinyamizda okuyabilmek i¢in neye
isaret ettigi konusunda fikir sahibi olmak tizere. Yoksa iki basamakli sayilar1 okumak bizim
diinyamizda kolay degil ve ¢ok daha karmasik bir hal aliyor, yanilma payimiz ¢ok artryor ugsuz
bucaksiz bir karanlik gibi bizim i¢in, uzay gibi evren gibi. Her bir harfe karsilik gelen sayilar
da olabilir, gelecege isaret eden, ge¢miste olmus bir olaya isaret eden ayetler de olabilir, bu
konularda ¢aligmay1 arzulayan Kur’an-1 Kerim’in bu yonde sifrelerini ¢6zme gayretinde olan
kimseler de olabilir, amacimiz daima Allah rizasi i¢in olmali, Kur’an-1 Kerim ayetlerinde kendi
ismini arayanlar, maneviyati kendileri i¢in kullananlar, Kur’an-1 Kerim’in nurunu kendi
diinyalarim1 aydinlatmak, diinyadan aldiklari hazzi arttirmak i¢in kullananlar, kendi ismini o
liitfedilen hayatini bir isim yapmak i¢in harcayanlar, bu diinyada kariyer yapmak oldugu gibi
maneviyatta da var, Rabbimizin ismiyle hayatta yasamak demek ona kul olarak yasamak
demek, kendimizde en ufak bir zerre géormeden yasamak demek, kendi hayatimiz1 onun rizasi
yolunda yasamak demek, maneviyat calismasi i¢inde olsak da bu konuda kendimizle
ylzlesmemiz de ¢ok zor olur, ayni sekilde kendimizi diizeltmekte, Kur’an-1 Kerim’i kendi
diinyamizi, kendi ismimizi, kendi hayatimizi yiiceltmek i¢in kullanamayiz, kullandigimiz
zaman Kur’an-1 Kerim’in nurunu kendimiz i¢in kullanmis oluruz, Rabbimizin rizas1 yolunda
kullar1 i¢in degil. Delinin birisi kuyuya bir tas atiyor kirk akilli da onu ¢ikarmaya galisiyor,
akillr kimseler delilerden nefret etmemeli, delilerin cahilce islerinden nefret etmeli ki bunlarla
miicadele etmekte delice bir is oldugu i¢in bu delice islerle ugrasmak da adeta insan1 delirtecegi
icin boyle bir durumda bu cahilce tutulan mantiksiz is karsisinda da mantiksiz bir nefret
icimizde kopiirdiigiinde bize zarar da vermeye basladiginda Rabbimize siginmak, af dilemek,
tovbe etmek, elimizden bir sey gelmedigini Rabbimize arz etmek, dua etmek isin en dogrusudur.

Birbirimizden sebepsiz yere nefret edemeyiz, birbirimizden nefret edecek bir sebebimiz varsa
da bu sebebimizden nefret etmeliyiz kisilerden degil, bu nefret ettigimiz seye karsi1 miicadele
etmemiz gerekir, kisilerle miicadele etmemiz gerekmiyor. Kisilerden nefret duyma sebebimiz
de Rabbimizin rizas1 yolunda kullarin1 bu hak yoldan uzaklastirmalar1 sebebi ile olmali, saf
kotli olmalarindan, iblislesmeleri ve seytanlagmalarindan dolay1, kullarin arasina fitne, ayrilik,
karigiklik sokmalarindan dolay1. Bazi kimseler de bilmeden, deliliklerinden, cahilliklerinden bu
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tarz kotiliikler yaparlar ki esasen bu kimseler zalim kimseler de degildir, Miisliiman olsun
olmasin bu tarz kétiiliikler yapan kullardan da nefret etmek dogru olmaz, dogru bir sekilde
neyden nefret etmememizi 6grenmemiz gerekiyor, hangi kullardan nefret etmemiz gerektigini
ki bu da maneviyatta Onemlidir, kullar1 da davranislarini da Rabbimizin rizasi yolunda
okumamiz gerekir.

Hak yolda olanlara karsi zalimler ve onlan takip eden Kkitleler de cahilce, bir mantikli
aciklamalar1 da olmaksizin, biiyiik bir nefretle lizerimize gelebilirler, bu yonde akil dis1 bir
nefretle karsilagsmamiz, zuliimle karsilasmamizda olasidir ki onlara karsi da dogru bir miicadele
icinde olmaliy1z Rabbimizin rizasin1 kazanmak iizere. Bizlere nasil saldiriyorlarsa o sekilde
saldirmak da dogru olmaz, yapmamiz gereken tek sey Rabbimize siginmaktir, ondan yardim
dilemektir, af dilemektir ve tovbe etmektir, Rabbimiz tdvbe etmemizi istedigi i¢in, kendimize
bakmamizi istedigi i¢in bu zalim kullar1 ve destekg¢ilerini bize musallat edebilir. Biiyiik bir lituf
olarak gormeliyiz. Cahilce bize zulmedenlere cevap yetistirmeye kalkarsak, onlara kars1 bizlere
davrandiklari gibi zalimce miicadele etmeye kalkisirsak maglup oluruz ki Rabbimizin rizasi ve
muradint bu yénde okumamamiz gerekir, Rabbimizin istedigi bizim kendimize bakmamiz,
kendimizi hizaya c¢ekmemiz, af dilememiz, tovbe etmemizdir, o zalimlere karsi zafer
kazanmamiz degil, hayatimizda Rabbimizi raz1 etmek iizere yasarsak da Rabbimizin de bizden
ne istedigini gormeye baslariz, dua ederek 6grenmeye gayret edebiliriz ve bu yonde de
yasayarak Rabbimizi razi1 etme umudumuzu daha da arttirabiliriz, zalimler i¢in de telaslanmaya
gerek yok, Rabbimizin rizas1 yolunda yasarsak tek korkumuz da onu razi edememek olur, boyle
bir korku icinde de zalimlerden ve tiim islerinden de telas etmemize gerek kalmayacagini
gorebiliriz, zalimlerle savasmay1 ¢ok arzuluyoruz zulme maruz kalinca, o zalimlerden hemen
de intikam almak istiyoruz, siz mi savasmak istersiniz o zalimlerle yoksa Rabbimizin sizin
yerinize o zalimlerle savagmasint mi, daima Rabbimize teslim olmaliyiz, ona siginmaliyiz,
hakkimizda hayirli olan1 dilemeliyiz, dua ederek ve savastan nasil kagmamamiz gerekiyorsa
ayni sekilde kendimize olan savastan da kagmamamiz gerekir. Peygamber efendimize Hz.
Muhammed Sav.” e kars1 yapilan zuliimleri de okursak nasil cevap verdigini onun yolundan
gidersek, hayatlarimizda onu 6rnek alirsak Rabbimizi razi etmek tizere, Rabbimizde bizimle
beraber olur bundan umutlu olmaliy1z.

Fiziksel saldirilarina karsi Rabbimize siginarak manevi cevap vermeye devam etmeliyiz, dua
ederek, Rabbimizden af dileyerek, tovbe ederek. Diismanlarimiz olan o zalimlerse dehset
igindeler, korkuyorlar, islam'a saldirmaya korkuyorlar. Bekliyoruz, maskelerinin diismesini
bekliyoruz, Rabbimizin maskelerini diisirmesini, gergek yiizlerini tim Miisliiman kullara
gostermesini diliyoruz ki maskeleri diistiigii zamanda Islam’a ve maneviyatimiza olan
tahribatlar1 da giin yiizline ¢ikacak, Miisliiman kullara attiklari iftiralari ortaya ¢ikacak, fitne ve
fesat pesinde kosan bu zalimlerin tiim zuliimleri de iftiralar1 da fitneleri de fesatlar1 da ifsa
olacak, kimin hak yolda oldugunu kimin de batil yolda oldugunu da herkes gorecek, bu
zalimlere de cevabimiz Rabbimizin rizasi lizere hi¢ olmadig1 kadar fiziksel olacak Rabbimizin
izni ile.

Adil bir sekilde kimseyi yargilayamayiz, sadece Rabbimiz en dogru sekilde kullarini
yargilayabilir, bizlerse yargilamanin ne demek oldugunu anlayabilmek i¢in Kur’an-1 Kerim’i
ogrenmemiz, emredildigi tlizere okuyabilmemiz gerekir, maneviyat ¢alismasi ile Kur’an-1

30



Kerim’i 6grenmemiz gerekir, hayat1 emredildigi gibi okumay1 6grenmemiz gerekir, yargilamay1
ogrenmek de Rabbimizin rizasint kazanmak iizere olmali, kullarin1 emredildigi gibi
yargilayabilmek lizere yoksa kendimiz i¢in degil, kullar1 i¢in olmali, kullarin hakkina girmemek
iizere, en ufak bir haksizlikta bulunmamak icin. Hesap giiniinde de nasil kullar1 yargiladiysak o
sekilde yargilanmak ister miyiz yoksa daha merhametli bir halimizin bizi yargilamasini mi1
isteriz, o zaman daha merhametli olarak kullara yaklasmamiz gerekiyor, hosgoriilii bir sekilde,
en ufak bir seyde kullarin lizerine giderek onlara yiiklenerek degil, baskalarin1 hayatimizda nasil
savunursak Rabbimiz de hesap glinii bizleri 6yle savunur bize karsi davaci olanlardan, aym
sekilde kullarin yaninda nasil olduysak Rabbimizde bizim yanimizda dyle olur, kullarin arasini
nasil bulmaya gayret ediyorsak diinyada hesap giiniinde de Rabbimiz de bizim kul haklarimiz
konusunda dyle aramizi bulmaya gayret gosterir, Rabbimizin melekleri o giin bizimle olmasin1
istiyorsak, bize sevgiyle yaklagmalarin1 gérmek istiyorsak, sevgiyle kullarina yaklasmay1 da
bizim bu diinyada 6grenmemiz, bu sekilde de kullarina yaklasmamiz gerekiyor ki bu da
Rabbimizin rizas1 i¢in, isin dogrusunu Rabbimiz bilir. Hesap giiniine hazirlik yaparken hesap
giiniinden de korkmaliyiz, bu korkumuz da yargilanmada hatali ve eksik davranmamizdan
dolay1 degil, diinya yasaminda Rabbimizi raz1 edememe korkumuzdan olmali, elbette diinyada
tirli tlirlii hatalar yapiyoruz, yanlis sozler sdyleyip yanlis kararlar veriyoruz, sdzlerimizle de
ah o dillerimizle de adeta insanlar1 dyle bir incitiyoruz ki adeta dldiirliyoruz Sldiiriiyoruz,
dislerimizle de kullar1 dyle bir ¢igniyoruz ki bu hallerimiz i¢in af dileyip tovbe etmeliyiz,
Rabbimize siginmaliyiz. Gézlerimiz kullarin iyi yonlerine, hayatlarinda yasadiklar1 giizellikleri
gormeye, yaptiklari iyilikleri ve hayirli isleri gérmeye meyilli olmali, elestirmeye ve
yargilamaya degil. Kendimizi elestirmeye ve yargilamaya meyilli olmaliy1z baskalarini degil,
eksikliklerimizi gérmeye ¢abalamali, bu eksikliklerimiz konusunda da kendimizi elestirerek,
yargilayarak, hatalarimizi ve kusurlarimiz diizeltme yoluna gitmeliyiz. Hayatimizdaki
katiiliiklerden Rabbimize siginarak, Rabbimizin rizasi tizere hayirli ve giizel bir hayat yasamak
icin, iyiliklerle dolu bir hayat i¢in, Rabbimize dua etmeliyiz, boyle bir yasanti istemeliyiz.

Cocukken bizden yasca biiylik olanlar tarafindan darp edilmis olabiliriz, iskenceye, tacize ve
tecaviize de ugramis olabiliriz, bu hal bagimiza geldiginde de kendimizi savunamayacak bir
durumda oluruz, i¢imizi 6fke kaplar, bunu bize yasatanlardan intikam almak i¢in yanip
tutusuruz, tim hayatimizda da aklimiza geldik¢ce o zalimlere karsi igimizde 6fke parlar.
Basimiza da boyle bir sikinti geldiginde de ailemize bu durumu anlatmali, kolluk
kuvvetlerinden yardim istemekten ve zalimlerden sikayet¢i olmaktan cekinmemeliyiz,
psikolojik destek almaktan da manevi destek almaktan da geri durmamaliyiz, hayatta
birbirimizi tamamlamak i¢in variz, birbirimize yardimci olmak i¢in, birbirimize iyilik ve
giizelliklerde bulunmak ig¢in birbirimize sevgi ile yaklagsmak i¢in bunu o6grenmek igin.
Birbirimizden ne kadar kopuk olursak, birbirimizden de haberimiz olmaz, birbirimize de hig
destek olamayiz, birbirimizle sirt sirta vermemiz gerekiyor, birbirimizi kollamamiz gerekiyor,
kendimizle ne kadar ¢ok ilgilenip diger kullar1 gormezden gelerek yasarsak bu tiir olaylarin da
onilinii toplumsal olarak da alamayiz, bu konuda farkindaligimizin ve sorumluluk alma
duygumuzu gelistirmemiz gerekiyor, oturup c¢alisarak 6grenmemiz, d6gretmemiz gerekiyor.
Bazen mahkemelerde hesaplasiriz, bazen de yasananlari unutmaya ¢abalar dururuz, hayatimizin
bu sahnelerini gérmezden gelerek yasamaya cabalariz. I¢imizde bu yasadiklarimiza anlam
bulmaya cabalamamiz devam eder. Maneviyat calismasinda da bu sorularimiza da cevap
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bulabiliriz. Nasil bu yasananlar1 kendi hayrimiza ¢evirebilecegimizi 6grenebiliriz. Bizi parca
parca da etseler o zalimler yaptiklari sadece bedenimizi parcalamak, binegimize ac1 ¢ektirmek,
ruhumuza karsi ne yapabilirler o ruhsuz zalimler, Rabbimiz ruhumuzu nurlandirdiktan sonra da
o zalimlerin halleriyle kendimizi kirletmek istemekten, onlara bir g6z olsun bakmaktan biz
kagmaya baslariz. Rabbimiz is senindir, yardimini bekliyoruz.

Melekler bahgeleri kusatiyor.
Saraylar da i¢inde yiikseliyor.
Sevingle selamlaniyor.

Oncekilere katilan sonrakiler.
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6

Anadolu’da Akan Gozyaslar:

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’1n adiyla baglariz.
Bizi yolunda giildiirene hamd olsun, en giizel giilen kulunun iizerine de selami.
Hak yolda olanlar mizahsiz yasar mi1?

Anadolu’da yillar boyunca en ¢ok ezilen, tiim devlet kademelerinden de hor goriilerek
uzaklagtirilan, hakki her firsatta yenilen ve bu hak yenmesine de ses ¢ikarmayan, belki de
bundan dolay1 zaten ses ¢ikarmazlar denilerek her firsatta da basina vurulan agzindaki lokma
alinan, tarihler boyunca savastan savasa kosan, liziimii ye bagim1 sorma diyenlere karsi
miicadele eden, yetimin hakkina g6z atmayan, koruyan, goz koyanlarla miicadele eden, her
aileye her tarihte bin bir cografyada ateslerin diistiigii ama bir kez olsun ates diistiigii yeri yakar
demeden o atese gogsiinii geren civanmert bir halk. Bagli bulundugu yonetime kayitsiz sartsiz
bagli, her dedigine itaat gdsteren, aklinda isyanin olmadigi bir halk. Bu halk ki yaptigi
fedakarliklardan karsilik beklemeyen, devletten herhangi bir sey istemeyi kendine
yakistiramayan hatta diisiinmeyen, kendi sorunlarini kendi ¢6zme gayretinde olan bir halk.
Riisvet vermeyi bilmeyen, riisvet vermenin neden oldugunu bile anlayamayacak saflikta,
verdigi hediyeleri de samimiyetinden bir karsilik beklemeden veren. Bana dokunmayan yilan
bin yasasin soziinii duydugunda yilanin bagina dogru yol alan bir halk. Her koyun kendi
bacagindan asilir s6ziinii duydugunda her ne olursa olsun kim olursa olsun yardimina kosan.
Saflig1 ile merhamet duygusunun da agir basmasiyla her firsatta kandirilan bir halk. I¢inde var
olan halklara karsi da her zaman hosgoriilii davranmis, azinliklara yapilan iltimaslar1 sineye
cekmis. Bu topraklari kaniyla sulamasina ragmen kendi evinde misafir gibi kalmis. Tarihler
boyunca da edindikleri mirasa bakarsak bu kadar koklii bir halkin torunlarina da mezar
taglarindan bagka bir sey kalmamis. Giiniimiizde de halen cesitli bolgelerdeki provokator
eylemlerle itibar1 sarsilmaya, irk¢i bir tutumda davranan bir halk oldugu sdylenmekte. Biiyiik
bir soykirim gerceklestirildigi konusunda tiim Diinya ikna edilmeye ¢alisilmakta. Karincaya
basmaktan korkarak ytirliyen halkin degil bir soykirim gergeklestirmesi, dyle bir diisiincesi bile
olmus olamaz. G0z ard1 ettigimiz bazi hususlar ise savas doneminde Anadolu’nun her kdsesinde
insanlarin ¢ok biiyiik acilar yasadigidir. Gegmiste tarihsel siirecte yer alan bazi acilarin 6zellikle
sadece farkli bir halktan olan, farkli bir dinden, hatta diisiinceden olan insanlara yasatilmasi
giinimiizde de aym diisiincede olup ayni sekilde hareket eden insanlar1 birbirine kirdiran,
komsuyu komsuya, kardesi kardese kirdiranlarin miimessilleridir. Her ne kadar bizi temsilen
cesitli makamlarda ve mevkilerde gorev alan insanlar giristikleri islerde diisiinceleri, icraatlari,
aldiklar kararlar bir halkin duygu ve diisiincelerinin terciimani olamayacagi gibi bu demek
degildir ki bir halk kotii kan tastyan, i¢inde kdtiiliikten bagka bir sey barindirmayan bu zalim
insanlara karst sorumlu tutulmayacaktir, hesap giiniinde de gelecek sorular arasinda da bu
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zulmii islemelerine neden tepki gosterilmedigi ve iistiine iistliikk neden bu zulme alkis tutuldugu
da sorulacaktir.

Diger yandan kardesin kardesle olan savasi. Kag¢ yil daha kardes kardesi vurmaya devam
edecek, bu savagin miimessilleri ve devam etmesine géz yumanlar bu savastan en ¢ok kar elde
eden kimseler, bu savastan kasasini1 dolduranlar, kendilerinin ¢esitli ¢cikarlar i¢in bu savasi iki
tarafli olarak devam ettiriyorlar, durum alan razi satan razi durumuna dontismiis bir sekilde her
tarafta elleri kanli olan insanlar beyaz kagitlarin {izerinde kanli elleriyle anlagmalar sagliyorlar,
biz haber kanallarina bakip gozyaslarimizi tutamazken en On siralarda hep onlar1 goriiyoruz.
Her donem sik sik televizyonlarda ¢ikan sehit haberlerinin hi¢ olmamasini istemek, bu yonde
¢ozlim arayisinda bulunmamiz gerektigini dillendirdigimizde de bu halimiz de adeta vatan
hainligi ile es tutuluyor.

Vatanimizin korunmasi i¢in sehit vermemiz gerekmiyor. Sehit verdigimiz zaman vatanimizi da
daha iyi korumuyoruz. Sehit verdigimiz zaman daha ¢ok gelismiyoruz. Vatanimizi ne kadar ¢ok
sevdigimizi géstermemiz i¢in sehit vermemiz gerekmiyor, aksine tek bir Mehmetcigin bile
burnunun kanamamasi ile dvilnmemiz gerekiyor, bir 6gretmeninin 6zgiirce ders islemesi ile
oviinmemiz, gurur duymamiz gerekiyor. Bu sartlar1 olusturma gayretiyle gururlanmamiz
gerekiyor, sehit haberleri ile degil. Elleri kanli olanlar tiim Anadolu’yu gezip kanli ve kirli
elleriyle, masum Anadolu insanin baglarin1 adeta biiyiilemeleriyle, daha ¢ok kan doékiilmesinin
istenmesi, barisa yonelik en ufak bir girisimin s6z konusu dahi olmadigi bir ortam
olusturuluyor. Girisilen savasin sonucunda bir galip veya kazanan olmayacaksa, masada da bir
baris s6z konusu bile degilse, bu savasin amaci siirekli savasmak mi, ardinda da bir diinya goz
yas1 doken insanlar birakmak mi, gelecegimiz icin Ozellikle egitime harcamamiz gereken
paramizi kursunlara yatirmak mi, samimiyetten, adaletten, giivenden, iyilikten uzak olan bu
savast destekleyen ve her gecen giin gelen sehit haberlerinden tabutu basinda aglayan ¢cocuktan,
esten, anneden, babadan kendini de bir nebze sorumlu tutarak baslamali.

Bir diger husus ise tiim bu karalama ve ayaklara alma kampanyalarindan daha fazla tahribati

kendi kendimize yapmaya baslamamiz. Ortak tarthimizi paylastigimiz, bizi biz yapan halklarin
degerlerini hige sayarak, bu halklarla da gegmisten giiniimiize olusturdugumuz ortak kiiltiirel
mirasimizi da géormezden gelerek adeta halklara kars1 diismanca bir tutum takinma gafletine
distiyoruz. Siirekli bir nefret sdylemi gelistiriyoruz. Kendimizde olan kusurlari, noksanliklari
diizeltmek, gelistirmek, ¢6ziim bulma arayisinda olmak yerine ilan ettigimiz gilinah keg¢ilerine
halk olarak havale ediyoruz. Kendimizi en yiiksekte goéren, bizden olmayani, bizim gibi
diistinmeyeni, olaylara bizim gibi yaklasmayani dinlemeyen, anlayis gdstermeyen, saygi
gostermeyen, sevgi duymayan, bizleri bu kadar miikemmel kilan detaylar nedir ki hi¢ mi eksik
noktamiz yok, o kadar m1 miikemmeliz, eksiklerimizi tamamlamak, eksiklerimizi kesfetmek ve
bunlar1 diizeltme gayretinde olmaktan bizleri uzaklastiran nedir, savasmamiz gerekiyor lakin
ilk 6nce kendimizle baglamamiz, kendimize bakmamiz gerekiyor, ¢cevremizde olup bitenlerden
sorumlu tutulmasi gerekenler bizim disimizda ki herkes anlayisini terk etmemiz gerekiyor.

Bir diger sorunumuz da bizi yetistiren ¢evremiz, ¢evremiz ne kadar iyiyse bizlere bu yonde
olumlu katkilar1 oluyor, ¢evremiz ne kadar kotiiyse de o kadar o ¢cevremizin kotiiliigli de bize
sirayet ediyor ayni sekilde Anadolu’nun maneviyati da bizi de etkiliyor, diinyanin halinin
Anadolu’yu da etkilemesi gibi ki ilk olarak kendi maneviyatimizdan baglayarak ¢evremizi,
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Anadolu’yu ve tiim diinyay1 da olumlu manada Rabbimizin liitfu ve rahmeti ile takdiri de bu
yonde olursa ki bundan umutlu olmaliy1z etkileyebiliriz. Cebi fakir, génlii de zengin olarak
yetisen Anadolu insani, sanki cebini doldurmaya basladiginda bir taraftan da gonliinden boca
ediyor ve bir yerlere de geldiginde de sanki gegmisinden ¢ alircasina bulundugu makamla
altinda ¢alisanlara zulmetmeye basliyor, makamini kotii kullanarak riisvet yemeye basliyor,
kendinden olan1 kollamaya basliyor, kendinden olmayani istemiyor. Maddi zenginligi, goniil
zenginliginin 6nilinde tutuyor. Tartinin iki yanina ekleme yapma imkani varken, gonliinden alip
cebini dolduruyor. Bir yerlere gelme hevesi ise organizasyonlar1 baltalayan en biiyiik sikintilari
da beraberinde getiriyor. Herkesin belirli bir alanda uzmanlagsmasi gerekip ona miiteakip
gelistikge artan bir iicret almas1 gerekirken, goze kestirilen yoneticilik herkesin ortak amaci
oluyor. Yonetici vasfi olmayan bunun yaninda baska alanlarda daha aktif ve verimli olacak
insanlar yonetme arzusuna kapiliyorlar, sonucunda da organizasyonlarin ¢okiisii. Yoneticinin
tanimin1 biliyoruz, yonetmeyi bilmiyoruz diyebiliriz. Glinlimiizde herkesin lider ve yonetici
olabilecegi algis1 miiteakibinde gelisen hedefler, insanlarin da bu sekilde yetistirilmesi, farkl
alanlarda da uzmanlagsmanin yoneticilikten daha ulvi, yararli ve organizasyon i¢in daha hayati
oldugunu anlamamaiz gerekiyor. Bu recetenin gergeklesmesi de pozisyonlarin kademesi arttik¢a
maas oranlarina da yansimasi seklinde olarak gerceklesebilir. Temizlik gorevlisinin de bir
yonetici kadar organizasyonun hayati bir parcasi oldugu algisinin yayilmasi, elbette ayni
seviyede licretten Ote calisanlara deger ve alin terinin de karsiliginin tam olarak verilmesi
gerekiyor. Sosyal politikalarin gelistirilmesinde, refahinin arttirilmasina yonelik adimlarda da
bu yonde talepte bulunma konusunda da Anadolu kendini sessizlige itiyor, sonucunda politika
yapan siyasetciler halen giiniimiizde halkin ihtiyaglarin1 karsilayacak, rahatlatacak, politika
iiretmekten, gelistirmekten aciz duruma diisiiyor. Istemek kendi i¢in cocuklart igin istemek agir
geliyor. Devletten sadece kisisel ¢ikarlarini gidermesini bekliyor, daha ¢ok yardim gibi, cami
imaminin degistirilmesini istemek gibi, neyi nasil ne sekilde isteyecegimizi bilmiyoruz. Bu
iiniversitelerde yer alan 6grenciler i¢in de gecerli. Kiitiiphane istemek, kiitliphaneyi daha da
genisletmek, gelistirilmesini istemek kot bir sey degil. Gozlemledigimiz eksikliklerin
giderilmesini, zenginlestirilmesini istemek, bu yonde istek ve talepte bulunmak kotii bir sey
degil. Gelecegimiz igin isteyecegiz. Gelecegimizi degistirmek icin, vizyonla isteyecegiz,
giizellikle isteyecegiz. Cocukken istedigimiz seylerin alinmamasi, azla yetinmeyi bilmemiz,
cokta da gdziimiiziin olmamasi, thtiyacimiz olan bir seyi ortak bir dille istemeyi ve bu istemeyi
de gergekten gerekli oldugunu hissettirerek sdylemeyi, dile getirmeyi 6grenmemiz gerekiyor.
Bir¢ok sorunun anahtar1 da istemiyor olusumuz, toplumsal ihtiyaglarimizi gérmezden gelerek
yasamamiz, toplumsal bir farkindalikla harekete gecemiyor olusumuz da yasam
standartlarimizin gelismemesinde de en biiyiik problem olarak karsimiza ¢ikiyor. Irk¢iligin,
kayirmanin, torpilin, riigvetin her tiirliistine, makamin1 kdtiiye kullananlarin, zulmiin, hak
yemenin kardesi kardese vurduranlarin, tarihler boyunca miidafaa edilmeye ¢alisilan
kiiltlirlerin, diisiincelerin, dinlerin, duygularin, sevginin miicadelesini vermek istiyorsak
bizimle ayni diisiincede olanlarla da birlik ve beraberlikle ayni ¢evre iginde olmaya gayret
etmeliyiz, ortak bir dil ki sevgi dili ile sorunlar1 masaya yatirmamiz gerekiyor. Maneviyat
caligmasiyla da kendimizi degistirmeye baslarsak bu gelecegimizi de degistirmeye basladigimiz
anlamina gelir ki bu da Rabbimizin litfu iledir takdiri iledir. Allah’1m is senindir, yardimini
bekliyoruz.
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7

Diisiince Soykirimi ve Sessizlestirme Sistemi

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Ayetleri ile gercegi ortaya ¢ikartana hamd olsun, en dogru sozlii kulunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar zalimlerden korkar mi?

Diinya tarihini ve gergeklerini, yasadigimiz hayati goziimiizii a¢tifimiz andan itibaren
Ogrenebilecegimiz, giinliik olaylar1 analiz edebilecegimiz, gercekleri arastirabilecegimiz, iyi ve
kotiiyii arayip bulabilecegimiz hatta aralarindaki farki bile ayirt edebilecegimiz, hayati
emredildigi gibi okumamizi Ogreten bir egitim sisteminden, atmosferinden ge¢medigimizi
soyleyebiliriz. Giindelik hayatlarimizda okudugumuz, dinledigimiz, izledigimiz haberlerin
medyanin biiyiik bir kisminin emir altinda hareket ettigi, insanlarin egitim sistemi igerisinde
neleri 6grenip, 6grenmeyecegi, tarihi ve giinliik yasanan olaylar1 nasil yorumlanmasi gerektigi
gibi hayatimiz1 sekillendiren ve bizlerin de belirli disiinceler gelistirdigi, kendimizi
tanimladigimiz, uzmanlagtigimiz her seyin sistemli bir sekilde belirli c¢izgiler dahilinde
ogretildigi gerceginden bahsetmeye calisacagiz. Diislince ufkumuzu genisletmek adina
atabilecegimiz ilk adimlarin baginda da bagimsiz, tarafsiz, kaygisiz diisiinceler ve bilgiler igeren
ve tam manastyla da kontrol edilemeyen internet ve kiitiiphaneler de bizlere diinyay1 anlamamiz
ve yorumlama imkani bulmamiz adina yardime1 olacak kaynaklardandir ve Rabbimizin rizasi
yolunda maneviyat ¢alismasi ile de Rabbimizden goziimiizii, kulagimizi ve gonliimiizii agmast
konusunda da umudumuz olabilir ki sayet agmazsa ne gorebiliriz ne duyabiliriz ne de
hissedebiliriz.

Diinya tarithini insanligin baglangicindan itibaren diisiindiiglimiizde, insanligin iyilik ve
kotiiliik adina belirli bir tecriibe kazandigini, teknolojinin her alanda gelismesiyle beraber de en
cok On plana ¢ikan sektorlerin basinda silah ve ilag sanayi oldugunu goriiyoruz. Silahlar
insanlar1 koruyarak barisin stirdiiriilebilir olmasina katki saglarken, diger taraftan da insanlarin
katledilmesi konusunda yardimci oluyor, bu sektdr biiyiik yatirimlar1 da beraberinde getiriyor
ki ayn sekilde ilag sanayisinde de oldugu gibi biiyiik bir insan ve beyin giicii kullanilmasiyla
da 6ne ¢ikiyorlar. ilaglar insanlara sihhat kazandirma konusunda bir taraftan arac olurken ayni
zamanda bu sektoriin kotii tarafi da insan sagligindan, insandan, insan iyiliginden 6te maddiyat
odakl1 olmas1 ve insanlar1 da ilaglara bagimli bir hayat siirdiirmeleri konusunda ¢alismalar
ylriiterek insanlig1 somiirmesi ve siirtindiirmesi. Tarih boyunca sadece bu iki sektoriin diginda
gelisen bir¢cok sektor de var ki hepsi de maddiyat odakli, iyi yonleri oldugu gibi kétii yonleri de
var, diger taraftan bakacak olursak da degisen bir insanlik var, bir de goz ard1 ettigimiz algi
yonetimi ve topluluklart kontrol etme yonteminin tarihler boyunca gelisimi. Alginin,
yonlendirmenin, biiyiilemenin, sémiirmenin, kdlelestirmenin giiciinii tarihte gorebilecegimiz en
biiyiik drneklerinden birini ise gdziimiizii Misir piramitlerine ¢evirerek anlayabiliriz. Insanligin
baslangi¢ tarihinden beri sOylenen yalanlar, bunlar1 toplumlarin tamamma inandiranlar ve
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yayanlar, insanlara zarar verme diisiinceleri ile hayal kuranlar ve bu hayallerini de
gerceklestirenler. Gegmise baktigimiz zaman insanlarin biiyiik kitleler halinde inandiklar1 ve
ugruna savagtiklari firavunlar, diktatorleri goriiyoruz, bir insan1 putlastiran toplumlarin sonunu
ve bu putlarin etrafinda donerek kendilerine, insanlia ve diinyaya getirdikleri savaslari,
felaketleri, soykirimlari, yikimlari.

Gergegi gormede, gergegi duymada, gercegi hissetmede yasadigimiz giicliik, yalana bag
kaldirama, zalimlere kars1 miicadele etme, mazlumlarin yaninda olmak, hak ve batilin savasi
oyle zor bir durum ki kurtulug olarak verebilecegimiz 6rnekler hep kutsal kitaplarda gecen
peygamberlerimizin hayatlarindan. Kissalardaki peygamberlerimizin de Rabbimizin yardimi
ile takdiri ile basardiklarini goriiyoruz. Yakin gecmisimizde Hitler’in kitleleri biiyiileyerek
yonetmesi ve diinyaya getirdigi felaket. Glinlimiizde de yasanan hadiseleri okurken aceleci ve
kendimizden de emin olmamiz gerekir. Bizi felakete ve tuzaga dogru yonlendirmiyor
oluslarindan nasil emin olabiliriz, gelecekte de basimizdan gecen akil almaz vahsetleri
yorumlarlarken nedenlerinin basinda da medyanin bizleri biiyiilediginden bahsedebilirler,
egitim sisteminin bizleri bu hale siiriikkledigini. Kendi baslarindan gecenleri de kendilerinden
sonra gelecek nesiller. Adeta bir sarmalin i¢inde olusumuz ki ge¢misten giinlimiize ve gelecegi
de okuyabildigimiz kadar ki bunun sebeplerinden biri de diislince soykirimi, tiim insanligin
tarihler boyunca maruz kaldig1 en biiylik vahset olarak yorumlanabilir, sonucunda da tim
insanliga zarar veren, insanlarin diigiincelerine, insanligin 6zgirliigiine ve beraberligine giden
yolu hedef alan kardesligi, saygiyi, giiveni, samimiyeti en ¢ok da sevgiyi, insanligin
maneviyatini ortadan kaldiran biiyiik bir kotiiliik.

Bu diizenin kokiinii kurutma, degisimini saglama ve belirli bir farkindalikla iyi koklerin
olusmasina gayret eden iyi insanlarin da attiklar1 tohumlarin da yine karanlik tarafindan
diismanca ortadan kaldirilmas: ve iyi tohumlarin atilmasmin engellenmesi, yetistirilmesine
mani olunmasi. Kétiiler tarafindan da 1yi olarak lanse edilen kotii tohumlari kok salmasiyla da
insanligin algilarinda da bu iyi goriinlimlii kdtiilerin de kotiiliige karst sanki bir miicadele
icindeymis gibi goriinerek iyi insanlar1 da saflarina ¢ekmesi, 1yi insanlarin da sanki kotiiliik i¢in
bir miicadelede yer aldiklarin1 sanmalarina neden oluyor. Sorunlarimizi ¢6zme gayretlerimiz
ve attigimiz adimlar da gerceklikten kopuk ve dogru bir ¢6ziim olmadigi i¢in de bu yolda ¢esitli
algilarin esiri oluyor ve donilip dolasip ayni sorunlarin lizerinde tekrar enerji ve zaman
kaybediyoruz. Karanlik bir diinyada, karanliklariyla, karanlikla miicadeleleriyle 6ne ¢ikmis
sahsiyetler, sirketler, sivil toplum kuruluslari, kiiresel yardim kuruluslari, baris ddiillerine layik
olanlar, karanlig1 karanlikla bertaraf etmeye c¢alismalariyla topluluklarin da insanligin da
insanlarin da sessizlesmesine neden oluyorlar.

Giliniimiizde komiinist olarak adlandirdigimiz iilkeler ve partileri ki demokrasi disinda
yonetilen iilkelere bakacak olursak, Kuzey Kore aklimiza ilk gelen iilkelerden biri, ardindan
giinlimiizde medyamizda ¢ok yer bulan giindem olan Veneziiella. Gegmiste ise Sovyet Sosyalist
Cumbhuriyetler Birligi ve Cin. Gegmisten giinlimiize yansimalarina kisaca bakacak olursak,
Kuzey Kore’nin ¢atigmaci yaklasimi, giindeme gelen aykir1 hareketleri, Veneziiella ise aclik ve
sefalet tilkesi, SSCB ’ise yikilmis, Cin Komiinist Partisi ise giiniimiizde insanlari, sadece dini
kimligi Miisliiman, milli kimligi Tiirk olduklar1 i¢in toplama kamplarinda zorla tutmakta, zulme
ugratmakta, iskence etmekte, dldiirmekte, soykirim gerceklestirmekte. Diinya’nin geri kalani
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da en mikemmel yoOnetim sistemi olan demokrasi ile yoOnetilmesine ragmen sesini
cikartamamasi, Miisliman iilkeler dahil, karanlig1 karanlikla aydinlatan sistemlerimiz.
Diinya’nin sessizlige gémiilmesi, diisiince soykirimini tiim diinyada mesru kilma gayretleri.
Demokrasi ile yonetilen iilkelerin bu katliamlara bir ses ¢ikmamasiyla en biiytlik katliamlart
gerceklestirmeleri, sessizligin, karanligin ve insana verilen degerin sadece maddi olarak
olciildiigii bir diinyada yastyoruz. Ornek olarak Cin’e ses ¢ikartilarak yaptiginin mantik Stesi
bir zuliim oldugunun sdylenmesi bile anlasmalara zarar verece§inden sessizlige gOmiilen
iilkeler. Uluslararas1 orgiitlerin, demokrasi bayraktarligi yapan iilkelerin sessizlige gomildiigi
bir diinyada haksizliklara karsi, adaletsizliklere karsi, somiiriiye karsi, savaslardan daha fazla
zarar vererek siirdiirdiikleri barig ortami ki tiim diinyanin da sessizlige gomiilmesine sebep
oluyor. Herkesin herkesten nefret ettigi, katletmek istedigi bir diinya. Merkezinde bir Firavun
degil takim elbiseli binlerce seytanlasmis, cadilagsmis, iblislesmis firavunlardan bahsediyoruz.
Para ile kontrol ettikleri diinya, medya, internet hayatlarimizda her yerde ve her seyde
parmaklar1 var. Karsilarinda ise etrafa sagilmig iyilik tohumlar1 ve bu tohumlardan yetisen
nesiller.

Yapay zeka gelecekte kotiiliigiin zamanla geliserek biiyiiyen tecriibesinin hayatlarimiza olan
etkilerinden daha ¢ok hayatlarimiza etki etmeye baglayacak. Bu sektore de iyiligin bir 15181
yansitildiginda da gelecegimiz de bundan etkilenecektir ki en azindan bu farkindalig1 gelecek
nesillere iletme ve bu yonde de calismanin mithemmiyetini belirterek tavsiyede bulunma
gorevini iistlenmeliyiz. Yapay zeka disindaki tiim sektorlerde kotii kan tasiyanlarin izlerinin ve
hakimiyetinin goriildiigii sdylenebilir ki yapay zekada da giiniimiizde Cin Komiinist Partisi
eksenindeki uygulamalarla da kétiiliigiin yolunda hizla ilerledigini sdyleyebiliriz.

Cesitli ideolojiler, akimlar, topluluklar, partiler, cemaatler, tarikatlar vs. insanlar stirekli bir
aidiyet hisseder, bir topluluga ait olma, bir ¢evrenin i¢inde olma, sosyallesmek ister. Bazi
topluluklar birbirinin karsit1 olarak ortaya ¢ikmis bazilar1 da birbirini destekler sekilde hareket
ediyor. Bir ideolojiyle kendini tanimlamak, ideolojinin savundugu seyleri savunmak bir insan1
iyl bir insan yapmayacagi gibi kotii bir insan da yapmaz. Herkes diislincelerinde yaptigi
tercihlerde ozgiirdiir, kimseye de karismak dogru olmaz. Insanlarin umutlarindan,
diistincelerine, geleceklerinden, ge¢misine kadar hayatlarinin somiiriilmedigi bir diinya i¢in
bizler de iyi bir yonetim istemeliyiz, iyi sekilde yonetilmeyi, sevgiyle, barisla, kardeslikle,
maneviyatla ki siyasi bir ideolojimizin olmasi da 6nemlidir ¢iinkii toplum olarak bizlerin
diisiinceleriyle hayatimizin merkezine oturttugumuz, yasamak istedigimiz hayati1 bu sekilde
insa edebiliriz. Toplum olarak biz kendimizi diizeltmeye ne kadar c¢alisirsak ki bu da ancak
maneviyat ¢aligmasi ve Rabbimizin dilemesi ile takdiri ile miimkiin, boylelikle toplum olarak
iyi bir sekilde yonetiliriz. Maneviyat c¢aligmasi ile Rabbimizden umutlu oluruz ki bu is de
Rabbimizin dilemesindedir, onun takdiriyledir dilerse liitfeder.

Osmanli zamanindan giiniimiize kadar olan siiregte yabancilarin agmis olduklar1 okullara
isgalci goziiyle bakilmasi ki iilkemizdeki en koklii egitim kurumlart yabancilarin kurdugu
iiniversiteler, okullar. Siyasetcilerimiz, yazarlarimiz, sanatgilarimiz, is adamlari tarihler boyu
bu okullardan egitim alip; yonetimde, sanatta, diisiincede, sanayide, ticarette hemen hemen her
seyde oOnciiliik etmisler. Bu okullarin da bir ideolojisinin, kiiltiiriiniin oldugunu goéz ardi
edemeyiz. Dilinya’nin neresinde olursa olsun bir yere okul agmak, insanlara sevginin, sayginin,
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samimiyetin, bilimin dilini 6gretmek ki isterlerse kendi dinlerinin, ideolojilerinin
propagandasini da yapabilirler. Insanlar istedigini segmekte Ozgiir bir diisiince yapisini
gelistirebilir, dinleri, ideolojileri iyi veya kotli olarak ayirmamiz en biiylik yanlisimiz olur,
savasmamiz gereken sey ise bu algilardan 6te oryantalizm olmali, oryantalizm giiniimiizde
halen devam eden bir olgu, adeta bir diisiince somiirii sistemi, batinin kiiltiiriiniin tiim diinyada
en Ustiin oldugu diisiincesi, diger yerlerde ise Ozellikle doguda yer alan kiiltiiriin bati
kiiltiiriinden asagida goriilmesi. Bu diisiinceyi destekleyen Anadolu insanini da self oryantalist
konuma geliyor. Kendi insanini hor goren, kiiltiiriinii, inang¢larini, hayat tarzini, her seyini. Bu
okullarin gerceklestirdikleri en biiyiik zarar da yetistirdikleri Anadolu insaninin kendi topragina
yabancilagsmasi oluyor, kendi ekmegini begenmemesi seklinde tezahiir ediyor. Yerli ve milli
gibi kaliplagmis sozciiklerden 6te kendi kiiltiirlimiizii, hoggdriimiizii, ahlakimizi, tarihimizi giin
yiizine ¢ikartma gayretlerimiz, Ozgiivenimizin saglam temellerle gelismesi, bu yabanci
okullardan alinacak verimi daha da arttiracak, zararlarini ise azaltacaktir. Ideolojilerin gelistigi
yayildig1 yerler her zaman egitim kurumlar1 olmustur ¢iinkii bu ideolojinin akademik bir alt
yapisinin olmasi, gen¢ taraftarlarinin olmasi, akademisyenler tarafindan yonlendirilmesi
seklinde. Glinlimiizde de her ideolojiden akademisyenler, 6grenciler iiniversitelerde kendi
dogrular i¢in bir savas veriyorlar ve bu savaglarini her ne kadar kutsal olarak atfederlerse
etsinler, yabanci iilkelerin hakim goriisiiniin egemen oldugu ve kiiltlirlinii yaymak icin de
kullandig1 iiniversitelerde de girigilen hakli miicadelelerin de 6grenciler tlizerinde ¢ok etkisi
oldugunu sdyleyemeyiz, ortak bir anlayisimiz, ortak bir fikir birligimizin olmamasinin yaninda
uzlastigimiz bir husus da yok ki bu yonde birbirimize kars1 gelisen ne saygimiz ne de sevgimiz
ne de tahammiilimiiz var. Toplumumuzun da igten ige siirekli ayristigini, birliginin ve
beraberliginin bozuldugunu, bireysellesme ile de degisen toplumun birbirini daha az
diistindiigiinii sdyleyebiliriz. Bunun sonucunu da giiniimiizde toplumun her kesimine sirayet
eden ahlaksizligin, nefretin, siddetin, doviis ve kavganin artmasindan okuyabiliriz. Her daim de
herkesin sikayet ettigi toplum yapimiz, neden bu durumda oldugumuz, neden bu kadar sevgisiz,
anlayissiz, saygisiz oldugumuz, kimsenin kendisine bakmadigi bir toplumdan kaynakli,
kendisine yonelik ¢caligmadigi.

Bir isi yerine getirmek bir isi iyl yapmak olmadigi gibi isini yapmanin bir iyilik alameti
olmadigini, igini yapanlar1 odiillendirip parmakla gdstermeyi birakip, isini kotli yapanlari
parmaklarimizla gdstermeye baslamamiz gerekiyor, pek tabi ki ilk olarak insanlar isaret
etmeden oOnce siralarimizda otururken parmaklarimizi ¢okca kaldirmamiz gerekiyor,
kendimizden baslamamiz gerekiyor, insanlari isaret etmeden 6nce kendimizi isaretlememiz.

Diinya siyasetini anlamak ve Diinya’da yasanan olaylar1 takip etmede gilinlimiizde siyaseti
yorumlayan insanlart dinliyoruz, sosyal medyadan bilgi ediniyoruz, yasanan hadiselerle
vaktimizi ve diisiincelerimizi daha ¢cok mesgul ediyoruz, bizden isteneni yapiyoruz, bize bigilen
rolleri gergeklestirmekle gorevliyiz, gozlerimizin Oniindeki perdede oynanan oyunlari,
sOylenen yalan sozleri, yorumlamakla, okumakla, elestirmekle, desteklemekle. Bunun insanliga
yansimasi da dostunu diigmanini ayirt edememesinden, iyi ve kotiiyli kavrayamayisina, iyi ve
kotiiyli birbirinden ayirt edememesine kadar uzanan bir kaosa stiriikliiyor. Yorumlamalarimiz
sonucunda, Diinya siyasetinde halklar1 sanki hayatimizdaki dostlarimizi ve diismanlarimizi
ayiriyor gibi ayiriyoruz. Hayatlarimizda ki diismanlarimizi fark etmemiz ve ilisigimizi
kesmemiz ki bu arkadaslik iliskilerimizde de arkadasligimizi devam ettirmememiz seklinde
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olabilir, Diinya siyasetinde ise diismanlik daha kalic1 hasarlar birakan bir miras seklinde devam
ediyor, tilkelere de biiyiik hasarlar birakabiliyor ve devaminda da c¢ok biiyiik sikintilar1 da
beraberinde getirebiliyor, halklarin savas zamanlarinda bir¢ok sikintiya diismiis olduklarini,
bliylik yaralar almis oldugunu gérmezden gelmeye basliyoruz, anlamlandiramiyoruz, anlayis
gostermiyoruz, baris ve iyi diisiincelerin Onlerinde biriken kotiilik duvarlarint insa edenler
biziz, ve bu duvarlar1 da asamiyoruz, birbirimizle uzlagsmada, birbirimize yakinlasmada da
engellere doniisiiyor. Zamaninda atilan nifak tohumlarinin giintimiize kadar nasil yetistirildigini
ve bundan kimlerin nasil zarar gordiigiinii ve gérmeye de devam ettigini en ¢ok kazangh
¢ikanlarinda kimler oldugunu anlamamiz, bunu gérmeye gelmemiz gerekiyor. Nefret dilini
egitim hayatlarimiz boyunca agizlarimizdan diisirmeyisimiz, mezarlarimiza da bu dille
girmemiz, dogan ¢ocuklarimiza bu dillerimizi miras birakmamiz. Gelecegin dilini sevgi dilini
kendi ellerimizle kesip kendimizden uzaklastiriyoruz.

Tarihler boyunca dost oldugumuz, ayni1 cografyay1 paylastigimiz halklarla da giliniimiizde
biiylik diismanliklar igerisindeyiz. Nefret soylemleri, karsilikli hakaretler ve ¢atismalarla gecen
iki asirda bu yasananlar biitiin halklara biiyiik zararlardan bagka bir sey getirmedi, bu nefret
mirasini halen tagima gorevini de yerine getiriyor olusumuz ve oluslar. Bu siire¢ iki sinir
komsusu olan tlilkelerden ayni cografyay1 paylasmis iilkelere kadar, gelecekte de bu sekilde
gitmeyecegini, barig yolunun ve karsilikli anlayisin saglanacag: diisiiniiliince giintimiizdeki
nefret tohumlarini gelecege tasimamak adina bu disiincelerle geng nesilleri yetistirmenin
kimseye bir sey kazandirmayacagi kanaatinde olmaliy1z. Gelecekte, giiniimiizde ve gegcmiste
bizlerle agik diigmanlik igerisinde olan ve oldugumuz; aymi dilleri, dinleri, ekmekleri, sular
daha bir¢ok 6zellikleri ayni cografyada tatmis ve yasamis olan halklara kars1 nefret tohumlarini
tasimak utanilacak, bizatihi kendisi nefret edilesi olacaktir. Isgal zamanlarinda yaptiklari
zuliimler de 1y1 veya kotiinlin savasindan 6te kotii insanlarin yonlendirmesiyle gerceklestigini
sOyleyebiliriz.

Anadolu’nun ekmegini tatmig halklarla beraber bu ekmegi diger halklarla paylasmaya gayret
etmeliyiz. Eskiden savaglar bilginin yayilmasini, kiiltlirlerin kaynasmasini saglarken
giiniimiizde ise daha yikici boyutlara cikabiliyor, tarihler boyunca ortak yasam alanini
paylastigimiz halklarla ayrilik¢r tohumlarin tarihler boyunca atilmasiyla halklara karsi da
diismanca tavir sergileyebiliyoruz o iilkeye de o iilkenin insanlarina da.

Egitim miifredatinda sevgi, saygi, ahlak, samimiyet, 6zgiirliik, insanlik ve kadin erkek dogasini
anlamaya yonelik ders adlarinin olmamasi. Adimimizi attigimiz andan itibaren dort islemlerle
testler ¢ozerek gegcen hayatlarimiz. Nefret tohumlarinin her ortamda, her derste, giinliik
hayatimizin her alaninda atilmasi. Kadin ve erkeklerin birbirlerini tamamlamalarini saglamak
adina, kadinlara ve ¢ocuklara siddeti engellemek adina, 6ziirliikleri ve kucaklagsmay1 saglamak
adina, dokiilen kanlar1 durdurmak adina, bizleri ayristiran girisimleri ortadan kaldirmak adina,
birlik ve beraberlik i¢inde Ozgiirce yasayan, sosyallesen bir halk olmak adina atilacak
adimlardan en biiyiigii sadece derslerde verilecek egitimlerle saglanabilir olmasi miimkiinken
¢Oziim de bu kadar basitken ve maneviyat ¢alismasini da bu temeller iizerine bina ederek yolu
daha da hizli alma imkanimiz da varken.
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Kotiilerin korktuklar1 seyler savaslar degil, insanlar1 gelisigiizel katletmeleri, acimasizca
iskence etmeleri, insanlar1 soykirima ugratmalar1 bu zalimlikler karsisinda da insanligin tepki
gosterip gostermemeleri degil onlart korkutan, giinimiizde Cin Komiinist Partisinin
gerceklestirdigi soykirim gibi, korktuklar tek sey iyiler ve kdtiilerin savasi, tim insanlarin her
goriisten her dilden her tenden insanlarin bir araya gelip kotiilere ve tiim katiiliiklere kars: savas
acmasindan korkuyorlar, kdtiilerin en biiylik korkusu iyilerin bir araya gelmesi ki esasen
Rabbimizden korkuyorlar sayet iyiler bir araya gelirse Rabbimizde o iyilerle beraber olur, boyle
olunca da kétiilerin yaptiklar1 kotiliikler icin hesap verme vakitleri gelir ki Rabbimizin
takdirindedir, ardindan gelecek seyse tarihler boyunca yonettikleri ve kurduklari kotii ve
karanlik sistemi, bu asagilik diizenlerinin alasagi edilmesi. Kendini iyi veya kotii hisseden,
iyilerin yaninda kotiiliigiin karsisinda savagmak isteyen herkesi cagiran tek yol Rabbimizin yolu
Rabbimizi razi etmek isteyenlerin Rabbimizin litfu ile bulunduklari yoldur. Allah’im is
senindir, yardimini bekliyoruz.

Gozyaslar1 doken kardesim
Gozyaslarin dinsin

Rabbimiz merhametliler merhametlisi
Kalbi kirik kardesim

Gonliindeki hiiziin dinsin

Rabbimiz sefkatliler sefkatlisi

Benim sevgili kardesim

Rabbimiz bizimle
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8
Medya

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi rahmetiyle gozetene hamd olsun, en ¢ok sevilen kulunun iizerine de selami.
Hak yolda olanlar atese kosar mi1?

Bir teknolojik iiriinden 6te en yakin arkadasimiz, en ¢ok vakit gecirdigimiz, her seyi ondan
ogrendigimiz, ne derse kabul ettigimiz bir biiyliglimiiz. Evimizin her zaman bas kdsesinde yer
alan, oturdugumuzda gozlerimizi ondan ayirmamak ic¢in en giizel sekilde seyretmek igin
tasarlanan bir oturma odamizda. Pazarlamada ise bize sOyledikleri zaten televizyonunuz var
biliyoruz bunu daha iyileri ile degistirmenizi istiyoruz. Evlerimizin bas kosesine koyarak
hayatlarimizin merkezine yerlestiriyoruz. Televizyonun iyi yonlerinden de bahsedebiliriz,
zararlarin1 saymaya ¢ok liizum yok, hepimiz biliyoruz, hepimiz her seyin farkindayiz, akill
kullariz, kendimizi kandirmayalim fakat bizden alip gétiirdiiklerini ve gelecege biraktigimiz
mirasin farkinda degiliz.

Ulkemizde zaman zaman en ¢ok izlenme sayilarma ulasan programlara bakacak olursak bir
yarigma diizenleniyor. Bol reklamli, bol hileli, miistehcen, yarigmalar icra edildikten sonra da
kurmaca yarigmalarin kurmaca tartismalar1 basliyor yine ayn1 yayin kusaklarinda gosteriliyor,
sosyal medyada tartisiliyor, magazin biiltenlerinde yer buluyor, sonra bu yarismay1 yapanlar
yapilmasina miisaade edenler tarafindan takdir ediliyor, en ¢ok izlenmesi gereken, ihtiyag
duydugumuz konularin baginda maneviyat, ilim, bilim ve kiiltiir programlar1 olmas1 gerekirken
en asagilarda yer aliyor. Eglenceye ihtiyacimiz varsa hayatlarimizda, giilmeye ihtiyacimiz varsa
bizlere eglence olarak sunduklar1 programlardan yiiz cevirerek ise baglayabiliriz, eglenceye
thtiyacimiz var ve bu ihtiyacimizi karsilamak i¢in diinyada tiirlii tiirlii yol ve yontem var, hazir
ontimiize konulan bizleri eglendirirken bir taraftan da zehirleyen programlardan uzak durmamiz
gerekiyor. Etik anlayisin tarumar edilmesi bitmiyor. Bir yarisma diizenleniyor. Puanlama
yapiliyor, puanlarin higbirini yarismaci hakketmemis yakindan uzaktan alakasi yok bu olaylar
silsilesi devam ettikce izleyenlerin de etik anlayis1 yipraniyor ve degisime ugruyor. lyi olan bir
seye kotii deme olay1 gayet siradanlasiyor. Kotii olan bir seye de alkis tutmak buralardan
geliyor. Ayn1 sekilde maneviyat, ilim, bilim ve kiiltiir programlarinda da bizleri bir taraftan
zehirleyen programlardan da uzak durmamiz gerekiyor o getirisi gétiirlisiinden fazla olan
islerden. Tartisma programlarinda da bir tartigma yapilirken de yine ahlaki ve etik anlayistan
uzak tartigma kiiltlirtinii de tarumar edici bir sekilde, tartismanin hakaret boyutlarina
ulastirilmasi, sirf izlenme oranlari i¢in. Tartigma kiiltiiriinden bihaber, gazetecilikle yakindan
uzaktan alakasi1 olmayan kisiler Onciiliigiinde, sahte bilim insanlar1 ile sahte dindarlarla,
yozlagmis sanat¢ilarla ¢evrili her tarafimiz. Bizlere de higbir katkis1 olmayan diziler, filmler ki
katkisindan daha 6te arkasinda bir¢ok tahribat birakmaktalar, zihnimizi uyusturmanin yaninda
verdikleri mesajlarla da hayatlarimizi nasil okumamiz gerektigi konusunda manipiile ediyorlar.
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Savaslar, katliamlar, bombalar, silahlar, taciz, siddet, tecaviiz haberleri bitmiyor.
Televizyonlarda bitmeyen kavgalar, doviisler, hakaretler, ahlaksizliklar evlerimize taginiyor,
sOzde adalet arayan seytanlar ayakta alkislaniyor. Yalan haberlerle gercekler saklaniyor iistii
ortiliiyor, tlirli tiirli manipiilasyonlar yapiliyor, algi bombardimanina tutuluyor zihinler,
olaylar karsisinda nasil diistinmeniz gerektigini, olaylara nasil yaklasmaniz gerektigini, olaylara
nasil bakacaginizi onlar belirliyor. Bu halde yasanan hayatlarin hayati okumasi da ne kadar
dogru olabilir, emredildigi gibi hayati Kur’an-1 Kerim ile okumak nerede televizyondan
okumak nerede. Sarki sozleri gece yatarken sabah uyandiginda zihinde calmaya baslhyor,
miizikle yatip miizikle kalkiyor ¢iinkii giin icinde kulag1 hi¢ bos kalmamus, seytanlar biran olsun
onun yanindan ayrilmamis. Cocuklarin da aileleri ile beraber televizyon kanallarini izlediklerini
unutuyoruz, savaglart yerlerinde canli takip edebiliyoruz. Bunun zararlari ise barisin hicbir
yerde yer almamasi, savasin olagan siradan bir durum gibi algilarimizda yer ediyor olusu.
Dizilerde, filmlerde yer alan yakisikli ve giizel tiplerin, zengin yasam tarzi, suclu hayati,
mafyalar ve ceteler gibi kotii modellerin ¢ocuklar tarafindan alinmasi, hatta her yastan
insanlarin. Bu bir sektor, hayatimizi somiiren ve biiyiik zararlari olan. Eglence algimizi bize ne
verirlerse o yonde gelistiren. Insanin diisiince evrenini, hayat, yasam tarzini, hatta amacini
etkileyen, sinirlarini tarumar ederek somiiriilen, akil yiiriitmesine, talepte bulunmasina dahi izin
verilmeyen bir kaynaga doniistiiriiyor. Bu insana yapilabilecek en biiylik hakaret, boynuna
dolandirilan en biiyiik tasma. Yolda sahipleri ile dolastirilan kopeklerin hayatlarindan memnun
oldugunu disiindiigiimiizde, bu hayvanlarin tasmasini ¢ikarttigimizda da kagmayacagini hatta
bizlere saldiracaklarini dngorebiliriz bu sektdrde de kdleler de o izleyiciler de yapimcilar da
oyuncular da yonetmenler de sektor de bu zulme g6z yumanlar da bu somiiriiye destek olanlar
da hepsi ayn1 tarafta ve isleri de bu ki bu isi de profesyonel olarak yapiyorlar.

Ekrani agtigimizda da biiylilenmeye basliyoruz, bizi yonlendirmeye bagliyorlar, istedikleri gibi

diistinmeye basliyoruz. Her ne kadar bilingli olsaniz da farkindaliginiz da ytiksek olsa da o
gorintiiler, o sesler biling altiniza yiikleniyor. Yasamamiz, hissetmemiz gereken bunun i¢in de
yaratildigimiz ve hesaba da cekilece§imiz hayattan kagiyoruz. Yalanci zehirli bir lezzet
birakarak zihnimiz bu tokluk hissiyatiyla gecici ve bir yarar1 olmayan hosnutlukla dolup tasiyor,
sonucunda da maneviyat calismak i¢in zihnimizde yer kalmiyor. Bu televizyon yerine
hayatimiza ne koyabiliriz ki bu televizyondan bizlere daha fazla keyif versin; daha eglenceli,
tanidigimiz, bizlere giiliimseyen, bizleri seven, destek olan, yanimizda olan yiizler hayatimiza
ekleyebiliriz, giizel bir amagla, gilizel bir ¢evreyle, sevgiyle hayati maneviyatla dolu dolu
Rabbimizin rizas1 yolunda yasamaya baslayabiliriz.

Televizyon karsisindaki koleleri hayata dondiirmek, bir koéle isyani baglatmak amacinda
olmaliyiz, ilk kendimizden baslayarak, kendi boynumuza vurdugumuz tasmay1 ¢ikartarak, bir
kopek gibi televizyon karsisinda pineklemeyi birakarak.

Kimisi i¢in zaman kaybi ve kitleleri uyusturan bir sistem, kimisi i¢in sadece ask kimisi i¢in
ekmek kapist kimisi i¢in zevk kimisi i¢in de her sey. Bizim miicadele alanimiz ise sahanin
Otesinde daha dogmamis olan geng taraftarlarda. Gilinlimiizde herkesin tuttugu veya
destekledigi bir takim var, futbolu desteklemeyenlerin haricinde. Sadece ¢ocuklarimiz hayata
gozleri agtig1 zaman onlara segme hakki vermemiz gerektiginin bilincini olusturmak istiyoruz.
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Hayattaki secimlerimizi degistiremez olusumuz gelecekte karsilasacagimiz biiyiik travmalarin
da habercisi durumunda. Saplanti boyutlarina varan yaptigimiz se¢imleri savunmamiz,
verdigimiz kararlarin en iyi olduguna inancimiz, degistirilmesi tabiatimiza aykiri olan
distinceler. Cocuklarimizin futbol takimini se¢gmede karari kendisine birakmak ve kararini
degistirmek istediginde ise saygi gostermek bir¢ok toplumsal problemimizin de ortadan
kalkmasimi saglayacak ilk adimlar olarak degerlendirilebilir. Dogustan gelen belirleyici
kaliplarla hareket etmek, bir diisiincenin, sistemin esiri olmak, zamanimizin en biiyiik
kolelestiren, bagnazlastiran temellerini de kendi ellerimizle attigimizi sdyleyebiliriz.

Diger yandan futbol ile hayatlarimiza kendini enjekte eden zehirli bahis ag1. Bir toplumun
belirli sinirlar1 varsa bu sinirlarin da tarumar edilmesi herkes tarafindan sessizlikle
karsilaniyorsa ve aksine destekleniyorsa o toplumun simirlarinin da degismeye basladigini
sOyleyebiliriz. Bir toplumun yapisinin bozulmasi sadece disardan gelen goclerle degil, zihin ve
diisiince diinyasiyla, davranislariyla, eylemleriyle gerceklestigini sdyleyebiliriz. Degisimin de
farkli sonuglar cesitli sekillerde tezahiir edebilir. Miisliiman ¢ogunluga sahip bir niifusta,
bahislerin, sans oyunlarinin legal bir sekilde desteklenmesi ve tesvik edilmesinden dogan
zararlarin sonuglarina da tiim toplum olarak katlanmak durumunda kaliriz. Bunun yansimalari
ise kolay yoldan haksiz kazang saglayanlara g6z yumulmasindan, mafyalasma ve ¢etelesmeye,
aile i¢i siddete, teror ve uyusturucuya, kara para aklama, alkol kullanimindan, trafik kazalarina
kadar biitlin bir sekilde hayatlarimiza yansimalari. Bahis agin1 destekleyen ve bunu Miisliiman
bir niifus icerisinde gerceklestirmenin ne gibi kotii etkileri olabilir diisiincesinde olanlar da bu
degisimden zarar gormeme gibi bir ihtimalini de yok sayamazlar. Her sokak basinda bahis
diikkanlar1, kendilerini dokunulmaz sanan spor mafyalari1 bunun yaninda her hafta milyonlarca
insanin bu aga kendilerini kaptirmalari. Maglarin veya bahislerin sikeli olup olmamasi ya da
insanlarin parasini nereye harcayacagi ile alakali olarak da degil, toplumun geg¢misten
giiniimiize ve gelecege cok biiylik tahribatlar altinda ilerlemesi ve bu tahribatlarinda alenen goz
gore gore gerceklesiyor olusu derdimiz, kendi takimlarini destekleyenlerin de bu karanlik ¢arkta
pay sahibi olmalari. Hayatlarimizda ayirdigimiz vakti diisiindiiglimiizde; maglardan dnce biitiin
medyanin konusmaya baslamasi, mactan dnce futbolculardan daha fazla hazirlik yapmamiz,
magctan sonra futbolculardan daha fazla {iziilmemiz, daha ¢ok sevinmemiz, ardindan kritigini
yapmamiz, muhabbetlerimizde de birinci Oncelige ayirmamiz. Bosa harcanan zamandan ote
hayatlarimizin bir parcasi olarak yorumlamamiz daha dogru olabilir. Hayatlarimizin bu
parcasinin da nasil ydnlendirildigini, bizleri nasil sessizlestirdigini, enerjimizi aldigini,
ruhumuzu nasil somiirdiiglinti, zihinlerimizi nasil doldurdugunu, bizi unutkan bir hale
striikledigini, halimizi nasil degistirdigini gérmemiz gerekiyor, daha iyi bir Diinya i¢in
uykumuzdan uyanip, uyuyanlari da uyandirmamiz. Giliniimiizde her ne kadar faydasindan ¢ok
zarar1 olsa da gelecekte insanlar1 daha ¢ok sevgiyle birbirine baglayan organizasyonlara
donlisimii de maneviyat c¢alismasina bagli olarak gerceklesebilir. Allah’im is senindir,
yardimin bekliyoruz.
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9

Zehirli Ciiriik Kiitiik Parcasi

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Gozlerimize perdeler ¢ekene hamd olsun, nurdan perdesinin tizerine de selama.
Hak yolda olanlarin gonliine perde ¢eker mi?

Ulkemizde 6zellikle Yesilcam ile birlikte hayat bulan ve giiniimiize degin de devam eden yerli
film sektorii, toplumsal hafizamizda hasarlar birakan yapimlara imza attigini, biiyiik bir
ahlaksizlik degil de sanat baglaminda degerlendirildigini, o6zellikle tecaviiz, taciz, siddet
yaninda hak yolu elestiren, kendi ahlaksiz yollarini o batil seytani yollarin1 éven sahnelerin
toplumsal hafizada agir tahribatlar birakarak yer etmesine sebep olmus, giiniimiize degin de
devam eden bu zehirli zihniyetin halen filmlerde ve dizilerde medyada senaryolarinda yer
verdikleri tecaviiz, taciz, siddet gibi sahneleri de profesyonel bir sekilde ¢cekmeye devam
ederek, bu tarz batil yolda olan seytana ve usaklarmma hizmet eden diisiincede olmalariyla
yaymlar da yaymlandiktan hemen sonra Tiirkiye gilindemine oturmasi ve ardi arkasi
kesilmeyecek tartismalarin, elestirilerin, dvgiilerin ve sovgiilerin sosyal medyada, basinda,
televizyonlarda konusulmaya baslanmasi, biitiin dikkatlerin ve ilgilerin bu yone dogru kaymasi
ve ertesi giinlerde yasanan sahnelerden haberi olmayan kimsenin kalmamasi. Goriiniirde
kazandiklarini sananlar ise toplumun alkigladigi batil yolda olan ziyanlarini arttiran sanatgilar
ve yapimcilar, kaybeden ise toplumumuz, Anadolu. Bu destegi bulmalari, bu ciireti, bu giicii
kendilerinde bulmalar1 tamamen bizlerden kaynaklaniyor, bizim cahilligimizden, bu tarz
yapimlar izleyen, dven, konusan, destekleyenler biziz, Rabbimizin rizasim1 kazanmak iizere
yasamadigimiz i¢in istemedigimiz i¢in ¢alismadigimiz i¢in.

Toplumumuzun ahlaksizligin izliyoruz, kendimizi seyrediyoruz, kendi kotiiliiglimiizii, kendi
kotiiliiglimiiziin farkinda olmayarak, kendimizi diizeltme isteginde olmayarak, neyin dogru
oldugundan neyin kotii oldugundan o kadar uzaklasmis durumdayiz ki halimizden haberimiz
yok. Kimseyi de kinamamiz, kimseden de kendimizi iistiin géormemiz dogru olmaz, biz toplum
olarak bu halde oldugumuz i¢in kétiiliiklerimiz de bu yonde bizlere ifsa oluyor, o kullarin
yerinde bizde olabilirdik ki o kullar gider baska kullar gelir, odaklanmamiz gereken bu
ahlaksizligimizi bizlere gosteren kullara diigmanlik gostermek olmamali, bu kullardan nefret
etmemize de gerek yok nefret etmemiz gereken husus gordiiglimiiz kétiiliikler olmali, miicadele
etmemiz gereken husus da dogru bir yaklasim da kendi kotiiliigiimiizii goriip bu kotiiliiglimiiz
iizere ¢alismamiz olacaktir, bu kotiiliiglimiizden nefret ederek bu kétiiliigiimiizii degistirmeye
tyilikler ve giizelliklerle degistirmek olmali bu halde olarak duaya Rabbimizin huzuruna
gitmemiz gerekiyor. Gordiigiimiiz kotiiliikklere karsi ilk olarak kendimizden baslamaliy1z. En
sevdigimiz insanlara sevgi duyduklarimiza nasil goniilden sevgiyle baglaniyorsak nefret
ettigimiz insanlarla da nefretle baglaniriz, dogru bir nefretle yani Allah rizas1 i¢in kullardan
nefret etmezsek ki bu nefretin sebebi de kullarin arasina ayrilik sokmalari, kullara zulmetmeleri,
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veya Islam’a diismanlik yaparak zalim kullar olmalar1 gerekiyor veya zalim bir sistem, her ne
kadar bu yonde kotiiliik sacan kotii kimseler olsalar da kotii bir sistem ve diigiince olsa da
nefsimizle nefret edersek bu bagdan goniillerimiz de etkilenmeye baslar, onlarin kotiliigii de
bu bagdan bizim gonliimiizii kirletmeye, karartmaya bagslar, tek bir diismanimiz var o da
nefsimiz, kula da diisman olarak nefsi yeter, hayatta en sevdigimiz kul peygamber efendimiz
Hz. Muhammed Sav. olmasi i¢in gayret gostermeliyiz bunun yaninda da en ¢ok nefret etmemiz
gereken seyler de nefsimizin cahilce bizi yoldan ¢ikartmak isteyen hak yolumuzda bizler kotii
yonde etkileyecek istekleri olmali ve maneviyat ¢alismasi ile de bu isteklere karsi nasil
miicadele edebiliriz, nefsimize karsi nasil ¢alismaliyiz bunu 6greniyoruz ayni zamanda da
nefsimiz de diismanimiz olmali.

Bir gazete aldigimiz zaman ikinci ve ligiincii sayfa arasinda yer alan farklara bakarsak; zengin

iinliilerin ahlaksizliklari, agk maceralari, eslerini aldatmakla ilgili haberler, yash veya geng
zengin veya iinlii insanlarin ¢capkinlik maceralari, diger tarafta ise kadina, ¢cocuga, erkege siddet
haberleri. Bir tarafin ahlaksizliklari, insanlarin birbirini aldatarak adeta evlilik miiessesesini
tarumar etmeleri bunu da siradan bir haber sekilde medyanin aktarmasi, gayrimesru iliskiyi
adeta mesrulagtirarak birbirlerine olan ihanetlerini, birbirlerini aldatmalarin1 medyanin kirmizi
kalplerle sunmasi, diger tarafta ise siirekli olarak siddet, 6liim, iskence haberleri. Bu sayfalarda
ve medyada yer alan haberlerinde siirekli olarak tiim iilke giindemine oturmasi, yasanan kadina
siddet olaylarinin, aldatmalarin, aldatma sonrasi yasanan felaketlerin insanlarin gdzlerine ve
zihinlerine siirekli olarak empoze edilmesi de toplumun disiincelerini de bireylerin
diistincelerini de olumsuz bir sekilde etkiliyor.

Medyada yayimlanan, siddet, taciz, tecaviiz haberleri bir tarafta zihnimizi bombalarken diger
tarafta da medyada ahlaksizca islenen oyunculuk performanslari alkiglaniyor. Zihnimize g¢esitli
medya kanallarindan ¢esitli yollarla yiiklenen sapik diisiinceler, sapik¢a, seytanca goriintiilere
sesini ¢ikarmayan toplumumuz, tecaviiz haberlerine biiyiik yanki uyandiracak sekilde tepki
gostermesi ki burada yanlis bir sey yok, yanlis olan sey neden sorusunu da sormuyoruz
tepkimizi dile getirirken, bu konuda ne yapabiliriz sorusunu sormuyoruz, toplumumuzu her
gecen giin olumsuz bir sekilde etkileyen, ahlakini, inanglarini, insanligini koti bir sekilde
etkileyen ve siirekli olarak bizleri ahlaksizliga siiriikleyen bir medya var, bir sistem var, bir
egitimsizlik var toplumda bag gosteren bir bos vermislik, kanun nizam tanimama var, getelesme,
mafyalagma, somiirii diizeni, ayn1 zamanda da toplumda saygisizlik, nefret, biiyiik bir cehalet
ve ahlaksizlik var. Bunun sonuglarin1 da her giin goriiyoruz. Bizlerin de su¢lu oldugumuzu
gormemiz gerekiyor, toplum olarak da bireysel olarak da. Suglara karsi daha c¢ok nefret
uyandirmamiz gerekiyor, bu nefretimizi de her defasinda su¢ isleyenlere yoneltiyoruz,
nefretimizi suglulara kanalize ediyoruz, nefretimizi suca da kanalize ederek bu sucun ¢oziim
yolu arayisinda olmamiz gerekiyor, her su¢ olayinda tiim enerjimizi adeta suglu iizerine
yogunlagtirtyoruz, bu suglularin neden bdyle bir suga yoneldigi, bu suca neden kalkistigini ve
bu sucu da toplumda en aza indirecek sekilde ¢oziim yollar1 arayisinda olmamiz gerekiyor. Bu
suglara karsi Onleyici tedbirler almak, insanlarin hayatlarin1 korumak {izere ¢éziim yollari
aramamiz gerekiyor. Bu kotiiliikle miicadele etmek istiyorsak bu suclarla dogru bir yol ve
yontemle yapmamiz ilk olarak da kendimize de bakmamiz gerekiyor, bu kétiiliigiin kendimizde
gereken durum ve sartlar altinda ortaya ¢ikmayacaginin garantisini verebilir miyiz, o suglularin
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yerinde de olabiliriz, o maktuliin yerinde de ki herkesin adil yargilanmaya hakki var, herkesin
sagduyulu olmasi gerekiyor, yogunlasmamiz gereken sesimizi ylikseltmemiz gereken
hususlarin basinda da rahatsiz oldugumuz bu olaylarin hi¢ yasanmamasi i¢in adimlar
atilmamasi olmali, biz de adim atmiyoruz, kendimize yonelik calismiyoruz, kendimizde hig
kotiilik géormiiyoruz, kotiiliiklerimize yonelik kendimizi, kétiiliiklerimizi iyilestirmeye yonelik
hi¢ bir adim atmiyoruz. Bir ¢oziim iiretilememesi konusunda tepki géstermememiz, bu yonde
toplumun egitimi konusunda adim atilmamasi, adalet sistemimizin her gecen giin daha da
yozlasmasina ve caydirict cezalarin olmayisina kars1 da tepki koymaliyiz ki caydiricilik da
ancak dogru bir okumayla ve yaklasimla yargi konusunda degindigimiz iizere olmali. Egitim
sistemimiz maalesef ne giiniimiizde karsilastigimiz sorunlarin ¢éziimiinde bir islevi var ne de
gelecekte karsilasacagimiz muhtemel sorunlara karsi ¢6zliim iiretme konusunda umut veriyor ki
adeta insan yetistirmeyen egitim ve 0gretim sistemimiz var, okullarda insan yerine hayvan
yetistirdigimiz i¢in insanlarin hayvan gibi yasamasi da normal, hayvan gibi hareket etmesi de
normal, hayatlar1 boyunca da hayvanlar gibi hesap yapmasi da normal. Insanin manevi olarak
gelismesinin ne denli 6nemli oldugunu kavramaktan uzaklar, bulunduklari makam ve mevkinin
hakkini vermekten de uzak olduklar1 gibi, ayni1 zamanda da bu yonde manevi olarak da insanin
ve toplumun gelisiminin ne denli 6nemli oldugunu ve bu yonde de egitim verilmesi gerekliligi
konusunda da bir fikirleri yok, bir diisiinceleri ve dertleri de yok, ne de ¢6ziim getirecek manevi
bir altyapilar1 ne de kapasiteleri olmadig1 gibi, dogalarina uygun hareket ediyorlar, hayvanlar
gibi yasayarak, helal haram demeden yiyerek ve igerek, goriiniigleri ve yasayislari, duruslar
sizleri aldatmasin, insan gibi goriinmeleri, insan gibi hareket etmeleri hayvan olmadiklarini
gostermiyor. Bir elestiride bulunuyoruz, hatalar1 ve yanliglar1 gosteriyoruz ve diizeltilmesi igin
de daha iyi bir yol ve yontemle dogru bir plan sunuyoruz ki ilk olarak nasil insan yetistirebiliriz
bu konuda calisma icinde olmasi gereken bir sistem, i¢i bos ders kitaplarindan nasil vurgun
yapabiliriz, ceplerimizi nasil doldurabiliriz hesab1 yapanlarca yonetildigi i¢in is simdilik
ailelere bakiyor, aile bireylerinin kendilerini yetistirmesine maneviyat ¢aligmasi ile sonrasinda
da cocuklarina 6rnek olmalarina ellerinden geldigi kadar maneviyat ¢alismasina ¢ocuklarini
yonlendirmeleri ile.

Bir diger dnemli noktada giinliik hayatimizda kullandigimiz, toplu tasima araglari. Herhangi
bir sozde kavgalarin, tartismalarin ¢iktig1, kadina, erkege, ¢ocuklara en biiylik tacizin,
hakaretin, siddetin gerceklestigi yerlerden biri. Toplu tasima araglari i¢in belirlenen kisi sayisina
biiylik tepkiler koymamiz gerekiyor. Otobiis, minibiis herhangi bir toplu tasima araci iizerinden
para kazanan mafyalagmis, cetelesmis gruplara da insanlarin {ist liste yolculuk etmesine goz
yumanlara da. Hayvan sahibi olan insanlarin ayni sekilde hayvanlarini yere igne diismeyecek
sekilde tasinmalarina miisaade etmemesi ki insanlar s6z konusu olunca desteklenmesi ve ses
cikartilmamasi, tacizler, tecaviizler, kavgalar, 6liimler yasandiginda da kimsenin sorumluluk
almamasi sadece nefret piiskiirmesi. Halkimizi da her bir bireyini de en giizel sekilde
diistinmemiz gerekiyor, hayatlarin1 en giizel sekilde yasatmaya gayret etmemiz yiiridigii
yoldan, bindigi otobiise kadar, yasam standartlarini gelistirmeyi ve arttirmayr istememiz,
gelecek nesillere de giizel bir ortam sunmak iizere, halkimizi en giizel sekilde yetistirmeye
gayret ederken, 1yi bir egitimle, maneviyat ¢aligmasi ile bir yandan da onlara giizel bir hayat
sunmak iizere ortam ve zemini de insa etmemiz gerekiyor hayatlarimizin her alaninda.

47



Mliskilerin siirdiiriiliip siirdiiriilmemesi konusunda da hayatlarirmiza kastedilmesi, &zellikle
sozlii ve fiziksel siddet eylemleri ile baslayan bu siire¢ daha bircok siddet tiirlinden de
bahsedebiliriz ki hatalarin, sorunlarin diizeltilmesi adina ¢oziim girisimlerini de atilmasi
gereken adimlart da ortadan kaldiriyor. Aileler adeta en ufak bir siddetle parcalanmaya basliyor,
evliliklerin devam edilmesinden sonra ortaya ¢ikan 6liim haberleri de evliliklerin devam
ettirilmesi konusunda tavsiyelerde bulunan, girisimlerde bulunan insanlar1 da sessizlestirmeye
itiyor. Sorunlarin ¢oziimiinde nasil davranmamiz gerektigi konusunda, esimize nasil
yaklagsmamiz konusunda, nasil uzlagsma saglayabiliriz, problemlerimizin iistesinden nasil en
giizel sekilde gelebiliriz, esler arasinda ve ailede ortaya c¢ikan siddet konusunda bu siddeti
ortadan kaldirmak iizere atilmasi gereken adimlar da toplum olarak egitilmemizden gegiyor ki
ilk olarak kendimizden baslayarak bu yonde maneviyat ¢aligmasina dogru bir adim atabiliriz.

Dogru bir egitim de maneviyat ¢aligmasi i¢inde bulunuyor, hak yolda olan dostlarla bir arada
olmaktan geciyor, Rabbimizin rizast yolu lizere yasamaktan geciyor. Rabbimizin liitfu ile
ikram ile takdiri ile Diinya’da basarisizlikla sonu¢lanmayan, her zaman kendini gelistiren ve
caga da en giizel sekilde ayak uyduran, dogru yaklasim gelistirerek probleme odaklanan ve bu
problemi de en giizel sekilde ortadan kaldiracak ¢ézlimler sunan bir sey varsa o da maneviyat
caligmasidir. Maneviyat calismasi ile cocugun dogasindan insanin dogasina nasil kendimizi
yetistirmemiz, hayatimizi Rabbimizin rizasi iizere Kur’an-1 Kerim ile peygamberimiz Hz.
Muhammed Sav.” i 6rnek alarak nasil okumamiz ve yagamamiz gerektigi gibi nice konular
aydinlatilarak ebeveynlerden 6gretmenlere, cocuklardan genclere, yaslilara birer rehber gorevi
goriiyor, Rabbimizin liitfu ile karanligimiz1 aydinlatan, yolumuzu gdsteren bir nur oluyor.
Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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10
Ahlak

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bize en ahlakli kulunu litfedene hamd olsun, en ahlakli olan kulunun iizerine de selami
Hak yolda olanlar giizel ahlaktan kagar mi1?

Bilgisayar, telefon, tablet, vb. teknolojik cihazlarda yer alan oyunlar, eglenceler, zithnimizi haz
ile dolduran unsurlar her gegen giin daha da geliserek hayatlarimizda da daha ¢ok yer etmeye
devam ediyor. Hayatimizin belirli bir boliimiinii de bu oyunlarla, eglencelerle gecirdigimiz ve
gecirmeye de devam edecegimiz yadsinamaz bir gergek olarak karsimiza ¢ikiyor. Bu oyunlarda
gercek hayatta olmayan davranislarda bulunabiliyoruz. Ornekler cogaltilabilecegi gibi hirsizlik
yapabiliyoruz diger yandan bir dayanisma igerisinde oyuncularla bir arada bir gérev ve amag
iizerine dayanisma i¢inde gorev paylasimi yaparak farkli rollere biiriinerek yardimlasabiliyoruz,
insan ve tiirlii hayvanati, tiirlii tlirlii kurgu fantastik unsurlar1 katlediyoruz, bunun yaninda
yetistiriyoruz veya gelistiriyoruz, olusturdugumuz karakterlerle miicadelelere, maceralara
atiltyoruz, kesfe ¢ikiyoruz. Bazi oyunlarda da 6diil almak i¢in diger oyuncular1 6ldiirmek, zarar
vermek gerekiyor, takiminda yer alanlar1 ise korumak, kollamak. Karsi tarafi alt etmek iginse
elinden gelen her seyi yapmakta 6zgiirsiin ki oyunun ¢izdigi belirli sinirlar dahilinde, bu
sinirlarin koyulmasi ki bu alanlarin disina ¢ikarak istiinlik elde etmek ise hile olarak
tanimlantyor, oyuncularin bagvurdugu hilelerle de oyuncular oyundan uzaklastiriliyor. Eglence
ve oyun sektdriiniin gelecekte insanlar {izerine yansimalar1 nasil olacak, iyi yonde mi koti
yonde mi, iyi yonde gelismesini saglayacak adimlar atabiliriz. insanlarin oyunlarda canini
yakan en biiyiik unsurlardan biri de haksiz rekabet, takimin oyuncularinin birbirini
tamamlayamamasi, hile kullananlar veya elde etmesi gereken odiiliin bagka biri tarafindan
haksiz bir sekilde elde edilmesi. Ardindan karsilikli hakaretler bashiyor ve takim dagilmaya
basliyor, ortak ama¢ ve misyondan uzaklagsmaya baslaniyor ve sonucunda 6diil almaktan Gte
biiyiik bir zararla karsiliyoruz. Sportmenlik, karsilikli anlayis, dayanisma, ekip ¢alismast gibi
daha bir¢ok giizelligi de iginde barindiran oyunlarda da nasil davranmamiz gerektigini
bilmiyoruz. Bu oyunlarda da biiyiik catigmalar bireyin lizerinde biiyiik bir motivasyon kaybini,
moral bozuklugunu da beraberinde getiriyor. Ahlak, etik kisaca neye nasil davranilmasi
gerektigi. Bilgisayar oyunlardan etik anlayis1 uzaklastirmak, gercek hayatta da yansimalarini
agir bir sekilde gorecegimizin sinyallerini bizlere veriyor. Hayatlarimizda dnem verdigimiz
konulara yoneldigimizde bu bir oyun olsun ki bu oyundan da haz alamadigimizda aci1 ¢ekiyoruz.
Bu diinyevi zevklere ne kadar 6nem verirsek hayatlarimizda o kadar ¢cok da zamanimizi bos
yere harcariz, ne kadar ¢ok haz alirsak alalim bu haz bizlere bir fayda saglamaz aynmi sekilde bu
haz alamadigimizda da ne kadar aci ¢ekersek ¢ekelim bu aci da bizlere bir sey kazandirmaz
maneviyatta. Bilgisayar oyunlar1 veya baska platformlarda oyunlarla zihnimizi doldurursak bu
gecici haz ve mutlulukla sonrasinda maneviyat caligmasina gelemeyiz, kitap okuyamayiz, ders
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dinleyemeyiz, odaklanamayiz, mutlu olamayiz, haz alamaz iistiine ac1 ¢ekeriz. Ayn1 cok yemek
yedikten sonra kanepeye sirt iistii uzanmak ve hicbir sey yapmamak isteriz.

Eglenceli aktivitelerimizden bilgisayar oyunlari, kendimizi ve c¢evremizi gelistirmek i¢in
kullanilabilir hem eglenip hem etik problemlerle savas igerisinde olabiliriz, gercek hayatta
basaramadigimiz ¢ogu seyi oyun platformlarinda kolaylikla ¢ok kisa bir siirede basarabiliriz
pek tabi bunu istersek bu yolda c¢alisirsak. Diger yandan hayatimizda yer eden oyunlarin
ailelerimize bakan yonii ile irdeleyecek olursak, bilgisayar veya telefon basinda gegirilen
vakitlere ve iceriklere karsi catigsmaci bir yaklasimla oyun oynayan c¢ocuga karsi bir tavir
takiniliyor. Ailelerin bilmedikleri ise, oyunlarda elde edilmesi gereken iceriklerin belirli bir
zamanla elde ediliyor olusu, aynt zamanda belirli glin ve haftalarda oyunda diizenlenen
etkinliklerde bulunmak gerekiyor. Ayrica her giin giris yapildiginda alinan ddiiller de cabasi.
Her ne kadar baktiginizda oyun oynayan bir ¢ocuk goriiyor olsaniz da onun arka planinda
oyunun oyuncuyu i¢ine c¢ektigi bircok etken var. Bu etkenler sandalyeden cekip kaldirmak
istediginiz cocugu o sandalyeye baglayan daha biiyiik bir hazzinin varligini1 gériilememesinden
kaynaklaniyor. Bu diinyadan haz alamayan ¢ocugun uzaklagmak isteyen oyuncuya daha iyi bir
diinya sunamayisimiz da bizim sugumuz. Maneviyat calismasi da bunun tek c¢oziimii.
Sosyallesmenin sanal diinyada gerceklesmesine karsi miicadelemiz de diinyanin daha giizel bir
yer oldugunu gdstermekten gegiyor.

Gilinlimiizde mizah anlayisinin degismesi O6zellikle sosyal medyada kendini hissettiriyor.
Mizah anlayist bazen insanlari, toplumlari, dinleri, irklar1 rencide edici, kirici, asagilayici
sekillerde tezahiir etmesi bazen de biiyiik bir ling girisimine bile doniismesi. Paylasilan ortak
bir bagarinin, belki de basar1 hikayesinin altina yazilan yorumlar, insanlarin azmini kirmakla
kalmay1p, basarisim1 golgelemeye kadar bir¢ok yonde cesitlilik gosterebilir, bu diisiince ve
davranislarin ortak noktasi ise hepimizin zararina olacak sekilde kendini gdstermesi. Espri
anlayis1 olan kimselerde de kibir basliyor, bu mizahlar1 da seytani mizaha dogru evriliyor,
etraflarin1 karanlik sarmaya bagliyor, d6rnek giiniimiiz komedyenleri, alaya almaya bagliyorlar
her seyi. Hak yolda da mizah var batil yolda da. Seytanlar da sakalagsmayi, her seyle dalga
geemeyi seven varliklar olduklari i¢in musallat olduklart kullarin da kulaklarina bu yonde
telkinlerde bulunuyorlar, fisildiyorlar, seytanlagsmis kullarda da zaten bu halleri gorebiliyoruz,
seytani yikici, zarar verici, ates almis mizah anlayisini, sakalari, komiklikleri, seytani
kahkahay, dil ¢ikaranlar tiirlii tiirlii saklabanliklar pesinde kosanlar. Hak yolda da maneviyat
caligmasi ile mizah anlayisimiz da gelismeye ve degismeye bashyor, kendimizden ¢ok kullart
diisiinmeye basliyoruz, bu anlayisimiz da kullarin mutlulugu tizerine oluyor kullara zarar verici
degil, birbirimize yaklastirict birbirimizden uzaklastirict degil, birbirimizi destekleyici
ayristirict degil, kotii yonlerimizi yiiziimiize ¢alan degil aksine gizleyen bir halde oluyor.

Bir diisiincenin paylasilmasi, bir olayin miimessilleri veya herhangi bir olayda yasanilanlar
yazildiginda, dile getirildiginde, diger tarafta sanki ellerinde sopalarla ling etmek i¢in hazir
bulunan bir grup her daim hazir bekliyor, bu elleri sopali trollerin karsisinda ve ¢ogunlukla ling
edilen bir kisi ve paylasimi oluyor. Bu g6zii donmiis ling severlerin en bilyiik dertleri ise adalet,
hukuk, insan haklar1 olmasina ragmen kendilerinin boyle bir gelismislik sergileyememeleri de
ayr1 bir ironi. Ulkemizde bir adalet sistemi var mahkemeler var hakimler, savcilar, polisler,
askerler var, bu topraklar1 da bu topraklarin {istiinde yasayan kullar1 da seven, Rabbimize kars1
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da kendisini sorumlu hisseden, iyi insan olmaya gayret edenler var, herkesin bir gorevi var, biz
de elimizden gelenin en iyisini yapmakla miikellefiz, herhangi bir kimseyi kendi belirledigimiz
kriterlere gore suclu veya sugsuz olduguna karar veremeyiz, herkesin adil bir sekilde
yargilanma hakki var, herkesin kendisini savunma hakki var, avukatlar aracilig ile savunulma
hakki var, ardindan da uygulanan bir ceza var, ling sever olmaktan, diledigimiz gibi insanlar1
damgalamaktan, ceza kesmekten, insanlara ve topluma baski olusturmaktan uzaklagmamiz
gerekiyor, hakli ve haksizi tam olarak okuyamadigimiz bir zamandayiz, adalet sistemimizin
gelismesine de biiyiik bir engel teskil eden bu yaklagimlardan uzak durmaliyiz.

Herhangi bir kesimin dini inancinin alaya alir nitelikte ele alinmasi, filmlerde, dizilerde,
gazetelerde, dergilerde, etkinliklerde hangi alanda olursa olsun kutsal sayilan hususlarin ayaklar
altina alinmast kabul edilememeli, herhangi bir dinin, kutsalin alaya alinmasi, hakaretvari
sOylemlerde bulunulmasi, bu ahlaksizliklara g6z yummayarak en giizel sekilde de tepkimizi
gostermeliyiz.

flerleyen zamanlarda etik sorunlarla yiizlesmek ¢ok biiyiik tehlikelere yol agabilecekken
simdiden etik bilincini ilk olarak kendimize ve sevgiyle de en giizel tarzda ¢ocuklarimiza
asilamamiz bizi ¢ok farkli bir boyuta tasiyacak zenginliklere de gotiirecektir. Etik anlayigini
saglam temellere oturtmamiz, biiyiik bir tehlikenin yoniinii degistirerek iyilik yoluna kanalize
etmemizi saglayacak bu da gelecek nesillerde daha belirgin olarak goriilecektir. Anadolu’da etik
anlayisinin yerlesmesi i¢in okullarda maneviyat dersleri ile beraber etik dersleri de tiim hayati
kapsayacak sekilde anlatilmali ve tartisilmali, ahlakli nesiller yetistirmek ic¢in ilk olarak
kendimizi ahlakli olarak yetistirmeye gayret etmeliyiz.

Internetin, teknolojinin, aklimiza gelebilecek her seyin zararlarimi ve faydalarini
sorguladigimizda da bagvurdugumuz arama motorlar1. Bir arama motorunun ne gibi zararlari
olabilir. Herhangi bir iicret 6demeden istedigimiz bir bilgiye ulasmamizin altinda ne gibi
sonuclar bizi bekliyor, bunlar1 diisiinmeden aslinda hi¢bir seyi diisinmeden her seyi
hayatlarimiza aliyoruz. Popiiler kiiltiirden, teknolojiye hayatlarimizin higbir noktasinda higbir
iirline 1yi veya kotli ayrimi yapmiyoruz. Yararlarini ve zararlarimi arastirmiyoruz. Gelecekte
bizleri etkileyecek sorunlarmi gérmezden geliyoruz ve giinii kurtarmakla, giinlimiizden
alacagimiz diinyevi hazza odakli mesguliyet i¢inde oluyoruz. Hayatlarimizda maneviyat
olmadig1 icin de her bir gelip gecen glinlimiiziin kiymetini de bilmiyoruz bu halde de yasayip
gidiyoruz.

Ihtiyaglarimizi giderecek iiriinleri alirken diisiiniiyoruz. Bundan ¢ikarim ne olur, bana yarari ve

zarart neler olabilir, kazanchh c¢ikar miyim diye soruyoruz, evlerimizin, arabalarimizin,
cocuklarimizin, ailemizin kisaca sevdigimiz ve Onemsedigimiz her seyin giivenligini
onemsiyoruz. Baskalari tarafindan zarara ugratilmamak icin giivenlik tedbirlerimizi her zaman
iist seviyelerde tutuyoruz. Ulkemiz i¢in de ayni1 sekilde, silah anlasmalar1 gerceklestiriyoruz,
silahlar {iretiyoruz, sinirlarimiz1 koruyoruz, bizleri koruyacak insanlari yetistiriyoruz. Giinliik
hayatlarimizda ise biitiin bu aldigimiz giivenlik tedbirlerini yanimizda tasidigimiz telefonlarla,
uygulamalarla, bilgisayarlarla, yerle yeksan ediyoruz. Arama motorlarin1 kullanirken
istedigimiz bilgiye ulagsmaya calistyoruz, arama motorlar1 da biz arama yaparken arama
yapiyorlar, aradiklar1 da bizleriz ve bizi de buldular, ellerinde ise ¢agin en giiclii silahlarindan
biri olarak tanimlayabilecegimiz istatistik var.
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Verdigimiz bilgilerin kullanilmasiyla, hangi saatte nerede ne yaptigimizi, istiimiizde,
midemizde ne oldugunu, cebimizde ne kadar paramizin kaldigi ne diislindiiglimiizii ne
istedigimiz bu bilgilerle de istediklerini bize kabul ettirmeye bizleri zorluyorlar, cebimizdeki
paranin hepsini alabilirler, dediklerini yapmamiz i¢in bizlere adeta reklamlarla, ¢esitli gorsel ve
yazilarla iskence edebilirler. Bizlerden topladiklari tiim bu verilerle bizlere daha iyi
ulasabilirler, bizleri daha iyi kullanabilirler, daha ¢ok kolelestirebilirler. Istedikleri her seyi
yapiyoruz zaten, gosterdiklerini aliyoruz géstermediklerinden uzak duruyoruz, toplum baskisi
yerini giiniimiizde sanal baskiya sanal zorbaliga birakiyor. Bunun {istiine bu sistemi ortadan
kaldiracak tepkilerin ve direnisin 6niine daha ¢ok bariyerler insa edebilirler. Daha dogmadan
cocuklarimizi bile kontrol etmeye baslayabilirler. Her gecen giin daha fazla veriye erisiyorlar.
Daha fazla insana. Bu verilerin de sahipleri kotii insanlar, bu ¢ikarima nasil vardik ¢ilinkii
goriiyoruz ki Diinyamiz her gecen giin daha da kotiiye gidiyor, insanlarin iyiligi i¢in
kullanilmaktan 6te daha fazla somiiriilmesi i¢in kullanildigina sahit oldugumuz i¢in rahatlikla
dile getirebiliyoruz, hak yolda degil batil yolda yasadiklar1 i¢cin kendileri i¢in iyi olarak
gordiikleri seylere Onem veriyorlar, bu 6nem iizerine de bina ediyorlar, daha ¢ok para
kazanabilecekleri, daha ¢ok kolelestirebilecekleri, daha ¢ok ydnlendirebilecekleri, daha ¢ok
somiirebilecekleri kaynag bizlerde goérdiikleri icin bu yonde calisiyorlar, bu yonde calistiklari
icin de bizleri de istedikleri gibi yonetmeye calisiyorlar, bizleri istedikleri yone kanalize etmeyi.

Kendi hafizamiz1 kii¢climsiiyoruz, kendimizi kii¢iimsiiyoruz. Kendimize duydugumuz giiveni
her gecen giin daha da azaltiyoruz. Bir sey diisiindiigiimiizde, aklimiza gelen bir hususu hayal
etmeye basladigimizda o hayale ulasma yollarini kat etmemiz gerekirken ceplerimizden akill
telefonlar ¢ikartiyoruz, yapay zekadan yararlaniyoruz, bizim yerimize hayal kuruyor. Bu hal
bir aliskanliga donilismiis durumda adeta, kendi hafizalarimiz yerine tercih ettigimiz internet,
kendi aklimiz yerine kullandigimiz yapay zeka. Bizleri aptallastirdigindan bahsedebiliriz. Bu
aptallastirmanin hangi boyutlarda ne zamana kadar devam edecegi ise bizlerin hayatlarina
teknolojiyi ne kadar yansittigimiz ile alakali olarak degisebilir. Bilgiyi aklimizda tutmak yerine,
o bilgiyle yasayarak, o bilgiyi gelistirerek, o bilgide derinlesmek varken hayatlarimizda kolaya
kagarak, beynimizi bilgiye en kolay ve kestirme sekilde nasil ulastirabiliriz seklinde
kullantyoruz, bu halde olmak da beynimizi tembellestiriyor, beynimizi yeteri kadar
zorlamiyoruz, bunun sonucunda da beyin gelisimimizi de davraniglarimizi da olaylara
yaklasimimizi da tiim hayatimizi da hayati emredildigi gibi okuma konusunda da bizleri
olumsuz bir sekilde etkiliyor.

Aragtirilacak merak edilen bir konu varsa bu arama motorlarina bagvurdugumuzda karsimiza
gelen sayfa o konuyu tekrar aragtirdigimizda karsimiza gelecek ayni sayfa, bagka birinin
arastirma gerceklestirdiginde karsisina gelecek olan yine ayn1 sayfa. Herkesin eristigi bilgi ayni
bilgi olmaya bagliyor, herkesi ayni bilgiye yonlendirmesi, sonucunda da bir yemegi herkesin
ayni sekilde yapmasi, bir ekleme yapmamasi, ortaya konulan yemegin herkes tarafindan
benimsenmesi ki bu da bizleri yerimizde saymanin da 6tesinde bu bilgiyle yetinmeye, belirli ve
siirl diisiinceler gelistirmemize sebep olarak bir duvar 6rerek bizi hapsetmeye basliyor.

Sosyal paylasim sitelerinde de algilarimiz takipgi sayis1 fazla olan kullanicilarin paylastiklar
gonderilerin hayatlarimiza yansimasi ki ister istemez bu hesaplardan yapilan paylagimlarin ¢ok
biiyiik ilgi ve destek gormesi, o paylasimin dogrulugunun altindaki kalplerle yorumlarla
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desteklenmesi de bizleri etkiliyor. Ne sOylerlerse sdylesinler ne diistliniirlerse diisiinsiinler hakli
olduklarini sanan kullanicilar diger kullanicilar1 da etkilemeye bagliyor. Ayni sekilde bir video
paylasildig1 zaman da bu videonun ne kadar komik oldugundan ne kadar act olduguna ya da
herhangi bir duygu durumu ile hissetmemiz gerektigini bizlere gdstermeleri ve yonlendirmeleri.
Kisaca ister istemez nelere nasil davranmamiz ve reaksiyon gostermemiz konusunda her
taraftan bombardiman altindayiz. Bunu gerceklestirenler bizleriz, 0Ozgiirliigiimizii,
diisiincelerimiz, benligimizi teslim ettigimiz insanlar ki bunun nedenlerinden biri de sosyal
medyada ¢ogu insanin sessizlige biirtinmesi, duygu ve diisiincelerini paylagsmaktan ¢ekinmesi,
kendisini giinliilk hayatta da sosyal medyada da sessizlestirmesi, kendisini ifade ettiginde
begenilmeme, destek gdrmeme veya ling edilme kaygisi ki bu da hayatlarimizda dogru bir bag
kurmadigimiz i¢in, diinyevi kendimize yonelik ¢ikar iliskilerimizden. Rabbimizin rizasi lizere
bag kurdugumuz kullarla kendimizi en giizel sekilde ifade etme imkadnimiz da oluyor hak yolda
olan kullarla bir arada oldugumuzda.

Bilgiye ulasmak her ne kadar kolaylassa da kaynagina ulasmak ve bu kaynaktan farkli
edinimler kazanmak her gecen giin zorlasiyor. Beyinlerimiz tembellige alisiyor. Youtube’da
popiiler bilim igerikleri iireten birinin gilinler belki aylar siiren ¢aligmalarin1 5 dakikada
Ozetlemesi. Bilginin gizeminin, ona giden yollarin, o yolda 6grenilecek kazanimlarin
golgelenmesi seklinde diisiiniilebilir. Hayati kesfetmekten, hayatt merak etmekten, bu merak ile
hareket etmekten de alikoyuyor. Sonucunda da tembellik ve her sey hakkinda bilgi sahibi
oldugumuz diisiincesi ve okuma arastirma yoniimiiziin kérelmesinden daha tehlikeli olan bir
boyutta bildigimizi, aragtirdigimizi, okudugumuzu sanmamiz, kendimizi kandirmamiz.

Akillr telefonlarin klavyelerinden adres ¢ubuklarina kadar teknolojiyle yazmaya basladigimiz
andan itibaren belirli yonlendirmelerin tesiri altinda oluyoruz. Kurdugumuz ctimlelerden &te
kelimelere kadar. Yanlis yazma gibi bir liksiimiiz artik bulunmuyor. Hatalardan bizi
uzaklagtiran bir sistemin hatalarimizi gormemizi golgeledigini, yanls yapma 6zgiirliigiimiizii
elimizden almasi. Diger boyutu ise diislincelerimizle alakali. Ne diislindiiglimiizii adeta
hisseden algoritmanin bizleri yonlendirmesi. Bizim yerimize ne yazacagimiza karar veren ve
diisiinen. Zamanimizi belirli oranlarda azaltmasimnin haricinde bizden goétiirdiigii seyler de
gelecekte nasil tezahiir edecek, herkesin benzer climleler kurdugu bir gelecege dogru mu
gidiyoruz, dilimizi, duygularimizi dogru bir sekilde kullanarak kendimizi ifade edebilecegimiz,
karsimizdakilerin bizleri daha iyi anlayabilecegi ve bdylelikle de daha derin bir bag kurma
aracimizi da kaybetmeye dogru yol aliyoruz.

[letisim programlarinin internetle hayatimiza yansimasi, sevdiklerimize, deger verdiklerimize,

onemsediklerimize ulasmada ne kadar kolayliklar saglasa da bir o kadar da bizleri sessizlige
striikliiyor. Konugmalarimiz emojilerle sinirli kaliyor. Aramiyoruz sevdiklerimizi elimizin
altinda olan telefonlarla, bu sessizlikte karsilikli taraflarin iletisiminin kopmasi seklinde tezahiir
ediyor. En son ne zaman mektup aldigimizi ya da hayatlarimizda hi¢ mektup alip almadigimizi
diisiiniince insanlarin da samimiyetinin, duygularinin ne denli yozlastigin1 hissedebiliriz, ilk
olarak kendimizde hissettigimiz gibi.

Hayatlarimizin artik merkezinde olan teknolojik tiriinleri ve igeriklerinin gelecekte insanliga
ne tiir zararlar1 dokunacak; hayal giiciimiizii, arastirma istegimizi yikip yerle bir mi edecek
yoksa etmeye basladi mi, yoksa daha da mu arttiracak, bizi algilarin sarmalinda diistinmeden
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uzaklastirmasin1 géz ardi m1 etmeliyiz, dogum yillarina gore ayirdigimiz kusaklarin hayat
tarzlarinda yer alan farkliliklar1 ve yasam tarzlarimi goriiyoruz. Bir degisimin igerisinde
oldugumuzu sdyleyebiliriz. Bu degisimin iyi bir degisim mi yoksa kotii bir degisim mi oldugu
konusundan 6te karakterlerimize, ¢evremizle olan iliskisine, topluma olan yansimasi ne sekilde
olacak bunun cevaplarini aragtirmamiz gerekiyor ve bu yonde de bize zarar1 dokunan hususlarla
dogru bir sekilde miicadele etmemiz. Bu degisimin igerisine teknolojiyle edindigimiz her seyi
dahil edebiliriz. Hayatlarimizda yaklasik yarim asirdir yer alan bu triinler bizleri bu denli
degistirmesi, gelecekte de bu tiriinlerin kendini gelistirmesi ve ¢esitlenmesi de diisiintildiiglinde
insanlik tarihinin bir béliimiinii bile olusturmayacak kadar kisitli olan bu siirenin getirdiklerinin
yaninda gotiirdiiklerini de gOérmemiz, gOrmeye ¢alismamiz, aragtirmamiz, Onlemler
gelistirmemiz gerekiyor. Teknolojiden nefret ederek degil, teknolojinin bize getirdigi
olumsuzluklardan nefret etmemiz gerekiyor ve bu getirdiklerini de dogru bir sekilde
hayatlarimiza almamiz, hayatlarimizda kullanmamiz gerekiyor, manevi gelisimimize olacak
sekilde kanalize etmemiz elbette Rabbimize siginarak, dua ederek, Rabbimizden yardim
dileyerek, Rabbimizin rizasi iizere.

Evde radyo yaymmni dinlerken korkudan odanin perdelerinin kapatildigi bir dénemden
giiniimiize kadar olan siirecte biiyiik degisimler yasandi. Artik kimse arastirdigi, 6grendigi bir
bilgiyi gizlenerek, korkarak elde etmiyor. Korku ise daha biiyiik, samimi Anadolu insanin
camina ¢ektigi perdeyi bizler giiniimiizde gozlerimizin Oniine, beyinlerimize, kulaklarimiza
agizlarimiza cekiyoruz. Belki bilgiye gotiiren yollar degil ama bu bilgiyi paylagmak,
yorumlamak daha tehlikeli bir hal aliyor. Gelecekte herkesin bildigi ger¢ekleri konusmaya,
yorumlamaya, tartismaya gii¢c bulacak bir insanlik tablosu i¢in ¢alismaliyiz Rabbimizin rizasi
lizere.

Bilgiye ulasmak da eski devirlere nazaran daha kolay olmasina ragmen bir dizi karmasay1 da
i¢inde barmdirtyor. Internet en biiyiik kiitiiphane olabilir fakat tozlu raflardan etrafa sagilmis
sayfalara, 1s1ks1z karanlik odalarina, danisacak bir kisinin dahi olmamasi, kurmaca bilgilerin de
oldugunu da sayarsak bdyle bir kiitliphanede insanin aradigi bilgiyi bulmasi da giiglesiyor.
Zaman harcama noktasinda ise daha pahali. Ge¢gmis zamanlarda savaslarda yagmalanmasi,
yakilmasi birinci oncelik olan kiitiiphaneler bugiin kendi ellerimiz ile yakiliyor ve yikiliyor.
Ders ¢alismak i¢in kullanilan masalar ve sandalyeler olmasa kimsenin duragi olmayacak. Bir
diger problem ise filtreleme programlarinin yasakladigi veya engelledigi sitelerin yaninda
hayatlarimiza girmeye ¢alisan, sanki filtrelemenin arka ytiziinde bir program kuruluymuscasina
bizleri o sitelere yonlendirmesi. Herhangi bir engellemeye rastlanmaksizin aradigimiz bilgiye
bazen ulasamayisimiz ise ayri bir sorun, programlar cesitli filtrelemelerle ¢alisiyor, bizler de
internette dolasirken her bir noktasinda belirli yonlendirmelerin altinda hareket ediyoruz,
yorumlar da diisiinceler de bizlerin de diisiincelerini ve yorumlarimi etkileyebiliyor. Cesitli
sitelerin hayatlarimiza direk olarak girmeleri, giiniimiizde ve gelecekte bizlere olan etkileri,
diisiincelerimizde ve algimizda ne gibi sonuglar olusturdugu ve olusturulacag: arastirilmadan,
denetlenmeden tiim insanligin iizerinde gelisigiizel deneniyor.

Sosyal medyanin nasil kullanilmasi1 gerektigi, arama motorlarinda nasil arastirma yapilacagi
ve bilgiye nasil ulasilabilecegi, bilginin nasil yorumlanmasi gerektigi, ilgi alanlarinin,
tilkemizin ve diinyanin yasadig1 olaylarla ilgili nasil daha hizli ve giivenilir bilgiye ulagilir gibi
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bircok alanda insanlara ders verilmesi, farkindalik olusturulmasi da gerekiyor ki insanlarin
teknoloji ile kendini kaybetmemesi i¢in, kendini uyusturmamasi icin, gergeklikten kopmamasi
icin, hayattan uzaklasmamasi i¢in, zamanini etkili ve verimli kullanmasi i¢in, gelecekte
karsilasabilecegimiz bireysel ve toplumsal sorunlarin 6niine gegmek adina neler yapilabilir, bu
sorularinin lizerinde durulmali ki gelecek nesillerin vakitlerini Rabbimizin rizasi lizere daha
verimli ve etkili kullanmas1 noktasinda ilerleme kaydedebilelim, ilk kendimizden baglayarak
farkindaligimiz1 arttiralim ki Rabbimizin rizasi iizere hak yolda bulusan, okuyan, tartisan,
yorumlayan kosturan nesiller yetistirebilelim. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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11

Dilimiz

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bize buyruklarini bildirene hamd olsun, en tatl dilli olan kulunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar, dilinden korkmaz olur mu?

Dilimizin zenginligi ki kullarla sevgi bagi kurma konusunda da maneviyat ¢alismasinda da hak

yolda olan g¢evremizle olan iletisimimizde de hatta gelecekte de yapay zekaya katkilar1 da
diinyamiz1 sevgiyle insa etme konusunda da Rabbimizin rizast yolunda kullanirsak ve
Rabbimizden de yardim dileyerek, Rabbimize siginarak kullanirsak ¢cok faydalarini goriiriiz ve
bu bize litfedilen zenginligin de daha da zenginlesmesi konusunda umudumuz olabilir.
Gliniimiizde ise dilimiz adeta ayagimiza takilmis durumdaki bizi birbirimize daha da
yakinlastirmas1 gerekirken daha da uzaklastiriyor, kendimizi diisiinerek iletisim kurmaya
basladigimiz igin.

Yerimizi gormemiz acisindan ve kendimizi gelistirmemiz konusunda kendimize yatirim
yapmamiz, dil zenginligine hayatlarimizda 6énem vermemiz igin eksiklerimizi kapatmak
acisindan hayatimiz boyunca okudugumuz kitaplara bir goz atalim, merak ettigimiz sozciiklere,
dilimize verdigimiz hayatlarimizda oneme, girdigimiz Tirk¢e sinavlarimi ve sonuglarini
diisiinelim, girdigimiz tiim siavlarda Tiirk¢e boliimiinden diger boliimlere nazaran daha biiyiik
bir basar1 elde ediliyor olusu o alanda basarili oldugumuzu gdstermeyecegi gibi bu dersin
sevilerek Ogrenilen, ¢alisilan bir ders oldugunu da gostermez. Bir sifatin ne sifati oldugu,
climlenin 6gelerini ugsuz bucaksiz bir sekilde ayirmamiz ardindan kelimelerin paramparca
edilerek her birine ayr1 bir isim vererek ayirmak. En az on iki sene Tiirkce dersi verilen diger
yandan derslerinde Tiirk¢e verilmesi, ana dilimiz olusu ve son olarak da Tiirk¢e konusulan bir
iilkede yasiyor olusumuz sonucunda Tiirk¢e bizleri korkutan, kendinden uzaklastiran bir dil
seklinde goziimiiziin 6niinde durmasi. Karistirilan kelimelerin yazilisi, sapkali sapkasiz mevzu,
piyasada yer alan sayisiz dil bilgisi ve imla kurallar1 kitaplari, bunlar sadece goriilen sorunlar
ki goriilmeyenler ve daha da tehlikeli olan husus ise dilimizden her gegen giin daha da
uzaklastigimiz, bizi bogan bir dil gergegi, kendi ana dilimiz. Dersin dgrenim siirecinde
ilkokuldan {niversiteye kadar stirekli olarak bizlere dilimizi dogru konusmadigimizin
dayatilmasi, yanlis konustugumuzun, yanls yazdigimizin vurgulanmasi adeta dilin bizleri esir
almasi bu da yaraticiligimizi engellemenin yaninda dilimizi zenginlestirmenin de ¢aga uyum
saglamanin da duygu ve diisiincelerimizi daha giizel, anlasilabilir bir sekilde aktarmanin da
Oniline geciyor. Yazim yanliglarimizin fazlaligi ki ayr bitisik yazilmasi1 gereken kelimeler,
noktalama isaretlerinin yanlis kullanimi, bu kadar kafa karisikligina sebep oluyorsa, enerjimizi
harciyorsa, kendimizi 6zgiirce ifade etme noktasinda bizlere zorluk ¢ikartiyorsa, bu konularin
diizeltilmesi ve gerekli hassasiyetin saglanmasi adina ¢alismamiz gerekiyor. Dil canli bir
varliksa, ona hayat veren de toplumdur. Dil ac1 veriyorsa tath taraflarin1 6n plana ¢ikarmak
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hepimizin misyonu olmali. Kendi dilini sevmeyen ve korkan nesiller yetistirdigimizi
soyleyebiliriz. Kendi diline sahip ¢ikacak sevip kollayacak arastirmalar yapacak insanlar1 kendi
dilimizden uzaklastirmamaliyiz. Daha ¢ocukluk siralarinda dilimizi sevdirmeliyiz,
ogretmenlerimiz dilimizin zenginligini 6grencileriyle kesfe ¢ikmali, sozliiklerimizle, eglenceli
bir sekilde, oyunlarla, yarigsmalarla, birlik ve beraberlik ruhunu da gelistirerek, eglenerek,
ogrenerek. Uluslararasi degerlendirmelerde de okudugumuzu anlama oranimiza bakarsak
dilimizi tam Ogrenememenin ne denli biliyiik sikintilara sebep oldugunu gorebiliriz,
okudugumuzu anlamamiz demek birbirimizi anlamak demek, hayati okuyamamak demek,
Kur’an-1 Kerim’i okuyamamak demek, peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in hayatini
okuyamamak demek, emredildigi gibi Rabbimizin rizasi iizere yasayamamak demek.

Savasimizin ismi dilimizi kurtarmak. {lk olarak didaktik bir dil kullanmay1 birakmamiz
gerekiyor. Dilimiz olmazsa iletisimde olmaz, ortak payda ve amagta bulusmakta miimkiin
olmaz; anlagma, uzlasma da ortak bir noktada bulusmak da gerceklesmez. Diger iilkelerde
yabanci dillerin ¢ok kolay 6grenilmesi ve 6gretilmesi miimkiinken kendi dilimizi on iki senede
O0grenemeyisimiz ve bunun {istline de yabanci bir dil de 6grenemeyisimiz, sonucunda da
iiniversitelerde yabanci dil egitimi almak icin 1 seneyi hazirlik egitimi ile gegirmemiz, bir sene
daha stres, bir sene daha zaman kaybi, bir sene genclikten giden zaman, neslin bir sene hi¢ yok
yere bos yere harcanan enerjisi ki bu siirecte de O0grenemeyen O6grenciler de var, egitim
sistemimizde ¢ok biiylik, bizi ¢ok tahrip eden sorunlar var. Giliniimiizde en ¢ok konusulan dil
olmasa da bizim i¢in birinci 6ncelige sahip olan dil, Tirk¢e dilinin 6grenmemiz ve bu yolda da
kendimizi gelistirmek, gelecegimiz i¢in belki de gelecegimize birakacagimiz en gilizel miras
olacaktir, cocuklarimiza, torunlarimiza, geleceg§imize. Rabbimizin rizasi ilizere yasamak,
maneviyatta derinlesmek de hayatlarimizi emredildigi gibi Kur’an-1 Kerim ile okumak da
dilimizi de zenginlestirecektir, dilimizi dogru bir sekilde kullanmay: da bize Ogretecektir,
anlayisimizi, zekamiz1 da gelistirecektir, dilimizle yasadigimiz sorunlar1 da okuma ve anlama
konusunda olan sorunlarimizi da kendimizi ifade seklimizi de kullariyla olan iletisimimizi de
empati konusunda da sosyallesme konusunda da kendimizi gelistirmek istiyorsak, 6grenme
konusunda yasadigimiz zorluklari asmak istiyorsak, zihnimizi rahatlatmak berrak bir zihinle
hayatlarimizi1 yasamak istiyorsak maneviyat ¢alismasi i¢cinde olmamiz gerekiyor. Farkl dilleri
ogrenmek de farkli bakis acilart demek ki bu da maneviyatimiza da biiyiik bir zenginlik katar
dilimize de. Kiirtge ana dil olarak konusulan cografyalarda da bu dilin en giizel sekilde
ogretilmesi, Kiirtlerin de en giizel sekilde Kiirtce konusmalari, birbirleriyle en giizel sekilde
iletisim kurmalari, bunun yaninda da bir Tiirk’ten daha iyi Tiirk¢e 6grenmeleri de maneviyatta
da Kiirtleri ilerletecektir, bu ilerleyisleriyle de Tiirkleri de ilerleteceklerdir ki hepimiz ayni
gemideyiz ve gemi su aliyor, bir taraf gemiyi tamir ederken bir tarafta igeri giren suyu
bosaltmali, bir taraf diigmani gozetlerken, bir taraf kiireklere asilmali, bir taraf diigmanla
miicadele ederken bir taraf yaralari sarmali, bir taraf yemek pisiritken bir taraf sofrayi
hazirlamali, birbirimizi tamamlamaya her alanda ihtiyacimiz var, anlagabilmemiz i¢in de ortak
bir dile, sorunlarimizin {izerine ¢aligmaya ki o da maneviyat ¢calismamiza bakiyor Rabbimizden
yardim dilemeye, ona siginmaya, hakkimizda hayirli olan1 istemeye ve ortak bir diisiinceye ki
o da Allah rizasin1 kazanmak. Bizlere Rabbimizin bir liitfu bizden bagka kimin hangi iilkenin
bdyle kardesleri var, cahilce is tutmay1 bir an 6nce birakip ¢alismamiz gerekiyor, ilk olarak
kendimizden baglamamiz.
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Kitap okuma orani {ilkemizde giindem oldugu zamanlar bizatihi herkes bu konularda
elestirilerde bulunmakta. Elestirme noktasindan oteye ge¢mekte zorlandigimiz gerceginden
hareketle farkli pencerelerden de olaylarin yorumlanmaya ihtiyacinin oldugunu, sorunlarin
masaya yatirilip ¢coziim Onerilerinin de getirilmesi gerektigini sdyleyebiliriz. Kitap okuma orani
ile okuma oranmin farkli iki husus, biz okumay1 ¢ok seviyoruz ama kitap okumaktan da
kaciniyoruz. Bu iki hususun farkinin da iilkemizde bir hayli fazla oldugunu sdyleyebiliriz. Bu
husus da kitap okuma ihtiyacimizi aslinda bir nevi susturuyor, sessizlestiriyor. Hal boyle olunca
da hayat1 emredildigi gibi okumaktan da kagiyoruz. Bizleri kitap okumaya, arastirmaya,
yonlendiren kanallarin kapaliligi, bu kanallarin kapaliligt da kitap okuma oranlarindan,
hayatlarimizi emredildigi gibi okumaya kadar etkiliyor, giizel bir ¢evre i¢inde olursak, bu ¢evre
vasitasiyla da beraber kitap okumalar1 gerceklestirebiliriz, hayatlarimizda maneviyat
caligmasina yer vererek, gilizel bir ¢evre iginde olarak, hayatlarimizda kitap okumaya 6nem
vererek ki hayatimizda kitap okumanin 6nemini gérmemiz gerekiyor bu da bizden daha erdemli
kullarla bir arada olmakla da alakali, neye 6nem verirsek bizim i¢in hayatta ne 6nemli olursa
bu 6neme yonelik o iste o kadar ilerleme kaydedebiliriz. Test kitaplar ile erken yaslarda
tanistyoruz bizim i¢in smavlar cok 6nemli oldugu i¢in ailemiz i¢in de bizi yonlendirmeleri bu
yonde oluyor. Barindirdig1 sorular bizleri diisiiniirlerin s6zleri gibi diisiincelere sevk ediyor.
Ardindan sosyal medya, sinirsiz bir yorum havuzu, istenilen her konuda sinirsiz yorumlara karsi
sinirlt tanimlar. Haberler, o kadar hayatimiza girmis durumda ki siyasilerin her ciimlesini, son
dakika veya sicak gelismelerin detaylarini hafizalarimiza kaziyoruz, alttan iistten gecen yazilari
takip ediyoruz, futbolcularin, oyuncularin her seyini detayli bir sekilde 6grenebiliyoruz, kendi
sevdiklerimizden ¢ok onlar1 taniyoruz, onlar1 okuyoruz, internette veya televizyon karsisinda
gecirdigimiz belirli zamani aslinda hep okumaya ayiriyoruz. Mag izlerken yorumcunun
aktardigi bilgiler, dizi ve film izlerken okudugumuz altyazilar, o goriintiiler, miizikler, zihnimizi
hep dolduruyor, hayatlarimizda merkeze aldigimiz eglenceye verdigimiz 6nem de ilgi de
bundan aldigimiz haz da bizi Rabbimizin rizasi yolunda okumaktan alikoyuyor. Hayatimizin
her aninda siirekli bir bilgi bombardimanina tutuluyoruz. Siirekli okuyoruz. Adeta okumaktan
basimizi kaldirmiyoruz. Zihnimiz de bu bombardimandan etkileniyor, degersiz bilgileri
okumanin hazziyla dolup tastig1 i¢in zihinde de kitap okumak icin yer kalmiyor, bir arzu ve
istek duymamaya basliyoruz, beyin de bu hazza alistig1 ve siirekli eglence ve keyif arzuladigi
icin de kitap okumaktan adeta kagiyor, ona igkence gibi geliyor. Cocuk yaslardan itibaren bu
bombardimandan elden geldigi kadar ¢ocuklarimizi korumaya gayret etmeliyiz. Insanlar1 da bu
bombardimandan daha giizel, hakiki haz ve mutluluk verecek olan maneviyat ¢aligmasina
yonlendirmemiz, bu yolla da yasadiklar1 hayatlar1 daha anlamli kilacak, hayatlarii emredildigi
gibi okuyacak ve bu halde de emredildigi gibi yasayama konusunda bilin¢lendirecek kitaplar
okuma konusunda da yonlendirmeli ve tesvik etmeliyiz, hayatlarinda Rabbimizin rizasi1 lizere
yasama konusunda kullara yardime1 olmamiz gerekiyor, ilk olarak kendimizden baslayarak,
Rabbimizin rizas1 lizere yasamaya onem vererek hayatlarimizda bu yonde kullara 6rnek olarak
ki boylelikle de sizi 6rnek alanlar da sizinle ayn1 yolda yiirlimeyi isteyeceklerdir buna yonelik
arzu ve istek gelistirmeye baglayacaklardir, hayatlarinda bu yola Onem vermeye
baslayacaklardir ki Rabbimizin liitfu ve takdiri iledir. Sosyal medyada yer alan dinimize yonelik
hesaplar ki maneviyatin i¢cinde olmayan bu kimseler sadece ezberledikleri sozleri biiyiilii bir
sekilde aktararak biiyiik kitleler tarafindan da begenilerek izleniyor, dini vaazlarin izlenme
oranlarinda olan bu biiyiik artis bu yonde kitaplar okuma oraninda da biiyiik bir diisiise de sebep
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oluyor ki bu igeriklerin de bizleri tembellestirdigini, bilgiye doymusluk hissiyatinin
zihinlerimizde yer etmesine sebep oluyor. Maneviyat konularinda zihnimizi ne kadar doldursak
da bu maneviyatla yasamadigimizda zihnimizde her tiirden yiiklii bilgiler nasil kaybolup
gidiyorsa zamanla ayni1 sekilde de manevi bilgiler de o sekilde kaybolup gidiyor ve bizlere de
bir faydasi olmuyor, maneviyattan da manevi bilgilerden de zihnimiz hazla doluyor lakin bu
yonde calismamiz gerekiyor. Rabbimizin rizasin1 kazanmak tizere maneviyat yolunda adimlar
atmamiz, inisiyle ¢ikisiyla, halden hale gegisiyle, hak yolda olan bir ¢evrede, Kur’an-1 Kerim
ve peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in siinnetleriyle yasayarak hayatimizi okumaya
gayret etmeliyiz, okudugumuz hayatla da manevi bilgilerin ortiistiiglinii gorerek yolda devam
edebiliriz yoksa yolda kaybolup gideriz. Cumhuriyet’in ilk yillar ile beraber okuma yazma
bilen insanlarin ¢evresine bilgi dagitan, iireten ve paylasan kimseler oldugunu, giiniimiize degin
yasadigimiz ilerlemede de kendilerinin biiyiik emekleri oldugunu sdyleyebiliriz, bu kesim
mektuplar yazan, yol gosteren, 6giit veren kullarin ihtiyaglarina yonelik yardimer olan kisiler
olarak toplumun 6nde gelen, saygi duyulan insanlar1 konumundalardi. Giiniimiizde ise okuma
yazma orani yiikselmis olmasina ragmen Cumhuriyet donemindeki o kesim kadar toplum i¢in
miicadele icerisinde olan, toplumun gelismesi i¢in ¢alisan, toplumun ihtiyaglaria yonelik
gayret gosteren bir kesim bulunmamakta. Maneviyat ¢alismasi ekseninde de bir araya
geldigimizde de giiniimiizde de toplumun ekserisine de yayildigimizda da bu kesim de kendini
en gilizel sekilde ifade ederek, ornek olarak cevresine de yardimci olma imkani bulabilir
Rabbimizin litfu ve takdir ile. Tim insanligin Rabbimizin rizasi olan yollar1 iizerinde
yararlarina olacak sekilde sevgiyle Rabbimiz rizasi iizere diislinceler iiretmeli, yorumlar
getirmeli, kendi ilgi alanimizda ve disinda da farkli alanlara da yelken agmali, kendi uzmanlik
alanimizda gelismeye gayret etmeliyiz, ayni zamanda da hayat goriistimiizii olumlu bir sekilde
gelistirmeye, insani, tarihi, giinlimiizii ve diinyayi, tiim evreni de gelecegi de her seyi de en
giizel sekilde de okumaya ve yorumlamaya bu yonde okuma kabiliyetimizi de gelistirmeye
maneviyat ¢aligmasi ile gayret etmeliyiz. Rabbimizin rizasi iizere topluma iyilik yolunda yon
veren, bu ugurda, amagta vizyonda arastiran, bilgisini paylasan, 6greten ve her daimde 6§renme
askiyla tutusan insanlarin yetistirilmesi gerektigini soyleyebiliriz. Hak yolda olan kullarla bir
araya gelerek, maneviyat caligsmasi ile kitaplara dokunma, kitap okuyanlarin arasina katilma,
diinyada sahip olabileceg§imiz en biiyiik zenginlikleri saglayacakken, bizlere gii¢, giliven,
samimiyet, sevgi, mutluluk, ahlak gibi tiim giizel seylere kapilar agacakken, bizlere kendimizi
tekrar okuma, yorumlama, gelistirme imkani sunacakken, bilgimizi paylasarak daha da
cogaltmamiz miimkiinken, bdyle bir firsatimiz varken, hayatin amacini farkli yerlerde
aramamiz, bizleri biiylik si¢gramalardan alikoyuyor. Karanlik zamanlarda hep umutla ve
aydinlik zamanlarda da mutlulukla ¢aligmaliy1z Rabbimizin rizas1 yolunda.

Bu kadar anlatiyorsunuz ¢oziimii ne diye sorabilirsiniz, bir ¢oziimii var o da Rabbimizin
litfetmesi bu yonde takdir gostermesi ki bunun icin de bize diiseni elimizden gelen en giizel
sekilde gostermemiz gerekiyor ve bu bir siire¢, emek isteyen, birlik ve beraberlik isteyen,
caligma isteyen, gayret gosterilmesi gereken ve her insanin da iizerine diiseni yapmasi gereken
ve sorumlu oldugu ve hesaba ¢ekilecegi bir siireg. Insanla insan arasindaki bag her gecen giin
daha da zedeleniyor, her gecen giin insanlar birbirinden daha ¢ok nefret ediyor, her gegen giin
insanlar birbirlerinden daha da uzaklasiyor, insanlar adeta birbirinden kosarak uzaklasiyor,
bunun sonucunda da Rabbimizle bir bag kurmakta giicliik ¢ekiyoruz, onun yolunda olmaktan
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da onu hissetmekten de. Insanla insan arasinda Allah rizas1 yolunda daha derin sevgi bagi
kurmaya c¢alismaliyiz. Bu konuda bizleri yonlendirecek kimseler yetistirmeye ¢alismaliyiz,
Allah rizas1 yolunda daha derin bir sevgi bag1 nasil insa edebiliriz, dogru bir ¢evre insa etme
konusunda nasil hareket etmeliyiz, maneviyat ¢alismasi iginde olarak ve bu bagi da her gecen
giin nasil daha da ilerletebiliriz, ayn1 amagta bizlere yardimci olacak ayni1 zamanda da yardimci
olacagimiz insanlar yetistirmeye c¢alismaliyiz, kendimizi Allah rizas1 yolunda yetistirmeye
caligmaliy1z ki Rabbimizin rizas1 yolunda kullara sevgi ile géniilden bir bag kurmaya baslarsak
kendimizden ¢ok o kullar diisiinmeye, kendimizden ¢ok o kullara hizmet etmeye baslariz, bu
halde de olursak da kendimizi diisiinmeyi, kendimizi sevmeyi, kendimize hizmet etmeyi birakir
yalnizca Rabbimizin rizasi lizere kullarini diisiinmeye baslariz, kullarin Rabbimizin rizasini
kazanmak Tlizere c¢iktiklart yolu 6nemsemeye baslariz ki bu halde de olursak Rabbimizi
hissetmeye, Rabbimize bu yonde dua etmeye, eksikliklerimizi gérmeye, Rabbimizden yardim
dilemeye baglayabiliriz ki boylelikle de Rabbimizle aramizda da daha gii¢lii bir bag, daha giiglii
bir ruh insa edebiliriz ki bu bag da kendimiz i¢in olmamali kendimiz i¢in bdyle bir bag arzu ve
istegimiz olmamali, Rabbimizin rizast i¢in kullara yonelik olmali, Rabbimizin litfudur,
takdiridir, diledigine takdir eder. Allah rizasi i¢in maneviyat ¢calismaya baslayarak ilk adimi1
atmaya gayret etmeliyiz. Rabbimiz i senindir, yardimini bekliyoruz.

Sevin gozyaslar: doken kizim
Rab iniltilerini duydu

Sevin kuyudaki evladim

Rab sesini duydu
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12

Evren Bilinci

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Kainat1 yaratana hamd olsun, hiirmetine nuruyla yarattig1 nurunun iizerine de selami1
Hak yolda olanlar nurlanmaktan kacar m1?

Geceleyin gokyliziinde yildizlar1 seyretmek icin c¢imenlere uzandigimizda gokyiiziini
seyrettigimizi hayal edelim; kirlettigimiz gokyliziinden ve yeryliziinden dolay1 dolunayin,
yildizlarin parlakliginin i¢imize islemeyisini. Tiim bu yasadigimiz evreni kirleten bagka
yasayanlarla karsilagsmadigimizdan dolay1 sadece bizler kirletiyoruz diyebiliriz. Gelecekte bu
kirlilik nasil boyutlara ulagacak sadece tahmin edebiliyoruz. Bu konuda bir farkindaligimiz yok.
Gelecekte de insanligin bizlerden daha giizel bir sekilde yararlanacagi uzayin ve yeryiiziimiiziin
giiniimiizde gelisigiizel bir sekilde tarumar edilmesi. Her iilkenin bilim adi altinda uzaya her
gecen giin daha fazlasini firlattig1 ¢opler. Yeryiizlinlii denizlerimizi kirletmesi. Bircogu ise
insana hizmet etmekten ote giivenlik maksadiyla kullanilan iilke ¢ikarlarina hizmet eden
uydular. Uzay teknolojisi ilerleyen zamanlarda daha fazla gelisecek, daha kaliteli uydular belki
farkli teknolojiler daha iyi yayinlar daha giiclii silahlar i¢in uzay kullanilmaya devam edecek.
Gelecekte de uzay turizmi ile daha fazla kirlilik bizleri bekliyor olacak. Isik kirliligi ise farkinda
olmadan her gece karsilastifimiz, en rahatsiz olmamiz gereken kirlilik olmasi gerekirken
rahatsizligin1 hissetmedigimiz, gece gokyiiziine baktigimizda samanyolunun giizelligini
goremedigimiz, daha rahat ve giizel bir uyku ¢ekemeyisimizin de sebebi. Cevre, uzay ve 151k
kirliligi farkindaligini ¢cok gec olmadan olusturmali, dikkat ¢ekmeli.

Cevre bilinci daha ¢ocuklugumuzda bizlere agilanan belki de en miikemmel farkindaliklardan
biri. Bu farkindaligin boyutunun sadece musluktan bosa akan suya, bosuna yanan lambalarla
siirlt tutulmasi. Bosa akan musluk saniyede su kadar, yi1lda su kadar ayn sekilde elektrik de.
Bir fabrikanin zehirli maddelerini suya karistirmasi bu konuda da farkindaligimiz olmali sadece
musluklarla sinirli kalmamali farkindaligimiz. Bir niikleer santralin ortaya cikabilecek
zararlarini ise ge¢cmiste yasanan kotii hadiselerden biliyoruz. Giines ve riizgar gibi yenilebilir
enerji kaynaklarina yatirim yapip gelistirme imkanini neden géremiyoruz. Cevre bilincimizi ve
farkindaligimizin temelleri 1yi atilmig olabilir fakat bunun devaminin getirilmesi ayn1 sekilde
vizyonumuzu ve farkindaligimizi da ayni sekilde arttirmamiz gerekiyor. Bir nesneyi, kagit,
cam, metal, plastik boliimlerine atmanin yaninda yenilebilir ve siirdiiriilebilir kilmay1
diisiinmeliyiz. Cay igmek i¢in her defasinda ¢ope attigimiz bardaklar yerine yanimizda bardak
tastyabiliriz, plastik su siseleri yerine yanimizda tasiyacagimiz cam veya saglikli tagima
kaplarindan yararlanabiliriz. Hayatimiza yenilikler ¢6ziim Onerileri getirmekten kacinmamamiz
gerekir, bu halde yasayarak ornek olmaya gayret etmeliyiz. Evimizde yer alan ampulleri daha
tasarruflu olanlarla degistirerek ki led lambalarla etrafa daha fazla 151k sagarak. Elektromanyetik
kirlilik ise her gecen giin daha da artiyor, bizleri tehdit ettigi gibi dogay1 da tehdit ediyor.
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Ozellikle niifus yogunlugu fazla olan yerlerde telefon sayisinin artmast ile tehdit alanlar1 daha
da artryor, her yerde yer alan modemler, telefonlari1 da 6zellikle okullara getirmek maruz kalinan
radyasyon miktarini da arttiriyor. Yatarken yanimiza koydugumuz cep telefonu, modem gibi
elektronik cihazlar gece agik kalarak yasamimizi tehdit ediyor. Hayatimizi tehdit eden bu
unsurlar ¢ogaltilacagi gibi alinacak Onlemlerde olusturulabilir. Fakat asil dikkat ¢ekmemiz
gereken nokta giiniimiizde yansimalari, gozikkmeyen, goz ardi edilen tehditlere karsi bir
farkindalik olusturma ve bu tehditlere karsi onlemler gelistirmek olmali, ilk kendimizden
baslayarak. Cevre bilincimiz ve farkindaligimiz tiim evreni, tiim alemleri, tim insanlig1, tim
diinyamiz1 kapsayacak boyutlara ulagmali.

Maneviyatimizin bedenimizle de insanlarla da iliskili olan boyutu oldugu gibi ¢evremizle de
yasadigimiz diinya ile olan boyutu da var, diinyay1 nasil yasadigimizla, nasil okudugumuzla da
iligkili. Yere bir izmarit atmak bile bizi batil yola kanalize edebilir, bizi hak yoldan saptirabilir,
kotiiliik yoluna savurabilir ki tuttugumuz islerde Rabbimizin rizasini arzulamaliyiz ve
gbzlimiizde iyiligin ve giizelligin 6nemini arttirmaliyiz. En kii¢ilik bir kotiiliigii dahi géziimiizde
kiiciik gérmemeliyiz, iyilikle ve giizellikle bu kotiiliiglin iistesinden gelmek i¢in Rabbimize
siginmali, ondan yardim dilemeliyiz, Rabbimizin gii¢ ve kuvvetiyle, dilemesi ile takdiri ile Litfu
ve ikramu ile ancak kotiiliiklerimizin iistesinden gelebilecegimizin farkinda olmaliy1z.

Giinlimiizde teknolojinin gelismesi tarim alaninda da belirli gelismeleri beraberinde getirdi. En
basitinden traktor gibi herkesin gozlemleyebilecegi seylerin yaninda verimliligi arttirmasi adina
genetigi degistirilmis organizmalar da hayatlarimiza girmeye basladi. Tarim ilaglarinin
verimliligi artirmasindan, bu ilaglara daha dayanikli olan {iriinlerin ortaya ¢ikmasina,
hayvanlara verilen gidalarin, ilaglarin yapilarina kadar bir degisim icindeyiz. Elde ettigimiz
drtinlerin saglikli olup olmamasinin 6tesinde bir farkindaligimizin olmamasi, hayatlarimiza
aldigimiz her sey gibi sagli§imizi birinci dereceden etkileyen iirlinlere karst bir bilincimizin
olmamasi. Neleri tiikketmemiz, nelerden uzak durmamiz gerektigini bilmiyoruz. Insan sagligini
zararli olan iiriinlerin neler oldugunun az ¢ok farkindayiz ama kendimizi bu tarz zararl
iriinlerden alikoyamiyoruz. Bizler her ne kadar onlardan uzak durmak icin bireysel bir
miicadele igerisine giriyorsak da bu iiriinleri pazarlayanlar da aym sekilde tiiketmemiz i¢in
profesyonel bir sekilde galisiyorlar. Hayatlarimizi i¢in savasmiyoruz. Daha iyisini liretmek
icin, daha sagliklisini, daha saglikli olmak i¢in savasmiyoruz, yapilan tiim yatirimlart maddi
getirileri ile degerlendiriyoruz, sonucunda da kaybeden her zaman bizler oluyoruz, sagligimizi
korumak i¢in samimi bir sekilde miicadele etmiyoruz, sagligimiza 6nem verirsek gelisimimiz
de saghigimiz1 destekleyecek sekilde gelismeye baslar ki elbette Rabbimizin liitfu ve takdiri ile.

Hayvan haklarma kars1 biiyilk bir farkindalik olugsmasina ragmen giiniimiizde tavuk
ciftliklerinde hayvanlarin yetistirilis tarzlara karsi da bir farkindalik olusmus degil. Giinesi
hissetmeden, gokyliziinii gérmeden, kapali alanlardan 6niimiize servis edilmeleri. Bakimini
istlendigimiz evcil hayvanlar1 sokaga birakmamiz. Sokak hayvanlariin sehir merkezlerinde
bas1 bos sekilde dolagmalar1 ve bu hayvanlara ¢esitli zuliimler gergeklestirilmesi. Kotli s6ziin
bile bir insanin kalbini kirabildigi, adeta o kimseyi dldiirmek gibi diinyada bir canlinin canini
yakmaksa tarifsiz bir kotiiliik, biiytik bir kul hakki. Copleri karistiran sokak kopekleri, kuslar,
kediler bir de domuzlar var hayvan olarak gérmedigimiz, gérdiigiimiiz yerde en biiylik acilar
cektirilerek oldiiriilmesi gereken hayvanlar gozii ile baktigimiz. iki semavi dinde etinin
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yasaklanmasi bu hayvani lanetli yapmayacagi gibi, diger canlilara yapilan zuliimle domuza
yapilan zulmiin de hig¢bir farki yok. Bir de insanlar var, gérdiiglimiiz en masum ve yardima
muhta¢ olan hayvanlardan daha ¢ok konusulmaya, sevgi gosterilmeye ihtiyaci olan, evcil
hayvanlarimiz insanlhiga kars1 gostermedigimiz sevgiyi, saygiyl kendisine gosterdigimizi
hissetse, gorse, bizleri terk etme gercegiyle yiizlesebilirdik.

Herkesin dogay1 ¢ok sevdigini ve saygi duydugunu sdyleyebiliriz lakin kendimizi de doganin

bir pargasi olarak gormekte zorluk ¢ekiyoruz, dogaya zarar veren seyleri nasil dogadan uzak
tutmamiz gerekiyorsa ayni sekilde kendimizden de uzaklastirmamiz gerekirken, hayatlarimiza
ve dogamiza her gegen giin daha fazla zarar veriyoruz. Plastik iiriinleri hayatlarimizdan
cikartmamiz gerekirken, bu biiyiik sektoriin algilarina hayatimizin her alaninda boyun egerek
plastik {iriinleri almaya devam ediyoruz, ¢ocuklarimizin ellerine plastik oyuncaklar veriyoruz,
dogaya daha da yaklasmamiz gerekirken adeta karsisinda yer aliyoruz. Dogay1 savundugumuzu
iddia ediyoruz iirlinlerimizi geri doniistiirerek. Biiylik bir geri doniisiim baslatmak i¢in dogaya
zararli maddelerden uzak durmamiz gerektigini, bu iirlinlerden elimizden geldigi kadar uzak
durmamiz gerektigini, ¢esitli alternatif irlinlere yonelmemiz gerektigini gérmeye gayret
etmeliyiz. Dengesiz ve sagliksiz besleniyoruz, dogay1 yemek masamiza davet etmiyoruz, bunun
karsiliginda da obezite tehlikesi hayatlarimiza girmeye bagliyor. Dogaya saygi duymak
yaslilarimiza da saygi duymaktir, en ¢ok yasam bilgisine sahip olan yaslilarimiz, biiyiliklerimiz,
gelecekte hayatimizin biiyiik bir pargasini olusturacaklarini sdyleyebiliriz. Onlar i¢in daha
giizel huzur evleri aramaktan 6te onlar sevgi ile daha mutlu olarak gii¢lii bir bag ile ugurlama
gayretinde olmaliyiz, gecmis nesillerden daha c¢ok dogaya, gelecegimize, diinyamiza,
hayatlarimiza, zamanimiza saygiy1, sevgiyi, samimiyeti, giiveni yerlestirmeye ve bu halde
yasamaya ve yasatmaya gayret etmeliyiz, bu husus da gelecek nesillere birakacagimiz en giizel
miraslardan biri olacaktir ki 1yi degerlendirmemiz, hayatlarimizi1 da dogamizi da daha 1yi bir
diinyada yasatacaktur.

Felaket olarak nitelendirdigimiz doga olaylarina kars1 bilingli davranarak onlem almamiz
gerekiyor. Anadolu’nun deprem bdlgesinde olmasi bir zaruriyet seklinde tedbir alinmasi
gerektigini gézler Oniine seriyor. Kriz aninda nasil davranmamiz gerektigini bilmiyoruz. Nasil
orgiitlenmemiz gerektigini, orgiitlendigimizde de nasil davranmamiz gerektigini. Enkazdan
cikardigimiz insanlari, savastan ¢ikan insanlar1 kaderlerine terk ediyoruz. Bir enkazdan ¢ikartip
bir enkazin igine birakiyoruz. Savastan c¢ikan birini tekrar savasin i¢ine hapsediyoruz.
Hayatlarimizda karsilagtigimiz zorluklara karsi, kriz anlariyla karsilastigimizda kendimizi
yonetemiyoruz. Kriz yonetiminde ve zor zamanlarda nasil hareket edecegimizi bilmiyoruz bu
konuda bizi destekleyecek, bizi yonlendirecek, bizim yerimize diisiinecek de bir ¢gevremiz yok.
Bazen toplulukla hareket edip siiri psikolojisi ile hareket ederek basimiza felaketimizi
kendimiz getirebiliyoruz. Felaketi agmak i¢in giristigimiz cahilce hareketlerimiz de bize de
cevremize de daha fazla zarar verebiliyor. Egitimsiz bir sekilde bogulan bir insan1 kurtarmaya
caligmak ki bilingsizce hareket etmemizin de bir sonucu olarak bogulan kimsenin de bizi de
dibe c¢ekmesi. Deprem aninda nasil davranmamiz gerektiginden kendi hayatlarimizda,
toplumsal olarak karsilagtigimiz krizler karsisinda nasil miicadele edecegimizi 6grenmemiz bu
konuda ¢ocukluktan baslayan egitimlerle uzmanlagsmamiz gerekiyor. Asamadigimiz bir sorun
ile karsilastigimizda bir canliya istemeden zarar verdigimizde veya bir yardim c¢igligini
duydugumuzda zaten yardim ederler diye kenara ¢ekilmemiz hayatlarimizda yer alan bosluklar

63



ve yanliglar1 ¢ogalttigimizi, nasil dogru bir sekilde hareket edecegimizi bilmedigimizden
kaynaklandigin1 sdyleyebiliriz. Dogru yaklasim gelistirebilmemiz i¢in kriz anlarinda nasil
orgiitlenmemiz gerektiginden nasil hareket etmemiz gerektigine kadar c¢esitli calismalar
yiirliitme gayretinde olmaliyiz. Savas¢t ruhumuzu dogru bir sekilde Rabbimizin rizast yolunda
kanalize etmemiz gerekiyor ki krizlerin listesinden gelme konusunda da Rabbimize dua halinde
olalim, ondan yardim dileyelim ki Rabbimizin gii¢ ve kuvveti ile bu krizleri en giizel sekilde
atlatabiliriz, daima hakkimizda hayirlisin1 dileyerek, Rabbimize giivenerek ve sigiarak. Bir
canliy1 haksiz yere oldiirmek tiim canlilar1 6ldiirmek gibi ki tiim canlilar1 korumak adina
Rabbimizin rizasi lizere atilan adimlarda bizleri manevi olarak ilerletecektir. Maneviyatimiz da
hayatimiz da ¢evremiz de diinyada yasanan olaylarla iligkili ki diinyada nasil ¢esitli krizlerle
karsilasiyorsak maneviyatimizda da hayatimizda da ¢cevremizde de krizlerle karsilasiyoruz ve
asmak icin de dogru bir yaklagim sergilemek i¢in nasil olaylara yaklasmamiz gerektiginden
nasil bu krizlerin iistesinden gelebiliriz konularina degin {izerine nasil ¢alismamiz gerekiyorsa
maneviyat calismasinda da daha biiyiik bir ciddiyetle, Rabbimizin rizasin1 kazanmak adina
gayret sarf etmemiz gerekiyor ve nasil ki ¢evremiz kriz anlarinda bizi kendimize getirmede
biiylik bir etkisi var ayn1 sekilde maneviyatimizda da hak yolda olan ¢evremizin bizlere kriz
anlarimizda cok biiyiik yararlar1 olacaktir.

Olmeden &nce son gecemiz. Yatagimizda uzaniyoruz. Alabildigine bos bir alanda kendimizi
hayal edelim. Oniimiizde bir yol, yolun arkasinda da milyonlarca kamyon siralanmis hazir
olmamiz1 bekliyor. Sirayla dniimiizde gegmeye basliyorlar. ik kamyonlarin kasalarinda ilaglar
var. Arastirmadan, doktorumuza basvurmadan sagdan soldan topladigimiz hi¢ de
kullanmadigimiz ¢ope giden ilaglar. Diger kamyonda ise en ufak bir rahatsizligimizda
doktorumuzun tavsiye ettigi ilaglar. Ardindan diizenli kullandigimiz ilaglar kamyonlarin
kasalarinda sirayla geciyor. Bu ila¢ kamyonlarmi siirenler ise doktorlar, eczaneler,
arkadaslarimiz, akrabalarimiz, ¢evremiz, kamyonlarin ¢ikisinm1 verenlerin arasinda da ilaca
bagimli hastaliklarin sitirdiiriilmesini destekleyen, ¢are aramaktan ziyade bu hastaliklarla daha
uzun yasanmasini saglama amacinda olan ila¢ fabrikalarinin sahipleri. Kamyonlarin ard1 arkasi
kesilmiyor. Diger kamyonun kasasinda makyaj malzemeleri, hayatimiz boyunca kullandigimiz
kiyafetler, ayakkabilar, arkasindan gelen bu {irlinlerin yapiminda ¢alistirilan kiigiik ¢ocuklari
tastyan kamyonlar, arkasindan ise kullandigimiz esyalarin yapimindan sonra dogaya karistirilan
pislikler, Oniimiize dokiiliiyor. Artik yatak hizamiza kadar pislige batmis durumdayiz.
Kamyonlarin kasasinda bizlere kaslarini ¢atan hayvanlar, bitkiler, insanlar gegmeye bagliyor.
Bazilan ¢iliriimiis, yanmis aci i¢inde haykirtyorlar. Kagitlar etrafimiza sagiliyor, bizi tasiyan
yatak artik bizi terk ediyor. Tamamen pislige batmis durumdayiz. Etrafa attifimiz sigara
izmaritleri basimizin istiinden bulundugumuz alana dogru yagiyor. Her taraf izmarit simdi.
Plastik tastyan bir kamyon gegerken kotii bir koku da yaninda geliyor. Etrafa attigimiz ¢opler
izmaritlerin iizerinde bir alan1 daha ortiiyor. Kamyonlarca sebep oldugumuz hava kirliligi de
etrafi sartyor. Kasalarca zehirler gelmeye basliyor, yedigimiz ve ictigimiz zehirli gidalar i¢inde
olanlar. Insan tasiyan kamyonlar gelmeye bashyor. ilk kamyonlarda da hakkim yedigimiz
insanlar. Diger kamyonlarda da kalbini kirdiklarimiz. Zarar verdigimiz hayvanlar, bitkiler.
Sayilar1 neden bu kadar diye sorarken bir karincayi bile incitmedigimizi diisiiniirken. Son
kamyon ise bos geliyor. O kamyon neden bos diye sorunca da cevabi aklimiza geliyor. Hayatta
dokunmadigimiz insanlar. Belki onlarin yaptig1 giizel seyler de bizim yolumuzdan gecer diye
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umut ediyoruz. O kamyon gelmiyor. Bu diinyada mezar tasindan bagka birakabilecegimiz
bircok giizellik var, beraber arastiralim, gelistirelim, giizellestirelim. Bu yiikleri beraber
bosaltalim. Giizellikleri beraber ekleyelim. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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13

Kultiar Vizesi

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi kapisina yoneltene hamd olsun, kapisini bizim i¢in ¢alan kulunun iizerine de selamu.
Hak yolda olanlar kapidan doner mi?

Bir strateji oyunu igerisinde Anadolu’yu yonetiyor olsaydik ge¢mis tarihlerden baglayarak
giiniimiize kadar bize birakacagi en biiyiik 6diil kiiltiir kazanimimiz olurdu. Bu kiiltiir seviyemiz
ile de oyunda istenilen her seyi yapabilecek bir anahtar elde etmemiz i¢ten bile olmazdi, birgok
yenilige, gelismeye Onciiliik ederdik, medeniyetin besigi ve yayildigi, herkesin ozgiirce
yasadig1 topraklar olurdu, kiiltiir ve hosgorii zenginliginden kaynakli olarak kiiltlir ve hosgorii
gocl gibi bir kavramla bile karsilasabilirdik. Gilinlimiizde kiiltiiriimiizden nasil yararlanabiliriz,
atilamaz denilen adimlar1 nasil atabiliriz, 6niimiize koyulan sinirlari nasil asabiliriz, kendimizi
gelistirmek adina nasil bir yol izleyebiliriz, bazi kesimlerin tarihten gii¢ almay1 hayalperest bir
sekilde ge¢mise doniik bir hayat anlayis1 6zlemi ile bagdastirdigi, bazi kesimlerin ise
tarthimizden utandigini, bazi kesimlerin ise tarihimizi giinlimiize yansitma gayretleri giittiigiinii
sOyleyebiliriz. Herkesin hayalini kurdugu ve gerg¢eklesmesini arzu ettigi, elestirdigi ve higbir
sartta kabul etmeyecegi seyler olabilir. Tarih dersinden 6te bazi gerceklerin de dillendirilmesi
ve gurur duyulacak bir tarihimizin oldugunu, bu tarihimizin de giiniimiizle beraber 4000 y1llik
belki de daha fazla bir seriiveni kapsadigmi belirtmemiz gerekiyor. Oviinmesi gereken
kiiltiirlinden, sevgisinden gii¢ alarak bunu gostermesi gereken bizleriz. Tarihimizden gii¢ alacak
bizleriz. Bir tarthimiz var ve bu tarihin igerisinde bizleri utandiracak, diger milletler arasinda
da boynumuzu biikecegimiz bir tarihimiz de yok ki aksine gogslimiizii gerecegimiz bir miras
bizlere birakilmig, bunun farkina varmamiz, hayatlarimiza yansitmamiz ve gelecege de bu
miras1 zenginlestirerek birakmamiz, bu cografyanin en biiyiik gorevlerinden biri oldugunu
sOyleyebiliriz. Kiltliriimiizden giic alarak hayatimizin her alaninda sevgi ve hosgoriiyl
yaymamiz, egitimde, adalette, giinliik hayatlarimizda, ozellikle “millilik” olarak lanse
edilmesinden 6te bu miras1 yasatmamiz olarak disiiniilebilir. Baz1 kesimlerin agizlarinda
dolagan “millilik” ve “yerlilik” ad1 altinda hem bu miras1 degersizlestirerek ve basitlestirerek
hem de alinan kararlarla aksi bir yonde hareket etmeleri, 6rnek bir davranig ve hareket
sergilememeleri, kendi ¢ikarlar1 i¢in ortak kiiltiirel mirasimizi pargalayip boélme gayretleri,
degersizlestirme c¢abalar1 da bu mirasa sahip ¢ikacak olan Anadolu insanlarini kendi mirasina
kars1 yabancilagtirmada adeta, bu mirasla kendimizi de tam manasiyla 6zdeslestiremedigimizi
de soyleyebiliriz. Boyle bir mirasin bir¢ok diismani oldugu gibi bu mirastan nemalanan bir¢ok
kalles ve bu mirast Anadolu’dan uzaklastiran birgok hain oldugunu sdyleyebiliriz. Neler
yapabiliriz, kendimizi daha fazla nasil gelistirebiliriz, hangi kaynaklardan beslenebiliriz, hangi
kaynaklardan uzak durmamiz gerekiyor gibi sorularla diisiincelerimizde de siirekli hareket
halinde olmamiz gerektigini sdyleyebiliriz. Gelecegimiz i¢in, cocuklarimiz igin, cografyamiz
icin, diinya i¢in, iyilik i¢in, en bilylik mirasimiza sahip ¢ikip onu da en giizel sekilde sevgiyle,
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hosgorii ile saygi ile samimiyetle ve giivenle paylasarak daha da zenginlestirmek igin
Rabbimizin rizasi lizere gayret géstermemiz ve basta kendimizden baslayarak kiiltiiriimiize,
medeniyetimize ve bu yolda gelisen fikirlerimize de sahip ¢ikarak, 6ziimseyerek, gelistirerek
gelecek nesillere aktarma yariginda olmaliyiz.

Yabanci dilleri 6grenmek goniiller arasinda bir koprii kurmak adina en biiyiik onceliklerden
biri olmali, gegmiste de gliniimiizde de Anadolu’da konusulan dilleri ve insan ¢esitliligini tasvir
etmek istersek, Istanbul’da bir k&priiden karsiya gegerken nice lisanin isitebilecegimizi, bu
lisanlarin da her birinin birer zenginlik olarak gérmeli, giinlimiizde de her ne kadar gerekliligi
diistiniilmese de her zaman Diinya’ya agilan kapilar1 zorlamamiz gerekiyor. Gegmiste goniilleri
kopriilerle, yollarla, hanlarla, kervansaraylarla birbirine bagladigimiz gibi giiniimiizde de
sevgiyle birbirine baglamamiz gerekiyor.

200 senedir demir borulardan ¢ikan pis kara duman yillar boyunca 151k sagmaya devam eden
cografyay1 karartamayacagi gibi sadece kendi pisligini gizlemekle kalir. Yasadigimiz zamani
degerlendirirken teknolojik olarak geri kalmis olmamiz, diinyada giinlimiizde kullanilan ham
maddelerden uzak olusumuz, egitim sisteminden adalete, sehir planlamasindan, kdy hayatina,
tarimdan sanayiye, hayvanciliktan ozgiirliige kadar birgok konuda geri kalmig olmamiz
gelecekte de bu kaderi yasayacagimiz anlamina gelmez. Bize birakilan bu kotii miras1 gelecege
de bir katki yapmadan birakacagimiz anlamina ise hi¢ gelmemeli. Yakin ge¢misimizde belirli
biling ve farkindalikla yetismeyen insanlarimizin bize biraktiklar1 kotii mirasin etkilerini
giiniimiizde bedellerini bizler 6diiyoruz. Gog ettikleri iilkelerde, sanatta, bilimde, egitimde
kiiltiirde bir farkindalik olusturmaktan ziyade yagmaci bir zihniyetle diger iilkelerin
kaynaklarini tarumar edilmesinin etkilerini de herhangi bir vize bagvurusunda hissedebiliyoruz.
Farkli cografyalardan bahsederken misal Iskandinav iilkelerinin gelismisligi ile bizim
bulundugumuz cografya arasindaki farklar1 konusurken goz ardi ettigimiz husus biz kendimizi
diistintirken onlar birbirlerini diisiinliyorlar bu birbirini diisiinme hali de onlar1 maddi olarak
gelistiriyor lakin manevi olarak da nasil birbirlerini diistinmeleri gerektigini bilmedikleri i¢in
de sosyal olarak ve manevi olarak da bir ilerleme kaydedemiyorlar, onlar diinya yolunda
birbirilerini diislintiyorlar. Cografyamizda ge¢misten gelen bizi de etkileyen manevi olarak da
bir ilerleme kaydettigimiz i¢in tarihler boyunca dogru bir sekilde de ¢alismadigimiz i¢in bu
manevi bagla olan kopuklugumuz da bize asmamiz gereken kdétiiliikler olarak yansiyor ki bu
kotiiliiklerle de maneviyat ¢calismast ile miicadele ederek dogru bir sekilde asarak ilerlememiz
gerekiyor, nefsimizin arzu ve istekleri daha da ¢ok artmaya, diinya ile daha da ¢cok bag kurmayn,
diinyanin 1yilik ve giizelliklerini kendimiz i¢in kullanmayr daha ¢ok istiyoruz, daha cok
kibirleniyoruz, diger kullara kars1 bu kibirle yaklasiyoruz, nefsimiz her zaman kendimizi
diistinmemize sebep oluyor kullarini degil, bunun sonucunda da diger cografyalara nazaran
kendimizi daha ¢ok diisiinliyoruz, eylemlerimiz, isteklerimiz, arzularimiz hep kendimize
yonelik kendi iyiligimize yonelik oluyor, ihtiyacimizdan fazla olani istiyoruz, ihtiyacimizdan
fazla olan1 arzulay1p istedigimizde de bunu da dogru bir sekilde emredildigi gibi Rabbimizin
rizast yolunda kullarina yonelik istemedigimizde de kullarin ihtiyaglarma ydnelik ihsan
etmedigimiz i¢in toplumsal olarak da cografyamizda sorunlarla ugrasiyoruz, bunun tistesinden
gelmek i¢in de maneviyat ¢alismasi iginde olmamiz gerekiyor ki hem maddi hem de manevi
olarak bir ilerleme kaydedebilelim, ayn1 zamanda da diger cografyada yasayan kullara da 6rnek
olabilelim, ellerinden en glizel sekilde tutabilelim. Kibrimize yodnelik dogru bir sekilde
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caligmamiz gerekiyor, kendimizi diger kullardan iistiin gormeyi, kendimizi diislinmeyi,
nefsimize yonelik dogru bir ¢alisma ile. Cografyamizda birbirimizle olan iliskilerimizi sevgi
bagi ile kuramadigimiz i¢in siirekli kendimizi diisiindiigiimiiz i¢in kendi iyiligimizi diger
kullarin iyiliginden daha ¢ok Onem verdigimiz i¢in kendi ihtiyacimiz olandan fazlasini
istedigimiz i¢in birbirimizi tamamlamak yerine bu cografyada bulunan komsular da
birbirleriyle siirekli bir ¢catisma halinde oluyor, savaslarin, akan kanin, gdzyaslarinin sebebi
emredildigi gibi Rabbimizin rizas1 yolunda yasamiyor olusumuzdan. Ilk olarak kendimizden
baslamamiz gerekiyor, kendimize bakmamiz. Sevgiyle sinirlarimizi korumayi bilmeli sevgiyle
de agmayi. Miras bizim mirasimiz korumak da bizim borcumuzdur. Allah’im is senindir,
yardimin1 bekliyoruz.
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Romanlar

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Goniillerimize sevgi liitfedene hamd olsun en sevilen kulunun {izerine de selama.
Hak yolda olanlar sevmekten kacar m1?

Bizimle ayn1 dili konusup konusmadiklarini bilmiyoruz ¢iinkii konugsma ihtiyaci
hissetmiyoruz, nerede yasadiklarini, nasil yasadiklarini, nasil gegindekilerini, inanglarini,
geleneklerini, goreneklerini, kiiltiirlerini bilmiyoruz. Bizlerden uzak olmalarini dilemekten
baska bir diisiincemiz yok onlar hakkinda, bir seylere ihtiyaglari olup olmadiklarini sormak, bir
yardimda bulunmak, ellerinden tutmak, sanki biiylik bir kotiiliik gibi bir insana karsi
gerceklestirebilecegimiz en kotii eylemlerin basinda geliyormus gibi yasiyoruz. Gegmisten
giiniimiize degin olan siirecte kendimizi romanlardan daha da uzaklastirtyoruz. Bazen yalin
ayak dolasirlarken, bazen para isterlerken, bazen ¢opleri karstirirlarken, cicek satarken, at
arabalariyla dolasirlarken goriiyoruz. Gormedigimiz sey ise onlarin da duygulart oldugu,
diistinceleri oldugu, ayni topragi paylastigimiz, birbirimize olan ihtiyacimiz oldugu.
Cocuklugumuzda parmaklar onlara dondiiklerinde kulaklarimizda belki ilk defa insanlara kars1
uyariliyoruz, onlara karsi tembihleniyoruz ve tehlikede oldugumuzu diisiiniiyoruz. Bizi
kacgiracaklarindan, dilendireceklerinden bahsediliyor. Hatta yasadiklart bolgelere gidersek
oldiiriilecegimizden. Daha ¢ocuk yaslarda biiyiik bir irk¢ilik ile nefret ile korku ile yetigiyoruz.
Insana olan kullarina olan bakis agimiz olumsuz yénde gelismeye basliyor. Kendimizi diger
kullardan da {istlin gérmeye, tepeden bakmaya basliyoruz, sonuglar1 da hayatimizda herkese
kars1 bir ayrimcilikla bakmak, kullar1 siniflara ayirmak oluyor. Bunun sonucunda da onlara ne
bir is veren olarak is veriyoruz ne de yanlarinda c¢alisma iste§imiz oluyor ne de onlarla bag
kurma istegimiz. Bu ayrimciligin yiizyillar boyunca devam ettigini diisiintirsek bu koti
zihniyetin ortadan kaldirilmasi icin miicadele etmek roman olan olmayan herkesin de
sorumlulugundadir. Rabbimizin rizasin1 kazanmak icin sistemde birbirimizi en giizel sekilde
tamamlamamiz gerekiyor, her birimizin her birimize ihtiyacimiz var, her nasil ki hayatlarimizda
insanlara uzak durdugumuz insanlara da hayatlarimizda ihtiyacimiz oldugu gibi, yalniz
yasayamayacagimiz gibi, toplum olarak da tiim topluluklara da ihtiyacimiz var, toplumumuzda
eglence eksik, romanlara ihtiyacimiz var, eglenmesini en iyi bilenlere ihtiyacimiz var, bizlere
eglenmeyi, hayattan keyif almasini gdstermelerine ihtiyacimiz var, hayatlarimizda eglenceye
ithtiyacimiz var, romanlarin da bize ihtiyact var, birbirimizi tamamlamadigimizda da eglence
sektorii de bizi de romanlar1 da yoldan saptirtyor. Birbirimizi gérmezden gelerek, birbirimizin
sorunlarina ve ihtiyaglarina kars1 dogru bir yaklasim ve tavir sergilemezsek, her birimiz bundan
zarar goriiyoruz, birbirimizi tamamladigimizda da sevgiyle bir bag kurdugumuzda da bizim
hayrimiza oluyor Rabbimizin litfu ve rahmeti ile. Maneviyat calismasinda da bir araya
geldigimizde de beraber eglenmek de bizleri birbirimize yakinlagtirir.
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Sokakta dilenenlerden, koprii altinda tiner kullananlara, at arabalar1 ile ¢Op, ¢op dolasanlara
kadar bulunduklar1 koétii sartlart ortadan kaldirmak adina basta kendimiz ellerimizden geleni
yapmamiz gerekiyor ilk olarak kimseyi kendimizden {istiin gormemeye Rabbimiz dilerse bizleri
onlarin yerine onlar1 da bizim yerimize sisteminde bu diizeninde vazifelendirecegi lakin bu
diistincemiz kendimize yonelik bir korku uyandirmamali Rabbimizin rizasim1 kazanamama
korkusu olmali. Rabbimizin rizast yolunda yasarken onu razi etme diislincesinde
diisiincelerimizin dahi onu razi1 etmeye yoOnelik olmasi, diger kullar1 kendimizden ¢ok
diisiinerek, Rabbimizi raz1 etme diisiincesinde ki o kullarin da Rabbimizin kulu oldugu ve
bizlere liitfettigi bu yolda, Rabbimizi raz1 etme yolunda, onlarin da bu imtihanda oldugu ve
iizerlerine diisen de bizim gibi yolda olmalar1 ki bu yolda onlar1 da gérmek istememizden,
Rabbimizin rizast i¢in onlarin da bu yolda Rabbimize kulluk etmelerini istememiz ki
Rabbimizle kullar1 arasinda olan bu baga olan sevgimizle ki bu da Rabbimizin rizasi ig¢indir bu
baga olan sevgimiz ve yaklagimimiz da bizim Rabbimizle olan bagimizla sevgimizden de ¢ok
olmal1 ve bu bag kurmalarina olan umudumuzda rizasi yolunda olmali, ondan umutlu olarak,
dua ederek, kendimizi isin i¢ine hi¢ katmayarak, Rabbimizle olan iliskimizi de hi¢ diisiinmeden,
kendimizi hi¢ diisiinmeden, Rabbimizin bizlere olan yaklagimini, yaklagsmasin1 veya
uzaklagmasini, bizi sevmesinden de Ote ahiret hayatini, cenneti veya cehennemi hig
diistinmeden.

Maneviyat ¢alismasi da kullarla olan iligkilerimiz de ciddiyet ister, biri ile konusurken goz
temast kurmak, maneviyat dersinde de okuduklarimizdan not almak karsimizdakini
dinledigimizi gosterdigimiz hallerden biridir, s6zlerine deger verdigimizi. Kullarina lakayt
onlara deger vermez bir halde olmamaliyiz, kullarin1 gérmezden gelerek onlara karsi tisten bir
bakis agisiyla yaklasirsak bu da bizi kibirli yapar.

Kaderi tenkit edersek, kusuru ayiplarsak basimiza gelir, bu da 1zdirap demektir ki 1zdirapla
halimizi goérmek demektir, kullar1 ayiplamadan o kusurlarin bizde olmadigini diislinerek
yasarsak o kusurlar da bizde ifsa olmaya baslar. Biz kendimizi ne kadar diizeltirsek, 6rnek kullar
olmaya caligirsak, diger kullar da bizde gordiikleri iyilik ve giizelligi istemeye gelirler ki bu
sekilde dua ederler, i¢lerindeki kotiiliikle yiizlesmeden, kendilerini iyilik ve giizellik yolunda
degistirmeyi Rabbimizden isterler, Rabbimiz ben de o kul gibi iyi bir kul olmak istiyorum,
Miisliiman ahlakiyla ahlaklanmak, peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in ahlakiyla
ahlaklanmak istiyorum, Rabbimiz bana yardim et, bende tath dilli, iyi huylu, nur yiizli, sevgi
dolu, saygili, samimi, yardimsever, hosgoriili, giiven veren, kullarin ihtiyaglari ile ilgilenen bir
kul olmak istiyorum diyerek duaya gelebilirler. Rabbimizi sevmeye ancak kullarin1 sevmeye
baglayarak gelebiliriz. Kullarina goniilden sevgi bagi kurmaya basladigimizda Rabbimiz de bu
bagda bizim yanimizda olur. Rabbimizin varligin1 ve birligini bize olan rahmetini gérmeye
gelebiliriz, bu yonde kullara ve kendimize yonelik diizelttigimiz dualarimizin kabul oldugunu
ki Rabbimiz liitfederse, ikram ederse takdiri bu yonde olursa.

Hamama gittigimizde iistiimiizde kiyafetlerimiz olmaz, herkesle kolaylikla sosyallesebiliriz,
kolayca da iletisim kurabiliriz her tenden ve her dilden insanla, bir {istiinliik emaresi diger
kullarda gdrmeyiz, tek bir amagla bir araya gelen insanlar oluruz temizlik amaciyla ki sirtimizi
keselemesi i¢in de baskasina ihtiya¢ duyariz, sirtimizi kimin keseledigi bizim i¢in de dnemli
olmaz, kimin sirtin1 keseledigimiz de bizim i¢in 6nemli olmaz, 6nemli olan amacimiz taraflar
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icin temizliktir. Diinyada da hayatlarimizda kendimizi disiinecek, kaygilanacak, iiziilecek,
depresyona girecek bir durum yok, ahiretimizi diisiinmeliyiz. Rabbimiz bizi diisiiniiyor biz de
ahiretimizi diisiinelim ve bu yonde maneviyat ¢alisalim.

Cocuklarimizin diinyasina énem gosteriyoruz, bizim i¢in ¢ocuklar ne kadar onemli olursa

onlara da o kadar ¢ok deger verip kendimizden fedakarlik gostererek onlara yatirim yapiyoruz.
Cocuklarimizin bizim i¢in ne kadar 6nemli oldugunu diinyaya da gosterme yarisinda oluyoruz.
Cesitli yollardan bunu gosterme ihtiyact da hissediyoruz. Allah rizasi i¢in ¢ocuk yetistirmemiz
gerekir, ¢ocuklarimizi ahiret yolunda, Rabbimizin rizasin1 kazanmak {izere yetistirmeyi dnemli
gormeliyiz.

Rabbimizin rizasim1 kazanmak onemli olursa hayatlarimizda kullara yaklasmakta da onlari
sevmekte de sorun yasamayiz ¢iinkii Rabbimizin rizasina 6nem gdosterdigimiz i¢in bu sefer de
kullara 6nem gostermemiz gerektigini anlayarak kullar1 6nemli gérmeye baslariz. Kullar1 da
hayatlarimizda da ne kadar 6nemli olursa ki bu 6nem de Rabbimizin rizasi i¢indir o kadar da
kullarina yonelik Rabbimizin rizasi iizere olan yollarina o kadar ¢ok sevgi beslemeye baslariz.
Bu gosterdigimiz sevgi de Rabbimizin rizasi i¢indir ki bu sevgiyi arttirmalari i¢in onlarin
ihtiyaclarina yonelik dua edebiliriz. Rabbimizin rizasi olan yollarini sevdigimiz i¢in de kullarda
gbzlimiize batan diger hususlar da bizi rahatsiz etmez, bizde rahatsizlik uyandiracak bir degeri
de olmaz, kullar1 sevmede bize sorun teskil etmez ve bize mani olmaz, onlara yonelik sevgimiz
de bdylelikle samimi goniilde bir sevgi olur ki bu sevgiyi de kullar goniillerinde hissederler,
goniilden Rabbimizin rizasi iizere sevildiklerini hissederler ki kullara yonelik kurdugumuz bu
bagda sevgi baginda Rabbimiz de olur ki esasen hissettikleri Rabbimizin onlara olan
yaklagimidir bizim sevgimizden degil, kendimizde bir sey gérmememiz gerekir. Seytanlar da
bu yolda sevgi ile bag kurma yolumuzda devreye girecek ve o kulu da Rabbimizin rizasi i¢in
sevmeye yoneldigimizde bizi kandirmaya calisacaklar, o kulu biz goziimiizde ne kadar 6nemli
tutmaya calisirsak da onlar da o kadar degerini diisiirmeye calisacaktir, o kulun hig
gormedigimiz kusurlar1 gozlerimize gorlinmeye baslayacak, farliliklarimiz daha da
belirginlesmeye baslayacak iste bu siirecte de gordiigimiiz tiim kotiliikleri ve kusurlari
kendimizden bilerek, kendimizi diizeltmek i¢in Rabbimize siginmamiz, dua etmemiz, kotii ve
kusurlu yanlarimizla miicadele etmemiz gerekir. Bu gordiigimiiz koétiiliikler ve kusurlar sebebi
ile kullardan uzaklasmamamiz kullardan nefret etmememiz gerekir. Bize kotiiliigiimiizii ve
kusurlarimiz1 gosteren kullar bizim daha iyi kul olmamiz i¢in buradalar biz de onlar i¢in
buradayiz, bizim kétiiliikklerimiz de onlar1 daha iy1 kullar olmasi i¢in, biz de onlarin daha iy1
kullar olmalar1 i¢in buradayiz, birbirimiz i¢in buradayiz, birbirimize destek olmak igin,
birbirimizi tamamlamak i¢in, bdylelikle birbirimizle de calisarak gordiigiimiiz kotiiliiklerin
lizerinden aramizda bulunan sevgi bag ile iistesinden gelmeye cabaliyoruz ki bu bagda olan
Rabbimizden de bizim yanimizda olan, bize yardimci olan Rabbimize de dua ederek.

Neden evlenemiyorsun ¢iinkii kaderinden siirekli sikayet ediyorsun, evlensen evlilikten de
sikayet edeceksin, esinden de ¢ocuklarindan da sikayet edeceksin, Rabbimiz bizi bizden iyi
bilen bizim de daima iyiligimizi ve giizelligimizi isteyen. Biz bu halde olursak da siirekli sikayet
eden bir halde Rabbimiz de hayatin amacini 6grenmemiz i¢in bizi farkli bir yola yoneltiyor ki
bize iyiligi bu yonde oluyor, evlilikle degil farkli yollardan ki takdir onundur dogrusunu o bilir.
Kul sevgisinden Rabbimizi sevmeyi 6grenmemiz gerekiyor, hayatin amaci bu ki bunun i¢in de
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insanlara ihtiyacimiz var, insanlarla kurmamiz gereken sevgi bagina, bu evlilikle esle de olur
kimi i¢in evlatla da olur kimi i¢in aile ile kimi i¢in arkadaslarla farkli farkli yollardan.
Rabbimizin bize olan yaklagimini okumay1 6grenmemiz gerekiyor ki bunun i¢in Kur'an-1 Kerim
var peygamberimiz Hz. Muhammed Sav. habibi var ki hayatim1 6rnek alarak yasamamiz
gerekiyor. Kullarla dogru bir sevgi bagi kurdugumuzda da Rabbimizi hissetmeye basliyoruz.
Ik olarak kaderimizi kabul etmemiz ve Rabbimizin kollarina kendimizi teslim etmemiz
gerekiyor, glinahlarimizdan af dilememiz, tovbe etmemiz. Bu yiikle ayaga kalktiginizda da
yaninizda hak yolda olan dostlarimizi bulabiliriz ki Rabbimizden umutlu olmali dua etmeliyiz.
[lahi ask da Rabbimize olan yogun sevgi duymak demek, bu siire¢ de gelip gegici ¢iinkii bu
yiikii kaldiramayiz. Rabbimizden baska bir sey diisinememek ki agki belirli bir zaman
araliginda yasanan yogun bir sevgiyi ifade eder. Bu yogun sevgiden sonra agktan sonra da sevgi
devam edebilir. Tekrar asik olmak i¢in de tekrar yogun bir sevgi duymamiz gerekir bu sefer bu
ilk duydugumuz agktan daha yogun bir sevgi. Rabbimize yonelik sevgimizde de asik olan kullar
olabilir, bu agk hali ile yasayamayiz, bir insana kars1 duydugumuz yogun ask sonucunda bile
onu aklimizdan biran olsun ¢ikaramiyoruz, kullar da bu yonde Rabbimize sevgi yolunda
yasarlar ve bu gercek bir agsk oldugunda da Rabbimiz liitfederse, ikram ederse takdir ederse
gidip doniis yapabiliriz veya takdiridir ki sayet gidip doniis yapamazsak da mecnunluk kendisini
gosterir bunu kaldiramadigi i¢in kullar. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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15

Tellere Takilan Ugurtmalar

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi kavimlere ayirana hamd olsun, bizi yolunda birlestiren kulunun {izerine de selami.
Hak yolda olanlar ayr1 gayri bilir mi?

Ugurtmalar diinyanin her yerinde farkli renklerle, 6zellikle ¢ocuklarin ellerde gokyiiziine renk
katiyorlar. Diinyamizi biraz olsun giizellestirmek adina ellerindeki ugurtmalar ozgiirce
gokyliziine savuruyorlar. En masum, en ulasilabilir, en zevkli oyuncaklardan biri olan
ucurtmalar1 giiniimiizde bazi bolgelerde ugurmak imkansiza yakin, hele ki bir ¢ocugun o
ortamda ugurtma ucgurmasi. Durum bdyle olunca insanlar da o bolgelerden uzaklagmaya
basliyor ve go¢ ediyorlar. Sigindiklar1 yerlerde de ugurtma ugurma imkanlarini bulamiyorlar.
Miiltecilik de buradan geliyor ve ugurtma ugurmak onceliklerinden biri degil; hayatta kalmak,
savagsmak istememek en biiylik istekleri. Ugurma uguracak enerjileri yok, arkadaslar1 yok,
akrabalar1 yok, belki aileleri bile yok. Bunun haricinde gog ettikleri yerlerde, organlarini almak
isteyen, onlar1 pazarlamak isteyen, onlar1 evlatlik olarak satmak isteyenler daha bircok
kotiliikler, kot kan tagiyan insanlarin musallat oldugu miilteciler. Bulunduklart bolgelerden
dislayanlar, okullarda ayni siralarin paylasiimasini desteklemeyenler, evlerini, is yerlerini
taglayanlar, sokak ortasinda ling girisiminde bulunanlar, taciz, tecaviiz etme girisiminde
bulunanlar, bunu destekleyenler ve bu kétii kan tasiyanlarin yaptiklar: eylemleri destekleyenler
ve bu eylemleri gerceklestirenler var. Bir de savaslar ¢ikartanlar ve bu savasin siirdiiriilmesini
destekleyenler kotii kan tasiyanlar var.

Miiltecilik giiniimiizde biitiin Diinya’da hos karsilanmiyor. Rahatsiz oldugumuz hususlar
olabilir lakin bu hususlardan dolay:1 suglayacagimiz kimseler miilteciler olmamali, nefret
edecegimiz seyler bu hususlar olmali ki miiltecilere bu nefreti yoneltmememiz gerekir, bu nefret
ettigimiz hususlarla miicadele etmemiz, bu hususlara ¢6ziim arayisinda olmamiz gerekir. Bizim
de birer yolcu oldugumuzu, bu topraklardan gelip gidecegimizi unutmamamiz, yolda
misafirperverligimizi elimizden geldigi kadar gostermemiz gerekiyor. Bize ihtiyacimiz disinda
her ne liitfedildiyse ki ihtiyacimiz olan1 dahi ihsan etmek, ihtiyaci olanlara vermek de var ki ilk
olarak en glizel sekilde ihtiyaglar1i olan kullarla paylasarak, birbirimizi tamamlamay1
ogrenmemiz gerekiyor. Kaynaklarimiz paylasmamiz, yasam alanimizi paylagsmamiz,
hayatimiz1 paylasmamiz, sevgiyle kullara yaklagmamiz gerekiyor, bizlerden daha zor durumda
olan insanlarla, onlar1 almaya ihtiyact var bizim de vermeye, birbirimizi tamamlamaya
ithtiyacimiz var.

Kurtulusumuzu saglayacak, i¢imizdeki iyiligi, samimiyeti, hosgoériimiizii tekrar ilan etme
firsatin1 bulabilecegimiz bir firsatimiz var, ¢esitli kotii ve cahilce algilarla icimizdeki kotii olan
tarafi on plana ¢ikartip ifsa ediyoruz bu da daha ¢ok kétiiliik getiriyor, asilmas1 gereken daha
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cok sorunlari. Onlarin geldikleri sehirleri bombalayanlardan bir farkimiz olmali, ugurtmalarini
parcalayanlardan, bunu destekleyip géz yumanlardan. Bizlerin de 06ziinde nasil insanlar
oldugunu gozler dniine seren bir durum. Miiltecilik bir insanlik sinavi ise gegmemiz i¢in daha
cok miicadele etmemiz, engeller asmamiz gerekiyor ki Rabbimizden bu konuda da yardim
dilemeliyiz her konuda yardim dilememiz gerektigi gibi.

Giliniimiizde miiltecilerle gelen siliregte yasananlart anlatmamiz, biling ve farkindalik
olusturmamiz gerekiyor. Cocuklarin seks turizminde kullanildigi, muta nikahlariyla
pazarlandig1, ikinci, Ugilincii ve dordiincli es olarak satildigi, cinsel igerikli videolarda
kullanildig1, mafyalar araciligi ile yurt digina satildiklari, ucuz is giicii olarak calistirildiklar.
Bu olaylarin yagsandig1 yer Anadolu. Bu kansizlar, kotii kan tagiyanlar, bunlari gergeklestirenler
aramizda yastyorlar. Verilerle anlamlandirmak, ispatlamak bu bolimde kifayetsiz kalacaktir
clinkli verilerin kaynagi on binlerce ¢ocugun oldugu ve yapilan arastirmalarin sadece giin
yliziine ¢ikan bulgular olarak diislindiigimiizde ortaya c¢ikmayan yiizdelik dilimde neler
yasandigin1 ve halen neler yasanabiliyor oldugunu tam olarak kestiremiyoruz. Tayland’in
giiniimiizde c¢ocuk seks turizminin bagkenti olmasinin yaninda Avrupa’ya uzakligi da
miiltecilerle birlikte Istanbul’u daha 6n plana ¢ikarttigini sdyleyebiliriz. Bu kotii kan tastyanlara
kars1 da miicadele icerisinde olanlarin yetersizligi ve insanlik gérevi olarak toplumun da kitlesel
olarak diinyanin da bu konuda miicadele i¢inde olmamasi. Miiltecilere bakis acimiz ne olursa
olsun iilkemizde yasanan sikintilarin kaynagini sadece miiltecilerin gelisiyle gormek bizleri en
az bu kansizliklar1 isleyenler kadar suclu duruma getirecektir. Miiltecilerin gelisiyle ve
oncesinde yasanan bu kansizliklara kars1 miiltecilerle hareket etmek ve hi¢ olmadig1 kadar da
onlar1 koruyup kollamak zorundayiz. Bizler miiltecilere karsi nefret dilimizi yiikselttikce bu
kansizlar daha da gii¢leniyorlar ve yaptiklar islerde destek buluyorlar. Egitime ihtiyact olan
Anadolu’dan daha ¢ok miiltecilere oncelik vermek durumundayiz, daha iyi bir Anadolu ve
Diinya i¢in.

Dogu Tiirkistan’da Bosna’da Irak’ta, Afganistan’da Yemen’de Suriye’de daha bircok tilkede
savaglarda silinmeyecek yaralar birakan kotli kan tasiyanlarin usaklari kendilerince adalet
dagitmaya devam ediyor. Arkalarinda biraktiklar1 ise babasiz, annesiz ¢ocuklar, dldiiriilen
milyonlarca insanlar. Milyonlarca miilteciler. Tahrip edilen doga, tarihi eserler, tahrip edilen
kiiltiir, somiirtilmiis bir toprak birakip gidiyorlar. Sinirlarimizla komsuluk icerisinde oldugumuz
tarthler boyunca ayni cografyayr paylastigimiz ilkelerle gelecekte de beraber olacagiz.
Komsularimizla aramiz ne kadar 1yi olursa o kadar da biz de 1yi oluruz bir ev gibi diisiinebiliriz
ilkemizi. Sayet bizler komsularimizla iyi1 anlasmazsak, sevgiyle bir arada yasamayi
ogrenemezsek, komsuluk iliskilerimizde oldugu gibi nefretle, siddetle bag kurmaya baslariz.
Miicadelemiz kotii kan tasiyanlarin gelecegimizi de cografyamizi da keyfe keder farkli
cografyalarinda isgal edilmesinin, somiiriilmesinin oniine gecmek olmali. Ilk olarak
kendimizden bagslayarak maneviyat calismas: ile ardindan ailemizle, komsularimizla,
akrabalarimizla, arkadaslarimizla. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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16

Samimiyet

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Dualarimizi isitene hamd olsun, hiirmetine istedigimiz kulunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar birbirine destek olmaktan kagar mi1?

Reklam panolar her tarafta, reklamlar televizyonda, internette, sosyal medyada, caddelerde,
yiiriidiigiimiiz sokaklarda, telefonlarimizda hayatlarimizda her yerde. Vaktimizi ve enerjimizi
aliyorlar. Her tarafimiz yazilarla, simgelerle ve imgelerle isgal edilmis durumda. Hayatlarimizi,
zihinlerimizi sadelestirmek i¢in reklam panosu gibi giyinmeyerek bireysel olarak bir miicadele
icinde olarak ilk adimi atabiliriz. Zihinlerimiz bombardiman altinda. Siirekli mesgul
hissediyoruz hayatlarimizda, zihnimiz siirekli mesgul tutuluyor, kendimizi yorgun
hissediyoruz, unutkan olmaya basliyoruz. Sokaktan gelen yemek kokulari, sokaklardan gelen
miizik sesleri, sokaklardan gelen kavga ve giiriiltii sesleri, arabalarin kornalari, motorlarin
sesleri gece giindiiz devam ediyor. Zihnimizi korumamiz gerekiyor, zihnimizi siirekli ele
gecirmek icin yaris halindeler, Rabbimize siginmamiz gerekiyor, dua etmemiz, zihnimizi
bosaltacak faaliyetlere yonelmemiz, maneviyat c¢alismamiz, hak yolda olan dostlarimizin
arasinda bulunmamiz gerekiyor. Reklam panolarinin giicii de onlar1 hayatlarimizda ne kadar
yansittigimiz ile dogru orantili. Reklam veren sektorlerin hayatlarimizda yasattiklar1 tahribat.
Bu giicii elde etmek ve siirdiirmek i¢in de daha ¢ok somiirdiikleri bir diinyadayi1z. Kendilerine
giivenip, sempati beslememiz i¢in sarf ettikleri kaynaklarla zihinlerimizi istedikleri gibi ¢esitli
yontemlerle somiirerek daha da gii¢leniyorlar. Yaptiklari isleri gelistirmelerinde de en biiyiik
kaynaklar1 ise insanlarin kendilerine besledikleri olumlu tavir. Bunun sonucunda da diinyay:
kendi arka bahgeleri gibi kullanan sirketlerin hayatlara yasattiklar1 ise asgari iicretten ote ucuz
1§ giicli saglayan tilkeleri somiirmek, ¢ocuk is¢iler calistirmak, dogay1 katletmelerinden tilkeleri
kolelestirmelerine kadar giden bir zincir. Biitiin yollari, caddeleri en 6nemlisi de zihinlerimizi
sOmiiren, bizleri koélelestiren, somiirge miimessilleri gelece§imizi de adeta giliniimiizi
somiirdiikleri gibi somiiriiyorlar.

Sosyal medyada, her yerde samimiyetten veya giiven hissettirilmesi adina yapilan yardimlarin
paylasilmas1 toplum tizerinde yanlis algilar1 da olusturdugunu sdyleyebiliriz. Bu imgelerin
topluma yansimalarina deginecek olursak; zaten bu is i¢in kosturanlar var, biz bu isleri onlara
havale edelim diigiincesi, toplum genelinde yardima ihtiyact olanlara kars1 toplumun kendini
sessizlestirilmesi seklinde tezahiir ediyor ki bunu diinyada yardimlasma ve dayanisma
konusunda en son siralar1 paylastifimiz gergegiyle destekleyebiliriz. Yardim etmek isteyip
edemeyen, glivenemeyen, paylasmay1 bilmeyen, yapilan yardimlar1 goériince kendini geriye
cekenler ciinkii birilerinin 6zellikle de devletin herkesle ilgileniyor algisinin medya ve 6zellikle
de sosyal medya vasitasi ile tiim Anadolu’da zannedildigini sdyleyebiliriz. Ozellikle ¢ocuklarin
egitim masraflart ki kitaplarindan ders g¢alisacak masaya olan ihtiyacina, okulda giyecegi
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kiyafetlerden, har¢ligina, babasinin hastaliginin, annesinin psikolojisinin, kardeglerinin bin bir
tiirli sikintisinin, evinin soguklugunun, sevgiye, ilgiye ve alakaya a¢ uyudugu geceler, bircok
sorundan bahsedebiliriz. Sadece ¢ocuklarin degil genclerin, yaslilarin, kadinlarin, engellilerin,
eslerin, bu gorlinen sorunlarin kimler tarafindan giderilmesi gerektigini, toplumun nasil bir
vazifesinin oldugunu, devletin sosyal politikalarla nasil hareket etmesi gerektigini Anadolu
olarak halen tam olarak idrak edemedigimizi sdyleyebiliriz. Toplum olarak nasil birbirimizin
eksiklerini tamamlayabiliriz, birbirimizin yarasina merhem olabiliriz bunu bilmiyoruz. Bunu
bilmek i¢in de evlatlarimizdan, ailelerimize, akrabalarimizdan komsularimiza tiim ¢evremize
kars1 bir sevgi bagimizin olmasi ve bu sevgi bagi ile goniilden karsimizdakini hissederek
ihtiyaclarina yonelik hareket etmemiz gerekiyor ki bu da ancak maneviyat calismasi ile
miimkdin.

Toplumun tamaminin vicdanin1 susturdugu vatan haini olarak yargilananlarin geride
biraktiklarina gelecek olursak da babasinin veya annesinin isledigi bir sucu daha
anlayamayacak yasta, 6gretmenleri ve idare tarafindan bile itilip kakilan, arkadaslari tarafindan
dislanan, sokaklarda bagka ¢ocuklarla oyun oynanmasinin tehlikeli oldugu diisiiniilen ¢ocuklar.
Gittikleri her yerden dislanan bu insanlar ve c¢ocuklari, ailesinden, kendi annesinden
babasindan, kardeslerinden. Gazze’de aglayan bebeklerin sesleri ile hapishanelerimizde
aglayan bebeklerin sesleri arasinda ne fark var, Gazze’de Olen bebeklerle, ¢ocuklarla,
miiltecilerin, siginmacilarin, iilkemizde kiytya vuran bebeklerin o bebeklerden o ¢ocuklardan
ne farki var ki onlara g6z yas1 dokerken el uzatamamaktan dolay1 yakinirken, komsunuzun
sesine ise kulak tikiyorsunuz.

Yolda gordiigiimiiz dilenciler, kendilerine sirf acimamiz i¢in sekilden sekle girmeleri, duygu
sOmiiriisiinii profesyonel bir sekilde yapmalari. Sokakta dilenme isi profesyonel bir istir ve ¢ogu
isten karli da bir istir. Dilenmekten baska yolu kalmayan insanlarda bu profesyoneller
tarafindan magdur ediliyor. Diger boyutu ise verilen bagisin nereye gittigini bilememek,
sokaklardaki ¢ocuklarin yalin ayakla oradan oraya kosusturmalarini izleyip herhangi bir sey
yapamamak. Yardim edildiginde de o paranin hangi ihtiyacglara nereye gidecegini bilmemek.
Kendileri aslinda bulunduklar1 zor durumlardan bizleri daha fazla zor durumda birakiyorlar,
daha fazla zarar veriyorlar. Kiiglik bir ¢ocugu, engelliyi, kadini, yasliy1, genci, erkegi bir kulu
gorlip de bir sey yapamama ¢aresizligi hissetmek acilarin en biiyiigiinii hissetmemize neden
oluyor. Diger yandan bu profesyonellere para verdigimizde, bir yardimda bulundugumuzda,
gergcekten ihtiyac sahiplerine karsi kendimizi de sessizlestiriyoruz bunun sebebi de yanlis
kisilere thsan etmemiz neticesinde artik gercek ihtiya¢ sahiplerinin ihtiyaglarini gérmezden
geliyoruz, yaptigimiz yardimin takip edilememesinin yaninda gercekten ihtiyac sahiplerine
ihtiyaclar1 dogrultusunda yardim etmemiz daha erdemli bir davranig olarak yorumlanabilir.
Ayni sekilde de camilerden toplanan paralar bizi nasil sessizlige itiyor buna bakmali, her hafta
Cuma namazinin ardindan Anadolu’daki her camiden para toplaniyor, para toplama usulil
olarak cami ¢ikisinda koyulan kutulara para atarak gergeklesiyor. Ilk atilan paradan son atilan
paraya kadar gecen siirecte, para atsin veya atmasin herkesin kulagi ve gozii orada oluyor,
bunun ne gibi sakincasi olabilir ki bagis kiiltiiriinilin kilitlenmesi seklinde ortaya ¢ikiyor olabilir
clinkli lilkemizde camilere yapilan bagislarla kendimizi sessizlestiriyoruz, etrafimiza karsi
olmasi1 gereken duyarliligimizi sessizlestiriyoruz. Belki bu isin i¢inde olanlar ya da buna karsi
cikanlar zaten ¢ok az paranin toplandigindan sikayetci olabilir. Daha ¢ok toplansin, en ¢ok
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camilerimiz i¢in toplansin, camiden ¢iktiktan sonra mahallesindeki yetim ¢ocuklari, karni a¢
ders calisan 6grenciyi, ¢ocuklarini doyuramayan anneleri de unutmasinlar, haftalik bagis kotasi
olarak kendilerine sadece camiyi gormesinler. Camiler insanlarin bagis yapma arzusunu
koreltmeden, insanlarin camiye gelmesini ve giiniin kutsallifindan istifade ederek para
toplamamali. Sosyal medyada veya sanal ortamda herhangi bir platformda yapilan ¢agrilardan
ihtiyaci olmadig1 halde menfaat elde eden kisilerin davranislarin1 da modern dilencilik seklinde
tanimlayabiliriz. Duygu somiiriisii ile destek bekleyenler ve desteginizle daha fazla kitlelere
ulagma amaci giidenler, karsimiza c¢iktiginda yardim etmedigimiz takdirde kendimizi koti
hissettigimiz, insanligimizi sorgulayacak boyutlarda igerik barindiran paylasimlar. Es
gectigimiz takdirde de adeta vicdanimizin yaralanmasi, duyarsiz kaldigimizda aci1 hissetmemiz.
Dilenciligin gelisimi gliniimiizde farkli sekillerde tezahiir edebiliyor ve karsilagsma sikligimiz
da sokak koselerinden ote hayatlarimizin merkezine yerlesmeleri seklinde olabiliyor. Ayrica
sanal ortamda yapilan ¢agrilarin bir¢ok insana ulagmasi da biiyiik sessizlikleri de beraberinde
getiriyor. Bunlardan biri sahipsiz hayvanlar1 sahiplendirme girisimleri. Sokak hayvanlarina
veya diger hayvanlara karsi bir biling olusturmada ¢ok Snemli bir girisim olsa da yapilan
cagrilarin sonuca ulagmasi adina lizerimize diisen sorumlulugu da sadece bir tusa basarak daha
cok kisiye duyurmak ve sorumlulugumuzu da birbirimize paylasarak kendimizi susturmak,
lizerimize diisen gorevimizi yaptigimiz algisina kapilmak seklinde degerlendirebiliriz. Sahipsiz
hayvanlara kars1 besledigimiz duyarlilig1 tiim insanlara sahip ¢ikacak boyutlara ulastirirsak
sahipsiz hayvanlarin da hayatlarimizda kalmayacagina sahit olabiliriz. Sanal ortamlarda yapilan
diger bir yardim ¢agrisi ise kan ihtiyaci ile alakali olanlar. Kan ihtiyacin1 giderebilecek bir
sistemimizin olmamasi, bu ¢agrilarda neden sessizlige biirlidiiglimiiz konusunda da
yolsuzluklar basi ¢ekiyor. Her ne kadar gercekten biiyiik ihtiyac anlarinda paylasiliyor olsa da
insanlar1 kan bagislarina da bir o kadar sessizlestirdiginden bahsedebiliriz, bunun yerine her
yerde goniillii veri tabani olusturarak ihtiya¢ aninda en yakin goniilliilere bildirerek bu ¢igliklar
ortadan kaldirabiliriz, bir insanin her insanda bulunan ve verdik¢e de yenilenebilir bir sey
karsisinda bu kadar caresizce yardim istemesi en biiylik ayibimiz olarak degerlendirilebilir.
Sosyal medyada is, kadro, atama, her tiirlii istek ve arzu i¢in yardim ¢igliklarina bagvuruyoruz.
Sesimizi iletmek, sorularimiza ve sorunlarimiza cevaplar bulmak her ne kadar miimkiin gibi
goriinliyor olsa da bir o kadar bu isteklerimizin ve arzularimizin gérmezden gelindigine sahit
oluyoruz. Isteyecegimiz seylerin gergeklesmesi igin atilacak adimlar1 gormezden geliyoruz. Bu
adimlarin atilmasini istemektense sihirli bir degnekle tiim isteklerimizin yerine getirilmesini
adeta ekranlarda bekliyoruz. Bir dizi giizel adimlarin atilmasini tiim Anadolu igin isteyenlere
kars1 da sessizlige biirlinliyoruz. Kaybeden ise Anadolu oluyor. Diger bir hususta Anadolu’da
yasayan insanlarin kotii yasam tarzina ve yardim c¢agrilarina destek oluyoruz. Daha cok
duyulmasi i¢in gorevlileri o alanlarda faaliyet gdsteren kurum ve kuruluslari, vakiflari ve
dernekleri goreve davet ediyoruz. Yardima ihtiyaci olan ve sesini duyurmaktan ¢ekinen insanlar
ise sessizlige gomiiliiyor, istemekten utaniyor ve g¢ekiniyor. Daha ¢ok kurum ve kurulusa
insanlarin sessiz ¢igliklarina kosacak insanlara ihtiyacimiz oldugunu géremememizi sagliyor
ciinkii o alanlarda faaliyet gosteren kurum ve kuruluglarimiz var, goniillii topluluklarimiz var ki
bu topluluklarinda goniilliileri var. Sonucunda yardima kogsmuyoruz, kosturmalarini sagliyoruz.
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Universite grenimi ve askerlik hizmeti icin baska bolgelere misafirlige giden insanlarimizin
Anadolu cografyasinda gittikleri yerlerde el {stiinde tutularak, o bolge halkinin
misafirperverligini gdstermesi gerekirken paranin esiri olarak bu misafirligi bir kazang olarak
gormeleri. Bir liniversite d6grencisinin veya askerin dilendigine sahit olmayisimiz onlarin da
bulunduklar1 toplumdan belirli seyleri istemedigi ve beklemedigini gostermez. Gittikleri
yerlerde misafirperverlikten uzak karsilanmalari, bir kazang kapist olarak muamele gérmeleri
de tiim Anadolu’nun biiyiik bir ayibidir. Esnaflarin tutumundan, ev sahiplerine kadar oysa
somiiriilmekten ote desteklenmeleri gerekirken, bu halde olmamiz da Anadolu i¢in ¢ok biiyiik
yilik ve giizellikleri de beraber getirecegini gérmiiyoruz. Misafirlerimize kiiltiirimiizii,
samimiyetimizi, ahlakimizi yansitmamiz gerekirken hatta yoresel lezzetlerimize kadar
ikramlarda bulunmamiz gerekirken bizlere yakismayan bir sekilde davraniyoruz. Insanlarin
karsilikli dayanigma igerisinde oldugu, herkesin gozetildigi, kendini sessizlestirmedigi, kendini
diisiinmedigi, kendini duyarsizlastirmadigi bir toplum yolunda olmak i¢in maneviyat ¢alismasi
icinde olmamiz gerekiyor, calisarak, arastirarak, 6grenerek, dgreterek, yasayarak ve yasatarak,
ornek bir Miisliiman olarak Rabbimizin rizas1 yolunda yaris i¢inde bir hayatla. Goniilliik,
derslerde ogretilmiyor, sokaklarda hi¢ yok, kimsenin de bdyle bir derdi yok. Diinya
goniilliiliigiin zenginligini fark etmis olacak ki gerek sivil toplum kuruluslari sayilariyla gerek
bos zamanlarin etkili bir sekilde insanligin gelisimi i¢in degerlendirmeleriyle, en
onemlilerinden biri de ekmegini paylagsmanin lezzetini kavramis olup hayatlarina tatbik
etmeleriyle. Bizlerse hala agiz, mala, paraya, makam ve mevki elde etmeye, yetimin hakkini
yemeye, evlere, arabalara, tiirlii tiirlii mal ve miilke tiirlii tiirlii zenginliklere. Bir tiirlii kendimizi
doyuramadigimiz1 ve paylasmay hayatlarimiza yansitamadigimizi sdyleyebiliriz. Ulkemizin
goniillii faaliyetlere bakisi maalesef yetersiz, sivil toplum kuruluslarina yapilan bagislar
yetersiz, goniilliillik i¢in harcanan zaman yetersiz, tanimadigimiz kisilere yardim etme
aliskanligimiz yok, goniilliiliigiin kisiye ve topluma ¢ok biiyiik katkilar1 oldugu bir gercek ki bu
konuda insanligimiz ve toplumumuz can ¢ekisiyor. Gelecegimize ve ¢ocuklarimiza daha giizel
bir diinya birakmay1 amaclamamiz, toplumsal olarak eksik ve yetersiz hissettigimiz her konuda
adimlar atmamiz gerekiyor. Yerde bizim cahilligimizden dolay1, girdigimiz giinahlardan dolay1
ortaya ¢ikan agir bir yiik var ve bu yiikii alip omzumuza atmaya gayret etmemiz gerekiyor,
Rabbimizden bu konuda yardim istememiz gerekiyor, dua ederek, Rabbimize siginarak,
Rabbimizden gii¢ ve kuvvet isteyerek bu yiikii sirtimiza almamiz gerekiyor ki bu da basta tovbe
etmemiz, Rabbimizden af dilememiz demek, sirtimiza aldiktan sonra da tekrar yardim
dilememiz gerekiyor Rabbimizden, hak yolda olan dostlarimiza ihtiyacimiz var. Hayir
konusmamiz gerekiyor yoksa da susmamiz ciinkii cahilce konustugumuzda cahilce isler
pesinde kostugumuzda bu sosyal medyada paylastigimiz bir gonderiden, karsimizdaki kula
kars1 yanlis bir sekilde yaklasmamiza kotii bir s6z soylememize degin. Etrafa ne kadar kotiiliik
sacarsak o kadar da kotiiliiklerle yiizlesmemiz, o kotiiliiklere karst da miicadele etmemiz
gerekiyor. Bir fabrikada ¢alisan is¢iler oldugumuzu diistinelim, isciler siirekli olarak fabrikada
yangin ¢ikartirsa, fabrikanin carklarina zarar verirse bundan tiim fabrika da zarar goriir tiim
isciler de elimizden geldigi kadar iyilikler ve giizellikler yolunda kosturmamiz gerekiyor.
Yatmadan 6nce insanliin iyiligi i¢in iyi niyetlerle kurulan hayaller bile tek basina insanlig
harekete gegirmeyi baslatabilir tiim diinyada Rabbimizin liitfuyla, takdir ederse ki sadece
Rabbimize glivenmemiz gerekiyor, ondan istememiz, duamiz da bu yonde olmali, umudumuz
da olmali Rabbimizden. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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17

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bize kotiiliigiimiizii gésterene hamd olsun bize en iyi 6rnek olan kulunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar kendinden kacar m1?

Insanlara saygili olmak, insanlar1 ve dogay1 sevmek, iyi iiniversitelerde ve béliimlerde okumak,

1yi bir meslek sahibi olmak, iyi islerde ¢aligmak, alin teri ile ¢alisip alin terimizin karsiligini da
almak, iyi bir esle evlenmek, iyi ¢ocuklar yetistirmek, hepsi biiyiikk bir emek gerektiriyor.
Giiniimiizde ise bu emeklerin bir karsiligmi géremiyoruz. Istemedigimiz béliimleri okuyup,
istemedigimiz islerde ¢alistyoruz. Saygi ve sevgi hayatimizin merkezinden hizla uzaklasiyor.
Sevgi, samimiyet ve giiven temelleri ortadan kalkiyor. Samimiyet géremiyoruz hayatlarimizda.
Para kazanmayi, makam ve mevki elde etmeyi, akademik basariy1, cinselligi, tirli tiirli
diinyevi arzular1 hayatimizin merkezine koyup her defasinda da ihtiyaglarimizin fazlasina sahip
olmak i¢in hayaller kurup, bu ugurda yasayarak o hayalleri gerceklestirmeye c¢alisiyoruz, bu
yolda da hayatimiz gelip geciyor, sonuca bakarsak elimizde kalansa bir hig. liskilerimizde hep
¢ikar lizerine kurulu olmaya bagliyor, hayatlarimizdan da ¢evremiz silinip gitmeye basliyor,
akrabalarimiz, en yakin arkadaslarimiz. Yolunda gitmeyen bazi seyler oldugunu goriiyoruz.
Herkes farkinda bazi seylerin degismesi gerektiginin. Kalbimizi 1sitan enstantane olaylar
siradan olmas1 gerekirken cok biiyiikk anlamlar atfediyoruz; insanlik 6lmemis soziini
ilistiriyoruz ardindan, gérmek istedigimiz belki de hayatimizin merkezine oturtmamiz gereken
yasantiyyr bu sekilde tanimliyoruz. Gelecekte bizleri nelerin beklediginden 6te neleri
gerceklestiremeyecegimizin de farkinda olmamiz, planlama yaparken bu gercekleri de
gormemizin gerekliligi. Mezarinda c¢lirliylip giden insan, et ve kemik pargasindan Gte bir
yaratiligla, bizleri biiyiik bir amacgla yaratan, bizlere hayat liitfeden Rabbimiz ki bu hayati
gormek i¢in de maneviyat calismasi i¢cinde olmamiz gerekiyor ve bu da Rabbimiz dilerse
miimkiin, o liitfederse, o takdir ederse.

Yaya geg¢idi yerine alternatif sunmamiz gerekiyor. Giivenli gecit veya bolge belki farkli bir
isimle cagrisim yapacak sekilde tekrar degerlendirmeliyiz. Neden bu tarz bir girisimde
bulunmamiz gerektigini anlamlandiramayanlar i¢in herhangi bir yaya ge¢idinden gegmeye
davet edebiliriz, daha kullanma firsat1 bulamayanlar i¢in de iistiinden gecerken 6lmemeniz icin
tasarlanan bir yolda 6lme ihtimalinizin bir hayli fazla oldugu yollar olarak tanimlayabiliriz.
Giliniimlizde baz1 oturmayan olgularin yerlerine yenilerini daha canli ve saglam temellerle
oturtmak durumundayiz, daha saygili, daha huzurlu ve mutlu yasamak icin. Trafikte yasanan
kazalarin biiyiik bir oran1 da siiriici kusurundan, yasanan kazalarin yaninda bir de son anda
olimden dondiigiimiiz olaylar1 da katarsak trafikte kendimize ve bagkalarina gostermemiz
gereken saygilyr gOstermedigimizi soyleyebiliriz. Trafigin  bizleri istedigimiz yere
gotlirmesinden Ote Oliime giden bir yol gibi hayatlarimizin merkezinde yer aldigini
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sOyleyebiliriz. Arabalarin birbirini taciz etmesi, siiriiciilerin insanlari taciz etmesi ki 6zellikle
bisiklet ve motosiklet kullananlara karst yapilan 6zel tacizlere karsi gelecegimize giivenle
yiiriiyebilmemiz i¢in ilk olarak kendimizi diizeltmeye gayret etmeliyiz. Anadolu bizim baska
bir lilkemiz yok, sahip ¢ikmamiz ve gelecek nesillerimizi de giiven altina almamiz gerekiyor.
Gilinlimiizde diiz yolda karsidan karsiya gegerken tereddiit ediyoruz acaba karsidan gelen araba
hizlanarak bizim {istiimiizden gecer mi, araglar i¢cin kirmizi 1s1k yandiginda yayalar i¢in yesil
yandiginda acaba karsidan gelen arag iistiimiizden gecer mi, araba kullanirken yaya gegidinde
yavasglarsam arkamdan gelen ara¢ bana carpar mi gibi birgok problemle bogusuyoruz. Bu
konulara egilmemiz gerekirken ehliyet sinavinda en ¢ok problem yasadigimiz sorunu park etme
konusunda yasiyoruz, egitimlerimizde de buna agirlik veriyoruz. Park etmekten daha miithim
ve Onemli meselelerimiz var. Kaldirimda yiiriirken bile ezilme ihtimalinden hareketle
tehlikelere kars1 dogru bir miicadele i¢inde olmak i¢in ya akilli araglari ve yollar1 bekleyecegiz
ya da aklimiz1 kullanip ilk kendimizden baglayarak, kendimizi degistirerek akilli nesiller
yetistirmeye gayret edecegiz. Aklin1 kullanan akilli nesiller yetistirip, trafikte nasil arag
kullanmas1 gerektigini 6gretmekte cok zahmetli bir is olacagindan, akilli yol ve araglar
beklerken hayatta kalmaya calisirsak iyi olur.

Uzun bir siiredir karanlik bir egitim ve 6gretim donemi i¢indeyiz. Karanlikta yetigsenler de
iceriye en ufak bir 151k girmesinden rahatsiz oluyorlar, karanlik gozlerini iyice kdreltmis.
[lkokuldan itibaren seviye atlaya atlaya egitim 6gretimin igini, disini, her yerini kapsayan, bir
degerlendirme Olciitii olarak hayatlarimizda yer eden kabuslarimiz, stres kaynagi sinavlar.
Gelecekte gdzetmensiz bir sinavda, kimsenin kimseye karigmadigi, herkesin bildigini aktardigi
salt bilgiden 6te yorumlayici sinavlar. Kimsenin kimseyi rahatsiz etmedigi, saygi duydugu, bir
haksizligin s6z konusu olmadigi, kimsenin hakkinin yenilmedigi bir sinav sistemi, insanin
emegine verdigimiz degeri ve giiveni gosterecegimiz sinavlar hayatlarimizda yer almali. Bunu
basarmak i¢in de ailelerin de 6gretmenlerin de toplumun da ¢ocuklar iizerine 6rnek bir hayat
yasamalar1 gerekiyor. En giizel 6rnek hayat da ancak maneviyat calismasinda edinilebilir
Rabbimizin rizas1 yolundaki Rabbimiz liitfederse takdiri bu yondeyse. Ogrenciler arasinda
yaristan ziyade bir biitiinliik hissiyatin1 sevgi bagi ile kurarak. Birbirimizi bu sistemde
tamamladigimizi anlatarak.

Hirsizlik ve kopya ¢ekme davranisini ayni ciimlede kullanmaktan dahi kaginmamiz gerekiyor.
Diger yandan da kopya ¢ekme davranigina 6grencileri sevk edecek tarzda bir sinav sisteminden
de acilen uzaklasmamz gerekiyor. Ogrenci kopya cekerek kimsenin hakkina girmeden sadece
dersi gecme amaci tastyorsa ve aldigi notta diger 68renci notlarinmi etkilemiyorsa, gelecekte de
kimsenin kul hakkina girmeyecegi konusunda da bir kaygi ortada yoksa bu 6grenciye hirsiz
diyemeyiz, burada Ogrenci asirtya gidip cok yiiksek not alarak diger Ogrencilerin de
basarilarinin 6niine gegme konusunda onlarin da ¢aligsmalarini gézeterek, diger 6grencilerin de
hukukunu gozeterek kendisini kisitlamali ve gegecek kadar sinirda olacak sekilde kopya
cekmeli sayet kopya ¢ekmeden o dersi gecemeyecek bir durumdaysa. Esas hirsiz ve kotii olan
kimseler ¢cogu zaman egitimciler oluyor ki Ogrenciye dogru bir sekilde yaklagsmayarak,
Ogrencinin iyi bir egitim almasini saglama konusunda kendisini sorumlu hissetmeyerek, tiim bu
derslerle 6grencilerin zamanini ¢alarak, 6grencilerin dersi gegmek icin harcadigi standart emegi
dogru bir sekilde dlcemeyerek, 6grencinin ulastigi standardi yeterli gormeyerek, bu ders i¢in
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devletin ve 6zellikle de 6grencinin ailesinin harcamis oldugu maddi ytikii goz ardi ederek, adeta
ogrencilerin hayatlarin1 ¢alabiliyorlar. Bu husus elbette egiticiden egiticiye ve 6grenciden
ogrenciye de farkliliklar gosterebilir. Herkesin iyi bir egitim alma hakk: var lakin kimseyi
egitim almak i¢in zorlamamiz gerekiyor. Egiticilere diisen de en iyi sekilde elinden en iyi gelen
neyse onu ortaya koymasi gerekiyor. Insanlarin gelecegini ilgilendiren misal kamu sinavlar
olsun isin i¢ine kul hakki girdiginden islerin rengi de degismeye basliyor ki burada diger
ogrencilerin hakkina girilmesi s6z konusu oldugundan kopya ¢ekmek bir hirsizlik olarak
degerlendirilmelidir ve buna da kopya denmemelidir. Hirsizligin hayatimizda koétiiliigliniin ne
boyutta oldugunu bir adami 6ldiirmekle es deger oldugunu ¢iinkii birini 6ldiirmek o kimsenin
hayatin1 ¢almak oldugu, bir hirsiz kendisine ait olmayan seyleri ¢aldigi, kimsenin evinde bir
hirsizla karsilasmak istemeyecegini, bir hirsizla ayn1 ortami paylasmak istemeyecegini daha
cocukluk siralarinda anlatilmasi gerekiyor. Ayni sekilde G6grenci standardi saglayamadigi
zamanda, anlayamadig1r dersi de ge¢mesini saglamak da kul hakkidir, kopya g¢ekmesine
Ogrencinin gz yumulmasi da bir hirsizliktir, misal olarak miihendislik fakiiltesinde bir ders
olsun, bir miihendisin iyi bir sekilde 6grenmesi gereken bir ders bu ders 6grenilmeden
gecildiginde insa edilecek binalar1 da etkileyecektir, olumsuz bir sekilde etkileyecektir.

Iki siif diisiinelim, bir siifta sevgi bagi ile tiim dgrenciler birlik iginde diger simifta da
gruplagmalar var ve birbirinden nefret eden cocuklar. Sevgi bagi, birlik ruhu gelismis
ogrencilerden biri arkadasinin silgisini alirken ondan izin isteme gibi bir arayisa girme gibi bir
derdi ve tasasi olmaz, hirsiz damgas1 yeme gibi bir diisiincede ve korkuda da olmaz, istese zaten
arkadasi seve seve silgisini onunla paylasacagini bilerek silgisini ihtiyaci kadar kullanarak
tekrar yerine koyar ki arkadasina bu konuda bilgilendirmede bulunma gibi bir derdi dahi olmaz.
Diger yanda da diger sinifta olan 6grenci i¢in isler hi¢ de iyi degildir, silgi istemeden alma gibi
bir liksii yoktur ki o silgi elinde goriildiigii anda da diger arkadasi tarafindan hirsizlikla
suclanacaktir ¢iinkii isteseydi izin vermeyecekti. Hirsizligin kul hakkina sebep oldugu, kétii bir
insan davranis1 oldugu ve paylasmanin da ihsan etmenin de giizelliini sevgiyle, birlik ve
beraberlikle, samimiyetle, birbirimizi tamamlayarak géstermemiz gerekiyor.

Hela kiiltiirii kazanmadan temizlik kiiltiirlinii kazanamayiz. Hela medeniyettir. Hela
mahremdir. Hela baskiy1 kaldiramaz. Hela sadece pisligin giderildigi yer degil ayn1 zamanda
da temizligin, sagligin da korundugu yerdir. Hela toplum igerisinde karsilikli sayginin, anlayisin
gosterildigi yerdir. Edeptir. Giinlimiizde dilimize pelesenk olmus olan sdzden 6te bir durumla
kars1 karstyayiz. “Nasil bulmak istiyorsan dyle birak”. Asil sikinti bulunulan yer, insanlarin
oray1 nasil biraktiklar1 degil. Oyle bir algi olusturulmus ki helay: elestirirken sadece nasil
bulundugu konusu ile mesgul oluyoruz. Yapabilecegimiz tek sey de daha temiz birakmak. Asil
sikintiyr gbzden kagirtyoruz ve odagimizi baska yone dogru ceviriyoruz. Giinlimiizdeki
isletmeler yasal zorunluluk olarak veya insanlarin daha rahat etmesi icin isletmelerine hela
boliimiinli insa ediyorlar. En iyi isletmeden, en iyi dinlenme tesisine, {icretli helalardan,
sirketlere, en modern okulundan, en modern camisine kadar helalarda ne insan sagligin1 ne
temizligini ne ahlakini 6nemsiyoruz. Helalarin ge¢misten giiniimiize siire gelen gelismisligi
karsisinda geldigimiz nokta sadece kadin ve erkeklere ayrilan farkli béliimler, giiniimiizde az
da olsa engellilere kars1 da bir farkindalik duyanlar onlar1 da diistinmeye basliyor, bu konularda
kayda deger bir gelismislik kaydedemedik. Bir gelisme kaydetmek istiyorsak, dinimizin ve
kiiltiirlimiiziin temizlige verdigi 6nemi, insana duydugu saygiy1, 6nemi ve degeri yansitmak
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istiyorsak, ilk 6nce okullarda yer alan tuvaletleri bastan asagiya toz duman etmek zorundayiz.
En temel ihtiyaclarindan birini gidermek i¢in yonelen ¢ocuklarin, tacize, tecaviize, zorbaliga
ugradig1 yerlerden cikartip daha gilivenli, temiz, aydinlik, engelsiz mekanlara doniistiirme
mevzu. Sigara i¢ilmez, temiz tutalim gibi yazilarin, imgelerin yer almadigi, genis, ferah ve
ozgiir mekanlar. Ogrenciler de bu iste yer almali, bu iste bir paylarmm oldugu, bu iste
sorumluluklarinin oldugu egitimi verilmeli. Boylelikle de egitim sisteminde yer alan stresin
azaltilmasi, bdyle bir ayrint1 ile 6grencilerin ne kadar Onemsendiginin gosterilmesi ki
ogrencilere ne kadar deger verildiginin ve saygi duyuldugunun nisanesi olacaktir. Karsilikli
sayginin, sevginin, dayanigmanin arttirilmasi, tecaviiziin, tacizin, cinsiyet c¢atismasinin
azaltilmas1 hatta okul 6nlerinde ¢ocugunu bekleyen ebeveyn sayilarinin azalmasi bile miimkiin
hale gelebilir. Boyundan biiylik pisuarlara oturmaya ¢alisan, pisuarlarda Dalton Kardesler gibi
siralanan, 6zel gilinlerinde saygi gosterilmesi gereken 0grencilere kadar, herkesin ihtiyaci olan
helalara dikkat ¢cekmeye devam edilmeli. Egitimin pisligini temizlemek i¢in ilk olarak
helalardan baslanmali.

Egitimin sadece bir eksigini gidermekle tiim egitim sisteminin eksiklikleri giderilemez fakat
atilacak olumlu adimlarin  gelecek nesillerde olumlu donislerinin  olacagini  da
degerlendirebiliriz. Egitimin eksiklerinin giderilmesi ve gelecek nesillerin daha iyi bir sekilde
yetismesi i¢gin gereken ¢ozlimler cok uzakta degil. Kara tahtadan, yesil tahtaya, yesilden beyaz
tahtaya gecmis olabiliriz. Simdi de akilli tahtalara geg¢is donemindeyiz. Goriilen o ki sorunlarin
sadece tahtadan kaynakli olmadigin1 goriiyoruz, aramamiz gereken kaybettigimiz saygiyi,
sevgiyl, samimiyeti, ahlaki, arastirmay1, sorgulamay1 bulmamiz gerekiyor, helalara kadar hem
de. Hela egitimi, insanlara saygi duymak, insanliga kars1 sorumluluk bilinci, temizlik kiiltiiri,
edepli olmak daha ¢ocuk yaslarda kazandirilmali, ¢ok zor degil, hayatta cocugumuza sevgiyle
onemli alanlarda yapacagimiz birka¢ Ogretici hamle, tavsiye o ¢ocugun da toplumun da
gelecegini olumlu yonde etkileyecektir. Maneviyat ¢alisirken temizlik basta gelir, gonliimiiziin
temizligi bedenimizin ve ¢evremizin temizligi ile de alakalidir. Allah’1m is senindir, yardimini
bekliyoruz.
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Cocuk Yaslarda Aga¢ Olmak

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi yolunda olgunlastirana hamd olsun, en olgun kulunun {izerine de selami.
Hak yolda olanlar biiytimekten korkar m1?

Ortaya atilan iist sinirlarla hayatlarimizin sekillendigi, sorumluluklarimizin bir anda etrafimizi
sarmaya basladig1, ¢ocuk ruhumuzu kaybetmeye basladigimiz, ardindan da baskalarinin
icindeki c¢ocuklart Oldiirmek i¢in saldirganlastigimiz, saygi gormek, soOzlerimize ve
goriiglerimize deger verildigini hissetmek istedigimiz, bizden kiiciiklere sevgi beslemeye, onlari
korumaya, insanlara yardim etmeye baslamak i¢in bekledigimiz ama bir tiirlii gelmeyen yas.
Cocuklugumuzdan itibaren bizlere anlatilan, en biiyiikk vatandaglik gérevimiz olarak lanse
edilen oy verme hakkimizi gerceklestirerek, goriislerimize uygun bir siyasi parti ile karsimizda
yer alanlar1 bertaraf etmek i¢in arzuyla bekledigimiz ardindan bizlere sunulanlardan birini
secmek zorunda oldugumuzu gordiigiimiiz; yoksa vatandaslik gorevimizi yerine getiremeyiz
algis1 altinda ezildigimiz, iyi bir vatandas olmanin ilk sart1 olarak sandigin 6niinde dikildigimiz
yas. Yapacagimiz tercihlerin hayatimizin geri kalaninmi belirledigi, tiniversite sinavinda eger
basarisiz olacak olursak belki evlendirilecegimiz, bazen okumaktan G6te bir is giicli sahibi
olmamizin beklenildigi, merakli gézlerin etrafimizi sardig1, toplum i¢in bir seyler yapmamizin
zorunlu oldugunu hissettigimiz, tembellik gosterdigimiz zaman dislanacagimiz, c¢ocuksu
davraniglarda artik bulunamayacagimizi hissettigimiz yas. Bir ideolojimiz varsa da kendimizi
catigmalarin icinde bulacagimiz, basimiza cahilce islerimiz sebebiyle bircok felaketin de
gelebilecegini idrak edemedigimiz yas. Birgok mutlulugu da beraberinde getirebilecek firsatlari
kagirdigimiz yas. Kredi kartlar1 ile tanistigimiz, egitim almak i¢in bu kartlar1 kullanmak
zorunda oldugumuzu anladigimiz, okurken ¢alismamizin istendigi, daha ¢ok kitap okuyup ders
caligmamizin istenmesinden ¢ok istendigi, arkadaslik iliskilerimizde sosyal aktivitelerin
getirdigi maddi ve manevi yiiklerle bogusmaya basgladigimiz, gelecegi diisiiniirken, gozlerimizi
gokyiiziine ¢evirime firsati bile bulamadigimiz, gelecekte biiyiik bor¢larin arasinda kendimizi
bulacagimizi anladigimiz yas. Kirsaldan sehre veya sehirden kirsala go¢ ettigimiz, zorla daha
fazla calistirnllmaya baglandigimiz, belki aile isinde, ya da ailelerimizin buldugu islerde artik
caligabilecegimiz, ailelerimizin bakimimni istlendigimiz, destek olmamiz gerektigini
diistindiigiimiiz, hayallerimizi gergeklestirmek i¢in maddi ve manevi destek gormedigimiz,
hayallerimizde yalniz oldugumuzu gordiigiimiiz, danisacak ve akil isteyecek giivenecek,
sorunlarimizi da anlatacak herhangi birilerinin ¢evremizde olmadigin1 gérmeye geldigimiz,
sevginin, sayginin, anlayisin, giivenin, ahlakin, samimiyetin ortadan kalktigini hissetmeye
basladigimiz, kendimizi yalniz hissetmeye basladigimiz, mahalle kiiltliriiniin iistiine beton
dokildiigiinii, akraba baglarimin koptugunu goérmeye basladigimiz yas. Bisikletlerimizden
indigimiz, araba hayallerine tutundugumuz, bir yerlere gelebilmek i¢in birilerinin hak ve
hukukunu ¢ignememiz gerektigini sdyleyenlerin etrafimizi sardig yas.
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Anadolu’nun her tarafinda ayr1 ayr1 sorunlarla bogusan ¢ocuk agaclar, gecim kaygisindan,
egitim kaygisina, gelecek korkusundan, intikam duygusuna, ideolojik diisiincelerden,
sevilmeye, sayg1 duyulmaya, dnemsenmeye kadar bircok noktada sikintilar yastyor. Ustiine aile
ve ¢evre baskisi ile bu sikintilar katlanilamaz durumlara ulasabiliyor. Bunun sonucunda da
riiyalar1, hayalleri ile Anadolu’nun da gelecegi degismeye bashiyor. En yakin gordiikleri
hayalleri en uzaga en uzak gordiikleri kabuslar1 da en yakinlarina geliyor.

On sekiz yas i¢in olusturulan algilar ve topluma olan yansimalar1 belki de hayatlarimizdaki en

biiyiik zorluklar1 da beraberinde getiriyor. Bizleri arzulariyla somiiren bir toplum karsisindayiz,
toplumun bizlerden beklentileri bizlerin de arzusu olma konusunda iizerimizde biiyiik bir yiik
olusturuyor yoksa onlarin goéziinde artik toplumun bir pargast degil, topluma aykiri, toplum
diizenini bozan, tehlikeli bir unsur oluyoruz. Toplumun baskisini her taraftan hissetmeye
basliyoruz ki bu baski da bizleri tekrar toplumun arzu ve isteklerine boyun egerek bir yasanti
stirdlirmemiz konusunda zorluyor. Kapitalizm toplumumuzun bizim eserimiz ki kimse bizlere
zorla bu sistemi dayatmiyor, toplumun arzu ve isteklerinin, a¢ gozlii dogasinin, kendini diisiinen
bireylerin olusturdugu halkin yonetim sistemi. Her ne kadar farkli yas gruplarindan olussa da
toplumumuz adeta farkli goriinliste olan ¢ocuklardan olusuyor. Cocuklar tarafindan yonetilen
cocuklar. Yasadigimiz hayatta bebekler, cocuklar, ergenler, gengler, orta yaslilar, yaslilardan
olusuyor olsa da manevi olarak bir olgunluga ulasmayan toplum da c¢ocukluktan Oteye
gecemiyor. Tiim iilkeleri, tiim sehirleri, ilgeleri, kdyleri ayn1 23 Nisan giiniinde oldugu gibi
cocuklarin yonettigini diisiiniin, baskanlik koltuklarinda oturanlari, mecliste bir araya gelen
cocuklari, mahkemelerde hiikiim verenleri, polisleri ve askerleri, iiniversite hocalarini,
ogretmenleri ki hi¢ aralarinda da bir fark yok, hayatlarinda maneviyat olmayan, maneviyatla da
bir olgunluga Rabbimizin liitfu ve takdiri ile ulastirmadig1 kimseler hepsi ¢cocuk gibi yasiyorlar
ve yasayislariyla da bu ¢ocukea sistem i¢inde yarisiyorlar.

Ziumriidii Anka Kuslar1 gibi hayatlarimizin bir¢ok noktasinda oldiiriiliiyoruz, bunun yaninda
her giin uykundan uyanarak yeni bir giinesle, yeni bir sabahla Rabbimizin liitfu ile yeni bir giine
basliyoruz, bu giinler gelip gegcmeden ne kadar erken maneviyat ¢caligmaya baglarsak o kadar da
iyi olacaktir, kendimizi degistirmeyi isteyebiliriz, hayatlarimizin daha iyi olmasi igin bir dizi
kararlar alabiliriz diinyaya yonelik lakin kendimizi dogru bir sekilde emredildigi gibi
degistirmeyi istemekse Rabbimizin biiyiik bir litfudur ikramidir takdiridir. Kendimizi yerin
altinda, cok derinlerde yer alan o kirli batakliktan, o karanlik suyun i¢inden ¢ikarmasi i¢in
cevremizi saran kotiiliiklerden o yilanlardan kurtarmasi igin Rabbimizden yardim dilemeliyiz.
Allah’im is senindir, yardimini diliyoruz.
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19

Soguk Su

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bize rahmet edene hamd olsun, bize rahmet olanin iizerine de selamu.
Hak yolda olanlar iyilik ve giizellikler yolunda yarigmaktan kagar m1?

Hepimiz, yaratilmis olan her bir kul farkli tabiatlarda, farkli goriiniiste, farkli islerde, her
seyimiz birbirimizden o kadar farkli ki ortak bir noktada bulasabilmek i¢in adeta ¢ok biiyiik bir
emek ve gayret gostermemiz gerekiyor, diislincelerimiz siirekli degisiyor, ortak bir diisiincede
bulusmakta zorlaniyoruz, hepimizin iyi 6zellikleri de var kotii 6zellikleri de. Insanlar bizleri
isimlerimizden, hikayemizden, yaptigimiz islerden, hal ve hareketlerimizden, yasimizdan,
olaylara yaklasimimizdan, nasil bir insan oldugumuzu bizleri gézlemleyerek fikir ediniyorlar.
Iyi 6zelliklerimizi gordiikleri gibi kétii olan yanlarimizin da farkina varabiliyorlar. Bizse ne iyi
yanlarimizdan haberdariz ne kotili yanlarimizdan dyle yasayip gidiyoruz adeta, hayatta kalmak
icin biiriindiigiimiiz kisiligimize sdyle déniip de bir bakmiyoruz. lyi insan ve kétii insan
kriterleri de kisiden kisiye gore ¢esitlilik gosterebilir. Sivil toplum 6rgiitlerinden, ideolojilere,
siyasi partilerden, oyunculara, futbolculara bize 6zgii belirledigimiz kriterlerle yorumlamalarda
bulunuyoruz. Yasarken belirli bir hayat goriisii de olusturmaya bagliyoruz. Dini inancimiz
sekillenmeye basliyor, zevk aldigimiz aktiviteler, sevdigimiz yemekler, giyinis tarzimiz,
konusma tarzzimiz olusmaya basliyor, de§ismeye bashiyor, daha c¢ok diger insanlardan
farklilagmaya bagliyoruz. Bu farkliliklarimiz da bir biitiiniin par¢asin1 olusturuyor, hepimiz bir
sistem i¢inde yasiyoruz, her birimiz de birbirimize bagliy1z, her birimiz birbirimizi tamamlayan
parcalariz. Maneviyat c¢alismasi ile de bunu Rabbimizin litfu ve ikrami ile de takdiriyle
gérmeye baglayabiliriz, bunu gérmek de kendimizi anlamamizda bizlere yardimci olacak,
yasadigimiz hayatlara da anlam kazandiracaktur.

Yolda da kendimizi bir sey zannetmiyoruz her kul gibi bizler de birer kuluz, bir giinah kegisi
de aramiyoruz ki giinahkar olarak kendimizi goriiyoruz, glinahlarimizdan af dileme, tovbe etme
kendimizi de diizeltme yolunda cabaliyoruz, tiirlii tiirli maskelerimiz de yok, birbirimize
goniillerimizi agiyoruz, ¢ikarci degiliz, maddi bir sey beklemiyoruz ve istemiyoruz, ne
cebinizde ki paray1 ne de umutlarinizi sémiirmiiyoruz, kusursuz olmak zorunda olmadigimizin
farkindayiz, 1y1 ve kotii yanlarimizin farkindayiz, her insanda oldugu gibi bizim de iyi ve kot
yanlarimiz var lakin bizler iyi olan yanlarimizi elimizden geldigi kadar gostermeye gayret
ediyor kotii olan yanlarimizi da elimizden geldigi kadar 6rtmeye ve elimizden geldigi kadar da
diizeltmeye gayret ediyoruz, birbirimizin kusurlarini da yiiziimiize vurmadan Rabbimizin liitfu
ve takdiri ile, glizel ahlakli olmaya calisiyoruz, elimizden geldigi kadar da Hz. Muhammed
Sav.’ in siinnetleriyle yasamaya gayret ediyoruz Rabbimizin liitfu ile, aramizda dindarlar da
olabilir, dinsizlerde, tiim kullar da maneviyat calisabilir, hak yolda bir araya gelebilir,
diistindiigiimiiz Rabbimizin rizasi, Rabbimizin rizasin1 kazanmak icin daha iyi de bir diinya
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hayal ediyoruz, hayallerimizi de gerceklestirmek i¢in biiylik bir miicadele igerisindeyiz,
elimizden gelen gayreti de Rabbimizin liitfu ile géstermeye gayret ediyoruz, Rabbimizden de
umutluyuz, hayallerimizi anlatamayabiliriz, insanlik i¢in olan hayallerimiz rahatsizlik verebilir,
anlagilamayabilir, desteklenebilir, desteklenmez, gerceklestirilebilir —gergeklestirilmez
Rabbimizin takdirindedir, onun bilecegi istir.

Maneviyat ¢alismasi ile bizler iyi insanlar olmak i¢in bir araya gelmeliyiz, kendimizi de bu
sekilde tanimlamaliyiz, bdyle bir ¢evrenin i¢inde de haliyle kotii insanlarin olmasi, herkesin
kotii insan gozi ile baktigi insanlarin olmasi da normal, maneviyat ¢caligmast ile bu cati altinda
ise isimiz Rabbimizin hosnutlugunu kazanacak isler pesinde kogmak, sadece daha iyi bir insan
olmaya cabalamak, birbirimize de bu konuda yardimci olmak ve bu yolda da bizimle beraber
olan insanlarla sevgi ile bir arada olmaya gayret etmek ki bu halde olursak da Rabbimizin
yardiminit umabiliriz goniillerimizi birbirimize 1sindirmasi konusunda, Rabbimizin rizasini
kazanmak tizere, kimseyi dislamadan, kimseye kars1 dedikodu etmeden, giybet etmeden, fitne
fesat cikarmadan, kullar1 birbirine diisiirmeden, kullarin arasina ayrilik sokmadan, kin
giitmeden, cimrilik yapmadan bunlarin olmast da normal, bunlara da ¢6ziim bulmamiz
gerekiyor kendi i¢cimizde sorunlarin iistesinden sevgiyle gelerek, birbirimizi affederek, yardim
ederek, yolda birbirimize yardimci olarak, dua ederek, Rabbimizden yardim dileyerek,
yapamadigimizi gorerek Rabbimize siginarak, neyden asil nefret etmemiz gerektigini bilerek,
birbirimizden degil, kotiiliikten, gérdiigiimiiz o kotiiliikklerden nefret ederek.

Iyi insanlar olmak icin calismamiz gerekiyor, yasadigimiz sistemin degismesi icin ve
cevremizde de iyi insanlara ihtiyacimiz var, iyi insanlara ihtiyacimiz var ¢iinkii bizlerle ayni
amag iizere yiiriiyen kullara, Rabbimizin rizast yolunu amag edinenlere ve bu yolda da gayret
sarf edenlere, boyle bir ¢evre icinde olursak yolda tutunmamiz daha kolay olur, birbirimize
destek olabiliriz, birbirimize yardimci olabiliriz, isimiz kolaylasir, birbirimizi yolda
tamamlayarak ylriimemiz gerekiyor, birbirimizin eksikliklerini gorerek, kendi eksikligimizin
farkina varip bu eksikligimizi de diizeltmek i¢in dua edebilelim, Rabbimizin bizleri
degistirmesini istemeye gelebilelim, kotiiliiglimiiziin farkina vararak ve bu sekilde de kotii bir
sekilde yasayamayacagimizin farkinda olarak, insanlara da ihtiyacimiz var yoksa ne
eksikligimizi ne kotiiliiglimiizii gorebiliriz, iyi insan olmak isteyen insanlarla bir araya gelip
calismaya bu ylizden ithtiyacimiz var, insanlar1 sevmeye ihtiyacimiz var boylelikle de Rabbimizi
sevme konusunda bir fikir edinebiliriz, insanlarla ilgilenmeye ihtiyacimiz var ki boylelikle de
Rabbimizin de bizimle nasil ilgilendigi konusunda bir fikir edinebiliriz, insanlar1 kendimizden
daha oOnemli gormeye ihtiyactmiz var ki Rabbimizin de bizleri nasil koruyup goézettigi
konusunda bize ne kadar 6nem verdigi konusunda da bir fikir edinebilelim, bu sekilde bir ¢evre
icinde c¢alisarak da Rabbimizin bizlere olan yaklagimlarini okumaya baslayabiliriz, neden
sistem degismiyor ¢iinkii kimse 1yi insan olmak i¢in ¢aligmiyor, herkes kendisini iyi insan
olarak goriiyor, herkes kendisini diistlinliyor, kimse koétiiliiglinlin farkinda degil, sistem de bizleri
1yl insan olmamiz i¢in zorluyor, bliylimemiz i¢in zorluyor sayet biz iyi insan olmak i¢in gayret
sarf edersek, maneviyat ¢alisarak olgunlagsmaya ve biiyliimeye baglarsak, Rabbimizin rizasi
yolunda sistemin bizlere olan yaklagimindan da etkilenmeyiz, sistemin bizleri biiylitmesine
gerek kalmaz, sistemin bizleri yonlendirmesine gerek kalmaz, sistem islemeye devam edecek,
sistemi degistirmek demek bizim degismemiz demek, sisteme olan bakigimizin degismesi
demek, sistem dedigimiz sey de hayatimizda yasananlarin bir biitiinli, Rabbimizin diinyay1
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yaratirken koymus oldugu kanunlar. Bu kanunlardan biri de Rabbimizin bizlere karsi ¢ok
merhametli oldugu, bize miihlet verdigi, bu kanunlarin iginde yer alan Rabbimizin giizel
isimlerini de Kur’an-1 Kerim ile peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.” den 6greniyoruz, iste bu
isimler ve sifatlarin hayatlarimizda yansimalari var, bizler bu isim ve sifatlar1 da ¢alistigimizda
Rabbimizi daha iyi tanimaya basliyoruz, onun sistemini, onun diizenini onun bizden istedigi
seyleri gérmeye basliyoruz, ona nasil kulluk edecegimizi onu nasil raz1 edecegimizi, onun
yolunda nasil yliriimemiz gerektigini, nasil ¢alismamiz gerektigini, hak yolda olan kullarla bir
araya gelerek calismamiz gerektigini bu halde olursak da goniillerimizi Rabbimizin birbirine
1sindiracagini, islerimizi kolaylastiracagini, islerimize rahmet edecegini, liituf ve ikramlarda
bulunacagini, bizimle beraber olacagini goriiyoruz ve bu yolda Rabbimizin rizasi iizere
calistigimizda da yasadigimiz diinyay1 daha ¢ok tanimaya ve Rabbimizin diinyaya ve kullarina
olan yaklagimini, kullarina nasil rahmet ettigini hissetmeye ve gérmeye bagliyoruz, Rabbimizin
tiim diinyaya rahmet ettigini, her bir isinde kullarin1 diisiindiigiinii, sistem biz degistigimiz
zaman, degismeyi istedigimiz zaman elbette Rabbimizin liitfuyladir, takdiriyledir, diledigine
takdir eder Rabbimiz de bizlere yardimci oluyor, sistem i¢inde de hak yolda da hak yolda olan
dostlarimiz arasinda da her isimizde de onu raz1 etmek i¢in ¢arpan gonliimiize yardim ediyor,
rahmet ediyor, islerimizi kolaylastiriyor. Allah’im is senindir, yardimini bekliyoruz.
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20
Helal Gida

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bize helal ve hos nimetler liitfedene hamd olsun, haramlardan sakindiranin iizerine de selama.
Hak yolda olanlar harama kosar m1?

Bismillah ile yemege igmeye baslayarak Rabbimize yakinlagsmay1 arzulariz bunu isteriz ve bize

litfettigi nimetini de boylelikle kutsallastiririz ki diinyevi olan bir ekmek bdylelikle kutsal olur
ve yedigimizde her nasil ki fiziksel olsa da esasen o ekmek artik Rabbimizle aramizda bir bag
kurma konusunda bir ara¢ haline gelir, sevgisiyle, rahmetiyle bizi riziklandiran, elimize
ulastirdigi ekmegi sevgiyle, mutlulukla ve sevingle yerken de ayni sekilde sevgiyle de
Rabbimizi anmamiz ki yemege baslamadan dua etmemiz, yemegin sonunda dua etmemiz,
yemek yerken tefekkiir etmemiz, siikretmemiz, Rabbimize ovgiilerde bulunmamiz, bizleri
Rabbimize daha da yakinlastiracaktir ki bundan umutlu olmaliyiz, Rabbimizin takdirindedir.
Ekmek Rabbimizin liitfu ve rahmeti ile takdiri ile bize takdir ettigi liitfettigi ikram ettigi
topraklarimizdan ¢ikar, ekmegin masamiza olan yolculugunda birgok emek verilir, bircok ter
dokiiliir, ilim de boyledir, ilim 6grenmek i¢in de gayret sarf ederiz, diinya ile ilim §grenme
siirecimiz birbirini tamamlar, ikisi de birbirini destekler.

Yiyecekleri agzimiza attifimiz andan itibaren sindirmeye bashiyoruz, midemize,
bagirsaklarimiza giden yiyecekler bu siireglerde parcalanmaya ve sindirilmeye kanimiza
gegmeye basliyor, kanimizla da hiicrelerimize tasiniyor, hiicrelerimizin de mitokondrilerimizin
de zarar gormemesi i¢in ki mitokondrilerimiz bu yiyecekleri enerjiye doniistiiriiyor bunun i¢in
de saglikli yiyecekler tiiketmemiz gerekiyor hiicrelerimizin saghg: icin de ki tiikettigimiz
yaglardan 6rnek vermek gerekirse yaygin zararli yaglar doymus yaglar ve trans yaglar bu yaglar
mitokondrilerimize de zarar veriyor. Her nasil ki saglikli yiyecekler hiicrelerimizin saglig i¢in
onemliyse ki bu viicut sagligimiz i¢in de 6nemli ayn1 sekilde ruhsal olarak da saglikli olmak
icin helal yiyecekler tiiketmemiz gerekiyor. Her bir viicut hiicremiz bizim i¢in ¢cok degerli her
birinin bir amaci var, her biri birbirini tamamliyor, organlarimiz birbirini tamamliyor, her bir
insanin bir amaci oldugu gibi diinyada, her bir insan diinya i¢in ¢ok degerli ve dnemli oldugu
gibi bizim i¢in de her bir insan ¢ok degerli ve nemli olmali ki tiim insanlar da diinyada insanlig1
tamamliyor, birbirimizi tamamliyoruz.

Helal yemekler yemek, helal seyler igmek bizleri diinyaya viicudumuzu binegimizi yeryiiziine
baglar ayni sekilde de gonliimiizii de besler ruhumuzu da besler aydinlatir. Haram olan yiyecek
ve i¢ecekler de diinyaya bagladigimiz binegimizin de adeta ipini ¢zer ki bizi yoldan ¢ikartir,
ruhlarimizi da bedenimizi de zehirler, gonliimiizii de ruhumuzu da karartir. Haram seylere
yonelerek diismanlarimizi ellerimizle beslemeyelim, nefsimize de seytanlara da yardimci
olmayalim. Kimin elinden yedigimizde 6nemli ki misal annemizin sevgisini aktardigi bir
ekmekle firindan aldigimiz firincinin misal olarak bu firinci erkek olsun ve kadinlara da sehvetli
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bir halde, gozlerini kadinlara dikerek ekmek yapsin, kotii enerjisi, etrafa sactigi diisiinceleri,
ruh hali de o ekmege sirayet edebiliyor, onun koétiiliigii yedigimiz ekmekle bizlere sirayet
edebiliyor ki bu elbette gegici bir durum lakin bizi de felakete gotiirebilecek bir durum, bu
karsimizdan gelip gecenler icin de gozlerimize bakanlar, listimiize bakanlar, fotograflarimiza
bakanlar i¢in de gecerli ki bir arada oldugumuz kullar i¢in de gecerli, birbirimizi etkiliyoruz,
birbirimize ruh halimiz olumlu veya olumsuz olarak sirayet edebiliyor, birbirimize bagliy1z bu
sistemde beraberiz, ayn1 gemideyiz.

Kadinlar ve erkekler evlendikten sonra kilo almalari, annenin evladini asir1 bir sekilde besleme
davranisi, diinya sevgisiyle alakali, diinyaya olan ilgi ve alaka artinca insanlarda da yeme i¢gme
ve yeme i¢irme davranist da artiyor, adeta diinyaya yeryliziine daha agir basmaya, daha gii¢lii
bag kurmaya ¢alistyor. Anne evladini diinyaya daha ¢ok baglamak i¢in daha ¢ok besliyor, ruhsal
olarak da beslemesi gerekiyor ki bu da ancak Rabbimizin rizasi olan yolda ¢alismasi ile yoksa
cocuklar erken yaslarda asir1 kilolu olmaya basliyor. Bu ¢esitli diinya arzularinda da gegerli ki
kimisi makam ve mevkiye kimisi paraya kimisi bilime kimisi siyasette gii¢ elde etmeye degin.
Ruh icin de aynisi gegerli ki bu sefer de ruhumuz maneviyatta giiclendiginde de Rabbimiz ile
daha giiclii bir bag kurmaya bagladigimizda da bu yeme ve igme davranislarimizi da etkiliyor,
istahimiz artiyor, maneviyat ¢alismasinda oldugumuzda canimiz tiirlii tiirlii besinler yemek
isteyebilir, hi¢ aklimizda olmayan seyleri canimiz birden ¢ekebilir, yedigimiz igtigimiz
yiyecekler bedenimizi besledigi gibi ruhumuzu da besler, ruhumuz da aclik ¢eker ki onu da
doyurmak icin gayret sarf etmemiz gerekir, fiziksel diinyamizda karnimizin acikmasi olarak
diisiinebiliriz lakin ruhumuzu besleyecek bircok yol ve yontem var. Daha ¢ok yemek ve dua
etmek, sigara igmek, kahve icmek, su icmek hep agizla gerceklesen aktiviteler ki bu da ruhu
beslemekle alakali. Kilo alma ve verme sorunumuzda da daha ¢ok ruhu ve bedeni besleme
konusunda diinya ve ruhumuza karsi olan yaklasimimizda yatiyor diyebiliriz. Burada kilo nasil
verebilirim nasil alabilirim sorusuna da cevap verelim. Ilk olarak maneviyat calismasi icinde
degilseniz aldigimiz kilolar diinya ile alakalidir ki bu diinyaya yonelik asir1 1lgi ve alakanizdan,
sayet diinyaya ilginiz yoksa zayif bir bedeniniz varsa da diinyaya yonelik giiclii bir arzu ve
isteginiz yoktur, adeta bu diinyadan biran Once gocilip gitmek isteyen biri gibi hi¢ haz
hissetmeyen bir haldeyseniz bdyle bir durumdaysaniz yapmaniz gereken sey diinyaya agirlik
vermektir, sosyallesmek, eglenceli aktivitelere katilmak, hayattan mutlu olacaginiz, helal isler
pesinde kosarak, sizi diinyaya baglayacak seyler, maneviyat ¢aligmasina da gelebilirsiniz. Ayni
sekilde maneviyatta olup kiloluysaniz ruhumuzu beslemek icin dua edebilirsiniz, zikir
cekebilirsiniz, sesli Kur’an-1 Kerim okuyabilirsiniz yani agzimizi yemek yerken de
kullamiyoruz, zikir ¢ekerken de Kur’an-1 Kerim okurken de konusurken de sigara icerken de
kahve cay igerken de size uygun ne varsa hak yolda sohbetler diizenlemek, ¢evrenizle bir araya
gelip maneviyat konusmak, dua etmek, konugmak da ruhsal bag kurmanin yoludur, ruhsal
olarak da birbirimizi besliyoruz, bir taraf konusurken diger taraf dinliyor, pek tabi bunlarin
hepsi Rabbimizin rizasi yolunda olmali. Maneviyatta olup zayifsaniz da maneviyattan ¢ok
yemek yemeye gayret etmelisiniz saglikli ve helal gidalarla ruhunuzu bu sekilde doyurmaya,
bedenimize iyi bakmamiz onu iyi bir sekilde beslememiz gerektigi gibi ruhumuzu da
beslememiz gerekir ki sevgi ruhumuzu da beslemenin yaninda bedenimizi de yeryiiziine baglar.
Diinyadan nefret ettigimizde, insanlardan nefret ettigimizde de onlarla bag kurmakta zorlaniriz
bu da bizi diinyadan da uzaklastirmaya baslar ruhsal olarak da zayiflamaya baslariz. Kabaca bu
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sekilde agiklayabiliriz. Elbette ¢esitli saglik sorunlarimizdan dolay1 da fazla kilolu veya zayif
olabiliriz ki diizenli olarak derinlemesine kolonoskopi gibi check-up yaptirmaya gayret
etmeliyiz, diyetisyenlere de basvurarak nasil beslenmemiz gerektigi konusunda bizlere yol
gostermelerine bizleri bu yonde eksikliklerimizi tamamlamalar1 konusunda bizde biling ve
farkindalik olusturmalar1 konusunda yardimci olmalarina giivenmemiz gerekiyor.

Maneviyat yolunda da yedigimize i¢tigimize de dikkat etmemiz gerekiyor helal gidalar yiyerek

bedenimizi beslememiz bizi bu diinyada tutar ayn1 zamanda Rabbimizin liitfu olan iyi ve giizel
seyler helal gidalar ruhumuzu da besler ki bdylelikle maneviyatta Rabbimiz ile bag kurmada
bizlere yardimci olsun, giiclensin ayni bedenimiz gibi, zehirli seyler yedigimizde nasil
bedenimiz hastalanirsa ruhumuz da helal olmayan gidalardan ayn sekilde etkilenir, yedigimiz
seyler de viicudumuzun ihtiyact olanlar emilerek kullanmadigimiz, tiikettigimiz iirinlerden
artiklar diskilama yoluyla topraga karisarak yok oluyor. Maneviyat yolunda daima tiim
kotiiliige karsi, tim haram ve yasak islere karst ne viicudumuza girmesine ne de
diistincelerimize ne ¢evremizde olmasina izin vermememiz, adeta tiim kotiiliiklere karsi bir
savas vermemiz gerekiyor. Dualar ederek Rabbimizle bag kurmaya, maneviyat ¢alismasi ile de
maneviyati hissetmeye ¢abalamaliyiz, hak yolda olan dostlarimizla, peygamber efendimiz Hz.
Muhammed Sav.’ i hayatlarimizda 6rnek alarak, hayatlarimizi Kur’an-1 Kerim ile okuyarak ki
maneviyat ¢calismasi da bunun yolu ve yontemini bizlere gosteriyor.

Ruhsal ve fiziksel doygunlugu saglama noktasinda da nasil ki midemizin alabilecegi kadar
yedikten sonra artik bir lokma daha yiyecek halimiz kalmiyor ki bu halde siirekli olmak da
midemizi biiyiitlir ayn1 sekilde ruhsal olarak da bir doygunluk noktasina ulastigimizda yeni bir
sathaya geciyoruz. Fiziksel bedenimiz midemiz bosalinca tekrar doldurdugumuz gibi
ruhumuzu da beslememiz gerekiyor, bu dengeyi 1yi kuramazsak bedenimiz de sigmanlamaya
baslayabilir, zayiflamaya baslayabilir ki cinsellikle de misal olarak dudak dudaga esimizle
Opiismemiz de sevgiyle birbirimizi beslemektir, bu da ruhumuzu besler, esimizle konugsmamiz,
ozellikle kadinlarin ¢ok konusmasi ki ruhsal bir bag kurmak icindir, erkekler eslerine yardimci
olmali ve eslerini dinlemeliler. Ruhumuzu bu sekilde besleyecek bir kanalimiz yoksa da
yiyeceklere yonelmek bizleri sismanlatacaktir. Cok az yiyerek, igcerek hayatimizi biiyiik
kisitlamalarla daglarda magaralarda gegirmek bu sekilde maneviyat ¢alisirsak da putperestler
gibi bir deri bir kemik kaliriz ki onlar batil yolda calisan kimseler, bu sekilde calisirsak
maneviyatta ilerleyemeyiz, amacimiz nefsimizi 6ldiirmeye ¢alismak degil ki oldiiremeyiz de
ac1 ve 1zdirap ¢ekerek bu tarz yaklasim Rabbimizin bizden istedigi bir yaklasim degil elbette
bazt hak dostu kullar bu yoldan da gec¢misler, magaralar c¢ekilerek bir ilerleme
kaydedemediklerini gordiikleri i¢in tekrar halk arasina katilmiglar lakin bu demek degil ki bizler
de bu yoldan ge¢mek zorundayiz, nefsimize yonelik dogru bir ¢alismayla Rabbimizin liitfu ve
takdiri ile dilemesi ile.

Zihnimizi ¢esitli yollarla haz ile doldurabiliyoruz, diinyevi olarak cesitli aktivitelerle ki bir
cocugun lunaparkta vakit gecirmesi, bir bilgisayar oyunu, arkadaslarimizla bir araya gelerek
sosyallesmek, film izlemek, sosyal medyada vakit gecirmek ayni zamanda da midemizi de
sevdigimiz yiyecek ve igeceklerle tika basa doldurmak, fazla uyumak bu hususlar hep zihnimizi
mutlu eden seyler, zihnimizi haz ile dolduran seyler, elbette ¢esitli zamanlarda sevdigimiz
aktiviteler yapmamiz gerekiyor lakin siirekli olarak diinyevi seylerle zihnimizi haz ile
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doldurursak maneviyat ¢alismasina gelemeyiz, maneviyattan adeta kacariz, maneviyat
calisarak da midemizi doldururuz ilimle midemizi doldururuz bu da zihnimize ayn1 yemek
yerken ve yedikten sonra gelen mutluluk gibi zihnimizi haz ile doldurur lakin midemiz
doldugunda nasil ki yemege devam edemiyoruz ayni sekilde sayet diinyevi zevk ve arzularimizi
tatmin ederek midemizi doldurursak manevi ekmekten bir kirinti dahi agzimiza atmak
istemeyiz, midemiz bunu istemez, gézlerimiz de aramaz. Diinyada yedigimiz helal kilinan
gidalardan canimiz istediginde de ihtiyacimiz olanmi1 almaktan kagmadan, asiriya da gitmeden,
bizi maneviyat calismasinda yorgunluga siiriiklemesine, bayginliga ve bitkinlige siiriiklemesine
izin vermeden bilingli bir sekilde, farkindalikla Rabbimizin rizasi yolunda besinlere
yaklasmamiz gerekiyor.

Mastiirbasyon yapmay1 aligkanlik haline getiren kimseler siirekli olarak o zihinlerini haz ile
doldurduklari i¢in hayatlarinin her aninda o hazzi yagsama arzulari, mastiirbasyon yapamadiklari
stirecte de kendilerini ¢esitli diinyevi zevk ve eglencelere daldirmalari, erkekler de boylelikle
kadinlasmaya basliyor, dogalar1 degismeye basliyor, misal kimisi ¢ok konusmaya baslhyor,
kimisinin ses telleri degisime ugramaya, c¢ilinkii dogalar1 ihsan etmekken dogalari degistiginden
gozleri de degismeye basliyor, kadinlar nasil ki erkekleri arzular gézle bakarken erkekler de
artik diger erkeklere onlar1 arzular gozle bakiyorlar ki bu gozlerden de okunabiliyor. Nefisleri
de kendilerine tiim dogalarina baskin hale geliyor. Erkeklere diisman olan erkeklerde de bu
degisen dogalarini kabul etmemek yatiyor, nefsi baskin olan bu erkekler erkekleri arzuladiklari
icin bunu da dogalarina ters gordiikleri icin bu durumdan nefret ediyorlar ve bu nefretlerini de
erkeklere yoneltiyorlar, kadinlarla da yakin arkadaslik iliskisi kurmaya bagliyorlar. Stirekli
mastiirbasyonla kendisini tatmin eden, zihnini bu hazla dolduran kimseler de hayattan almas1
gereken hazzi da bdylelikle engelliyorlar bu da yediklerine igtiklerine degin kilosuna, ruhuna
da etki yapiyor, hayattaki amaclarin1 gergeklestirme konusunda da moral ve motivasyon
bulamiyorlar, bu hazzin esiri olduklar1 i¢in de o amag iizere gayret gdstermenin hazzindan
kaciiyorlar, amag evlilikse evlilige yonelik adim atmaktan kaginiyorlar, amag ders ¢alismak
yuksek notlar almaksa bundan kaginiyor.

Sigara ve tiitsii de baglantili ki ikisi de bizleri rahatlatiyor, tiitiin yandiginda duman havaya
karistyor, tiitsiiniin kokusu da listiimiize siniyor, giizel hos bir koku arkasinda birakiyor, fiziksel
olarak bu yonde bir deneyim yasiyoruz, giinahlarimizdan da ayni sekilde af dileyip tovbe
ettigimizde de ayni hali ruhumuz yasiyor, bu tiitsii ve sigarada yasanan hal ise 6zellikle sigarada
dudaklarimiza gotirdiigiimiiz icin de agzimizin maneviyat ile iliskisine deginmistik ki
ruhumuzu besledigimiz bir kanal gorevi goriiyor bu sebeple bir rahatlama sagliyoruz, ayni
tovbenin getirdigi rahatlik gibi ki bizi tovbe etmeye yoneltiyor, giinahlarimiz da ancak
Rabbimizin liitfu ve rahmeti ile takdiri ile bize af dilemeyi tovbe etmeyi nasip etmesiyle ancak
istimiizden kalkabilir. Kahve ve cay da bizleri rahatlatiyor ¢linkii zihnimizi hazla dolduruyor,
icinde bulunan kafein bizi mutlu ediyor, zihnimizi uyandiriyor, kahvede ve ¢ayda ictigimiz suda
rahmet olan suda birlesiyor, ruhumuzu da besleyen suda da kahve ¢ekirdekleriyle ¢ay yapraklari
suyun i¢inde ¢oziiliiyor ve su da tat degisimleriyle beraber renk degistirmeye de basliyor, bu
renk ve tat degisimi gibi bizler de giinahlara girdigimizde génliimiiz de ruhumuz da degismeye
basliyor, ruh halimiz degigsmeye basliyor, glinahlarimizi dillendirdigimiz, af diledigimiz, tovbe
ettigimiz, ruhsal bag kurdugumuz, ruhumuzu besledigimiz dudaklarimizla bulusan cay, kahve
ve sigaranin tad1 da kokusu da dilimizde birakmis oldugu tatta zihnimizde uyandirdig: hissiyat
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da bizlere tovbe etmenin sonrasinda yasadigimiz rahatligi, ferahligi, esenligi, ruhumuzu
beslemenin lezzetini adeta fiziksel olarak uyandiriyor, bu diislince hali bile bizleri fiziksel
olarak rahatlatiyor. Lakin bu rahatlik da gelip gegici oldugundan siirekli olarak bu hissiyati
tekrar ve tekrar yasamak icin bu iriinlere bagimlilik gelistiriyoruz. Cay1 ve kahveyi
kahvehanelerde diinya muhabbetinde derinlesmek icin de igebiliriz ya da Allah rizasi yolunda,
maneviyat c¢alisirken, hak yolda olan dostlarimizla, hak yolda olan dostlugumuzu,
maneviyatimizi derinlestirmek adina Rabbimize daha da yakinlagsmak adina kullanabiliriz,
zikirden Once, maneviyat ¢alismasi i¢inde, namazdan Once, tovbe etmeden 6nce, Kur’an-1
Kerim okumaya baslamadan 6nce.

Sigara kullananlar bagirsaklarini rahatlattiklar: i¢in derin bir odaklanma sagladiklari i¢in de
sosyallestikleri i¢in de yani ihtiyaclarina yonelik de sigaray1 bir ara¢ olarak kullanabiliyorlar,
sosyallesmenin anahtar1 agzimizi1 agmak ve giilimsemektir, bu giiliimseme ile ruhsal olarak bag
kurmak istedigimizi karsimizdakilere gosteririz, agzimizi sigara icerken aciyoruz ki bu da bizim
daha kolay sosyallesmemiz konusunda yardime1 oluyor, ruhsal olarak bag kurmak istedigimizi
karsimizdakine gosteriyoruz, onu sohbete ruhsal bir bag kurmaya davet ediyoruz, sigara igmek
icin bir araya geliyoruz, daha giizel bir amag iizere de bir araya da gelebiliriz, bagirsaklarimiz
icin farkli sagliksal ¢oziimlere basvurabiliriz, derin bir odaklanma i¢in maneviyat ¢alismasi
icinde olabiliriz, elbette bu siiregte birden olmuyor, yavas yavas ihtiyaglarimiza yonelik de daha
giizel yol ve yoOntemlerin hayatlarimizda Onemini arttirarak calismamiz gerekiyor. Sigara
bagimlis1 olan kullar1 da yardima ihtiyaci olan kullar olarak okumamiz gerekiyor, sigara
sagligimiza zarar veriyor, adeta yavas yavas intihar etmek isteyen viicudumuzda cani sikilan
hiicrelerimiz gibi tepki veriyorlar, onlar1 hayata tutundurmak i¢in yanlarinda olmamiz,
kullardan nefret etmememiz sigaradan nefret etmemiz gerekiyor. Cigerlerimiz, sagligimiz,
esimiz, cocuklarimiz hayatlarimizda da sigaradan daha 6nemli olursa hi¢ ac1 da cekmeden, tiirlii
tiirlii yol ve yonteme girmeden, zorlanmadan da sigaray1 birakiriz, hayatimiza verdigimiz 6nemi
arttirmamiz gerekiyor sadece bunun i¢in de hayatlarimizda sevgiye ihtiyacimiz var. Sigara igen
kullarin hayatlarinda sevgiye ihtiyaci var, sevgi gérmeye, hayatlarinin daha 6nemli oldugunu
hissetmeleri gerekiyor ve bu hissi de birbirimize ancak biz gdsterebiliriz, birbirimizi
tamamlayarak. Kusuru kendimizde gérmemiz gerekiyor. Kullara sevgiyle yaklagmay1, bakmay1
ogrenmemiz ve bu yolda da ¢alismamiz gerekiyor, kusur gorendedir, bir kusur gordiigiimiizde
sayet bunun kendimizde olmadigini sanirsak, elestirirsek, tistiinliik olarak goriirsek Rabbimiz
de bu bizde olmayan kusuru bizde ifsa eder ki ders alalim, kusurlarimiz da ifsa olmasin
diyorsak, tokatla ders almayayim, hemen bu kusur {izerine ig¢sel bir calisma i¢inde olarak bu
kusurun bizden kaynaklandigini kabul edip, kendimizi diizeltmeye gayret etmemiz gerekiyor,
Rabbimizden af dileyip tovbe etmemiz, dua etmemiz, yardim istememiz, o kimseye de bize
kusurumuzu gosteren Rabbimize hamd etmemiz kullarina da dua etmemiz.

Ihtiyacimizdan fazlasini yiyip igtigimizde de viicudumuz bu besinleri nasil ki yag olarak
depoluyor, bu da siirekli bir hale geldiginde de bizleri sismanlatiyor bu sismanlik halimizle de
bircok sorun yasamaya basliyoruz, yiiziimiiz degisiyor, giydigimiz kiyafetler yakismamaya,
olmamaya basliyor, dogamiz degismeye bashiyor adeta, enerjimiz hemen bitip tiikeniyor,
hayatta da siirekli olarak fazlasina talip olarak, fazlasini tiiketen bir halde oldugumuzda da bu
da bizlere olumsuz olarak yansiyor, hastaliklar olarak doniis yapiyor, insan iligkilerimizde
olumsuzluklar olarak yansiyor, maneviyatimizi da ruhumuzu da etkiliyor. ihtiyacimizdan fazla
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olan1 aldigimizda da bunu ihsan etmek i¢in kullanmay1 6grenmemiz gerekiyor kendimiz i¢in
degil, bir tost ile doyuyorsak ¢antamizda olan ikinci tostu da arkadasimizla paylasarak onu da
doyurmay1 6grenmemiz gerekiyor, paylagmayi, birbirimizi tamamlamayi, ihtiyacimiza yonelik
asirtya kagmadan hayatlarimizi yagamaya gayret etmemiz gerekiyor Rabbimizin rizasi iizere,
bu ihtiyacimiz olani aldigimizda da yolunda kullanmak, kendimiz i¢in de degil, kendimiz i¢in
kullanacagimiz kisim da ihtiyacimiz olan kadar olmali. Bir tost yedikten sonra da o tostun
bizlere verecegi enerjiyi de sadece kendimiz i¢in kullanmamiz gerekiyor, bu tostun verdigi
enerji ile diinyada da calismamiz alnimizin teri ile helal rizik kazanmaya gayret etmemiz,
maneviyat da calismamiz, kullarla dogru bir iliski kurmak i¢in de calismamiz, ailemize de vakit
ayirmamiz gerekiyor, uyumak i¢in de diinya ve maneviyatimiz i¢in de bu enerjiyi dogru
kullanmamiz gerekiyor, elbette eglenceye ihtiyacimiz oldugunda da eglence igin de
kullanabiliriz, dengeli olmaya, hayatimizi dogru bir sekilde okumaya ihtiyacimiz var. Ailemizle
vakit gecirmeye de diinya i¢in ¢alisip alnimizin terlemesine de bu terin karsiligini almaya da
maneviyat ¢calismasina da hak yolda olan dostlarimizla bir arada olmaya da kendimize vakit
ayirmaya da sevdiklerimizle veya kendimize yonelik eglenmeye keyifli kaliteli zaman
gecirmeye de ihtiyacimiz var, bu ihtiyaglarimiza yonelik dogru bir yaklasimda olmadigimizda
da bu yonde kosturmadigimizda da bu viicudumuzda yag birikmesi seklinde de kendisini
gosterebiliyor. Diinyevi ihtiya¢ duydugumuz arzularimizi da tatmin etmeye ihtiyacimiz var ve
bunu da dogru bir sekilde yapmamiz gerekiyor, bu dogru yol ve yontemle yapmadigimizda da
bizlere kotiiliik olarak doniiyor, misal evlenmedigimizde bu cinsellige olan ihtiyacimizi da
dogru bir sekilde tatmin edemiyoruz, bir is sahibi olmadigimizda alnimizin teri ile
calismadigimizda da farkli yollardan maddiyatimiz1 karsilamaya yonelebiliyoruz ki bu durum
bizi kotiiliik yoluna da siiriikleyebiliyor, Rabbimizin emir ve yasaklarina uymamiz helal olan
istememiz haramlardan uzak durmamiz gerekiyor, peygamberimizin Hz. Muhammed Sav.” in
stinnetlerine uymamiz, onu hayatimizda 6rnek alarak yagamamiz ¢ok 6nemli. Hem bizim i¢in
cok onemli hem de toplumsal olarak da saglikli bireyler olmamiz i¢in de saglikli bir toplum
olabilmemiz i¢in de.

Sirtimizda ¢esitli giinahlarin yiikiiyle yasadigimizda da af dileyip tovbe etmedigimizde de
ruhumuz da bu giinahlarla ¢evrili olur, bu giinahkar halimizle yasayisimizla da hayatimiz adeta
karanlik varliklar i¢in bir ziyafete doniigiir, bunu da Rabbimizin liitfettigi, ikram ettigi takdir
ettigi lizerimize gelen rahmetini karanlik varliklarin somiirmesi seklinde okuyabiliriz, biz bu
rahmeti glinahkar halimizle, giinahlardan giinahlara kosarak yasayarak ziyanimiz arttiriyoruz.
Karanlik varliklarin musallat olma sebepleri de zaten isledigimiz giinahlar, bu giinahkar
halimizle yasayisimizla da onlara hayatlarimizda kap1 agmis oluyoruz, hayatlarimizda daha ¢ok
karanlik varliklar da yer etmeye bashiyor. Bu yiizden sigara kullanan bir¢ok gilinahkar kimse
icin musallat tanimin1 kullanabiliyoruz, yoksa sigara icen herkese de karanlik varliklar
tarafindan musallat olunmus kimse gozii ile bakilmamali. iste karanlik varliklarin musallat
oldugu giinahkar kimseler de bu sigara ile fiziksel olarak da bir rahatlama zihinlerinde
hissediyorlar, kisa siireli bir rahatlama, gelip gecici bir rahatlama. Kokularin ortaya ¢ikardigi
enerjiden beslenen varliklar da var ki aralarinda ki fark da giizel bir kokuyla kétii bir kokunun
arasindaki fark gibi, bu varliklar da bu kokulardan beslenmek icin gelebiliyorlar, kotii kokulara
kot varliklar giizel kokulara gilizel varliklar, bu sebeple ne zaman ne yaktigimiza iistiimiize
sinen kokuya dikkat etmemiz gerekiyor, aksam ezanindan sonra karanlik varliklarin zamani ki
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gecenin bir vakti tilitsii yakmaktan da kaginmaliy1z, gece disarda dolagsmaktan da yoksa eve
yalniz donmeyiz pesimize takilanlar olabilir.

Cesitli uyusturucular sadece zihnimizi biiyiik bir haz ile doldurarak, beynimizi uyusturuyor ve
bizi yasamamiz gereken hayattan alip gotiiriiyor, zihnimiz de bu hazzi tekrar ve tekrar daha
yiiksek seviyelerde deneyimlemek isterken de beynimiz de viicudumuz da sosyal hayatimizi da
iliskilerimizi de hayat amacimizi da hayatlarimiz1 da yitiriyoruz. Bizi sakinlestiren ve ¢ok
yiiksek seviyelerde odaklanmamizi saglayan uyusturucular da var ki bu uyusturucular da ayni
sekilde hayatlarimizi olumsuz bir sekilde etkiliyor, beynimizi hazla doldurmasinin yaninda
derin bir odaklanma getirdigi icin kisileri ve olaylar1 da okurken yanlis yargilarda bulunur, bu
odaklanmay1 bir ilim olarak okurlar ki uyusturucu bir ilim kazandirmaz, olaylar1 dogru bir
sekilde okuyabilmek i¢in maneviyat calismasi icinde olmamiz gerekir ki bu olmadan da
yargilarda bulunan uyusturucu miiptelalarinin hali bir gurup cahil insanin kendisini diinyanin
en ilim sahibi insanlar1 olarak gérmelerine sebep olur ki bu da uyusturucunun etkisi gegene
kadar, ardindan tekrar bu uyusturucular1 kullanarak o deneyimi tekrar etmek isterler, gercek
hayat1 ile uyusturucu kullanirken yasadigi hayat arasinda gordiigii ugurum onu biiytiik bir diistise
striikler ki bu halde uyusturucu kullanmadan yasayamayacak bir hale gelir. Sanatgilar da
oyuncular da bu tiir uyusturucularin kendilerine ilham verdigini saniyorlar lakin esasen
karanliklarina daha ¢ok odaklanma imkani buluyorlar, cahilliklerine, yaptiklar: islerin
karanliginin farkinda degiller, zaten bu islerin alicis1 olan kimseler de karanlik i¢inde kalan
kimseler. Cesitli uyusturucu etkisi olan mantarlar1 da bu kategoriye dahil edebiliriz.
Uyusturucular karanlik hayatlarimizi aydinlatmaz aksine karanlik olan hayatlarimizi daha
karanliklastirir. Bize bu hayattan bir ¢ikis kapisi sunmaz {iistiine tiim kapilar1 da kapatir.
Maneviyat ¢calismasi ile daha derin odaklanmay1 yavas yavas 6greniyoruz, maneviyat ¢alismasi
ile beynimizi yavas yavas daha ¢ok kullanmay1 6greniyoruz, maneviyat ¢calismasi ile hayatimizi
yavas yavas aydinlatmaya bagliyoruz, maneviyat ¢alismasi ile yavas yavas aydinlik bir deneyim
kazanmaya bagliyoruz, Kur’an-1 Kerim’i anlamaya basliyoruz, anladigimiz gibi de yasamaya
emredildigi gibi hayatimizi Kur’an-1 Kerim ile okumaya, ruhsal olarak bizlere derinlik
kazandiriyor, beynimizi daha ¢ok kullanmaya bagliyoruz, zihnimizi de daha ¢abuk toparlamay1
ogreniyoruz, zihnimiz bu toparlanmayla da daha ¢ok berraklasmaya bagliyor, genislemeye
basliyor, zekamiz da ayni sekilde hem duygusal olarak hem de ¢esitli yonlerden gelismeye
basliyor, icimizdeki karanlig1 goriip onu diizeltip aydinlatarak, kendimizi diisiinmekten yavas
yavas styrilmaya baslayarak, diger kullar1 hayatlarimizin merkezine koymaya kendimizden ¢ok
onlar1 diisiinmeye bagliyoruz, hayatimizin merkezine de sevgi yerlesmeye basliyor, mutluluk,
sakinlik, silkunet hayatimizin her aninda yer etmeye basliyor, giizel bir ¢evremiz oluyor, hak
yolda Rabbimizin liitfuyla ve takdiri ile, uyusturucularda oldugu gibi degil, uyusturucu en basta
kot bir bagimliliktir, i¢inde sevgi yoktur, kotii bir ¢evre icinde etrafina dikenler sacarak kok
salar, kendini begenmislik vardir, sorunlarla yiizlesmek ve ¢oziim arayisinda olmak yerine
gegici, diislincelerimizi zehirleyen, bulaniklastiran, hayatlarimizi daha da zorlastiran bir kagis
saglar, uyusturucu kullanan kimseler sadece kendilerini diisiiniirler, uyusturucularda sadece
disarda olan karanlig1 goriiriiz bunu deneyimleyerek de kendimizi aydinlikta bulutlarin iistiinde
aydinlanmis oldugumuzu diisiiniiriiz ki bu hal bizi bir fantezi diinyasindan 6teye gecirmez,
manevi olarak bize hicbir sey kazandirmaz, manevi olarak bir deneyim de bu sekilde
yasayamayiz, hepsi karanligin ve karanligimizin bizlere oynadig: bir oyundan 6teye gecmez,
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maneviyatimizi da zekamizi da koreltir, bizi aldatir, bize yalan sdyler, maneviyat ¢aligmasi
icinde olmamiz da Rabbimizin litfu ve ikrami iledir ki diledigine takdir eder. Saglikli olmak
icin hem ruhsal olarak saglikli hem de fiziksel olarak saglikli olmak i¢in Rabbimizin rizasi
yolunda kosturmamiz gerekir, ona hizmet etmemiz gerekir, ona hizmet etmek demek de ilk
olarak kendimizi maneviyat ¢aligmasi ile diizeltme yoluna gitmek, helal ve haramlara dikkat
etmek, bu konuda yardim istemek, emir ve yasaklarina uymak, buna gayret ederken de onun
yolunda kosturan kullarla bir arada olarak onlara hizmet etmek ardindan da onun yolunda
olmay1 isteyen boyle bir ihtimal de bulunan bu yonde de umudumuzun oldugu kullara hizmet
etmektir, onlara yardimci olmaktir, elimizden geldigince ki bu yolda da bu diisiincelerde
yasamaya gayret edersek de sagligimizi da en giizel bu sekilde koruyabilecegimizi de gérmeye
baslayabiliriz ki Rabbimizin liitfu ve rahmetiyle ikramui ile takdiriyledir ki diledigine takdir eder.

Bir cocugun kotii bir cevrede yetismesi, kotli insanlar tarafindan da yonlendirilmesi, o cocugun

gelecekte de kotii bir insan olmasinda biiytiik etkisi olabilir, bu siirecte bir¢ok suca karigmis da
olabilir lakin dogru bir ¢evre ile bastan baslayabilir ve iyi bir insan olmak icin c¢alisabilir, bu
konuda da kullar1 dislamaktan ziyade kullara daha ¢ok 6nem vermemiz gerekiyor, birbirimizi
tamamlamamiz, birbirimize sevgi gostermemiz, yardimlasmamiz elbette bunun yolu ve
yontemi de maneviyat ¢alismasindan gegiyor yoksa somiiriiliiriiz, Rabbimizin rizas1 yolunda bu
yonde c¢alismamiz gerekiyor yoksa kendimiz i¢in bu isi yaptigimizda yanimizda Rabbimizi
bulamayabiliriz, Rabbimizin yardimina ihtiyacimiz var ve kendimizi de yolunda bir hi¢ olarak
gérmemiz gerekiyor, kendi mutlulugumuzu 6nemsemememiz kullarin mutlulugu ile mutlu
olabilecegimizi gérmeye gelmemiz gerekiyor. Bagimliliklar1 iyi veya kotii olarak
siniflandiramayacagimiz gibi, bagimli olan insanlara kars1 da bakisimiz iyi veya kotii insan
Olciiti ile olmamalidir. Bagimliligr kullanilan bir maddeden ote bir davramis olarak
tanimlamamiz daha dogru olabilir. En bilinen bagimliliklar insan viicuduna zarar veren
maddelere olan bagimliliklar olarak geciyor. Herkesin de ortak miicadelesi haline gelmis
durumda. Sigara, uyusturucu ve tiirevleri, alkol gibi bircok bagimliliga bakis acimiz, tedavi
yontemimiz, durusumuz bu bagimliliklarin giiciinii daha da arttirict bir role biiriinebiliyor.
Gilinlimiizde bagimliliklara bakacak olursak son zamanlarda viicut gelistirmenin popiilaritesi ile
de ortaya ¢ikan spor bagimlilig1 spor yapmadigimizda kendimizi suclu hissetmemiz, yapilan
sporu higbir zaman yeterli gormememiz. Yeme igcme bagimliliginda ise 6zellikle ¢ok fazla ¢ay
ve kahve tiiketmemiz. Internet bagimlilig: ile giiniimiiziin belirli bir boliimiinii ge¢irmemiz.
Kumar bagimliligi ile en basitinden spor miisabakalarini derinlemesine takip ve analiz etmemiz
hatta giinlimiizde e-spor miisabakalarinda bile. Akill1 telefonlar1 ellerimizden birakamamamaiz.
Aligveris bagimliligr ile ihtiyactmiz olmayan dirlinlere yonelmemiz, siirekli olarak
kiyafetlerimizi yenilememiz. Hayatlarimizin merkezine oturttugumuz para bagimliligi ne kadar
cok paramiz olursa o kadar ¢ok mutluluk getirilece§ine olan inang ile paray1 saklamak ve
cimrilik; sonucunda da ailesini, ¢evresini ve gelecegini aydinlatmak adina bir girisimde
bulunmamak, mutluluk ve hazzi diinyada arayarak maneviyata yonelmemek adeta kagmak ve
bu diinya hazlariyla dolup tasarak maneviyatimiza hayatlarimizda yer bulamamak.

Strdiiriilmesi gereken giizel bagimliliklarimiza 6rnek olarak c¢ocukken bisikletlere olan
tutkumuz ve bunu bir bagimhilik derecesinde hayatimizda yer etmemiz. Ardindan yasimiz
ilerlediginde bisikletleri de hayatimizdan ¢ikartarak arabalara yonelmemiz. Hayatimizdan
cikardigimiz en giizel, saglikli aktivitelerden birini ¢ocuklugumuzda oldugu gibi hayatin
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merkezine koymaya caligmaya gayret etmeliyiz. Hayatlarimizda da doga aktivitelerinden de
yliz ¢evirmemeye gayret etmeliyiz, yilirimeye, ylzmeye, dogada yliriiyiis yapmaya da
ihtiyacimiz var, suyun sesini, kuslarin otiislerini, doganin bir biitiin olarak sesini dinlemeye de
ihtiyacimiz var, goziimiiziin Rabbimizin giizelliklerini yarattig1 o kdinat1 gézlemlemeye ihtiyaci
var, yildizlari, galaksiyi, diinyay1, dogayi, hak yolda olan dostlarimizi gérmeye bizi seven
gozlerle vakit gegirmeye ihtiyacimiz var.

Okullarin 6nlerinde, ara sokaklarda, gozden uzak yerlerde 6grenciler sigara degil artik farkli

bagimlilik yapici tehlikeli maddeler kullaniyorlar. Sigara kullanmay1 okul tuvaletinde veya
goriinmeyen yerlerde gerceklestirilen rutin bir faaliyet olarak bakiyorlar. Oniimiizde genc
fidanlarin tutustugu bir yangin var ve herkes sessizlige biiriinmiis durumda, bu sessizlik
sarmalini ortadan kaldirmak i¢in miicadele edilmeli, elden geldigince ilk olarak da kendimizden
baslayarak. Gelecekte bagimlilikla miicadelede yeni yoOntemlerin ve miicadelelerin de
degerlendirilecegini sOyleyebiliriz. Sigaranin insan viicuduna olan zararlarinin yaninda diger
bagimliliklara da birer basamak roliinde oldugundan iizerinde 6zellikle durmamiz gerekiyor.
Yeni yollar, metotlar, alisilmisin disina ¢ikmamiz gerekiyor. Geng nesillerimiz yetismeden 6nce
bu bagimliligi daha da azaltma yoluna gitmenin yollarin1 kesfetmemiz gerekiyor.
Cocugumuzun ¢evresinden dolayr kotii arkadas ortamindan dolayr bozuldugunu, g¢esitli
bagimliliklar gelistirdigini diisiiniiyoruz, her seyin merkezine kotii insan1 yerlestiriyoruz ki iyi
insan da yok, giizel bir ¢evre de yok, maalesef iyi insan olmak isteyen de yok, iyi bir ¢evre
arzulayan da. Cevremizde bag kurmamiz gereken daha giizel seylerin farkina varmamiz,
gostermemiz ve olusturmamiz gerektigini de sodyleyebiliriz. Bunlardan biri de maneviyat
caligmak, hak yolda olan dostlarimizla, bizlerin her zaman yanimizda olacak dostlara
ithtiyacimiz var, giizel bir ¢evreye.

Cennette Hz. Adem As. babamiz ve Hz. Havva As. annemiz i¢inde kétiiliik ve iyilik bilgisini
iceren meyveden yediklerinde bu isledikleri giinahin sonuglart gegmisten giiniimiize degin
bizleri de etkiliyor, bizden Oncekileri etkiledigi gibi bizden sonrakileri de etkileyecek ki
kiyamete kadar devam edecek bir siireg. Kotiiliik ne demek iyilik ne demek bilen anne ve
babalarimiz, bir taraftan kotiiliikkten kacarken, kacinirken siirekli olarak da iyilige yonelerek
yastyorlardi, ne zaman ki yilan onlar1 kandird: artik bu agacin meyvesini yiyerek de artik bu
kotiiliige kars1 her nasil ki basta kotiiliige kars1 uzak durma konusunda bir arzular1 varsa o
meyve ile de artik kotiiliigii yapma istegi ve arzusu bize yiiklenmis oldu. Tyi ve kétii bir segenek
arasinda kaldigimizda o kotiiliige karsi1 Rabbimize siginabiliriz dua edebiliriz bu iyi olan yoldur,
bir de kotii olan yol ki bu da o giinaha dogru meyletmeyle baslar o giinah1 islemeye baslariz ki
bu bir siirectir, o giinah1 sonuna kadar gétiirmeye baslariz iste bu giinah1 sonuna kadar gotiirme
istek ve arzusu her birimize yiliklenmis oldu, bu gilinah isleme halinde de halen Rabbimize
siginabiliriz, dua edebiliriz, af dileyebiliriz, tovbe edebiliriz. Gilinaha girdikten sonra da is
bittikten sonra da cahilce bir is tuttuktan sonra da af dilememiz, giinahimizdan tévbe etmemiz
gerekir ki babamiz da gilinah1 kendisinden bilerek, yaptig1 hatay1 anlayarak, bir daha bu hataya
donmemek tlizere Rabbimize siginarak af dilemistir, yilandan su¢ bulmamaistir, nefsinden sug
bulmamistir ne nefsini ne annemizi ne de yilan1 suglamamaistir. Yilan ise giinaha girdikten sonra
kibirli bir sekilde davranarak kendisini suclu gormemistir ve huzurdan kovulmustur. Hayatimiz
da helal ve haram seylerle cevrili, bizler de haram ve kotii seylerden yiiz cevirerek helal ve
giizel olan seylere yonelmek i¢in gayret gostermemiz gerekiyor. Peygamberlerimiz de bizlere
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bu hayat1 nasil yasamamiz gerektigini anlatiyorlar, Rabbimizin liitfu ve ikrami ile takdiri ile.
Kur’an-1 Kerim’ de bizim zamanimiza ve tiim insanlara bir lituftur, en bilyiikk mucizedir,
Rabbimizin bizlere ¢ok biiyiik yardimidir, Hz. Muhammed Sav.’ de bizim i¢in ¢ok biiyiik bir
mucizedir, tim insanlik i¢in kiyamete kadar onun yol gostermesi ile nasil Rabbimizi razi
edecegimizi 6Zreniyoruz, onu hayatlarimizda 6rnek alarak yasayarak, sézlerine kulak vererek
yasayarak, adimlarimi takip ederek yasayarak. Helal olan seylere yonelerek helal olan seyler
yiyerek, helal olan ortamlarda bulunarak ruhumuzu da beslememiz gerekiyor yoksa ruhsal
konular1 da anlayamayiz, halimiz de aynmi a¢ bir kimsenin yemekten baska bir sey
diisiinememesi gibi olur. Helal kiyafetler giymemiz de gerekir ki erkekler ve kadinlar birbirine
kars1 sehvet duyarlar. Giysiler bizleri gizler, bizleri orter, bizlere kalkan olur, ayn1 zamanda da
bizlere kim oldugumuzu da goriistimiizii de hangi yolda yiriidiigiimiizii de agiga c¢ikartir,
babamiz ve annemiz ¢iplaklardi ardindan da giinah isledikten sonra utanglariyla biiyiik incir
yapraklariyla ortlinmeye c¢alistilar, birbirlerinden kagarak, sehvet duymamak i¢in, bizler de
kiyafetlerimize dikkat etmemiz gerekiyor, birbirimize sehvet uyandirmamaya gayret etmemiz
ki seytan bize ciplaklig1 6zendirir, nefsimiz de bunu ister, ilgi gérmeyi, begenilmeyi, takdir
edilmeyi diinyada, gozlerimizden topuklarimiza kadar dikkat etmemiz gerekir, nasil baktigimiz
da insanlar etkiliyor, nasil yiiridiigiimiiz de nereye gittigimiz de fotograflarimizda dahi nasil
baktigimiz da insanlar1 biiyiilemeyi birakmamiz gerekiyor, iistiimiizdeki elbiseden de altindaki
et yiginindan da daha degerli olan gonliimiizii giizellestirmeye gayret etmemiz gerekiyor,
birbirimizi cinsel olarak ayartmayi birakmamiz, birbirimizin goniillerine bakmaya gayret
etmeye, dis glizellikten ziyade i¢ giizelligi hayatlarimizda gérmeye, Rabbimizin liitfu ve ikrami1
iledir ki diledigine takdir eder. Seytan babamiza sagdan yaklasti, onun iyiligini istedigini
sOyledi haktan goriinerek ki bu sekilde kandirdi, yalan sdyledi, seytan bizim iyiligimizi istemez,
Rabbimizin emir ve yasaklarinin digina ¢ikmadan yasamaya ve yasatmaya gayret etmemiz
gerekiyor, Rabbimize siginarak, ondan yardim dileyerek, seytan ve seytanlagmis kimseler bize
sagdan da soldan da 6nden de arkadan da iistiimiizden de altimizdan da yaklasmaya calisirlar,
bizim 1yiligimizi isteyerek aklimiza girmelerinden de Rabbimize siginmamiz gerekir.

Viicudumuza soguk su degdiginde viicudumuz da bu soguk suya tepki olarak viicut
sicakligimizi arttirir. Sicak su degdiginde de diisiirmeye c¢abalar. Soguk su ve sicak su farkina
bakacak olursak da sicak su viicudumuzu mayistirir, soguk su ise dinglestirir bizi kendimize
getirir, kigin sicak su bizi rahatlatirken yazin da soguk su bizleri rahatlatir. Kisin sicak seyler
icmek 1yi gelirken yazin soguk seyler icmek bize iyi gelir lakin yazin da sicak seyler de igebiliriz
kisin da soguk seyler icebiliriz, yazin da kisin sicak ve soguk su ile dus alabiliriz. Viicudumuz
cok 1sindig1 zamanlara bakacak olursak bu yemek yemeden Once sofrada, sehvet
duydugumuzda, ders calisirken ayni sekilde maneviyat ¢alismasinda da yavas yavas alev
aldigimizi  hissedebiliriz, karnimmizin = aciktigini, susadigimizi, bitkin  diistiiglimiizi,
yoruldugumuzu, sikildigimizi, canimizin ¢aligmak istemedigini goriiriiz, canimizin farkl farkl
yiyecekler ¢ektiginde de bunlardan helal olanlara yonelmemiz gerekir. Dehsetli bir asirdayiz,
ahir zamanda yasiyoruz, Rabbimizin emir ve yasaklar1 belliyken, haramlar1 belliyken bizden
istedikleri belliyken bu listeyi iyi bir niyetle artirma yoluna gidenler olabilir lakin bu kullara bir
yik olur ve hesap giinii de bu tarz agiklamalar yapanlarin iistline yiik olur. Seriatin digina her
ne kadar ¢ikmak yanligsa ayni1 sekilde seriatin sinirlarini da daraltmak da yanlistir. Yasam alani
liitfedilmis, bu alan1 daraltirsak insanlar1 bogariz. Sorularin cevaplar1 hayatimizi seriat sinirlari
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icerisinde rahatga nefes alacak sekilde olmali. Boyle haller yasayabiliriz siirekli olarak yiiksek
moral ve motivasyonla maneviyat ¢alisamayiz, Rabbimizin rizasi yolunda ¢alismak bizim igin
ne kadar 6nemli olursa o kadar da moral ve motivasyonumuz olur ki bunu bazen kaybedebiliriz,
iste boyle haller i¢inde oldugumuzda da kendimize gelmek icin Rabbimizin rizasini
kazanamamaktan dolay1 korkmamiz gerekir ve Rabbimize siginmamiz gerekir, dua etmemiz bu
halimizi hakkimizda hayirli olacak sekilde yardim etmesini. Anne karnindan o suyun i¢inden
nasil giinahsiz ¢ikiyorsak su bize Rabbimizin rahmetidir ki diizenli dus almaya gayret
gostermeliyiz, soguk suyun altina girmekten de elimizden geldigi kadar kaginmamaya ki
ayaklarimizdan baslarsak soguk su tutmaya yukar1 dogru alistira alistira yikanabiliriz, suyun
icine girmeden 6nce de Rabbimizden af dileyip, tovbe ederek, Rabbimize siginarak, Rabbimizin
rizasi i¢in kendimizi temiz tutmaya gayret etmemiz gerekir, viicudumuz kot kokular da
salgilar, bu kotii kokular da bazen artabilir, yedigimiz ictigimize gore de degisebilir, giizel
kokmaya, temiz olmaya gayret etmeliyiz, i¢ ¢amasirlarimizin temizligine ozellikle dikkat
etmemiz gerekir, coraplarimiz, ayakkabilarimiz terleme dolayisiyla kotii  kokabilir,
kiyafetlerimiz kirlenebilir, seccademiz, takkelerimiz namaz kiyafetlerimiz de, diizenli olarak
temiz giyinmeye giizel kokular siirmeye, hamama giderek gézeneklerimizin daha rahat nefes
almasini saglamak iizere kirlerimizden kurtulmak iizere keselenmekle derimizdeki gdzenekleri
ac1p, derimizin rahat nefes almasini saglamakla, saglikli sabunlarla viicudumuzu temiz tutmaya,
iireme organlarimizin oldugu bolgemizde ve koltuk altimizda ¢ikan killar1 kesmeye de 6zellikle
cuma giinii gayret etmeliyiz. Doga yiirliylisleriyle zihnimizi bosaltma rahatlatma yoluna
gidebiliriz ki toprakla temas etmeye, kulaklarimizi yagmur ve su sesiyle doyurabiliriz,
gozlerimizi yesille ve suya bakarak dinlendirebiliriz.

Uzun bir yoldan bir dostumuza misafirlige gittigimizde bizim i¢in hazirlanan sofraya
oturdugumuzda susadiysak gozlerimiz ilk olarak su arar, bizim i¢in hazirlanan onca yiyecegi
gbziimiiz gormez, kahvalti zamaniysa bu yonde bir sofra hazirlanmistir, 6glen yemegi i¢in
0glen yemegine uygun yiyecekler sofrada olur, aksam bir davete gideceksek de aksam davete
uygun yemekler hazirlanir ki burada misafir agirlayanlar misafirlerine olan sevgilerini ¢esitli
yollardan gdstermeye gayret ederler, misafirlerinin mutlu olmalarini isterler, yemekten sonra
de caylar, kahveler, meyveler, ¢erezler gelmeye devam eder, 6glen yemege basladigimizda da
onlimiizde tiirli tiirlii corbalar, yemekler, soslar, salatalar, tatlilar goriiriiz, karnimiz a¢ degilse
hicbir sey canimiz ¢ekmez, karnimiz agsa karnimizi doyurana kadar yeriz ki bazi durumlarda
da farkli davranabiliriz ki tekrar yola gideceksek de karnimizi cok doyurmamaya gayret ederiz,
yada baska bir davete gideceksek kendimizi kisitlariz. Oniimiizdeki farkli lezzetlerde olan
mezeler istahimizi daha ¢ok agar ki daha ¢ok yemek yiyebilelim, aci otlar, roka, tere, marul vs.
yedigimizde de hayatin ne kadar aci1 olabilecegini deneyimleyebiliyoruz, bu otlarin bir 6zelligi
de dilimizi temizlemesi ki yemek yerken bu otlarin ne gibi bir faydas: var dersek biraz ot yiyip
tekrar ana yemege devam ettigimizde sanki tekrar o ilk kasigin lezzetini almamizi saglar, bazen
ac1 olaylar yasayabiliriz, zor zamanlarimiz olabilir, boyle zamanlarimiz1 da hatirlayabiliriz bu
cok normal, bu hususlar da hayatimiza destek olmali, Rabbimizin rizasi yolunda, Rabbimizin
rizasint arzulamaya, yolunda kosturmaya, ¢abalamaya gayret etmeliyiz, Rabbimize siginarak
dualarla hak yolda olan dostlarimizla maneviyat ¢alisarak Kur’an-1 Kerim okuyarak, hayatimizi
da Kur’an-1 Kerim ile okuyarak, peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ e kulak verip onu
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hayatimizda oOrnek alarak, bazen mezelerden agzimiz yanacak bazen o mezeler bizi
ferahlatacaktir hem stirekli tatli yesek tatlinin da kiymetini anlayamayiz.

Kadin erkek i¢in bir evdir, sicak bir yuvadir, erkek de esi i¢in bir ekmektir, bu ekmekler de
birbirinden hep farkli farklidir, kimi ateste fazla durmus olabilir kimi de daha az, kimi az bir
stire mayalandigi icin biiyiik goriinmiiyor kimisi de 1yi mayalandigi i¢in daha biiyiik gériiniiyor
lakin hepsi karni1 da Rabbimizin liitfu ve ikrami ile de doyuruyor. Erkeklerde de nefs bulunur
kadinlarda da ve bu nefsin diinyaya olan istek ve arzusu da gesitlilik gostererek tiim diinya
birbirini Rabbimizin liitfu ve rahmeti ile takdiri ile tamamlar, bizleri diinyada da dogru bir
caligma ile de maneviyatta da ilerletir ki nefsimizin olmasi da bizim i¢in bir lituftur, sayet
nefsimiz olmasa diinyaya yonelik ne bir arzumuz kalirdi ne de bir istegimiz, diinyada binalar
bu kadar yiikselmezdi, teknoloji bu kadar gelismis olmazdi, magaralara cekilen insanlara
giinlimiizde de rastlardik, maneviyata yonelik de ne bir arzumuz olurdu ne de bir istegimiz.
Ekmek parasi i¢in ¢alisiriz, ekmek parasi i¢in ¢alismamizin sebebi de evimize giizel bir ekmek
gotiirmek i¢indir bizi evde bekleyen esimize sicak yuvamiza. Diinyada olan ekmekle karnimizi
doyururuz, maneviyatta olan ekmekle de ilimle de ruhumuzu doyururuz. Evimizde ekmegimizi
sevgiyle kendimizi diisiinmeden evimizdekileri diisiinerek boliip paylastirmamiz gerekiyor.
Diinyay1 ve maneviyatimizi bir arada siirdirmemiz gerekiyor. Ruhumuz maneviyat ile
beslenirken diinyamiz da nefsimiz de diinyalik ekmeklerle karnini doyurur lakin nefsimiz
maneviyatta olan ekmegin tadina baktiginda da artik o ekmekten de istemeye baslar ki bu
ekmekle ne karnin1 doyurur ne de kendisine bir faydasi vardir, bu ekmegi istemesinin sebebi de
kendi diinyasinda daha fazla ekmek elde etmek i¢indir, bu ekmegi daha ¢ok diinyalik ekmek
icin ister, kulu kandirmaya ¢alisir, kendisi i¢cin bu ekmegi kullanmaya onu zorlar, bu yonde
diinya i¢in kullanmasi konusunda da karanlik varliklar da nefsle birlikte ¢alisir, nefsimiz bu
diinya yiyecegi olan ekmegin icine tiirlii tiirlii diinyalik seyler saklar, misal bir kili¢ saklar kula
tiim diinyay1 yonetebilirsin der, giizel bir kiyafet saklar bu kiyafet senin olabilir der, ev, araba,
kadin fotograflari, makamlar, mevkiler, paralar tiirlii tiirlii seyler ekmeginin i¢ine saklar ve kulu
yoldan saptirmaya ¢alisir, siirekli bir manipiilasyon pesinde kosar. Kul daima Rabbine
siginmalidir, dua etmelidir. Nefsimizin bize bizi kandirmak i¢in ruhumuzu da bizi de somiirmek
icin oynadigr oyunlara karst da Rabbimize siginarak, Rabbimizin rizasi yolunda nasil
kullanmamiz gerektigi konusunda da farkindaligimiz olmali. Misal kiligtan gidelim bir kilica
bakiyoruz bir kendimize onu yerden oynatamiyoruz, sonra ilimde ilerliyoruz, tekrar ekmek
icinde kili¢ gelmis kendimize bakiyoruz ki bu kiligla biz ancak kendimizi keseriz yani ilmimizi
kullanmamiz gerekiyor, aklimizi kullanmamiz gerekiyor, Rabbimize siginmamiz gerekiyor,
nefsin verdigi her seye atlamamiz, tartmamiz gerekiyor, kullarin ihtiyaglarmi gérmemiz
gerekiyor, kullarin ihtiyaglarina karsilik bu kilici insanlar i¢in kullanabilir miyim,
kullanacaksam nasil kullanabilirim, tiim yonleri ile tartmamiz gerekiyor, isin i¢ine kendimizi
hi¢ katmamamiz gerekiyor, sadece Rabbimizin rizasin1 kazanmak {tizere kullarin iyiligini
diistinerek ki bu da Rabbimizin rizasi i¢in, onlarin Rabbimizin rizasi lizere yiiriidiikleri yolda
destek olmak {izere, kostek olmak i¢in degil, bizden daha agir kilicin altinda kalmamak igin,
diinyamiz1 da ahiretimizi de her seyimizi de kaybetmemek i¢in, nefse kars1 daima uyanik ve
dikkatli olmamiz gerekiyor, kendimizi tatmin etmeyerek, kullar1 i¢in, emredildigi gibi ihsan
etmek i¢in de ekmegi paylastirirken nasil dikkatle herkesin ihtiyacina yonelik paylastirtyoruz
ayn1 o sekilde, nefsimizi Rabbimizin rizas1 yolunda kullanmay1, kendi arzu ve isteklerimizi
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tatmin etmek iizere kullanmamay1 6grenmemiz gerekiyor maneviyat calismasi ile. Ruhlarimizi
emredildigi gibi beslemezsek diinyamiz da zayif diiser, hastalanir, diinyamiz da zehirlenir.
Yagmur yagmadiginda da bugdaylar da yetismez her tarafi da yabani otlar sarar. Kitlik geldigi
zaman da herkese gelir ki maddi kitlik oldugu gibi manevi kitlik da var. Maneviyat calismasinda
Rabbimizin rizasin1 kazanmak {izere sevgiyle bir arada olmamiz, bizi bir arada tutmasi i¢in de
Rabbimize dua etmemiz ve Rabbimizin rizasi i¢in de sevgiyle de ekmegimizi kendimizi
diisiinmeden boliismemiz gerekiyor.

Sarap haram kilinmistir. Sarhos olup tim kotiligimiizii goérmeye, bu kotiligiimiizii
gostermeye gerek yok. Maneviyat ¢aligsmasi ile bunu i¢imizde gérme imkani bizlere liitfedildi
Hz. Muhammed Sav. ile Kur’an-1 Kerim ile ki bu liituflar bizler i¢in sonsuz bir sevgi kaynagi
bizlere ask sarhoslugu saglayan nehirler. Rabbimizin liitfu ile bizleri sevindirmesi ki bize hayati
sevdiren hak yolda olan dostlarimiz, bir arada oldugumuzda i¢imizi tarifsiz seving ve mutluluk
kapliyor, bizlere sikintilarimizi unutturan dostlarimiz, kendimizi biran olsun diisiinmekten
diisiiniip de kendimizi depresyona siiriiklemeden alikoyan dostlarimiz, bizi bizden ¢ok diisiinen,
kendimizden de ¢ok diisiindiigiimiiz dostlarimiz hal bdyle olunca hi¢ kaygimiz da olmuyor,
lizlintlimiizde. Giin gegtik¢e degerlenen dostlugumuz da Rabbimizin bir liitfu bir arada olmasak
da goriisemesek de birbirimizi dualarimizla destekledigimiz, goniillerimizi ferahlatan
dostlarimiz da Rabbimizin bir Litfu. Birbirimize karsi yaklasgimimiz da hep sevgiyle ki
birbirimize bakisimiz da boylelikle diinyanin 6tesinde hep ahirete yonelik, diinya dostlugundan
Ote ahiret dostlugu, birbirimizin goniillerini en giizel sekilde okumamiz da Rabbimizin bir
litfudur. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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21

Hastaliklar

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizlere sifa liitfedene hamd olsun, bizlere sifa olan kulunun {izerine de selama.
Hak yolda olanlar sifadan kagar mi1?

Bizleri yasatan da Oldiiren de Rabbimizdir, bazen yasadigimizi hissediyoruz, yasadigimiz
hayattan keyif aliyoruz, her sey giizel gidiyor, bazen de 6lii gibi hissediyoruz, istedigimiz gibi
gitmeyen seyler, yorgunluk, aci hayatlarimizda yer bulmaya bagliyor, bu hallerden 6nce
bahsetmemiz gereken bir konu da bizi dirilten de Rabbimiz oldugu ki bu halleri yasayabilmek
icin de ilk olarak bizi yolunda diriltmesi gerekir, bizi giildiiren de Rabbimizdir, aglatan da
Rabbimizdir. Hak yolda olmayan kullar da bu bahsettigimiz 6lii hissinden 6te daha dirilmemis
olanlar. Boyle kimselere de batil yolda olan kullara da Rabbimizin yaklagimi da farkli oluyor.
Bu hayatta baglarina ne bir hastalik ne de bir kétiiliik gelmiyor iistiine {istliik giizel de bir hayat
yasadiklarini gériiyoruz bu diinyay1 ahirete tercih ettikleri icin. Hak yolda olanlarin basina gelen
hadiseleri de ancak Rabbimizin rizasi yolunda maneviyat ¢alismasi i¢cinde Kur’an-1 Kerim ile
hayatlarimizi okuyarak gorebiliriz ki Rabbimiz liitfederse, ikram ederse takdir ederse.

Rabbimizin emir ve yasaklarina uymayarak yasadigimizda, glinahlara girdigimizde, biz de
degismeye basliyoruz, diinyamizda degismeye basliyor, bu yasayisimizla da bir¢cok act ve
1zdirabi tecriibe ediyoruz, 6lii kullarin hissetmedigi bu kotii degisimimizden kaynakli basimiza
gelen hadiseler de bizlere Rabbimizin liitfudur ki bizi kendisine tekrar yakinlastirmak i¢in takdir
ettigi, biz ondan uzaklastik¢a o bize rahmet ediyor ve bu yonde bize yakinlasiyor. Rabbimizin
iyilik anlayis1 biraz farkli, bizi kendisine yakinlagtirmak istiyor, kullukta derinlesmemizi,
rizasii kazanmamiz istiyor, 1yiligi de bu yondeki bizleri hayatin amacina getirmesi, biz de
diger insanlara bu diinyada sadece bu yonde 1yilikte bulunabiliriz dua ile. Diinyamiz bir vazo
gibi c¢ok kirillgan, Rabbimiz bu sekilde yaratti tim diinyamizi, Rabbimizin rizasi yolunda
emredildigi gibi yasamadigimizda da bu diinyamiz da tuz buz oluyor, paramparca oluyor, bu
kotiliigiimiiz de diinyamizi olumsuz bir sekilde etkiliyor, yasadigimiz diinyanin hali de bizim
yiiziimiizden, su¢ bizim, sugumuz vazoyu kirmak. Rabbimizin rizasini kazanmaya yonelik
iyilik ve giizelliklerde bulunmak, onun emir ve yasaklariyla yasamaya gayret etmek, peygamber
efendimiz Hz. Muhammed Sav.” in yolunda onu 6rnek alarak yasamaya gayret etmek, hayati
emredildigi iizere Kur’an-1 Kerim ile okumak, maneviyat ¢aligmak tiim bunlar da vazomuzun
kirillan pargalarini birlestirme arzu ve istegi uyandiriyor i¢imizde, umutla ondan yardim
diliyoruz, giinahlarimiz1 gorerek, hatalarimiz1 gérerek, hatalarimizi ve kusurlarimizi diizeltme
yoluna giderek onarmaya gayret ediyoruz, bu yonde calisarak da kotiiliigiimiiziin iistiinden
tecriibe ile hem i¢imizdeki kotiiliigii gorerek hem de yaptigimiz kotiiliikleri gorerek iyilige
yonelmeyi arzuluyoruz, gecmis kotiiliiklerimizden af dileyerek tovbe ediyoruz, bir ¢ocuk gibi
elimizde bir yapistirict Oniimiizde milyarlarca pargaya ayrilmis bir vazo, elbette ellerimizi
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birbirine yapistirmaktan baska da bir sey elimizden gelmez bu halde de Rabbimizden yardim
diliyoruz, dua ediyoruz. Tiirlii tiirli 1zdiraplar ¢ekiyoruz hayatlarimizda, hastaliklarla, tiirli
tirlii acilarla, ¢evremize gelen sikintilarla, hayatimiza gelen yaglhilikla, oliim dosegine
yattigimizda, iste tiim bu haller de bizi Rabbimize yoneltiyor, doktora da yoneliyoruz lakin
doktorlar bu yasadigimiz halleri manevi olarak okuyamiyorlar sadece fiziksel olarak bedenimiz
hakkinda bizlere yardimci olmaya ¢abaliyorlar, Rabbimiz de bizlere bu yonde onlar araciligiyla
bir sifa liitfedecekse bu yonde bir takdiri olacaksa da liituf ve ikramda bulunuyor. Diinyamizin
sorunlarini ¢ézmek i¢in de fiziksel hastaliklarimizi ¢6zmek i¢in de Rabbimizden yardim
dilemeliyiz, bu yasadigimiz sorunlarin altinda yatan manevi yonii gérmeyi dilemeli bu yonde
de ne yapmamiz gerektigi konusunda da. Cesitli alternatif sifa yontemleri var,
hastalandigimizda veya sevdigimiz biri hastalandiginda aragtirmaya basliyoruz, bu alternatif
yontemleri de denemeye gayret ediyoruz, yapmamiz gereken giiniimiizde kabul edilen, yaygin,
doktorlar tarafindan uygulanan ve tavsiye edilen, fikir birligine varilmis tedavi yontemlerini
denemek olmali, bir hastaligin tedavisi i¢in de bu yonde ilim ve bilgisi olmayan kimselerin
ayagina gitmek de aykir1 tedavi yontemlerine bilgiden ve ilimden uzak tedavi yontemlerine
basvurmak da dogru olmaz. Hayatta elimizden geldigi kadar ol¢iilii bir sekilde asiriya
kagmadan hastaliklarimiza karst da savagsmamiz gerekir sanki hastaligin sifast bizim
gayretimize bagl gibi elbette Rabbimizin elindedir lakin iizerimize diisen sorumlulugu gorerek
hem dua ederek hem de Rabbimizden yardim dileyerek hem de hakkimizda hayirlisini isteyerek
hem de hastaligimizdan kurtulmak i¢in Sl¢iilii bir sekilde orta yollu bir gayret sarf ederek hem
de doktora giderek, doktorun sdylediklerini yaparak tedavi olarak, elbette sonug da isin basi da
sonu da isten Oncesi de sonrasi da arasinda gelip gecen zamanda da her iste oldugu gibi
Rabbimizin elindedir. Teknoloji gelisiyor, bilim ilerliyor, tedavi yol ve yontemleri degisiyor,
ilaclar degisiyor, doktorlar degisiyor, hastaneler degisiyor bizler ¢agin gerisinde kalmis gibi
tedavi arayisina gidersek de dogru bir yaklasim sergilememis oluruz. Ayn1 zamanda farkli
iilkelerde saglik sektorlerinde de farklilik gortilebiliyor, saglik turizmi ile hastalar tedavi amaci
ile seyahat edebiliyor, hastaligimiz ¢cok nadir degilse yani sadece o lilkede tedavi edilebiliyorsa
veya o lilkeden bir ilagla tedavi miimkiinse bu ilaca ve o lilkeye ulagmaya gayret etmeliyiz
yoksa normal ve her iilkede tedavisi olan bir hastaliksa bizler de iilkemizde tedavi olmaya
gayret etmeliyiz, asirtya kagmaktan da Rabbimize siginmamiz gerekir. As1 karsitlhigi konusunda
da ¢ocuklarimiz i¢in tavsiye edilen ve uygulanan as1 programlarini da normal bir tedavi yontemi
olarak kabul etmemiz gerekir. Bu konuda as1 konusunda da misal pandemi doneminde asirtya
kagan uygulamalarla da insanlar1 manipiile ederek pazarlanan, olumlu ve olumsuz ydnleri tam
bir arastirmayla ortaya konulmadan piyasaya siiriilen asilara kars1 da bilingli olmamiz gerekir.
Normal bir hastalikta misal grip diyelim hayatimiz boyunca da doktora gitmeden bu hastalig
atlatabildigimizi biliyoruz, ila¢ kullanmadan 6ncesinde de as1 olmadan bu durumda doktora
gitmemiz de uygun olmaz, ila¢ kullanmamizda aym sekilde, her mevsim Oncesinde as1
olmamizda lakin agir gegiriyorsak bu yonde doktorumuza danigmamiz gerekir. En ufak bir
rahatsizligimizda veya hastaligimizda panikle hastaneye kosmak, solugu doktor yaninda almak
dogru degildir, bu yonde bir zorunlulugumuz yok. Hastaliklar karsisinda da tutumumuz
duamiza da yansimali ki Rabbimizden bagka bize yardim edecek kimsenin olmadigini, gercek
giic ve kuvvet sahibi yalniz Rabbimiz oldugu, diledigine diledigini takdir eden oldugu, dilerse
bizi giildiirecegini dilerse de bizi aglatacagini, dilerse de bizi yasatacagini dilerse de bizi
Oldiirecegini, dilerse de bizi diriltecegini, her isin de onun elinde olduguna inanarak, ayni

102



zamanda da bize olan emrini yerine getirme gayreti i¢inde olarak tedavi aramaya gayret
etmeliyiz, iyi bir doktor i¢in dua ederek, ameliyatin bize sifa vermesi i¢in dua ederek, tedavinin
bize sifa vermesi icin dua ederek, ilacin bize sifa vermesi i¢in dua ederck, Rabbimize
giivenerek, ondan yardim dileyerek, her isi ondan bilerek, her seye giicli yeten Rabbimize ona
siginip ondan yardim dileyip kendimizi ona teslim ederek, bizi hayirli olana ulastirmasini
dileyerek dua ederek, hastaligimizdan bu hastaligimizdan kurtulamayacagimiz korkusuyla
degil Rabbimizi razi edemeyecegiz diisiincesinde olmaliyiz, halimizle, tavirlarimizla,
durusumuzla, yasayisimizla, diisiincelerimizle, hastalandigimizda sifanin kaynagini sadece
Rabbimizden bilmeliyiz, doktorlar da bdyle bilmeli ki kendilerinden degil, ellerimiz birkag
parmaktan, deriden ve kemikten olusuyor ne bir giicli var ne de bir kuvveti ki Rabbimizin eli
daima bizim {izerimizde, kendi elimizde bir giic ve kuvvet gérmek gercek gilic ve kuvvet
sahibine kars1 asirtya kagmak ve haddi asmak olur, bize liitfedilen bu el de onu tanimamiz igin
Rabbimizi tanimamiz i¢in gergek glic ve kuvvet sahibini tanimamiz i¢in bize litfedildi,
kendimizde bir gii¢ ve kuvvet oldugunu sanmamiz icin degil, sadece ellerimiz de degil diger
organlarimiz da diger viicut parcalarimiz da yasadigimiz hayatta. Diger insanlar da insanlik
tarihi de hep bir biitlinliik icinde birbirini tamamliyor ve bize Rabbimizi anlatiyor, onun
birligini, onun yiiceligini, onun bize olan yaklasimini bize Rabbimiz kendisini anlatiyor, bizler
de hayat1 emredildigi gibi okuyarak onu tanimaya basliyoruz, bdylelikle bizlere kars1 ne kadar
merhametli oldugunu, bizim iyiligimizi hayatimizin her aninda da nasil ¢ok istedigini
goriiyoruz, ona sevgi duymaya, ona daha da yaklagmaya gayret ediyoruz, onu razi edecek isler
pesinde kosturmaya basliyoruz. Elbette doktorlarimiz biiylik bir sorumluluk tastyorlar, bu
sorumlulugu da emredildigi bir sekilde okumadiklarinda da sonu kibir oluyor. Bu sorumlulugu
da kullanirken aci i¢inde yatan 6liimciil bir hastaliga tutulmus bir hastaya kars1 da kullanirken
sefkatle yaklagsarak, hastanin geriye kalmis giinlerini de ona ve sevenlerine bir iyilik olarak
kisaltmaya ¢alismak da dogru olmaz ki o kisinin o aciy1 o 1zdirab1 ¢ekerek gilinahlarina kefaret
olmasinin da oniine gegmis oluruz, kullar1 elimizden geldigi kadar yagatmaya gayret etmemiz
gerekir. Peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in tavsiye ettigi tedavi yontemleri disinda
da tedavi yontemlerinden bahsedebiliriz ki bu tedavi yontemleri gegmis zamanlarda normal
olarak kabul edilen tedavi yontemleri giiniimiizde ise normal olmayan tedavi yontemleri ki bu
tedavi yontemlerine bagsvurmak da bu tedaviyi uygulayanlara gitmenin de asirilik oldugunu
soyleyebiliriz. Gegmiste sigara bir tedavi olarak sunuluyordu, glinlimiizde saglia olan zararlari
da ispatlanmis, kisa siireli derin bir odaklanma ve konsantrasyon sagliyor ayni zamanda da
kaygi ve stresi de azaltiyor ki bu da bagirsaklara da olumlu bir sekilde katki sagliyor lakin
baktigimizda getirisi gotiiriisiinden fazla, uzun siireli kalict hasarlar birakiyor, gelecege yonelik
hesap yapmamiz gerekiyor hem ahiret i¢in hem de gelecegimiz i¢in sagligimiz i¢in. Zihnimizi
kisa siireli zehirli diinyamiza da maneviyatimiza da zarar veren dilimize tath gelen lakin bizi
striindiiren diinyevi zevklerle doldurmaktan ziyade maneviyatla, sevgiyle, hak yolda olan
dostlarla, maneviyat calismasiyla hayati yasayarak sagligimiza da dikkat ederek doldurmali.
Derin bir odaklanma i¢in farkli yol ve yontemler deneyebiliriz, konsantrasyonumuzu arttirmak
icin ¢aligabiliriz, kaygi ve stresimiz i¢in maneviyat calisabiliriz.

Peygamberlerimizin yasadigi zamanlarda hastalanan kullar peygamberlerimize gittiginde
onlarin tavsiyeleri ile sihhatlerine kavusurlardi, peygamberlerimiz kullarin hastaliklarina neden
olan giinahlarin1 Rabbimiz ile kurduklar1 derin bag ile okuyarak bu hastaligin sifasini da vahiy
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ile 6grenebilirlerdi. Kavimlerin isledikleri giinahlar1 sdyleyerek bu gilinahlar sebebiyle de
baslarina gelecek olan musibetler konusunda da kavimlerini uyarirlardi. Giliniimiizde
peygamberler olmadigi i¢in giinahlarimizin sebep oldugu hastaliklarimizi okumada ve tedavi
konusunda eksikliklerimiz ve hatalarimiz oluyor. Dogru bir teshis ve dogru bir tedavi i¢in de
maneviyat c¢alismasi icinde olmamiz gerekiyor. Rabbimiz ile bir bag kurdugumuzda bir
ruhumuz oldugunda o ruhumuz ile de hayat1 hissetmeye baglayabiliriz, kullarin ihtiyaglarini
okumaya ve bu ihtiyaglarina karsilik da onlara nasil yardimci olacagimiz konusunda da
Rabbimize dua edebiliriz, Rabbimizden yardim dileyebiliriz, kullara Rabbimizin rizasi lizere
yardimci olabiliriz, peygamberlerimiz gibi dogru bir teshis ve tedavi i¢in de Kur’an-1 Kerim ile
hayatlarimizi okumamiz gerekiyor, peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.” in hayatini
okumamiz, hayatin1 6rnek alarak yasamaya gayret etmemiz gerekiyor.

Rabbimizi hayatlarimizda goérmeye, duymaya ve hissetmeye cabalamaliyiz, agzimizla,
dilimizle, dislerimizle Rabbimizi zikretmeye, beynimizi bu yonde kullanmaya, goénliimiizii
kalbimizi bu yolda atmasina gayret etmeliyiz yoksa bu organlarimiz da kdrelmeye basliyor,
kendimiz i¢in viicudumuzu ne kadar kullanirsak o kadar da yipratiriz, bu diinyada olma
sebebimiz Rabbimize kulluk etmek, onu tanimaya, tanidik¢a da sevmeye bdylelikle de ona daha
da yaklasmaya caligmak, ona hizmet etmek, ona hizmet etmek demekte kullarina hizmet
etmekle baslar, onu sevmeye baslamak da komsularimizi sevmeye baslamakla baslar.
Boynumuzu dik bir sekilde tutarak kibirli bir halde yasarsak da boynumuzda da tiirlii tiirlii
hastaliklarin olmasi da kaginilmaz olur, bu c¢esitli hastaliklarla kendisini gdsterir, boynumuzu
ailemize, ¢cevremize, hak yolda olan kullara kars1 da kibirlenerek tutmamamiz gerekir, onlara
kars1 bobiirlenmeyerek, inatci bir sekilde onlara karsi durmayarak, isyan etmeyerek,
boynumuza 6zellikle ensemize musallat olan karanlik varliklar da boylelikle bizim viicudumuz
ile ayn1 zamanda ruhumuz ile olan baglantimizi da kesmek ister. Cereyanda kalinca viicudumuz
da hasta oluyor, bir ritim tutturduysak maneviyatta o ritmi cahilce giinahlara girerek o
maneviyat halinden kagarak diisiiriirsek viicudumuz da bundan etkileniyor. Cesitli bakteriler,
cesitli mikroplar sadece vasita. Diglerimizde yer alan sinirler de beynimize de kalbimize de tiim
viicudumuza da bagh, giiliimsedigimiz fotograflarla giilimsemedigimiz fotograflar arasinda da
muazzam bir fark oldugunu goriiyoruz adeta iki farkli kisi. Diismanlarimiz da dislerimizi
dokmek ister, dostlarimiz ise gliliimsememizi. Diinya yolunda yasayan kimseler bu giiliisleri ile
insanlar1 diinya yolunda etkilerken misal bir erkek veya kadin olsun giilerek karsisindakine
kendisinin agik oldugu mesajini verir, ayni sekilde de maneviyat yolunda olan kimseler de
manevi yonden etkiler, giillimseyerek bir selam aldiginda giiliimseyerek de karsilik verdiginde
karsilikli giiliimseme ile de ruhsal bag kurmayi, bu bag ile de ilmimizi paylagsmak istedigimizi
karsimizdakine 1iletiriz, dudaklarimizi kapali tutarak, giilimsemeyerek de kullarla
sosyallesemeyiz, dislerimizin beyazlifin1 da bu yonde okuyabiliriz. Farkli farkli sekil ve
biiyiikliikte olan bu dislerimizin hayatlarimizda basimiza gelen felaketler neticesinde de hasar
aldigini deneyimleyebiliyoruz, peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in miibarek disinin
savasta kirilmasi gibi. Viicudumuzun her bir zerresini Rabbimizin rizasi yolunda da
kullanabiliriz ya da diinya yolunda da hesap giinii de her bir zerremiz konusacak, ellerimiz
ayaklarimiz her seyimiz.
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Ayak parmaklarimizi bir sehpa kenarina vurdugumuzda da tiim viicudumuz sarsiliyor, bizleri
sarsan hastaliklar gibi bu uyarilar1 da okumamiz gerekiyor, parmak uglarimizin ateste yanmasi,
kesilmesi, ezilmesi gibi, her bir elimizin bir gérevi oldugu gibi her bir parmagimizin da gorevi
var, bu gorevi dogru bir sekilde de yerine getirmedigimizde de uyariliyoruz, kullarla dogru bir
bag kurmadigimizda, i¢imizde onlara karsi dogru bir yaklasim Rabbimizin rizasi {izere sevgi
bagi gelistirmedigimizde. Cigerlerimizi hak yolda olan kimselerle ayni ortamda bulunmayarak
kirletiyoruz, cigerlerimize her daim Ramazan havasi ¢ekmek i¢in Rabbimize dua etmeliyiz
bunu istemeliyiz. Ihtiyacimizdan fazla besinler tiiketiyoruz sismanliyoruz, ihtiyacimizdan az
besin tiiketip zayifliyoruz, ruhumuzu géz ardi ediyoruz, onun ihtiyaglari ile ilgilenmiyoruz ki
bu da yedigimiz besinleri fazla veya az tiiketmekle de kendisini gosteriyor, ihtiyacimizdan fazla
diinya ile ilgileniyoruz sonucunda da diinya bizi zehirlemeye basliyor. Zihnimizle karar
verirken bir sey hakkinda iyi veya kotii ayrimiyla karar vermek yerine kendi heva ve hevesimize
yonelik hareket ediyoruz ki bu da beynimizi etkiliyor, hayvanlar gibi yasamak da tiim
sistemimizi etkiliyor, viicudumuzun biiylik bir orani sudan olusuyor, bu diislince yapimiz da
viicudumuza etki ediyor, viicudumuzda yer alan suya da etki ediyor, yag tabakasi sardiginda
tiim viicudumuzu, tiim organlarimizi o saran o sar1 tabaka da bizleri hayattan, diinyay1 yasamada
nasil ki geri diisiliriiyor, aym1 sekilde maneviyatta da boyle ki bizleri maneviyati yagama
konusunda da olumsuz bir sekilde etkiliyor, hareketsizlik bizi nasil hayattan kopariyorsa
maneviyatta da calismamak bizleri maneviyattan kopartmaya basliyor adeta kendi kendimizi
zehirliyoruz, hasta ediyoruz, cahilce, Rabbimizden de Rabbimizin rizasi iizere yagamaktan da
kopuk bir yagamla.

Diinyada mutlulugu ariyoruz lakin kendimizi diisiindiigiimiiz i¢in kendi mutlulugumuzu o
kadar ¢ok sekerle besleniyoruz ki viicudumuz bunu kaldiramiyor, bu da bizi zehirlemeye
basliyor, maneviyatta da kendimizi diisiindiiglimiizde yoldan ¢ikmaya basliyoruz. Saglarimiz
sakallarirmiz depresyonla kendimizi diisiinmekle beyazliyor oysa maneviyatta bagkalarim
Rabbimizin rizasi lizere Rabbimizin rizalarin1 kazanmalar1 konusunda da diislindiigiimiizde
sacimiz ve sakallarimiz da nurlanityor. Rahim kanseri sefkat eksikliginden, meme kanseri
merhamet eksikliginden kendisini gosteriyor, bu yonde kullara yaklagarak maneviyatimizi
beslemedigimiz gibi bedenimizi de beslemiyoruz. Bu merhamet olsun setkat olsun kullara
emredildigi gibi yaklasmamamiz ayn1 zamanda bu sevgiyi gostermemiz gereken kimselere
kars1 gostermememiz, gostermememiz gereken kimselere de gdstermemiz de etkili ki bir kimse
kendisinin merhametli oldugunu iddia edebilir lakin kime karsi merhametli ne 6l¢iide bunun
yaninda merhamet gostermesi gereken kimselere zalimce davraniyor mu, her kul i¢in bu sorular
farklilik gosterebilir, biz sadece bir ¢erceve ¢izmeye calisiyoruz bu yonde okunmali.

Bagirsaklarimiz tikantyor hayattan tatmin olmadigimizi diistindiigiimiizde, kendimizi ne kadar

cok kasarsak da hayatta o kadar da zorluk ¢ekiyoruz, bu asir1 boyutlara gittiginde de bagirsak
kanseri olarak kendisini gosteriyor, kisirlik hayatin manasmi géremedigimizde kendisini
gosteriyor, hayati emredildigi gibi okumadigimizda, birbirimizi fiziksel ve ruhsal olarak
tamamladigimizin bilinciyle uyumlu bir sekilde birbirimizle beraber hareket etmemiz gerekiyor
sevgiyle ve Rabbimizin rizasi yoniinde.
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Derimizde c¢ikan hastaliklar da farkli sebeplerden ortaya ¢ikabiliyor, derimizle bize
dokunmamizin haram oldugu birisinin derisine dokundugunda, derimizde yer alan
gozeneklerimiz yara aliyor kotiiliik tarafindan, ayni bir yere dizimizi ¢arpip kabuk baglamasi
gibi, kotiiliik gelip oraya ¢arpiyor adeta isledigimiz giinahtan dolay1, kotii diistincelerden, hayati
emredildigi gibi okumamanin neticesinden ki ruhumuzun aci ¢gekmesinden stresten sag derimiz
yara aliyor, saclarimiz dokiilmeye bashyor, fiziksel bedenimiz de etkileniyor, inatla
yasamaktan, korkuyla yasamaktan ki korktugumuz zaman da seytani varliklara da kap1 aralamig
oluyoruz hayatlarimizda, bu deri hastaliklarimiz da o seytanlarin o derimize yerlesmesi seklinde
kendisini gosteriyor ki derimizde yer alan gozeneklerimiz var, gézeneklerin de delikleri bu
delikleri karanligin kaplamasi olarak okuyabiliriz ayn1 yara alan derimizin kabuk baglamasi
gibi karanlik burada kabuk bagliyor, goziimiizle gordiigiimiiz gibi kulagimizla isittigimiz gibi
burnumuzla koku aldigimiz gibi agzimizla da tat aldigimiz gibi derimizle de hissediyoruz, bu
hissiyatimiz1 etkileyen hususlarda da yanlis diisiince ve davranislarda oldugumuzda da
ruhumuz da bunu hissediyor ve fiziksel bedenimize de bu yansiyor, inat ederek bir olaya
yaklastigimizda inat hissiyle bizlere zorla yaptirildiginda herhangi bir sey misal yemek yeme
konusunda olsun, tepki gdsteriyoruz, bizden zorla yapmamiz istedikleri seylere karsi da
ruhumuz tepki veriyor, fiziksel bedenimiz de bu yonde tepki gosteriyor, zorla kasik tutturmanin,
kiyafet giydirmenin vs. sonucunda da ellerimizde, derimizde hastaliklar meydana gelebiliyor,
ki bu kotli duygularimizin kaynagir da kotilik, kotilik burada devreye giriyor, inat
gostermememiz gereken hususlarda, giinaha girdigimizde, asi oldugumuzda, kétii diislinceler
icinde oldugumuzda da o kotiilikk derimizde kendisini gosteriyor. Ayriliklarla gelen ruhun
hissettigi o aci, stres, ayriligin sebep oldugu konuda takili kalmak ilerleyememek, yalnizlik
hissiyati, kaderimizi kabul edememe, inatlasmak, Rabbimize tam bir teslimiyet gosterememek
de ruhumuzu adeta yaraliyor bu da bedenimize yansiyabiliyor. Deri hastaliklar1 kibirden de
kaynaklaniyor, kendimizi begenmislikten, kendimizi diger kullarla stirekli kiyas etmemizden,
bir iistiinliik yarisina girmemizden, biz birbirimizi tamamlamak i¢in buradayiz, miikemmel ve
kusursuz kullar degiliz. Derimizi de bir elbise gibi diisiinebiliriz, Rabbimiz bize bu kiyafeti
takdir etmis, bu yiizii, bu kiyafeti begenmedigimizde de bu kiyafette sikintilar ortaya ¢ikmaya
basliyor, burnunu begenmiyor mesela, begenmedigi husus da burnu degil esasen kullarin
burnunu eksik ve kusurlu gordiigii diisiincesi, bundan utaniyor, sikiliyor, aliniyor, dert ediniyor
ortada bir sey yokken, sonucunda da burnunda sivilceler eksik olmuyor. Rabbimiz ellerimize
biiylik bir maharet liitfetmis olabilir ki bu onu tanimamiz i¢indir, Rabbimize ve kullarina
iistlinliik taslamak i¢in degil diger kullar1 tamamlamak i¢in, Rabbimize kars1 bu yonde dogru
bir diisiincede olmazsak, ellerimizdeki rahmet kaynaginin Rabbimizin bizlere olan bir emaneti,
bir liitfu ve yolunda kullanmak i¢in bir ikram1 olarak gérmeyerek, kendimizi iistiin tutarsak, bu
kibrimizle de giinah isledigimizde bu kibirli halimiz ifsa oldugunda da giinahimizin karanligi
ifsa oldugunda kullar da bizleri yargilarsa, bu halimizi yargilarlarsa, glinesle damgalaniriz, o
ellerimizde yaralar ortaya cikabilir. Giines 1siklar1 nasil ki karanlhi§i ortadan kaldirir, o
karanligin i¢inde olan1 ortaya cikartir, kullar da bizlere kotiiliiglimiizii gormemiz agisindan,
giivendigimiz o kibirlendigimiz ellerimize giivenmememiz, istiinliik taslamamamiz konusunda
bu yonde yaklasimlari olabilir ki sistemde oldugumuz i¢in birbirimizi bu ydnde de
tamamlayabiliyoruz, Rabbimizin rizast yolunda kullarin Rabbimizin rizasi iizere olan
yollarinda onlara destek olmak iizere etkileyebiliyoruz dualarimizla, Rabbimizin takdiri de bu
yonde olursa bu imtihanlar1 da dogru bir sekilde okumamiz gerekir.
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Viicudumuz var fiziksel bedenimiz yani binegimiz, bu bedenimiz i¢inde de diisiinen bir
benligimiz daha var bu benligimizin i¢inde nefsimiz var ayni zamanda da bu diisiinen
benligimizle baglanti kurdugumuz ruhumuz var, hepsi de birbiriyle iliskili. Fiziksel
bedenimizden de sorumluyuz ona iyi bakmak i¢in elimizden geleni yapmamiz,
beslenmemizden giyimimize kusamimiza kadar bedenimizin sagligina dikkat etmemiz gerekir,
diisiinen benligimiz i¢in emredildigi gibi hayati okumak tlizere beynimizi Kur’an-1 Kerim’i
anlamak iizere ¢alistirmamiz, génliimiizli de bu yolda atmasi i¢in gayret gostermemiz gerekir,
nefsimize karsi emredildigi gibi dogru bir miicadele icinde olarak nefsimizi ve kulagina
fisildayan seytanlar1 diismanimiz bilerek onlarin bizi kendimize yonelik arzu ve isteklerimizi
giizel gostermelerine kapilmadan yasamaya gayret etmemiz, Rabbimizin rizasi yolunda gayret
gostererek o ruhumuzu daha da nurlandirmaya gayret etmeliyiz.

Baktigimiz zaman insan viicuduna adeta gozlerimizi gokytiziine ¢evirdigimizde karsilastigimiz

bir tabloyla karsilasiyoruz, biiyilik bir karmasa lakin uyum i¢inde hareket eden bir diizen var,
ayni sekilde her biri uyum icinde ¢alisan bir beden. Bedenimizin her bir parcasini ayakta tutan
Rabbimiz her bir hiicre de her bir zerre de Rabbimizi zikrediyor, kan nasil ki viicudumuzu
besliyor ayni sekilde Rabbimizin rahmeti de bizleri ayakta tutuyor, viicudumuzu besliyor,
Kur’an-1 Kerim okumakta kanimizi temizler, gonliimiizii temizler, kanimiz zehirlendiginde
nasil bayginlik geciriyoruz viicudumuz hasta oluyor, kanimizda seker orani dahi biraz arttig1
veya azaldiginda hissettigimiz degisimler gibi ayn1 sekilde Kur’an-1 Kerim ile beslenmezsek de
kanimiz kirlenir, bu kirlilikle de zehirli bir hal alir ki organlarimiz da bundan etkilenir, ruhumuz
da bundan etkilenir, glinahlara girmekten kétiiliikk yapmaktan kacinan bizler bu seytan isi pislik
islerden kaginan bizler kendimizi kétiiliigiin icinde bulabiliriz, seytanlar da bu kanda dolasarak
gbnliimiizii zehirlemeye calisirlar. Hacamat tedavisi ile iste bu organlarimizin arkasindan kan
cekerek bu zehirlerine kars1 bir tedavi uyguluyoruz, ya acglik ile orug tutarak kanimizi diizeltme
yoluna gitmemiz gerekir ya da Kur’an-1 Kerim okuyarak ya da hacamat tedavisi ile hepsini
yapsak daha 1yi olur elbette lakin herkesin giicii de buna yetmeyebiliyor. Kan degerlerimiz de
yasadigimiz hayatlarla iliskili ki yedigimiz ictigimiz seylerin yaninda manevi olarak da
yasadigimiz degisimlerden de etkileniyor, kanimizla her nasil ki viicudumuz besleniyor,
dolagim sistemi ile taginiyor, sevgi de insanlar ile kurdugumuz bag ile bizim ruhumuzu da
besliyor, sevgiye yonelik eylemleri aksattiimizda da hayatlarimizda bu kan degerlerimize de
yanstyor, akraba iligkilerimiz, komsularla olan iligkilerimiz, ¢evremizle olan iliskimiz,
ailemizle olan iligkilerimiz, onlara olan yaklasimimiz, onlara sevgi ile yaklagmamamiz,
nefretle, vefasizlikla, cekememezlikle yaklasmamizdan bu yonde yasadigimiz i¢in de ruhsal
olarak da aglik ¢ekmeye basliyoruz, ruhumuz fiziksel bedenimizle de bagi var bu bagdan da
sayet ruhun istemedigi, karsi durdugu hususlarda da bedenimizde de hissediliyor.

Seker bagimliligina da dikkat etmemiz gerekiyor, cesitli seker tiirlerinden bahsedebiliriz,
meyvelerden aldigimiz seker karsisinda da yiyecek raflarinda yer alanlar dikkat ¢ekici sekilde
siislenmis paketler adeta i¢ine zehir enjekte edilmis gidalar, caya kahveye attigimiz beyazligiyla
o saf goriiniimiiyle bizi kandiran rafine seker, zihnimizi biranda hazla dolduran sekerlere karsi,
adeta kanimizi tath tatl zehirliyor, zehirlenen kanimiz da bizi yorgun diisiiriiyor, halsiz bir hale
stiriikliiyor, bizi yavas yavas giicten diisiiriiyor, viicudumuz yaglanmaya devam ettikce ¢esitli
hastaliklar1 da beraberinde getiriyor, kalp krizi riskimizi de arttirtyor, manevi olarak kalp
temizligimize dikkat ettigimiz gibi fiziksel kalbimize de dikkat etmemiz gerekir. Bir paket
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cikolata canimiz ¢ekebilir, en giizel, en saglikli olana yonelelim, bazen sagligimiza zararli olan
gidalar1 da helal olan gidalar1 da arzulayabiliriz buna ihtiya¢ duyabiliriz ama midemizi her giin
bu bir paket cikolata ile doldurmakta sagligimizi bozacaktir, bizi yorgun diisiirecektir, ne
kosabiliriz, ne de canimiz yiirtimek ister, o gelip gecici haz kanimizi da zihnimizi de uyusturur,
dogru bir sekilde de bu aldigimiz ¢ikolatay1 dl¢iilii bir sekilde kullandigimizda da misal ayda
yilda bir canimiz ¢ektiginde mutlulugumuz da katlanarak artabilir ki pek tabi ki Rabbimizin
takdirindedir.

Kan, ilik ve organ bagis1 gibi insanlar1 hayatta kalmalar1 konusunda yardimci olma konusunda

da dikkat etmemiz gereken husus din dliisman1 zalimlere kars1 hi¢bir aligveriste bulunmamamiz
gerekir. Misal olarak bir cephede savasirken yanimizdaki arkadasimiz vurularak kan
kaybetmeye bagsladi ve 6lim tehlikesi s6z konusu bdyle bir durumda kan vermemiz gerekir,
diisman askeri yarali diismiis ve kana ihtiyaci var sayet esir bu durumdaysa kan bagislayabiliriz
sayet cephede organa da ihtiyaci varsa organimizi dahi bagislamak dogru olur, esirlere
elimizden geldigi kadar yardimci olmak durumundayiz lakin bu esirler din diismanimiz,
dinimize diismanlik gosteren zalim kimseler olmamali, ayni1 sekilde ailemizde,
akrabalarimizda, komsularimizda arkadaslarimizda ¢evremizde bu yonde 6liim riski tagiyan
kimseler icin de ilik ve organ bagis1 konusunda da ihtiyaca yonelik ihtiyacin derecesine gore
hareket etmemiz gerekir, misal annemiz bizi hayatta tutmak i¢in iki bobregini bile verebilir
lakin sadece tek bir bobrek vermesi uygun olur ki bu da 6liim riski varsa, bir kisiyi hayatta
tutmak i¢in canimizi feda edemeyiz ki bu intihar etmek olur, bir kimse bizi 6ldiirmek i¢in
saldirtyorsa o kisiye kars1 biz de onu etkisiz hale getirmek i¢in kendimizi savunabiliriz ayni
sekilde bir kisi karsimiza ciktiginda da onu yasatmak icin elimizden geleni gostermemiz
gerekir, 6liim riski ile karsilasmamiz ve bizden baska da bir ¢6zliim yolu olmadiginda ihsan
etmemiz uygun olur, bu konuda da bir zorunluluk hissetmemeliyiz, insanlara da bu konuda
bask1 kurmak da dogru degildir, 61diiglimiizde de organlarimizi bagislamamiz dogru olmaz, bir
ithtiyaca yonelik ihsan etmemiz gerekir, 6lim doseginde bize bu yonde bir teklif gelirse,
organlarimizin bir hayat kurtaracagini, karsimizda da 6liim ddseginde olan bir kimse varsa,
bunu gorerek, boyle bir durumda ancak o kisiye yonelik bagista bulunabiliriz 6ldiikten sonra,
kalbimiz tamamen durduktan sonra, tek bir ses, en ufak bir ses dahi gelmedigi zaman
viicudumuzdan, yoksa bitkisel hayat gibi durumlarda, beyin iflas edip kalp atmaya devam ettigi
durumlarda degil, ruhumuzun tamamen bedenimizi terk etmesi gerekiyor, boyle bir durumda
da organ bagisinin saglikli olup olmayacagi konusunda da teknolojinin geligsmesi ile belki
ilerleyen zamanda hayatlarimizda ilerlemeler olabilir. Mevzu topraga karisacak olan kemiklerin
veya ¢lirliylip gidecek bir bedenden 6te bagis yaptigimizda o kimsenin DNA sarmalin1 da
etkiliyoruz, hayatin1 etkiliyoruz buna dikkat etmemiz gerekiyor. Bagislarimiz bir iicret
karsiliginda ihtiyaci olanlara satilmamalidir, ihtiyact olan kimseden herhangi bir baslik altinda
da en ufak bir ticret alinmamalidir.

Cesitli ilaglarin  kullaninminda da ilaglar icinde ne olduguna bakmamiz bu yonde
doktorumuzdan da taleplerimiz olmali, hayatta Rabbimizin emir ve yasaklarina karsi
gelisigiizel yasayamayiz, vurdumduymaz bir sekilde, umursamaz bir sekilde havai bir sekilde
yasayamayiz.
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Insanlarla goz goze geldigimizde, insanlarla konustugumuzda insanlarla bir arada
oldugumuzda, ekmegi boliip paylastigimiz, mataramizdaki suyu beraber i¢tigimiz insanlarla bir
bag kurdugumuzda insanlarin hayatlariin bir parcasi oluyoruz, onlar da bizim bir parcamiz
oluyorlar, ayn1 zamanda onlarin ruh halleri de bizim iizerimizde etkili olabiliyor. Siirekli olarak
kaygil bir arkadagimizi diisiinelim, bu kaygili ruha hali bize de sirayet etmeye baslar, bu halini
bize de bulagtirmaya adeta ¢abalar durur, adeta ates almis haliyle onu ne kadar durdurmaya
caligsak da daha da alevlenir, bu haldeyken ondan uzaklasmamiz en dogrusu olur, igindeki
kotiiliigl bu sekilde etrafa sacanlar oldugu gibi igimizdeki iyiligi ve gilizelligi de etrafa sagcan
kimseler olmaya gayret etmeliyiz. Kotiiliiklerini etrafa saganlar da sadece yakin ¢evremiz
olarak diigiinmeyelim, kotiiliiglin bombardimani altindayiz adeta, televizyonlar1 actigimizda
cesitli ruh hallerinde olan oyuncular1 goriiyoruz, siirekli kotii ruh hali yayan filmler ve diziler,
miizikler, tiyatrolar, ruh hali kotii olan kimseler bu kétiiliiklerini adeta kendi iglerinde tutmasi
gerekirken hayatlarina dyle bir yansitiyorlar ki gozlerinden adeta 1s1n ¢ikiyor, agizlarindan alev
saciliyor, derileri dikenli, tiim i¢cinde biiyiittiigii kotiiliik artik kabina sigmiyor ve etrafina da bu
kotiiliigli sagiyor, karanlik sagan, etrafa zarar vere bir lamba gibi. Boyle kimseler de ruh hali
kotii olan kimselerle bir araya gelerek kendi kotiiliiklerini artirdiklari gibi biz de hak yolda bir
araya gelmeliyiz, beraber daha da ¢ok gayret gostermeliyiz. Boyle kotii kimselerden korunmak
icin de Rabbimize siginmamiz gerekir, dua etmemiz gerekir, koruyucu Kur’an-1 Kerim ayetleri
okumamiz.

Konsere gittigimizi varsayalim, herkesin ziplamaya basladigin1 diistinelim, modumuz
sarkicinin moduna gore sekillenmeye ve degismeye basliyor, adeta sahneden bizi biiyiiliiyor.
Siyasi parti liderleri de bdyle, sahneye ¢ikarak kendi duygu ve diislincelerini sirayet ettirmeye
calistyor, televizyonlarda siirekli yer alarak o kin ve nefretini topluma yerlestirmeye, zihinlere
yerlestirmeye, zihinleri karartmaya cabaliyorlar, ifritler ve seytanlar hak yolda olanlara diisman
olduklar1 gibi seytanlagsmis olan kullar da bu yonde diismanlik sergiliyorlar ve bu seytanlagsmis
kullarin yanlarinda da iblisler, ifritler ve seytanlar da bulunuyor.

Soylediklerimizde yeni bir sey yok, her giin gozlemleyebilecegimiz ¢evremizin ve bizim
basimiza gelen seyler, fiziksel diinya ve ruhsal diinyamiz1 da okumay1 6grenmemiz gerekiyor,
kendi diinyevi diisiinceleriyle hayatlarimizi okumamizi bize dayatan kimseler de sadece
hayvansal olarak insan bedenini inceleyen bir egitim sistemini savunuyorlar ki egitimin 6ziinde
zaten icimizde olan potansiyeli ortaya ¢ikarmak yatar, bu hedeflenir, lakin glinlimiiz egitim
sisteminde ruhsal olarak bir farkindalik, bu yonde bir egilim de yok ciinkii ruhsal olarak biiyiik
bir ¢liriimiisliik i¢indeyiz, kendimize biiyiik bir yabancilagsma i¢indeyiz, hayatlarimizda Kur’an-
1 Kerim ile kurmamiz gereken bagda da peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav. ile
kurmamiz gereken bagda da hak yolda olan kullarla kurmamiz gereken bagda da eksikliklerimiz
var, biiyiik bir kopukluk var, hayatlarimizda sevgi eksikligi var hal boyle olunca da ruhumuzla
da hayatlarimizda Rabbimizle kurmamiz gereken o derin sevgi bagi da olmuyor.

Viicudumuz toprak olup gidecek bu hastaliklarin da neden ve nasil oldugu konusunda da
ilgilenmiyoruz esas meselemiz ruhumuz, bu bedenimiz sadece bizim i¢in bir 6rnek, Rabbimizin
rizas1 yolunda kullanmay1 6grenmemiz gerekiyor. Rabbimizin rizasi yolunda emredildigi gibi
yasayarak, peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in yolunda. Hasta oldugumuzda her
nasil ki bu hastaliga kars1 duyarsiz davranamiyoruz ayni sekilde g¢evremizde hasta olan
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kimselere de duyarsiz kalmamamiz gerekir, onlara da yardim etmeye gayret etmemiz, hasta
ziyaretleriyle, dua ile, ailelerine yardimci olarak. Cevremizde gordiigimiiz hastaliklardan ders
de ¢ikarmamiz gerekir, bu ders ¢ikarmak da hayatin gelip gecici olmasindan 6te bu hastaligin
ortaya ¢ikmasinda bizim de sorumlulugumuz oldugu, bir kansere tutulmus hasta varsa
cevremizde ona sevgiyle bag kurmada zorlandigimizdan, ona yonelik dogru bir adim
atmadigimizdan, kendimizi 6rnek bir kul olarak yetistiremememizden, ne kadar yasl olup
Oliime yakin olsa da bu hastaliklar1 kendimizden de bilmemiz gerekir, bu koétiiliiglin ortaya
¢ikmasinda bizim de payimizin oldugunu gérmemiz gerekir. Gordiigiimiiz tiim kotiliikler bizim
icimizde oldugu gibi hastaliklar da hep bizim i¢imizde, bu i¢imizde olan kotiliigiimiiziin
tezahiiri ki ders cikaralim, Rabbimize siginalim, ondan yardim dileyelim. Birisi yere
diistiigiinde esasen diisen biz oluyoruz, o bizim yerimize diisen pargamiz, ders ¢ikarmamiz igin
diisen parcamiz, ayagimiz kaydiginda basimiza gelecek sey, Rabbimizin bizlere olan mesaj1 ki
o kul esasen bizim i¢in yere kapaklanip diisiiyor kendisi i¢in degil, kanser olan birisini
gordiigiimiizde de o kanser olan esasen bizim bir par¢amiz, bizim bir par¢amiz bizim i¢in ac1
ceken, bizim kétiiliikklerimizi yiiklenen pargamiz.

Maneviyatta emredildigi gibi Kur’an-1 Kerim’i okumak, bunun i¢in maneviyat ¢alismasi i¢inde

oluyoruz, karanlik varliklarin da tiim amac1 tiim viicudumuzu ele gegirmek, bizlere higbir emir
ve yasaga uymamamiz konusunda yonlendirmek. Giris yerleri de bu parmak kemiklerimiz ve
ayak kemiklerimizin oldugu bolge oluyor. Saglarimizin ve tirnaklarimizin uzamasi yavas yavas
her giin milim milim seklinde degil birden uzayarak gergeklesiyor, bu yiizden diizenli bir
sekilde tirnaklarimizi, saglarimizi cuma giinleri kesmeye Ozen gOstermemiz gerekir.
Peygamberimizin tavsiye ettigi giinde ve kesim yontemiyle, ilk olarak sag elimizin isaret
parmagindan baglayarak saga dogru serce parmagimiza dogru ardindan sol elimize gegiyoruz,
sag elimizin bas parmagini1 kesmeden sol elimizin tirnaklarini sagdan baslayarak en ufak serce
parmagimizdan sola dogru kesmeye baslayarak sol elimizin bas parmagina kadar boylelikle de
sol elimizin tirnaklarin1 tamamliyoruz son olarak da sag elimizin bas parmagini kesiyoruz. Bu
sekilde Rabbimize siginarak tirnaklarimizi kesersek karanligin da aklimizi bulandirmasinin da
viicudumuzda giliglenmesinin de Oniine ge¢mis oluruz Rabbimizin izni ve takdiriyle elbette
iizerimize diiseni en giizel sekilde yapmaya, temiz kullar olmaya, emredildigi gibi
peygamberimizi Ornek alarak temiz kalmaya temizligimize dikkat etmeye gayret etmeliyiz.
Maneviyat ¢alisirken 6zellikle zikir ¢ekerken, yatakta dua ederken, sure okurken gelen kulak
cinlamalar1 konusunda da kulak temizligimizi yaptigimizdan emin olalim, kulak doktoruna
danismay1 da ihmal etmeyelim, bu kulakta ¢ikan killardan da bunlarin uglarindan da karanlik
varliklar istifade edebiliyorlar burada tutunarak. Maneviyatta yasadigimiz haller herkeste
farklilik gosterebilir kulak ¢inlamasi bir kul i¢in hayirl bir hal de olabilirken rahatsizlik da
olabilir. Maneviyat ¢calismasinda da kulak ¢inlamasi ile karsilagabiliriz ki ense agris1 karanlik
varliklarin musallat olmasindan, burada konakliyorlar, viicut ile bagin bagin1 kesmek i¢in, sol
kulak ¢inlamasi da karanlik varliklarin saldirmasindan, sag kulak ¢inlamasi da bizi savunan
taraf, kabaca bu sekilde, elbette diizenli hareket ederek yiiriiyiislerle, diizenli egzersizlerle de
viicut sagligimizi korumaya, saglikli bir viicut saglifina Rabbimizin rizasi lizere 6nem
gostermeliyiz.
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Dogasini fitratin1 yaratilisini kabul etmeyen kadinlarda da kadinsal hastaliklar ortaya ¢ikmaya

basliyor, ayn1 sey erkekler i¢in de gegerli ki bunun sebebi de birbirini emredildigi gibi
Rabbimizin rizasi yolunda teslimiyet gostererek tamamlayamayan, maneviyat ile
olgunlagmayan eslerden, erkek g¢ocuk gibi kaldiginda evliliklerde, ¢ocuk gibi yasamaya
basladiginda kadin da o erkegin evlilikte listlenmesi gereken rolii {istlenmeye basliyor, kadin
evlilikte listlenmesi gereken rolii listlenmediginde de erkek degismeye basliyor birbirlerini
tamamlamak {lizere bu da u¢ noktalarda da oldugunda dogas1 da erkegin ve kadinin degisime
ugrayabiliyor, evliliklerimizin amacima odaklanmamiz ve Rabbimize dogru yol almamiz
gerekiyor, Rabbimizin rizasi iizere ona varan yolu iki taraf i¢in de onemli olursa, iki taraf da
hakiki sevgiye, gercek aska, Rabbimize yakinlasma konusunda da bir o kadar da kolay yol
alabilir ki Rabbimizin litfu ve ikrami ile takdiri bu yondeyse.

Anne karninda da annenin hayatinda yasadigi olumsuzluklar da bebege sirayet edebiliyor,
annenin sigara i¢mesi, alkol kullanmasi ¢ocugun fiziksel sagligina etki ettigi gibi annenin
manevi yonii de ¢cocugu etkiliyor, annenin ¢ocugunu karninda tagirken girdigi glinahlar, aileleri
ile olan iligkisini de etkiliyor ki misal dogan ¢ocuk halasini sevmiyor, onla dogru bir sevgi bagi
kurmakta zorlaniyor bu hissiyat da anneden evladina gecebiliyor, ¢esitli duygu ve hissiyatin ug
noktalarda hamilelik esnasinda da yasanmasi ¢ocuga sirayet edebiliyor annenin hamileyken
korkudan dilinin tutulmasi ¢ocuga gecebiliyor. Anne ve ¢ocuk nasil hamilelik siirecinde bir
arada bir bag icinde birbirilerini hissederek yasiyorlarsa ayni sekilde hamilelik siirecinden sonra
da bu bag iizerinden hata ve kusurlarimizi da diizeltme yoluna gitmemiz, hamilelik siirecinde
yasananlar konusunda ¢ocuklarina yasadiklar1 hadiseleri anlatmalar ve yasadiklar1 bu olumsuz
stirecleri de evlatlariyla paylasmalar1 gerekiyor ki bu ¢ocuklarin yasadiklar1 halden
cikartabilsinler, misal kekeme olan bir ¢ocugun annesi ona hamilelik esnasinda korktugu
zamant anlatarak onu rahatlatmali ve artik korkmasina gerek olmadigini ona sdylemelidir, onun
ruhuna sdylemelidir, o korkan ruhunu bu yontemle dinginlestirme yoluna gitmelidir. Annenin
alingan olmasi, esinden veya ailesinden bu yonde bir baski gormesi konusunda da tiim bu
olumsuz hadiseleri cocuguna anlatmasi gerekiyor, en ince ayrintisina kadar ki cocugun ruhu da
bunu idrak edebilsin ve bu konuda kendisini savunma i¢inde olmasin, bu da bedenine olumlu
bir sekilde tesir etsin. Aile iligkilerimizde de dogru bir yaklagim gelistirmedigimizde de bizlere
hastalik olarak yansiyabiliyor, annelerimiz hak ve hukuklarina kars1 bize olan emeklerine karsi
onlara of bile demeden daima sevgi ile yaklasmamiz gerekiyor. Bir sistem i¢indeyiz ve
birbirimize bagliyiz, birbirimizden kopuklugumuz bizleri etkiliyor, birbirimizi desteklemeli
birbirimizi tamamlamali, birbirimizi Rabbimizin rizas1 yolunda beslememiz gerekiyor sevgi ile,
komgsularimizdan akrabalarimiza ¢evremize tiim sistem olarak. Yoksa ¢esitli hastaliklar olarak
bu kopukluk kendisini gosteriyor. Karsimizdaki kulu sinirlendirdigimizde o kul da dislerini
stkmaya baglar ki belirli bir noktadan sonra disler de kirilmaya baslar, kullara sevgi ile
yaklasmamiz gerekiyor, kinle, nefretle, 6fkeyle, diismanlikla da birbirimize yaklastigimizda
birbirimize en ¢ok zarar1 yine birbirimize veririz, ayn1 sekilde diislincelerimiz de ruhumuza etki
ediyor, ruhumuz da bedenimize ki birbirimizi affetmeyi, bagislamay1 6grenmemiz gerekiyor,
icimizde kotiiliigli, kot sozleri tutmamamiz gerekiyor, kotiilikle yatip kotiiliikle
kalkmamamiz, ailemizden olsun hak yolda olan dostlarimizdan olsun arkadaslarimizdan olsun
ki bu da bizi ruhumuzu rahatlatir, bosaltim sistemimize kadar bizi rahatlatir hem de artik
ruhumuz kendisini sikip durmaz bedenimiz de dyle. Hayatta acele etmemiz gereken konularda
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acele etmememiz tembellik gostermemiz de nefsimizden bu da bedenimizi etkiliyor, acele
etmememiz telaga kapilmamamiz da seytanin ayartmasi ki bu aceleci hal ile yasamamiz, panik
icinde hareket etmemiz de bedenimize etkiliyor orta yollu yagamaya gayret etmemiz gerekiyor,
tiroid hormonlar1 da bu yasayisimizda dengesini kaybetmeye basliyor. Bosanma ardindan
cocuklar da tepki gosteriyorlar anne ve babalarina, bu ruh hallerine de sirayet ediyor ki o da
bedende ifsa oluyor, viicutta c¢esitli alerjiler seklinde. Kendi eksik ve kusurlarimizin, aciz
halimizin, kullugumuzun da ne kadar farkinda olursak o kadar da iyi nesiller yetistirebiliriz, Hz.
Zekeriya As.” 1n evladi Hz. Yahya As. gibi, anne ve babamiza emredildigi gibi elimizden geldigi
kadar gayretle sevgi ile yaklasirken, bir taraftan da kendimizi tam olarak onlara emredildigi gibi
davranmadigimiz konusunda da Rabbimizden yardim istememiz gerekiyor ki bu halimiz de
evlatlarimiza gecebilir, ayn1 sekilde kendimizi herhangi bir konuda ne kadar tamamlanmis
hissedersek, aciyetimizi gormezsek, eksiklerimizin ve kusurlarimizin farkinda olmazsak,
nefsimizde de bu hissedilir ki ilim konusunda misal kendimizin yetistigini diistiniirsek olduk
dersek cocugumuzda da bu ilim konusunda kendisini gosterir ve cocugumuz da ilim konusunda,
kendisini ilim yolunda yetistirme konusunda bir arzu gelistirmez, para kazanma konusunda,
meslek 6grenme konusunda, daha bircok konuda hayati dogru bir sekilde okumadigimizda bu
halde yasadigimizda bu sistemi etkiliyor, evlatlarimiz1 da etkiliyor, onlarin gelecegini de
etkiliyor. Gozlerimizi haramlara ¢evirdigimizde zihnimize de bu haramlar yerlesmeye basliyor,
hayatlarimizda yasadigimiz anilardan daha biiyiikk haz uyandirdigi i¢in bu goriintiiler o
anilarimizin yerini almaya basliyor boylelikle de gegmiste yasananlar1 yavas yavag unutmaya
basliyoruz. Hamilelik esnasinda da g¢ocuklarimiza karsi sevgi hissi beslemememiz de
olumsuzluklar olusturuyor, diinyaya getirmekten korkmamiz, istemememiz, onlarin gelecegi
hakkinda korkmamiz, riziklarindan endise etmemiz de goz bozukluklari olarak da farkl
hastaliklar olarak da ¢ocuklarda kendisini gosterebiliyor, anne uzak gelecekten korkuyor bu da
uzag1 gérememesi olarak ¢ocuga geciyor, anne yakinlarindan endise ediyor yakini gérememe,
hayat1 okurken zihninde biiytik bir karmasa ile hayat1 okuyor bulanik gérme gibi. Gozlerimiz
hayati emredildigi gibi okumadigimizda Rabbimize gilivenmedigimizde hayati yanlis
okudugumuzda kendisini gosteriyor, bu ¢esitli tedavi yontemleri ile diizeltilebiliyor giiniimiizde
esas mesele bize verilen mesaj1 okumak olmali. Cocukluktan sonra ilerleyen yaslarda gelen goz
bozukluklar1 da hayati emredildigi gibi okumamaktan, Rabbimizden uzaklagmaktan olabiliyor,
yakinlarimizdan annelerimizden babalarimizdan ayr1 diigmekten sevgi bagi olarak da ruhsal
olarak da fiziksel olarak da. Bebeklerin gaz sorunu da annenin hamilelikte bebeginin sagligini
asir1 onemsemesi sonucu da asir1 korkuya kapilarak tagimasindan. Rabbimizin rizasi yolunda
olursak, onu raz1 edememe korkusu bizi sararsa da olacaklardan kaygilanmayiz, hak yolda
maneviyat ¢alismasi ile de cocugumuz da ailemiz de ¢evremiz de diinyamiz da nurlanmaya
baglar, anne karninda da ¢ocugun bizimle bag kurdugunu, bizi dinledigini, bizi hissettigini,
bizden 6grendigini unutmayalim, biz dogru bir sekilde yasarsak anne karninda da emeklemeye
basladiginda da kosturmaya basladiginda da dogru bir gelisim gosterir, bize diisen insanin
dogasi lizerine dogru bir yaklagim gelistirmek iizere diinyada da maneviyatta da biiyiik bir
farkindalikla calismak, kosturmak olmali, bir taraftan diinyada arastirmalar yiiriiterek, bir
taraftan da maneviyat caligmasi ile bdylelikle de iki taraf da birbirini tamamlayacaktir,
Rabbimizin rizas1 yolunda, Rabbimizin takdirindedir, diledigine liitfeder.

112



Dogada bulunan zehirler baldan da sekerden de tattigimiz tiim tath seylerden de daha tatli olur
ki bu zehrin bir damlasini tatmak bile bize yeter bizi tatmin eder lakin viicudumuzda da biiyiik
bir tahribata cesitli hastaliklara sebep olur, ayni sekilde glinahlar da boyledir, biiyiik kiigiik
demeden tiim giinahlardan Rabbimize siginmamiz gerekir. Dogada panzehir ararken
maneviyatimizda da ruhumuzda da sifa aramamiz gerekiyor, sifa ararken her nasil ki doktor
doktor, eczanene eczanene geziyoruz, kendimize bakmay1 da 6grenmemiz gerekiyor maneviyat
caligmasi ile, kendimizdeki kotiiliiklerle miicadele etmemiz, kendi kotiiliiglimiizden, kendi
cahilligimizden basimiza gelen, bu sebeple kaynaklanan hastaliklarimizla da dogru bir sekilde
miicadele edebilmek i¢in bu hastaliklardan dolay1 bagimiza gelen felaketlerden ders ¢ikararak,
Rabbimizin bizlere olan mesajin1 dogru bir sekilde okuyarak, hayatlarimizi emredildigi gibi
yagsama konusunda kendimizi toparlayarak yasamay1 6grenmemiz gerekiyor, hayati emredildigi
gibi okumay1. Hayatlarimizda ihtiya¢ duyanlarin ihtiyaglarini karsilamak {izere neye ihtiyaclari
varsa maddi ve manevi olarak bu yonde sadaka vermeyi ihmal etmememiz sadaka ile
yasamamiz gerekiyor ki bizim de ihtiyaclarimiz var Rabbimizden de bu yonde bizim
ihtiyaglarimizi karsilamasi konusunda umudumuz olabilir lakin bu halimiz de Rabbimizin rizas1
iizere olmali, bizden bunu istedigi i¢in, peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.’ 1 6rnek alarak
Rabbimizi razi1 etmek iizere olmali, kendimizi diisiinen, kendi ihtiyaclarimizin giderilmesi i¢in
sadaka veren bir halde olmamamiz gerekiyor, Rabbimize yakinlasma araci olarak gérmemiz,
kullar1 kendimizden daha 6nemli gordiigiimiiz i¢in olmali, kendimizi 6nemli gérdiiglimiiz i¢in
degil. Rabbimizden af dilemeliyiz, giinahlarimizdan da tovbe etmeliyiz, dua etmeliyiz, bol bol
da Rabbimizi anmali, zikretmeliyiz, gergek gili¢c ve kuvvet sahibi Rabbimiz olan Allah’1, ¢esitli
istigfar, salavat, zikirleri de ¢gekerek, gonliimiizle de dilimizle de. Allah’1m is senindir, yardimini
bekliyoruz.
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22

Ozgiirliik

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Sahibimize hamd olsun, en sevilen kulunun tizerine de selamu.
Hak yolda olanlar kulluktan kagar mi1?

Kendimizi Rabbimizin rizasini kazanmak {izere yolunda feda etmeden Ozgiirliglimiize
kavusamayiz, bu feda etmek de ona hizmet etmektir, kendimize yonelik yasamay1 birakarak
Rabbimizin rizasi lizere yasamaktir, Rabbimizin emir ve yasaklarina uymak, ona itaat ederek
yasamaktir ki bu halde ancak 6grenmeye baslayabiliriz. Biz Rabbimize aitiz, sevdiklerimiz
Rabbimize ait, evimiz, arabalarimiz, kiyafetlerimiz tiim her seyimiz, esimiz, ¢ocuklarimiz hepsi
Rabbimizin bizim degil. Rabbimizin rizas1 i¢in hayvan kurban ederken de bunu akilda
bulundurmaliy1z sayet Rabbimiz bizden canimizi isteseydi o hayvanin yerine bizim ayaklarimiz
ve goziimiiz baglanacakti veya Rabbimiz bizden ne istediyse hangi evladimizi onun elleri ve
ayaklar1 goziiyle beraber baglanarak yatirilacakti. Biz Rabbimize aitiz ve Rabbimiz de bizim
iyiligimizi bizden daha ¢ok istiyor, bizi bizden daha iyi biliyor, bizim i¢in istediginde de bizim
icin hayirlar ve giizellikler var, bundan yiiz ¢evirerek asi olmamali, kurbanlik i¢in yatirilan bir
hayvanin kagmasi gibi kullar da kacarak en biiyiik zarar1 kendisine veriyor, etraftaki dikenli
tellere o jiletli ¢itlere takiliyor, yaralantyor, diisiip kaliyor, kovalaniyor, kendisini zayi ediyor
yada sonunda yakalaniyor ve sonundan kacamiyor, 6liim kapisini g¢aliyor. Gelip gecici
hayatlarimizi, diinyaya olan diiskiinliiglimiizii, gurumuzu, kibrimizi, glinahkar halimizi,
cahilligimizi de artik bir kenara birakmamizin zamanin geldigini de gérmemiz gerekiyor kurban
kesilirken o kurban yerine kendimizi koyarak. Hepimizin doniip dolasip varacagi yer belli.

Insanlarin dis goriiniigleri, hayat tercihleri, yasayis tarzlar1 bizleri ilgilendiren hususlar
olmamali, bizleri ilgilendiren husus ilk olarak kendimiziz. Sayet kullar maneviyat ¢aligmasi
icinde olacaklarsa hayatlarin1 da emredildigi gibi Kur’an-1 Kerim ile okumak istiyorlarsa,
peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.’ in yolunda onu 6rnek alarak yasamak istiyorlarsa boyle
bir yola bas koyacaklarsa iki ayni cinsin de birbirini bu yolda tamamlayamayacagini bilmeliler.
Kul diinya hayatin1 arzuluyorsa, Rabbimizin rizasini arzulamiyorsa onu zorlayamayiz,
tercihlerine, yasadiklar1 hayatlarina karisamayiz. Yetistirdikleri ¢ocuklar da hayatlarim
emredildigi gibi okuma konusunda da zorluk yasayacaklardir ¢iinkii anne ve babanin
maneviyatta etkisi Rabbimizin bizlere olan yaklasimini okuyabilmek i¢in, hayat: emredildigi
gibi okuyabilmemiz i¢in gereklidir. Bir ailede olan iki anne veya iki babanin ¢ocugun gelisim
stirecinden hayat1 okumasina degin de sikintilar olacaktir bu konuyu da goz ardi etmememiz
gerekiyor. Hayatlarimiza karigtiklar1 vakitte de misal olarak sorumlu oldugumuz tiim
cocuklarimiza yonelik ¢esitli yollardan, hayat tarzlarini 6zendirici isler pesinde kosmalar1 veya
icinde bulundugumuz cevrede kendi tercihlerini gostermek icin 6zendirici, ilgi ¢ekici, dikkat
cekici aktiviteler planlamalari, boyle bir olayla da karsilasirsak da dogru bir sekilde tepki
gdstermemiz gerekir, hosgorii, samimiyet, saygl ve sevgi her zaman kazanacaktir. lyilik her
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zaman kazanacak, karanlig1 ortadan kaldiracaktir. Bir birey farkli diistinceleri destekledigi
zaman o diiglincelerin esiri olmadig1 gibi farkli diisiincelerde olan kimse de herkesin farkli
diisiincelere sahip olmasini istedigi anlamina da gelmez. Insanlarm hak ve dzgiirliiklerine,
secimlerine, tercihlerine saygili, hosgdriilii olmak bir insani insan yapan 6zellikler de bunlardir
lakin igin boyutu giiniimiizde bir ¢atigmaya dogru evrilmeye basliyor ki bu iki tarafin da
kacinmasi gereken bir husus. Taraflar birbirine kars1 karsilastiklarinda kendilerini geri ¢cekerek
catisma ortami1 olusturmaktan kaginmalilar.

Gectigimiz asirlarda yasadigimiz cografya disinda hatta yakin gelecegimizde escinseller
sorgusuz sualsiz dar agaglarina gonderilirken bu topraklarda ilim insanlar1 bu konularda
aragtirmalar gerceklestiriyorlardi. Her ne kadar bu arastirmalarin sinirli olmasi bir gereklilik
olarak goriiliip goriilmemesi seklinde diisiiniilmesinden 6te insana olan saygimiz seklinde
yorumlanabilir. Insanin tabiatina verdigimiz degerler, hosgdriimiiz, sevgimiz bir miras olarak
aktarilsaydi giiniimiizde tiim sorunlarin ¢dziimiinde biiyiik rol oynardik. Her gecen giin insana
verdigimiz deger azaliyorken sifir noktasina bizleri ulastirmaktan kurtaracak bir sey varsa o da
insana saygi ve sevgi duymak olacaktir. Bu saygi Rabbimizin yaratmis oldugu insana ve sevgi
de kulunun onun yolunda olma umudunda yatmali. Insana verilen degerde bir ¢oziim, bir
aydinlanma yasanacaksa bu Anadolu’da dayamigmayla, sevgiyle, saygiyla, samimiyetle,
hosgoriiyle basarilabilir. Sadece samimiyetimizi, saygimizi, hosgoriimiizii ne kadar ileriye
tastyabiliriz, kalbimiz ne kadarina izin verebilir bu soruyu kendimize sormamiz gerekiyor.
Insanhigin iyiligi i¢in kalbimiz ne kadarim kaldirabilir ne kadar ileriye gidebiliriz, savasimizda
kalbimiz pargalanana kadar samimiyet, sevgi, saygi, gliven, hosgorii olmali Rabbimizin rizasi
icin kullarina yoénelik ve zalimlere de diismanca duygularimiz.

Insanlarin bizlerle uyusmayan diisiinceleri, kiyafetleri, aksesuarlari, sa¢ tarzlari, hayat
tercihleri olabilir, bu yasayis tarzlari, yaptiklari tercihler onlarin kotii insanlar oldugunu
gostermez, bu hususlar 1yilik ve kotiiliikk arasindaki farklari belirleyen unsurlar degildir. Bu
tercilerde bulunan insanlara giivenilmeyecegi noktasinda da bu topraklarin ekmegini yemis,
suyunu i¢mis insanlar ihanet etmez, yeri gelirse de kendine yapilan ihaneti sinesine ¢eker, yine
thanet etmez, edemez ¢iinkli o damar1 yoktur. Ne kadar ayristirma i¢inde olursak, kullari
kendimizden asag1 goriirsek, kibirlenirsek, oOtekilestirirsek, zulmedersek, kendimizi {istlin
goriirsek, hayatlarimizda o kadar da imtihanimiz bu konulardan karsimiza ¢ikar ki bu bir sinav,
karsimiza ¢ikan bir imtihan ki hepimiz de bir sinavin i¢indeyiz, her kul bir sinav veriyor, toplum
olarak da diinya olarak da bir sinavdayiz, bizler emredildigi gibi yasamakla ve yasatmakla
miikellefiz bu yolda da birbirimize destek olmaliyiz, birbirimizi Rabbimizin rizas1 yolunda
desteklemeli, yardimc1 olmaliy1z.

Anadolu’nun degerleri, saygi duydugu ve ne pahasma olursa olsun koruma ig¢giidiisii ile
donandig1 unsurlar arasinda dini, inanglari, ailesi, vatani, milleti, kiiltiirii. Bu tehdit alanlarina
her gecen giin yeni unsurlarda ekleniyor. Tuttugu takimi, siyasi partisi, bulundugu ve kendisini
ait hissettigi topluluklar. Evrim teorisi de bir sekilde bu konular arasina dahil olmaya basladi.
Bu hususlardan birini sarsmak, bireylerin diisiincelerinde, hayatlarinda bir dizi telafi edilmesi
zor, bliylik sikintilar sarmalin1 da beraberinde getirebiliyor, sonucu ise birey i¢in iginden
¢ikilmaz bir kaos olabiliyor. Toplumsal olarak bu hususlarin degistiginin kabul edilmesi veya
tiimden reddedilmesi de bir kazang olarak yorumlanamaz. Zaman her konuda oldugu gibi

115



belirleyici olacak ve her seyin ilact oldugu gibi dogru kullanildiginda etkisini gosterecektir.
Sarsilmazlarin yikilmast konusunda da daha da perginlenmesi konusunda da. Toplumsal
hafizamizin degismesi de toplumsal olaylara olan bakis agcimiz da toplumsal olaylari
okuyusumuzun degisimi de ancak zamanla dogru bir sekilde o zamandan siyrilarak bakmayla
miimkiin ki gegmiste yasanan olaylari okurken gecmiste yasayanlardan farkli bakis agilari
kazanabiliyoruz, zaman bizlere bunu sagliyor adeta bizleri bir {ist basamaga tasiyor. Bitkiler
alemini gozlemleyebiliyoruz, hayvanlar alemini gozlemleyebiliyoruz, gecmis fosilleri lakin
kendimizi zamanimizda okumak i¢in kendimizden de zamandan da siyrilmamiz gerekiyor ayni
sekilde toplumu okumak i¢in de toplumdan siyrilmamiz bu siyrilmak kendimizi soyutlamak
degil aksine daha derin bakmak, hayata bir iist perdeden adeta bir {ist basamaktan bakmak.
Maneviyat ¢alismamizda da yasadigimiz degisimi, halimizi, i¢inde bulundugumuz kosullar
okurken de bu sekilde bir yaklagim gelistiriyoruz kendimizi okumak i¢in de kendimizden
ctkmamiz gerekiyor.

Evrim teorisi, evrime inananlarla inanmayanlar, evrimi yaratilisgla bagdastiranlar
bagdastirmayanlar, her seyi ile kabul edenler reddedenler. Mevzunun derinligi ve siliregelen
tartisma, sosyal teorilerinde, hayatlarimizin da vazgecilmez bir tartismasi olarak yer almasi.
Insanligin teknoloji konusunda giiniimiizde 200 senede kat ettigi mesafe ile diinyanin 4,5 milyar
yilda aldig1 teknolojik ilerlemeyi karsilastirdigimizda gelecek 200 senede alacagi mesafe de
cok daha fazla olacaktir. Taraflarin birbirlerine hakaret etmesi, asagilamasi ve taraflarin canla
bagla cabalamasi bir ¢atisma ortamini ¢dzmekten ziyade daha da ateslendirir. Sayginin ve
hosgoriiniin bu konuda da evrim konusunda da toplum {izerinde yayilmasini saglamak,
toplumdaki catismalar1 azaltmak, catigmalara harcanan enerjiyi arastirmalara, calismalara
yonlendirmek amag edinmeli. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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Duruslar

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi huzuruna kabul edene hamd olsun, huzurunda bulunanlarin seyyidinin iizerine de selami.
Hak yolda olanlar huzurdan kagar m1?

Viicudumuz farkli zamanlarda farkli duruslarda bulunuyor, yatarken uzaniyoruz, kabirde de
bizleri yatar bir pozisyonda defnediyorlar, dinlenirken, calisirken oturuyoruz, ayaga
kalktigimizda da hareket etmeye bagliyoruz. Duruslarimiz da iletisimimizde de ¢aligmamizda
da etkili oluyor. Askerde amirimizi gordiigiimiizde oturuyorsak ayaga kalkiyoruz, bir tistim{iizii
gordiigiimiizde oturusumuzu diizeltiyoruz bunlar hep saygi gostergesi. Peygamber efendimizin
Hz. Muhammed Sav.” de Hz. Cebrail As. ile iligskisine bakacak olursak ayakta vahiy aldigini
goriiyoruz, biz de Rabbimizin huzurunda ayakta durarak namazda Kur’an-1 Kerim okuyoruz.
Peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav. Miracgta Rabbimizin huzurunda secde ettigini ve
dizleri iizerine de c¢okerek et-tahiyyatii okudugu gibi bizlerde diz ¢okerek Rabbimize
kullugumuzu gésteriyoruz, dua ediyoruz tiim salih kullara ve selam getiriyoruz, peygamberimiz
Hz. Muhammed Sav.’ i ve babamiz Hz. Ibrahim As.’ 1 da anmaya gayret ediyoruz, hayatta da
takatimiz kalmadiginda yere ¢okiip oturdugumuz gibi daha saygili bir sekilde dizlerimiz tizerine
oturuyoruz Rabbimizin rizasinit kazanmak i¢in. Erkekler olarak da her an Rabbimizin emrine
kosacak gibi de sag ayagimizi kaldiriyoruz ki askerlikte de ¢ok komutu ile ¢oémel arasindaki
fark da buna benzer, ¢dmel komutu nasil ki rahat bir oturma pozisyonuysa ¢ok de oturma
pozisyonu saglar lakin ¢k ile silahin durusu da dizin durusu da ayagin durusu da bellidir ki her
an tetikte bir dinlenme pozisyonudur. Yoruldugumuzda da giiciimiiz kuvvetimiz kalmadiginda
da tek bir adim atacak halimiz kalmadiginda da dizlerimiz iistline ¢oker kaliriz. Rabbimizin
huzurunda oldugumuz namazda daima emirlerine itaat ettigimizi, rizas1 yolunda daima hazir
oldugumuzu da tiim gliniimiizde tiim vakitlerde gostermeye gayret ediyoruz. Secde ederken
boyun egiyoruz, Rabbimize kullugumuzu gosteriyoruz, Rabbimize teslim oluyoruz, tam bir
itaat halinde oldugumuzu gosteriyoruz, Rabbimizi huzurunda zikrediyoruz, her tiirli
noksanliktan uzak oldugunu dillendiriyoruz. Kur’an-1 Kerim okunurken de sayet ayaktaysak
hemen oturuyoruz, konugmadan dinlemeye geciyoruz, tiim isimizi giiclimiizii birakarak,
Kur’an-1 Kerim 6grenirken 6gretmenimizin dizleriyle dizlerimiz neredeyse birbirine degecek
seviyede oluyor otururken, oturarak dgreniyoruz siniflarda, iyilerin arasinda oturmamiz bizlere
emrediliyor, Kur’an-1 Kerim konusulan masalarda oturmamiz, helal ve giizel nimetlerin oldugu
sofralarda oturmamiz, iyi kimselerle yiyip kalkmamiz, kotli insanlarin oldugu masalardan da
uzak durmamiz ki onlar dinimizle de alay edenler, helal haram nedir bilmeden sofralarini
donatirlar, bu kimselerle yemek masasina da oturmamali, boyle kimselerle yolcu koltuguna da
oturmamal1 ¢linkii oturarak her nasil ki iy1 insanlarla iyilik ve giizellikler artacag: gibi bizlere
onlardan bizden onlara iyilikler ve giizellikler tesir edecegi gibi kotii insanlarla da oturmak
bizlere tesir edecektir. Karanlik varliklar musallat olmus, zihni biraz bog durunca ac1 ¢ekmeye
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basliyor, zihnini susturamiyor, miizik dinleyerek sesleri bastirmaya calisiyor, biraz rahatlamaya
cabaliyor, artik miiziksiz de yagayamiyor hakeza miizik sozlerinin de kaynagi karanliktan, acist
daha da artiyor. Karanlik varliklar musallat olmus, gozlerinden okunuyor, hal ve
hareketlerinden kendini belli ediyor, dili disarda geziyor bir kopek gibi. Boyle kimselerle oturup
kalkarsaniz, boyle kimselerle konusursaniz, bdyle kimselerin gozlerine bakarsaniz, boyle
kimselerin videolarimi izlerseniz, gozlerimizden gozlerimize bir kopri vardir, bu karanlik
varliklar da bu kopriiyli kullanabilir sayet fotograflarinizi ulu orta sagarsaniz da boyle
seytanlasmis kimseler sizlere baktiginda i¢lerinde o disar1 tasan kotiiliikle o karanlikla sizlere
bakarlar, karanlik ve kotii varliklara da davetiye ¢ikarmis olursunuz. Gozlerimizde de kibir
goriinebilir, gozlerimizde sevgi goriinebilir, O0fkemiz goriinebilir, goézlerimizde sehvet
goriilebilir ve gozler sehvet uyandirabilir, gézlerden ruh hali okunabilir, gozlerle cilveli ve
davetkar bir bakisla kullar etkilenebilir ki bir bakis bile kullar1 yoldan saptirabilir. Gézlerimize
de dikkat etmemiz gerekiyor, yliriirken de konusurken de fotograflarimizda da ayn1 zamanda
gbzlerimizi de haramlardan da sakinmamiz gerekir, biz haramlardan sakinmaya gayret ederken
bir taraftan da kullar1 haram ve yasak islere davet edici bir hayat da siirdlirmememiz gerekir,
hayatimizin her alaninda sosyal medyada da 6zellikle paylastigimiz yazilardan fotograflara,
videolarda ses kayitlarina degin bir biitiin olarak, kullar1 tahrik edici is ve eylemlerden
kacinmamiz gerekir. Her ne kadar takvali oldugumuzu iddia etsek de bir fotograf, bir yazi, bir
s0z dahi kullar1 etkileyebilir, yoldan saptirabilir bu sebeple paylastigimiz seylere karsi temkinli
olmaliy1z, dikkatli olmaliy1z, Rabbimizden yardim dilemeliyiz, af dilemeli tovbe etmeliyiz.

Askeri torenlerde dimdik ytiriiyerek diismana korku dosta giliven veririz lakin giinliik hayatta
dik yiirimemiz Rabbimize olan itaatimizde bir eksiklik alameti olarak yorumlanabilir ki kibirli
bir sekilde yiirlimekten, oturup kalkmaktan, konusmaktan, bakmaktan her bir halimizden de
Rabbimize sigimmamiz gerekir, bu kibir tiirleri de diinya ile alakali hususlar da olabilir ki
kiyafetlerimizden sagimizin sekline, diinya zenginliginden makam ve mevkimize, ahiret
yolunda da maneviyat ¢calismasinda ilerlememize degin en ufak bir kibir alameti yiirliylistimiize
de yansir ki bu ylriiyilistimiiz hem fiziksel olarak da hem de ruhsal olarak da goriilebilir, bir
kimse boynu biikiik yiiriirken esasen kibirli bir halde olabilir, bir kimse dik yiiriiyerek kibirli
goriinebilir, her adimimizda Rabbimize siginarak, 6rnek de bir hayat yasamak i¢in Rabbimizden
yardim istemeliyiz, attigimiz ve atacagimiz her bir adimda ayni sekilde kibrimizin bir isareti de
gozlerimizden de okunur, diismanligimiz da gozlerimizden de okunur sevgimizde iyi ve giizeli
de gozlerimizle goriirliz kot ve ¢irkini de hak ve batili da en giizel sekilde ayirt etmek i¢in de
Rabbimize siginmamiz gerekir, ondan yardim dilememiz her bir géziimiizii agip kapattigimiz
zaman her bir adimimizda gilinahlara girme tehlikesinin bizimle oldugunun fark etmemiz
gerekir ki daima Rabbimize siginan bir dua hali i¢inde onun rizasi yolunda yasamamiz gerekir.

Kur’an-1 Kerim’in emirlerini yerine getirebilmek i¢in emredildigi gibi yasamak i¢in bireysel
olarak her ne kadar emredildigi gibi yasamaya gayret etsek de tam anlamiyla basarili olamayiz,
Rabbimize tiim Miisliimanlar olarak bir doniis yapmamiz gerekiyor, tiim Miisliimanlar olarak
Rabbimizin emir ve yasaklariyla yasamaya istekli olmamiz bunun i¢in gayret géstermemiz
gerekiyor, bunun i¢in de ilk olarak kendimizden baslamamiz ardindan da bizimle bu yolda
beraber yliriimek isteyen hak yolda olan dostlarimiza ihtiyacitmiz var, bu halde olarak da
toplumsal olarak bir bos vermislikle yasayan insanlarin Rabbimizin emir ve yasaklarina
uymadig1 icin uymak da istemedigi i¢in baslarina ve biz de onlarin arasinda oldugumuz igin
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bizim de basimiza gelebilecek olan biiyiik felaketler ve belalar konusunda da Rabbimizden
kurtulus konusunda bu 1zdiraplarin iizerimizden hak yolda olan olmayan herkes i¢in kalkmasi
konusunda umudumuz olabilir, bizim i¢in degil, bizim hak yolda olmamizdan dolay:1 da degil,
Rabbimizin liitfu ve ikrami ile kendimizden ¢ok diger kullarimi diisiindiigiimiiz i¢in, diger
kullarin Rabbimizin rizasi tizere yolunda kosturmalarina olan umudumuzdan dolay1 ki bu da
Rabbimizin rizasi i¢indir ve onun liitfuyladir, ikramiyladir, takdiriyledir. Rabbimiz bir beldeyi
helak etmektense bir beldenin tovbe etmesini diler ki bizler de lizerimize diiseni en giizel sekilde
yerine getirmeye gayret etmeliyiz dua ederek, aramizda giinahkarlar da olabilir, giinahkarlarin
olmasi ise bizim i¢in Rabbimizin bir liitfu, bizler magaralara kapansak her gliniimiizii ibadet ve
orucla gegirsek aramizda bulunan bir giinahkarin tévbe etmesi bizim dualarimizdan daha ¢ok
Rabbimizi sevindirir ve onun hiirmetine bizim dualarimiza da kabul hiikmii vurulabilir ki igin
dogrusu Ya Rab isin dogrusunu yalniz sen bilirsin, senden sana siginiyoruz, bilmedigimiz bir
sey hakkinda konusmaktan da sana sigintyoruz, bizleri bagisla.

Bir elinde alt1 parmak olan birini gérdiigiimiizde bu anormallik karsisinda sasirtyoruz, bu ekstra
parmaktan da kisi rahatsiz olmayabilir hatta bunu kendisi i¢in bir avantaj olarak gorebilir, bu
parmak hayatini da kolaylastirabilir ayni1 sekilde bir elinde dort parmagi olan bir kimsede de
ayni hususlar s6z konusu olabilir, bu eksik parmagi kendisinde bir kusur olarak gérmeyebilir,
ya da bu eksik parmaginin belli olmamasi i¢in gayret sarf eder, iste kibir de boyledir, halimizin
farkinda olmayiz, kibirli oldugumuzun farkinda olmadan yasayip gideriz, kibirli olmadigimizi
iddia ederek, kibirli olmadigimiz1 elimizden geldigi kadar gdstererek yasasak da kibrimizle
calismamiz gerekiyor yoksa halimiz alti parmakli bir kimsenin hali gibi olur, kibrimizi de
gizlemeye calistigimizda da dort parmakli kimsenin hali gibi oluruz. Kétiiliiklerimizi
gorebilmek i¢in ve bu koétiiliiklerimizi gorerek de diizeltmeye ¢alistikca da maneviyat ¢alismasi
ile hak yolda olan dostlarimizla beraber olarak yavas yavas Rabbimizi de tanimaya
basladigimizda da neyin iyi oldugunu neyin kétii oldugunu da gérmeye baslariz, kendimizi
yavas yavas tanimaya, kendimizi goézlemlemeye baslayabiliriz ve kendimizi de nasil
diizeltmemiz gerektigi konusunda da calisabiliriz, Rabbimizden yardim dileyebiliriz.
Maneviyat ¢alismasinda olmamiz da bizim dilememizle, istegimizle ya da ¢abalarimizla olacak
bir is degildir, diger tiim isler gibi ki Rabbimizin liitfuyladir, onun rahmetiyledir, diledigine
takdir eder. Yoksa etrafa ne kadar iyilik yapsak da kendimizi diizeltmedikten sonra kendimize
hi¢ bakmadiktan sonra bize ne fayda saglayabilir, bir zalimin etrafa para sagarak aileleri,
cocuklar1 sevindirmesi gibi bundan mutluluk duyar, iyi bir kimse oldugunu zanneder o kadar.
Bize giinahlar1 kinamamiz emredildi, zalimlere de diisman olmamiz. Kétiiliige nasil bir arzu ve
istek ile yoneldiyse bir kimse ayni sekilde iyilige de yonelmek isteyebilir, arzu ve isteklerimize
yoneldigimiz o giiclimiiz de Rabbimizin elindedir, bu gii¢ de iy1 ve kotii olarak da tanimlanmaz,
nasil zulim islediyse Rabbimizden af dileyebilir, giinahlarindan tovbe edebilir pek tabi
Rabbimizin takdirindedir gercek gii¢ ve kuvvet sahibinin takdirindedir. Allah’1m merhametliler
merhametlisi bizi diinyaya yoneltme, bizi batil olan yola yoneltme, biz hak yolda bulundur, hak
yolda kostur, tovbelerimizi kabul et bizleri affeyle, Allah’im bizi zalim kullarinin ellerine
birakma, Allah’im bize zulmeden, bize diisman olanlara, liitfettigin adimiz1 arzindan silmeye
calisan, litfettigin, kolaylastirdigin yalniz da senden bildigimiz, senin rizan1 kazanmak {izere
kendimizi diisiinmeyip kullarimi diisiindiiglimiiz her isimize ket vurmaya ¢alisan, diismanlik
gosteren, ¢ekemeyen diigmanlarimiza, o zalimlerin ellerine bizi birakma, Ya Rab bizimle
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habibin Hz. Muhammed Sav.” in kardesleriyle alay ettiler, iftira ettiler, iskence ettiler,
zulmettiler, bizde bu yiikli gonliimiizde tasidik, en giizel isimlerin sahibi olan Allah’im yalniz
senden yardim diledik, sahibimiz olan Allah’im yalniz sana sigindik, yalniz senin isimlerini
andik, yalniz sana el agtik, seni unutmadik Ya Rab, Allah’1m sen de bizi unutma. Biz zalimlere,
bize zulmedenlere haklarimizi helal etmiyoruz ve kahrolsun o zalimler. Amin. Allah’mm is
senindir, yardimini bekliyoruz.
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Sac

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Uzerimizi rahmetiyle értene hamd olsun, en giizel drtiinen kulunun iizerine de selamu.
Hak yolda olanlar haktan kacar m1?

Hz. Adem As.” n yaratihisindaki sureti fiziksel bedenimizle alakali bir husus olarak
okumamamiz gerekir, ruhsal olarak okumaliyiz, fiziksel bedenimize bakan yoni de bu
suretimizi tasiyan viicudumuzun, bu suretimizi tasiyan bir binek olmasi. Iste bu suretimizi de
ne kadar okuyabilirsek ne kadar taniyabilirsek o kadar da Rabbimize yakinlasabiliriz,
Rabbimizi taniyabiliriz, Rabbimizi anlayabiliriz, bize olan yaklasimini, sevgi ile olan
yaklagimini, bize olan sevgisini ve rahmetini okuyabiliriz, Rabbimize sevgi duyabiliriz.
Rabbimizi tantyabilmek i¢in de hayatimizi emredildigi gibi okumamizin yaninda emredildigi
gibi de yasamamiz gerekiyor. Rabbimizin tiim bu alemlerin yaratilis siirecinde bize olan
yaklasimimi Hz. Adem As.” in ruhuna isimlerini 6greterek kendisini tanitti. Biz de ruhumuzu ne
kadar beslersek Rabbimizin nuru ile ruhumuz da o kadar giiclenir ve Rabbimizi tanima
konusunda da Rabbimiz ile kurdugumuz bag ile o ruh ile Rabbimizi o kadar iyi tantyabiliriz.
Buna ihtiyacimiz var ¢linkii bizim gérevimiz ve yaratilis amacimiz bu Rabbimize yakinlagsmak,
bu yakinlagsma da kul olarak ona en giizel sekilde hizmet etmekten gegiyor, emir ve yasaklarina
uyarak yasayarak, Rabbimizin isimlerini 6grenerek, kullara ve tiim alemlere de yaklasimimiz
bu isimlerini dogru bir sekilde anlayarak okudugumuz gibi hayati okumaliy1z, bu yonde de
yasamaliy1z ki Rabbimizin bizlere yaklastig1 gibi biz de kullara yaklasarak dogru bir yaklagim
gelistirelim Rabbimizin rizasin1 kazanmak iizere ki bu halde de olursak o kadar da Rabbimizin
bizden raz1 oldugu konusunda da umudumuz olabilir.

Rabbimiz tiim alemleri de bizi de nuru ile o rahmeti ile yaratan, tiim insanlar1 da rahmetiyle
yaratti, rahmeti fiziksel bedenimizden 6te olan suretimizi o ruhumuzu da besliyor ki bedenimizi
besledigi gibi, bu rahmeti ile gelen o nurlar da bu suretimize geliyor, ruhumuzu beslemek i¢in
geldigi ilk yer de bagimiz, basimizin iistiinde olan saglarimiz da bu rahmetini ruhsal suretimizde
yer alan saglarimiz o nuru adeta filtreleyerek hem ruhsal suretimizi hem de viicudumuzu,
bedenimizi, binegimizi de besliyor bagimizin {istiinden Rabbimizin rahmeti bizi de tiim diger
organlarimizi da viicudumuzu da besliyor, sevgiyle o nuru ile rahmeti ile. Rabbimizin suretinde
yaratilmak dedigimizde anlamamiz gereken husus meleklerden farkli olarak yaratildigimiz,
melekler de nurdan yaratilmistir bizler de, meleklerden bizi ayiran husus farkli olarak bu ruhsal
suretimizle cesitli ikilemlerde karsi karsiya kaldigimizda, nefsimizle ve gonliimiiziin kars
karstya geldigi zamanda irademizi kullanabiliyoruz ki Rabbimiz bizlere liitfettigi dualarimizla
bu ikilemde kaldigimiz zaman 6zgiir bir halde gayret gdsterebiliyoruz, iyi ve kotiiniin arasinda
kaldigimizda, Rabbimizin rizasi yolunda yasamayi, ona yaklagsmay1 isteyebiliyoruz,
kotiiliiklerden, seytan isi pisliklerden uzaklasmay1 dileyebiliyoruz dualarimizla, Rabbimize
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siginabiliyoruz, Rabbimizin liitfu ve rahmeti ile dua edebiliyoruz ki bize olan takdiriyle ya da
cahilce gilinahlara giriyoruz, kendimizi diislinliyoruz, o kendi arzularimizi tatmin etmeye
yoneliyoruz. Dualarimiz olmasa, kullugumuzun Rabbimize siginmamiz olmasa bir degerimizin
de olmadigini, dogada yasayan bir hayvandan farkimiz olmayacagini, Rabbimizin bize deger
verdigini gdrmemiz gerekiyor bizi bu halde adeta 6zgiir birakiyor ki bu da imtihanimiz oluyor,
bizi imtihan etmesi de Rahmeti, bizi 6zgilir birakmasi da bu 6zgiir biraktiginda da esasen bizi
rahmeti ile koruyup kollayan, bizi sevgi ile gozeten ki o dyle merhametli, kullarina diiskiin olan,
kullarim1 kiskanan ki bu kiskanclikta esi benzeri olmayan bir sevgi bagi ile Rabbimize
baglanmamiz i¢in, bize olan liitfu, takdiri, ikram1 yoksa esimizi veya aile liyelerimize, kullara
kars1 sevgi gosterdigimizde bundan hosnutsuz olmuyor aksine bu sevgiyi de destekliyor,
rizasint kazanmak {izere oldugunda, biz nasil ki esimizle benzersiz kimseyle kurmadigi bir
sevgi bagimiz olsun istiyoruz, Rabbimizle de sevgi bagi kurmak icin benzersiz ve tiim
sevgilerin de iistiinde bunun i¢in gayret gostermemiz gerekiyor, hayatimizi saran tiim kullar
tiim doga i¢imizde olan tiim sevgiyi iste bu hakiki sevgiyi, hakiki agki kesfetmek tizere var, {ist
iste ekleyerek ulagmaya gayret gostermemiz gerekiyor bu gergek sevgiyi ki maneviyat
calismast da bunun icin var, bu sevgiden sonra da kullara olan sevgimiz de azalmiyor,
degismeye daha derin ve anlamli Rabbimizin rizasit yolunda goniilden bir sevgi duymaya
basliyoruz kendimizi diistinmedigimiz kullarini diislindiigiimiiz. Rabbimizin isimlerini ne kadar
da iyi 6grenirsek de nasil davranmamiz gerektigi konusunda da daha ¢ok ilim sahibi oluruz ki
bu da bizleri daha giizel dualar etme konusunda ve daha giizel kullukta bulunma konusunda
yardimect olur.

Maneviyat ¢aligmasi ile ruhumuz da ayni1 bedenimiz gibi gelisiyor, biiyliyor, Rabbimizin liitfu
ve rahmetiyle ki onun takdiridir, Rabbimizin rizasini arzulayarak yolunda kosturduk¢a ona da
yakinlastikca ruhumuz da gelismeye basliyor, Rabbimizle daha derin ve yakin bag kurmaya
basliyoruz. Yasayan her kulun bir nefsi var, bunun yaninda da bir kalbi oldugu gibi her ikisi de
Rabbimizin elindedir, her iste, her seyde onun elinde oldugu gibi.

Bagortiisii de Rabbimize yonelik bir sadakat gdstergesi, emir ve yasaklarina uydugumuzu
gosterdigimiz, evliligimizle beraber eslerimize olan sadakatimizi de gdsteriyoruz, Rabbimizin
emir ve yasaklariyla yasamanin ki askerlikte kilik ve kiyafet yonetmeligine uymak gibi bize ve
ailemize getirdigi disiplini, baglilig1 da gosteriyor, kadinin bu halde yasamasi da Rabbimizin
litfu ve ikrami ile takdiri iledir ki kendisine de esine de tiim ailesine de bereket getiriyor
Rabbimizin liitfu ve ikramu ile takdiri ile. Evlilikle de beraber kadin saglarini 6rtmesiyle fiziksel
olarak sadece esine olan bagini ve bagliligini géstermesinin yaninda ruhsal olarak da bu esiyle
kurdugu bagdan Rabbimizin ilizerine indirmis oldugu o nuru da bdylelikle sadece esine
ulastiriyor, ailesine ulastirtyor, cocuklarina ulastirtyor. Ortii bdylelikle de esler arasinda olan
iligkiyi daha da saglamlagtiriyor, bir kadinin sadece esine saclarini gostermesi bu nedenle ¢ok
onemli, evde bile saglarin1 6rtmesi bu bag1 daha da gii¢lendiriyor, bereketi de arttiriyor.

Kadinlar bu nuru ¢ekerken erkeklerse bu nuru tiim diinyaya iletirler, evlilikle kadinlar bu nuru
saclartyla daha ¢ok cekmeye, daha ¢ok arzulamaya bagslarlar eslerinden ve saclarini 6rterek de
sadece eslerine, ailesine kanalize olurlar. Erkeklerin sakallar1 olmasi da bu nuru etrafa sagma
konusunda fayda saglar, saclardan gelen rahmet boylelikle sakallara ulasir ve yumusayarak
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sakal killar1 o nurdan gelen rahmeti de diinyaya ulastiran bir kanal islevi goriir. Erkekler de
saglarmni ortmelidir.

Sac1 da sakali da Rabbimizin bir litfu ve ikrami bilerek taramak, bakimina 6zen gostermek,
temiz tutmak da kendimiz i¢in degil Rabbimizin rizasi lizere olmali.

Sakallarimizin maneviyat ile iligkisine deginiyoruz. Rabbimizin yargilamasi da rahmeti de nur

ile yukardan lizerimize yagar, ayn1 yagmurun saglarimizi 1slatmasi gibi, bir kadin saglar1 agik
oldugunda bu rahmeti diinyaya orantisiz bir sekilde sacar, sagini orttiigiinde de bu esine, ailesine
kanalize eder, emredilen budur, isleri bereketlenir ki bir 6rnek olarak yaptigi yemekler
giizellesir, erkekler de sakal birakarak bu saglara inen rahmeti o nuru sakalina ulastirarak tiim
alemler i¢in ilme, rahmete ve gelen yargiy1 da merhamete dontistiiriir. Sakallarimizin maneviyat
ile iligkisi de maneviyatta daha kolay ilerlememizi saglar, bir 6rnek verelim: sakalsiz bir ylize
gelen tokatla sakall1 bir yiize gelen tokat siddeti farkli olur degil mi, Rabbimizin bizlere olan
yaklagimini siddetli olan yargilarini da sakalla merhamete donecegini gorebiliriz, nasil goriiriiz
ilk olarak sakal biraktigimizda biraz kasindirir, sabun kullanarak bu kasmtiyr dindirebiliriz,
killar sert bir sekilde ¢ikar, ardindan uzatmaya devam ettigimizde de sakallarimizin
yumusadigini gorebiliriz, bakarsak hayatimizin da yumusadigini goriiriiz, iste kesersek de bu
hayatimiz tekrar sert gegmeye baslayabilir, erkekler sakal birakarak bu lizerimize saglara inen
rahmeti, o nuru sakallarina ulastirarak tiim alemler icin ilme, rahmete ve gelen yargiy1 da
merhamete dontistiirlir, sakal ihsan etmektir, bir siinnettir. Sakallar1 kesmek de adeta ilahi
merhametle olan baglantiy1 koparmak demektir, sert hiikiimleri yumusatip tiim diinyaya sefkat
getirmek igin sakal birakmamiz gerekiyor. Hz. Adem As. babamiz sakalsizdi, saglarmi da
ortmiiyordu, Hz. Havva annemiz de saglar1 oOrtiilii degildi, birbirlerine karsi sehvet
duymuyorlardi, yasak meyveden sonra utanglariyla beraber ortlinmeye basladilar, bizler de
onlarin evlatlarty1z ve onlar gibi drtlinmemiz gerekiyor. Calisarak gérmemiz gerekiyor. Tiim
peygamberlerin de sakallar1 vardi, sakal bir siinnettir ve biz de sakali tavsiye ediyoruz. Bu
diinyada bedenimiz var maneviyatta da olmak var ki bu manevi alemi de ancak ruhumuzla
hissedebiliriz, iste bu manevi alemdeki ruhumuzun sacinin ve sakalinin beyazlamasi, sagin
sakalin uzamas: da bu maneviyatta yoksa diinya ile alakali bi' husus degil, konustuklarimiz
maneviyatla alakali hususlar, yani bu diinyada sa¢ ve sakali olmayan birinin de maneviyatta sa¢
ve sakali olabilir, ayn1 sekilde sa¢ ve sakalin beyazlamasi da diinyada diinya yolunda sa¢ ve
sakali beyazlamis olan bir kulun maneviyatta bir cocuk gibi ne sakali ne de sac¢1 ¢gikmamis
olabilir, yani maneviyatta yol almali, maneviyatta sa¢ ve sakalimiz beyazlamali, Rabbimizin
rizast yolunda agarmali, bu sa¢ ve sakallarimizin agarmasi1 demek de nurlanmasi demek,
kullarin1 diislinerek, kendimizi diisiiniirsek diinyada sagimiz sakalimiz beyazlamaya baslar,
Rabbimizin takdiriyledir diledigine takdir eder.

Beyin ve viicut arasindaki iletisim omurilik ve omurilikten ¢ikan sinirler sayesinde gerceklesir,
ense bolgesi ise bu omurilik ve omurilikten ¢ikan sinirlerin gectigi ve korundugu bdélgedir, bu
bolge ayn1 zamanda omurga ve omurilik ile baglantili kaslarin ve dokularin da bulundugu bir
alandir, karanlik varliklar da bu bolgeye yogunlasir ki sizi bu sekilde yonlendirmek isterler
zihinlerimize ¢esitli sinyaller gondererek, bu sinyaller de istek ve arzularidir, kanin ig¢inde
gezebilirler, karanlik varliklar bu ensede konaklamaya bayilirlar, sanki bagimizla viicudumuz
arasindaki iliskiyi keserler, iste bazen hissettigimiz veya ¢okca agri bu karanlik varliklar
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tarafindan kaynaklanir ki pek tabi her agr i¢in bunu séyleyemeyiz, misal ensesine bir darbe
alan kimsenin durumu farklidir, iste karanlik varliklarin gorevleri budur, onlardan kurtulmak
icin dua etmemiz, gece abdestle korunma sureleri ve dualarla tiim viicudumuzu ellerimizle
stvazlamamiz. Maneviyat ¢alismamiz ki boylelikle yaptigimiz kétiiltiklerle de yiizleserek dogru
bir tovbeyle Rabbimize af dilemek i¢in samimi bir sekilde donebiliriz. Ensemiz iizerinde ¢ikan
killar1 da rahatsiz oldugumuzda kesmeliyiz o bdlgeyi temiz tutmaliyiz, saglar agirlik yapar,
saglar bir atiktir, gegmisimizi tim anilarimizi kaydeder, kesince de rahatlariz lakin saglar i¢in
erkeklerin ya tamamini kesmek ya da tiim boliimlerini orta uzunlukta uzatmak dogru olandir,
sagin iist bolgesini birakip yan taraflarini kazitmak da seytanliga alamettir ki saclar kadinlarin
da saglarin1 kazimasi veya tam olarak birakmasi gerekir, cok uzun birakmak da agirlik yapacagi
gibi ¢ok kisa kestirmek de dogru olmaz. Tirnaklar uzatmamak gerekir, viicudun artiklar kot
varliklarin da besinleridir, tirnagin karanlik enerjisinden beslenen karanlik varliklarin, cuma
giinii kesilip topraga gommeli ki toprak bu tirnaklarimizi ¢liriitlir ve kullanilamaz hale getirir,
tirnaklarimiz da saglarimiz da DNA barindirir ve tiim sirlarimizi igeren parcamiz gdmiilmeli.
Viicudumuzda c¢ikan tiirlii tlirlii killar ve tiiyler var koltuk altimizda c¢ikan ve iireme
organlarimiz bolgesinde ¢ikan killar1 saglik agisindan kesiyoruz, rahatsiz oldugumuzda da
viicudumuzda yer alan sakal haricindeki killarimizi da rahatsizlik duydugumuzda da
kisaltabiliriz ki kadinlara benzeme tehlikemiz yoksa.

Dis giizelliklerimiz hep ge¢miste kalacak, i¢ giizelliklerimiz ise bu bag ile muhtesem bir
sekilde parlayacaktir, hesap giiniinde de. Hayatta ¢ogu zaman fedakarliklar yapiyoruz, bir degis
tokus hayatimizda her zaman var sevdigimiz seyleri alabilmek i¢in para harciyoruz vs. ayni
sekilde maneviyat i¢cin de maddiyatimizdan fedakarlik yapmamiz gerekiyor.

Baslar1 acik olan erkekler de kadinlar da sag¢larinin nasil olmasi gerektigi konusunda uzun bir
siire ayna karsisinda vakitlerini harcarlar, saglar1 yolda yiirlirken bozuldugunda biiylik bir
huzursuzluk onlar1 kaplar, sa¢larini siirekli kontrol ederler. Kibrimiz sagimizda adeta kendisini
gosteriyor, sagimiza elbette onem verecegiz, giizel gorlinmeye, sagligimiz i¢cin bakimli olmaya
gayret edecegiz ama bir takint1 gelistirmek, stirekli sagimizla ugragsmak bizleri ruhsal olarak da
fiziksel olarak da yipratir ayn1 zamanda saclarimizi siirekli olarak kazimak da. Kadinlarin sa¢
6l¢iisii uzun ve orta olmaliyken erkeklerin de kisa ve orta olmali bu ortadan kastimiz da saglarin
omuzlara dokiilmesi bir smir olmali. Rahatsiz oldugumuzda da saglarimizin uglarindan
kestirmek de bizleri rahatlatacaktir ki karanlik varliklar bu saglarimizdan da bu saglarimizin
uclarindan da o nurun kalintilarindan kalan karanlik enerjiyi ¢cekerek beslenirler. Ayni zamanda
saclarimiz anilarimiz1 da adeta kaydeder sayet gegmise yonelik anilarimiz siirekli aklimizdaysa
0 zamana ait an1larimizi tastyan, sahit olan saglarimizi da keserek rahatlama yoluna gidebiliriz.

Sapka takmak, bere takmak ne kadar ozgiirliikse basortiisii takmak da o kadar 6zgtrliiktiir ve
karigilmasi hatta karisilmasinin diisiiniilmesi bile kabul edilemez. Bu miicadelelerin yapildig:
zamanlar, tiim basortiililler kenetlenmis, basortiisiiniin bir 6zgiirliik oldugunu diisiinen
basortiisii takmayanlarin da destegiyle bu insanlik dis1 tutumun ortadan kalkmasi i¢in miicadele
vermiglerdi, tarihin tozlu raflarina kaldirilmasi gerekirken gliniimiizde halen tartisma konusu
olmaya giindem olmaya devam ediyor. Igten ige tekrar giindemde tutuluyor. Bu sorununun
istesinden gelinmesi ve ardindan genisleyecek diisiince ve 6zgiirlilk hareketinin bir sekilde
oniine gegiliyor. Tiim Anadolu i¢in 6zglirliik yolunda atilan en biiylik adimlardan bir olan bu
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adimin devaminin getirilmemesi, istenen ozgiirliiklere kars1 kulaklarin tikanmasi ve atilan bu
adimi1 da karalama kampanyalari ile bundan bile ayrilik¢r diisiincelerde insanlar yetistirilmeye
devam edilmesi, bir catisma ortami olusturulmaya caligilmasi. Basortiililler arasinda
gerceklesen catigmalar, basortiisii takanlarin iglerine serpilen zehirli tohum, ayni saflarda
miicadele eden insanlar1 kars1 karsiya getiren bagortiisiiniin nasil takilmasi gerektiginden renk
ve desenine kadar, modanin etkili rolii de diinya odakli bir gelir kapis1 olarak gdérmesi,
basortiisiiniin ve beraberinde tesettiiriin de biiyiik bir sektére doniismesi. Inan¢ 6zgiirliigii
yolunda atilan adimlarin devami gelmesi gerekirken, bu yonde enerjimizi harcamamiz,
Ozgiirliiglimiizii daha da arttirma yoluna gitmemiz, toplumda saygi sevgi temelli bir gelecek
insa etmek varken siirekli olarak sosyal medya ile ¢esitli haberlerle ve karalama kampanyalari
ile insanlarin siirekli olarak birbirine nefret etmeleri saglaniyor, halk arasina ayrilik sokuluyor,
fitne ve fesat ¢ikartanlar halki adeta karanliga dogru ¢ekiyor, mevzu bulaniklastiriliyor, insanlar
da kendilerini enerjilerini somiiren, bir faydasi olmayan, gereksiz ve degersiz tartismalar i¢inde
buluyorlar. Allah’im is senindir, yardimini bekliyoruz.
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25

Riiya

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi yasatana hamd olsun, en giizel yasayan kulunun iizerine de selamu.
Hak yolda olanlar yasamaktan korkar mi1?

Bazen riiyamizin ¢iktigina sahit oluyoruz, bazen riiyamizin bir boliimiiniin gergeklestigini bir

boliimiiniin gergeklesmedigini, bazen de riiyamizin ¢ikmadigini. Riiyalarimizda her sey c¢ok
mantikli gelirken uyandigimizda da adeta mantiktan ne kadar uzak bir riiya gordiigiimiize
sasirabiliyoruz. Hesap giinii i¢in diriltildigimizde de bu diinya hayatimiz bir riiya gibi gelecek,
o glin de sasirip kalakalanlardan olmaktan Rabbimize sigimmamiz gerekir. Riiyalarimizi
yorumlarken de Hz. Yusuf As.’ 1 hayatlarimizda 6rnek almaliyiz, gelecege yonelik gordiigi
riiyalardan, ona anlatilan riiyalardan ders cikarmasmi. Firavunun gordigi riiyada kitlik
isaretleri vardi ve Hz. Yusuf As.” da buna yonelik tedbir aldi. Bizler de hesap giinii i¢in tedbir
almamiz gerekiyor, bir daha diinyaya gelmeyecegiz, bir daha Rabbimize dua etme firsatimiz
olmayacak, bir daha namaz kilma firsatimiz olmayacak, bir daha oru¢ tutma firsatimiz
olmayacak, tiim malimiz1 ve miilkiimiizii de versek bir daha bu firsatlar elimize gecmeyecek,
her giinimiiz ¢cok kiymetli, her giiniimiiz, kiymetini bilelim, Rabbimize siikredelim, ona
yonelelim.

Giizel bir riiya gordiikten sonra Rabbimize siikretmemiz gerekir ki riiyamizin ¢ikacagi
konusunda da igimizde giizel de bir his varsa ¢evremize anlatma konusunda da acele
etmememiz gerekir, sayet anlatma diirtiisiine kars1 koyamayacak da bir haldeysek de sadece iyi
ve glizel olanlari cevremizde bizlerle ayni yolda yliriiyen, hak yolda olan dostlarimiza
anlatmaliy1z, onlar da gilizel bir sekilde yorumlamali, gordiigiimiiz koétii riiyalardan da
Rabbimize siginmamiz gerekir, bu riiyalar1 saklamaliy1z, bir deli, bir aptal veya kiiciik bir cocuk
gordiigl kotii rityalart gergekmis gibi sanarak kehanette bulunur ve o riiyasinda gordiigii kotii
seylerin gerceklesecek olduguna da tiim kalbi ile de inanir iistiine Ustliik de ¢evresini de bunu
inandirmaya ¢aligir, olmas1 gerekense o kotiiliikten Rabbimize siginmamiz ve o riiyayi
hakkimizda hayirli olmasin1 Rabbimizden dilememizdir. Gordiigiimiiz bu kotii riiyalardan
korkarak da uyandiklarimiz oluyor iste bu riiyalardan ders ¢ikarmamiz gerekir, Rabbimize
siginmamiz gerekir, bu kotii riiyalar bizlere Rabbimizin bir litfudur ki bu koétii riiyalar1 gortir
gormez hemen Rabbimize yoneliriz, glinahlara girdigimizde bu giinahlarin cezasini bu diinyada
da cekebiliyoruz ayni sekilde bu koétii riiyalarda da adeta kirbaglaniyoruz, bu kirbaglar da bizi
adeta uyandirtyor ve kendimize getiriyor, bilincaltimizda yer alan gizli diisiincelerimiz
rilyalarimizda Oyle bir ortaliga saciliyor ki biiyiik bir utangla yorgani listlimiize ¢ekerek yataktan
disar1 kalkmak istemiyoruz, bu riiyalarimizda gordiiglimiiz hallerimiz de gonliimiiziin
derinlerinde en diplerinde yer alan kétiiliiklerimizdir ki Rabbimizin liitfu ile kendimizden
haberdar oluyoruz, gonliimiiziin saf ve tertemiz olmadigini goriiyoruz, bu rityalar: kabul ederek
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kotiiliiglimiizi gorerek bu kotiliiklerimizden de Rabbimize siginmamiz gerekir, af dilememiz
tovbe etmemiz. Riiyalar Rabbimizin bir litfudur, bir ikramidir, yolunda olanlara bir yardimidir
ki diledigine takdir eder. Rilya gordiikten sonra da hemen riiya tabirlerine bakiyoruz, bunun
sebebi de bir anlam arayisinda olmamiz yasadigimiz hayata karsi, gérdiigiimiiz riiyaya, tiim bu
yasananlara, ruhumuz bir anlam arayis1 i¢inde adeta aci ¢ekerek ¢irpintyor bu farkl: tabirleri de
okuyarak aragtirarak onun acisini dindirmeye ¢abaliyoruz ki halimiz de sanki aglayan bir
bebege annenin siit yerine emzik vermesi gibi bu riiya tabirleriyle tatmin olana kadar siiren
miicadelemiz.

Riiyalar1 okuyabilmek i¢in maneviyat konusunda derinlesmemiz gerekiyor, Rabbimizin rizasi
yolunda kosturmamiz ki bu yolda sayet bir yardim gelecekse ki onun lLitfudur, ikramidir,
Rabbimizin yolunda oldugumuz i¢in bir ayricalik beklemek, Rabbimizle aramizda olan bagda
bir ¢ikar iligkisine bizi siiriikleyebilir, tiim arzumuz onun rizasini kazanmak tizere olmali, onun
rizasini kazanmak {izere yolunda liitfu ve ikramlari ile kostururken, gozlerimizi baska arzu ve
isteklere cevirerek, bu arzu ve isteklerimizin yerine gelmesi i¢cin Rabbimizin liitfu ve ikrami ile
Rabbimizin rizasi iizere kostuumuz yolu Rabbimizden isteklerimiz ve arzularimiz igin
kullanmamamiz gerekir, bazen rilya gormeye ihtiyacimiz olabiliyor, Rabbimizden bir isaret
gormeye ihtiyacimi olabiliyor, Rabbimizden bir yardim gérmeyi umuyoruz, gonlimiiziin
ferahlamasina ihtiyacimiz olabiliyor, bu halde olmak gayet normaldir lakin bu halde
oldugumuzda riiyalara bel bagladigimiz igin seytan da bizlere bu yonden yaklasabilir, buna
dikkat etmeli, riiyalara deger vermeliyiz lakin bu riiyalara bel baglamamaliyiz.
Peygamberlerimizin gordiikleri riiyalar ile bizim gordiigiimiiz riiyalar birbirlerinden ¢ok farkli,
bu gordiigiimiiz riiyalarla kendimizi bir sey zannetmemeliyiz, riiyalardan tat alabiliriz, bu tat
bizi yoldan ¢ikarmamasi icin Rabbimize siginmamiz gerekir, bu gordiigiimiiz riiyalarla
cevremize karsi da kibirlenmemeliyiz, bir Ustlinliikk alameti olarak okumamaliyiz, olaganiistii
giizel riiyalar goren, bu riiyalarim1 anlatarak etrafina taraftar toplayan, insanlar1 bu yonde
manipiile eden, kandiran, yalan sdyleyen, seriat sinirlarinin disina ¢ikan, boyle kimselere karsi
da dikkatli olmali, s6zlerine deger vermemeli, hallerine de.

Viicudumuz bazen hayatta kalma icgilidiisii ile adrenalin hormonu salgilamaya baslar,
savagmak icin ya da kagmak icin iki segenegimiz olur, kaslarimiz hi¢ olmadig1 kadar giiclenir,
seytan da bizlere bizim icin en koti olan yolu kulagimiza fisildar, bir cephede diigman
karsisindayken kagmamizi ister, bir tartismada da karsimizdaki kimseye siddet géstermemizi.
Hayatta da bu durumlarla karsilagmadan 6nce maneviyatimizi da giiglendirmemiz gerekir yoksa
kriz anlarinda ne yapmamiz gerektigi konusunda yanlis tercihlerde bulunabiliriz, korkumuzun,
sliphelerimizin, zanlarimizin bizleri ydnlendirmesine izin vermememiz gerekir, aklimizi
karistirmasina, mantiksiz bir sekilde cahilce davranmaktan Rabbimize sigimmamiz gerekir,
korkumuzu dillendirmemiz ve Rabbimize dua ile yonelmemiz gerekir, korkumuzu Rabbimize
yoneltmeliyiz, Rabbimize sigindigimizi goren seytan da bdylelikle Rabbimizin liitfu ile rahmeti
ile takdiri ile bizden kacacaktir. Rabbimizi razi edememe korkusuna da gelirsek hayatta
korkularimiz da yer degistirir bdylece. Rabbimiz bizlerin daima iyiligini istiyor, iizerimize
durmadan rahmetini yagdiriyor, yanimizda olmak istiyor, her bir animizda, bizse ondan
kaciyoruz, asik olan bir kimsenin hali gibi ki sevdigine hayran olan, gordiigii yerde korkudan
karninda kelebekler ugusmaya baslayan, kaybetmekten korktugu icin siirekli kagan ve yolunu
degistiren, uzaklagsma korkusu ve yakinlagsma korkusu ki ikisi de karnimiza bir agr1 sapliyor,
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hi¢ dert etmeye korkmaya gerek yok, Rabbimizin huzurunda oldugumuzda o karnimizi da
icimizi de gonliimiizli de hep rahmetiyle doldurur ve bize huzur verir, husu ile huzurunda bizi
kabul eder, o Oyle iyiliksever Oyle bizi bizden daha iyi bile o dyle merhametlidir, o dyle
sevgilidir. Allah’1m is senindir, yardimin1 bekliyoruz.
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26

Tatmin

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi yolunda sevindirene hamd olsun, en sevingli kulunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar kendini zehirler mi?

Bir anne bebeginin neye ihtiyact oldugunu hem davranislarindan okur hem de goénliinden
hisseder misal gaz1 varsa anliyor masaj yapiyor, aciktiginda anliyor emziriyor bebegin
davranisina gore anne bebege de en giizel sekilde yaklasmaya c¢alisir ki boylelikle de anne ve
evladi arasinda da derin bag kurulmaya baslar, annenin adeta ne giindiizii olur ne gecesi,
bebegine yonelik olarak hayatini yasamaya baglar, bebeginin hayatina gore yasamini
sekillendirir, bebeginin hayatina gére onceliklerini belirler ve isteklerini erteler, bebeginden
onceki gibi bir hayat yasarsa bebegi ile ilgilenemez ve bebek de gelisemez, biiyliyemez, giiglii
bir bag kuramaz. Bebek biiyiidiikge annesine olan ilgisi ve sevgisi de artar, bebek biiytidiikge
de annenin ¢ocuguna olan sevgisi, ilgisi artmaya devam eder. Anne ve baba da ¢ocugunun
basina bir sey gelmesin diye siirekli tetikte bekler, siirekli adeta goniilleri duadadir, cocuk disart
ciktiginda akli ondadir, cocuk yiizerken akli ondadir, siirekli bir dua halindedir evlatlarina kars1
ebeveynler ki bu halde yagamalar1 da onlar1 Rabbimize yoneltir. Anne de baba da ¢ocuklarinin
kendilerinden daha iyi bir hayat yasamalar1 i¢in gayret sarf ederler, kendileri bir meslek
sahibiyse bu meslekten daha iyi bir meslek edinmeleri konusunda onlar1 desteklerler, bunu
isterler kendilerinden daha iyi bir diinya yasantisini, daha yiiksek toplumsal bir statiiyii, daha
cok zengin olmalarini, evlerinden daha giizel bir evde olmalarini, bindikleri arabalardan daha
giizel arabalara binmelerini isterler. Komsularinin ¢ocuklari i¢in ise ayni diisiincelerde olmazlar
clinkli dogalar1 kendi ¢ocuklarinin daha iyi bir hayat yasamalarin ister lakin kendi ¢ocuklari
icin istemeleri gereken hayat kendi hayatlarindan daha yiiksek bir maneviyat derecesine
ulagmalarint istemek olmali ki bunu komsu ¢ocuklart i¢in de istemeleri gerekir, bu hem
kendileri i¢in iyi olur hem evlatlar1 i¢in hem de komsular1 i¢cin hem de gevreleri igin.

Rabbimiz de tiim insanliga rahmetiyle muamele eder ki bunu gorebilmek i¢in de hayati
emredildigi gibi Kur’an-1 Kerim ile okuyarak gorebiliriz, peygamberimizin silinnetleriyle
yasayarak, hak yolda olan bir ¢evre i¢inde bulunarak, Rabbimiz sevgiyle tiim insanlia yaklasir,
Rabbimiz bizlere tiirlii tiirlii Lituf ve ikramlarda bulunur, bizleri diinyada daha giizel bir yasanti
icinde olmamiz i¢in degil kendisine yoneltmek icin lituf ve ikramlarda bulunur, gegici diinya
hayatindan 6te bir ruh sahibi olmamizi ister, kendisini hissetmemizi, kendisini razi1 edecek bir
hayat yagamamizi, kullukta bulunmamizi, yardim istememizi ki istemesinin sebebi de bizlere
yolunda daha c¢ok ikramlar liitfetmek, bize gosterdigi bu yolla ona yakinlagmamizi
istemesinden, onu tanimamizi, onu sevmemiz i¢in, onunla daima beraber olmak icin, gergek
mutlulugu ve huzuru, siikuneti bulmak i¢in, bizlere dogrudan da bu liituf ve ikramlarda
bulunmamasi da ayri bir liituf ki bu yolda calisarak, emek vererek, maneviyatta ilerleyerek,
tecriibe ederek, hatalarimizi ve kusurlarimizi goriip tovbe ederek af dileyerek, emek vererek bu
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liitfun kiymetini bilmemizi, degerli gérmemizi ister ki bu da bizim i¢indir bize olan liitfudur,
hem manevi yolda lituf ve ikramlarini direk 6nlimiize koysaydi Rabbimize karst derin bir
mahcubiyet halinde olurduk ki yolda da ona yaklastik¢a da cesitli haller i¢inde de olmaya
baslayacagiz. Bu liituf ve ikramlar karsisinda da mahcubiyetten, onun sevgisini kaybetme
korkusundan Rabbimizi razi edememe korkusuna, hem onu hemen taniyip bilseydik de
yasayamazdik, bunu kaldiramazdik, bize kendisini yavas yavas tanitiyor, bu konuda da bizlere
liituf ve ikramlarda bulunuyor ve tiim yolda da yoldan dncesinde de bizlere her adimimizda
yardim ediyor.

Her is Rabbimizin elinde her sey onun takdiriyle, onun liitfuyla, rahmetiyle. Biz de bu yolda
Rabbimizin rizasini arzulayan kullara Rabbimizin rizasini kazanma konusunda yardimci
olursak onlara iyilik yapmis oluruz. Rabbimizin bizlere yaptigi iyilik de budur. Misal fakir bir
kul olsun biz de zengin olalim, ona tiim mal varligimizi versek o kula bir 1yilik yapmis olmay1z,
zaten Rabbimiz o kulun zengin olmasini takdir etseydi o kul zengin olurdu ki o kulun fakir
olmasi1 o kula Rabbimizin bir rahmeti, o kul fakir haliyle Rabbimizin rizasini arzuluyor, ona
yonelebiliyor, bu elbette kullara sadaka ve zekat verme konusunda o fakir kullarin refahi
konusunda bizleri Rabbimizin rizasi yolunda hareket etmekten, ¢alismaktan ali koymamali,
mesele kullara yaptigimiz iyilikler daima bizim i¢in de kul i¢in de Allah rizasi ekseninde olmali
diinya eksinden degil, diinyaya yonelik istek ve ihtiyaclarinin diinyaya yonelik arzularin
karsilikli tatmini lizerine bir iyilik anlayist degil, Rabbimizin rizasini1 kazanma ve o yolda da
kullara yardim etme konusunda bu yonde bir iyilik anlayisinda olmali.

Anne ve bebek iliskisinde oldugu gibi insanlar da birbirini hisseder ve davraniglarina yonelik
eylemlerde bulunur lakin bu anne ve bebek iliskisine kiyasla zayif bir hisle ve bagla gerceklesir.
Insanlar arasinda da bizimle ayni1 yolda yiiriiyen, yiiriimek isteyen hak yolda olmak isteyen
kimselere kars1 da boyle derin bir iliskiye benzer bir iligki i¢inde olmamiz gerekiyor. Annenin
bebegini sevdigi gibi bir insan1 sevmeye ¢alismak bu bize ne kazandirir diye sorabiliriz, yogun
bir sevgiyi hayatlarimizda gérmeyi saglar ki bu sevgiyi hayatlarimizda hissetmeye baslariz.
Rabbimizi de ancak bu sekilde hissetmeye baslariz. Icimizde yasadigimiz bu sevgi hissiyati da
tiim davraniglarimiza yansir, karsimizdaki insanlara kars1 elimizden geldigi kadar bu sevgiyle
yaklagsmaya caligiriz, Rabbimizin rizasin1 kazanmaya yonelik yasayanlarin bu halini sevmeye
ve bu hallerini daha da gelistirmeye, onlara bu yolda yardimci olmaya yonelik calisarak,
Rabbimizi de hissetme, sevime, raz1 etme konusunda da onun bizi sevme konusunda da bu halde
yasayarak daha da umutlu oluruz. Rabbimiz rizasi yolunda kullara karsi sevgi bagimizda da
bizimle bu bagda olur, yanimizda olur. Maneviyatta da gelisimimiz baska insanlara bagl ¢linkii
onlara ne kadar yardimci olursak o kadar da gelisiriz, halka hizmet etmek hakka hizmet
etmektir, bu halka hizmette de ne kadar derin ne kadar halkin ihtiyacina yonelik Rabbimizin
rizasint kazanma yollarinda hizmet edersek de o kadar iyi olur ki bunun i¢in de dogru bir sekilde
nasil yapacagimiz konusunda bilgi edinmemiz gerekir, bunun nasil yapilmasi1 konusunda pratik
yapmamiz gerekir, hatalarimizi gérmemiz bu hatalarimizi diizeltmemiz. Bunun ig¢in de
maneviyat calismasi i¢inde olmamiz gerekir, yavas yavas hak yolda olan bir ¢evre iginde
olmamiz, o ¢evre i¢inde bizimle ayn1 arzu ve istekte olan kullarla beraber olmamiz, birbirimize
hak yolda yardimci olmamiz, onlara emredildigi gibi sevgiyle yaklasmamiz. Rabbimize bir
iyilik yapmak istiyorsak onun bizim iyiligimize ihtiyaci yok lakin ¢gevremizdeki insanlarin iyilik
yapmamiza ihtiyaci var, bizim de iyilige ihtiyacimiz oldugu gibi, iyilik gérmeye de iyilik
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yapmaya da ihtiyactmiz oldugu gibi ki bu iyiliklerin en biiyiigii de iyi bir insan olmaya
caligmaktir, boylelikle kendimize de fayda saglariz cevremize de, iyi bir insan olmaya ¢aligmak
icin de ilk olarak iyi bir insan olmak ne demek bunu 6grenmemiz ve iyi bir insan olmak i¢in
neler yapmaliyiz, iyi insan olarak ne elde edebiliriz, bunun bize ne yarari olur, bu sorulara cevap
bularak, bu yonde hayatimizi yasamaya gayret etmeliyiz ki Rabbimizin takdirindedir diledigine
liitfeder. Diger insanlarin da Rabbimizden baska kimseye ihtiyaci yok bizim de Rabbimizden
baska kimseye ihtiyacimiz olmadig1 gibi fakat bu climleyi okurken bizi yetistiren anne ve
babamiz oldugunu, okulda okumay1 ve yazmay1 6greten 6gretmenlerimiz oldugu, bizimle vakit
geciren arkadaslarimiz yani birbirini tamamlayan bir diinya goriiyoruz ve bu sebeple bizler de
Rabbimizin bizlere olan yaklasimi gibi biz de insanlara dogru bir sekilde yaklagmay1
ogrenmemiz gerekiyor. Bunu neden 6grenmemiz gerekiyor ¢iinkii diger insanlarla dogru bir
sekilde yaklasmay1 6grenirsek daha iyi bir sekilde hayatlarinda yer edebiliriz, ihtiyaglarini
gorebiliriz, onlara yardimci olabiliriz, boylelikle de karsilikli bir sevgi bagi goniillerimizde
Rabbimizin liitfu ve ikramu ile insa edilebilir ki bundan umutlu oluruz, onun takdiridir, bu bag
kuruldugunda da insanlar1 da Rabbimizin litfu ve ikrami ile sevmeye baslariz, sevgimiz de
Rabbimizin rizas1 yolunda olmalari, bu yolda da goniilden birbirimizi hissederek, goniilden bir
bag ile insanlar1 seversek de Rabbimizi de sevme konusunda umudumuz olabilir, bu insanlar
icinde olunca da kendimizin kétii yanlarimizi gérerek diizeltme yoluna gideriz bu da bizleri dua
etmeye getirir, bu dua hem ¢evremize yonelik olur onlarin daha iyi bir sekilde yolda olmalari
icin hem kendimize yonelik dua etmeye ki hem ¢evremize karsi iyi bir kul olmak i¢in. Dua ile
de Rabbimizle bag kurmaya baglariz. Rabbimizi tanimak i¢in de maneviyat ¢aligmasi iginde
olmamiz gerekiyor, Rabbimize yaklagsmak i¢in de kullarina sevgi gdstermemiz, onlart bir
misafir gibi goniillerimizde goniillerimizin de en giizel yerinde, en giizel sekilde agirlamamiz
gerekiyor, onlara Rabbimizin rizasini kazanmak icin sevgi ile yaklasarak yardimer olmamiz,
onlarla en giizel sekilde ilgilenmemiz gerekiyor Rabbimizin rizasini kazanmak i¢in, Rabbimize
sesimizi duyurmak i¢in de dua etmemiz gerekiyor, dua edebilmemiz i¢in de dua etmemizi
gerektirecek bir hayat i¢inde olmamiz gerekiyor, cevremizde duamiza ihtiyact olanlar
olabilecegi gibi bizim de dua edilmeye ihtiyacimiz var, bizim de bagkalarina dua etmeye
ithtiyacimiz oldugu gibi, bizler de baskalar1 i¢in dua etmemiz i¢in o kimselerin ihtiyaclarini da
en giizel sekilde géormemiz ve dogru bir sekilde de Rabbimizden o kullar icin istekte
bulunmamiz gerekiyor ayni sekilde yasadigimiz hayatta da gordiigiimiiz eksiklikler i¢in dua
etmemiz gerekiyor ve kendimizi diizeltmek icin ki kendimizi kendi dogamizi degistirmek
istemeye de hak yolda olan ¢evremizden gorerek geliyoruz onlarin iyi ve giizel yanlarini
gorerek bunu basaramadigimizi gordiigiimiizde de duaya geliyoruz, Rabbimizden yardim
diliyoruz o kullar gibi ki o kullarda gordiigiimiiz iyilikleri ve giizellikleri diliyoruz rizasim
kazanmak iizere gordiigiimiiz kusurlar konusunda da kendimize yonelik bu kusurlar1 géren
gbziimiiz bizde bu kusurlarin oldugu sinyalini bize veriyor ki bu kusurlarimizi da diizeltme
yoluna gidiyoruz gayret gostererek, Rabbimizden yardim dileyerek, dua ederek, rizasi lizere ve
rizasini kazanmak igin.

Asik oldugumuzda yogun bir sevgi duyariz karsimizdakine, bu yogun sevgi hali beraberinde
korkuyu da getirir ki onu kaybetme korkusunu ve bu bizi endiselendirir, bize aci verir,
sevdigimize yaklasimimiz daima onu diisiinerek olur, kendimizi diistinerek degil, onun
mutlulugunu kendi mutlulugumuza tercih ederiz sayet kendi mutlulugumuzu diisiintirsek onun
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mutlulugunu diisiinmezsek bu ask degil kendini diisiinmek olur. Aynmi sekilde kullarla olan
iligkimizde de bdyle olmali, onlar1 kendimizden c¢ok diisiinmeliyiz, kendimizden ¢ok
sevmeliyiz, onlarla kendimizle ilgilendigimizden daha cok ilgilenmeliyiz, kendimizi sevmeye,
kendimizi onlar goziinde yiiceltmeye baslarsak, kendimize yonelik calisirsak, yukardan
kullarina bakmaya baslarsak, Rabbimizin goziinde kendimizi bir hayal edelim, iste bu halde
olmaktan korkmamiz, Rabbimize siginmamiz, kullarin1 kendimizden ¢ok sevmeye gayret
etmemiz ve Rabbimizden yardim dilememiz, dua etmemiz gerekir, sayet basarisiz olursak da
misal dostlarimizla tartisma yasadik, goniiller yara aldi, sonucunda da aramiz agildi, sorunun
da bizden kaynaklandigini diisiinelim, emir ve yasaklara uymadigimizda giinaha gireriz ki bu
giinah da bizlere ceza olur, bu ceza da bizleri tekrar yola getirir ki hapishaneye atilan bir
suglunun 1slah olmasi gibi bizleri tekrar yola getirir, bu siiregte hapishanede ¢ektigimiz 1zdirap
gibi bir 1zdirap ¢ekeriz, ac1 ¢ekeriz, boyle bir halden sonra gordiigiimiiz de Rabbimizin rizasi
yolunda bu yolda yaptigimiz yanlis davranislar da onun rizasin1 kazanma konusunda bizleri
umutsuzluga sevk ediyor, bu halimizle goriiyoruz ki bu halde yasayamayiz, bu sekilde
Rabbimizin rizasini kazanamayacagimizi goriiriiz, tekrar hapisten ¢iktigimizda yani tekrar
dostlarimizla aramizdaki iliskiyi diizeltmeye calistigimizda da aramizdaki bag daha da
kuvvetlenecektir, bu ylizden siirekli olarak yolda olmaya, birbirimizi yolda olma konusunda
desteklemeye, hosgoriilii olmaya, affedici olmaya, sorunlarimizin ¢6ziimiinde ortak hareket
etmeye, dogru bir sekilde sorunlarimiza yaklagmaya Allah rizasin1 kazanmak i¢in ihtiyacimiz
var.

Misafirlige gittigimizde ev sahipleriyle sofraya oturdugumuzda bizlere ¢ok giizel bir sofra
hazirladiklarini goriiriiz, tabaklar, bicaklar, masa ortiisii hep 6zenilerek hazirlanmis, yemekler
tam istedigimiz gibi, hep sevdigimiz, hayir diyemeyecegimiz yemekler iste hayatlarimizda tiim
arzu ve isteklerimiz de bu masada, ev sahibi siirekli olarak bizleri yedirmek igirmek istiyor,
bizlere baski kuruyor, cayimiz bitiriyor bir cay daha i¢, mutlu olmamizi sofrada gérmek istiyor,
biz de onu mutlu etmek i¢in yiyip igiyoruz, bizler doyduysak da sofrada hala yemekler i¢ecekler
var, bu diinya arzu ve istekleri oldugu gibi maneviyatta da bdyle bir sofra var lakin bu sofraya
oturmaya bagsladigimizda da artik kendi karnimiz1 doyurmanin yaninda kullarini da diger bu
sofrada olmayan kullarin1 da diigiinerek hareket etmeye basliyoruz, bakiyoruz ki bu sofrada
olmayan bir arkadagimiz var onun i¢in ne alabilirim, onun ihtiyacini nasil karsilayabilirim bu
sekilde ¢evremizden tiim diinyaya hatta tiim alemlere degin bir arzu ve istek gelistirmeye
basliyoruz, Rabbimizin rizasin1 kazanmak i¢in, Rabbimizin rizasi yolunda olan kullari
Rabbimizin rizas1 yolunda olan hallerini daha da ilerletmeyi ve daha da giizellestirmeyi
distinerek, daha 1yi kullar olmalarini arzulayarak, Rabbimizden, Rabbimizin sofrasindan bu
yonde kendimizi hi¢ isin i¢ine katmadan, kendi karnimizi doyurmayi hi¢ diisiinmeden
thtiyactmiz kadariyla kullar i¢in Rabbimizden istiyoruz. Bu sofra da Rabbimizle bizi
birbirimize yaklagtiran bir araca doniisiiyor. Bu arzularimiz da tiim isteklerimiz de
Rabbimizden, bu arzu ve isteklerimizi de tatmin eden de o, bizlere liitfeden de Rabbimiz.
Rabbimizin hazineleri ki o sofrasinda her sey var lakin bizler yolun basinda sadece ihtiyacimiz
olan kadar alabiliyoruz, ihtiyacimiz neyse onu goriip onu istiyoruz, yavas yavas yolda da daha
cok bu sofradan istifade edebiliyoruz ciinkii midemiz daha da biiyiiyor, isteklerimiz ve
arzularimiz degismeye basliyor, basta bu sofraya diinyalik istek ve arzularimizi tatmin etmek
icin otururken artik manevi arzu ve isteklerimiz i¢in oturmaya, ardindan kullarini1 diistinmeye
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onlarin diinyalarin1 diisiinmeye sonra kullarin maneviyatlarini diisiinerek oturmaya basliyoruz
ki hal boyle olunca yanimizda bize uzatilan bir bardak ¢ay da aklimizdan ugup gidiyor, sofrada
soguyup gidiyor, boylelikle de hayatin amaci konusunda aydinlanmaya bagliyoruz. Aydinlanma
da nurla gerceklesiyor, nasil gergeklesiyor Rabbimizin giizel isimleri ile bizlere hayatlarimizda
rahmet olan isimleriyle ki o ismi hayatlarimizda okuyarak, misal Rabbimizin kullarinin her
birini riziklandirdigini okuyabiliyorum, kullarinin etrafin1 saran o 1siklari gorebiliyorum,
burada fiziksel bir 1siktan bahsetmiyoruz, manevi bir 1siktan yani Rabbimizin {izerimize
yagdirdig1 rahmeti, bu 1siklar1 da iki goziimiizle degil iiglincii bir gozle yani farkli bir bakis
acistyla fiziksel diinyadan tamamen 6te bir hal ile gérebiliyoruz. Bu iiglincii g6z konusunda da
basimizin {istiinde bir goz ortaya ¢ikmiyor, maneviyat1 gonliimiizle hissetmeye basliyoruz, bu
fiziksel diinya ile manevi diinyay1 birbirinden ayirmamiz gerekiyor. Rabbimiz bu giizel isimleri
ile bizlere hayatlarimiza dokunuyor, bizler de bu isimleri Kur’an-1 Kerim ile 6greniyoruz,
maneviyat ¢alisarak hissetmeye calistyoruz, peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.” in yolunda
yasamaya gayret ederek. Bu isimlerin amaci da bu isimlere Rabbimizin bu giizel isimlerine ¢ok
takilmadan maneviyatta ilerlememiz gerekiyor ¢iinkii bu maneviyatin amaci degil, diinyada bir
film izlerken gordiigiimiiz gilizel bir sahneye takili kalip filme devam edememek, siirekli o
sahneyi ¢evirmek tekrar izlemek gibi diisiinebiliriz, yolun devam var.

Bu isimlerin de zikredilmesi konusu, bu konuda insanlar1 dolandiranlar, para karsilig1 insanlar1
somiirenler. Zikretmek demek misal hayatta almak istedigimiz bir seyi siirekli olarak tekrar
ediyoruz, evdeyken, evden cikarken, yaziyoruz, not aliyoruz, markete gittigimizde tekrar
ediyoruz, yogurt alacaktim biitlin yolu yogurt diyerek yiirliyoruz ki unutmayalim almadan eve
donmeyelim. Zikirler de bize Rabbimizi hatirlatir, peygamberimizin Hz. Muhammed Sav.’ in
yolunda oldugumuzu, daima da hatirlamamiz gerekir, ona selam etmeyi hayatimiza
yerlestirmemiz gerekir, Rabbimizin gergek giic ve kuvvet sahibi oldugunu hatirlamamiz
gerekir, Rabbimizden af dilememiz, tovbe etmemiz gerekir bunu hatirlamamiz gerekir,
maneviyat yolunda da diinya yolunda da yasadigimiz tiim sikintilarda da karsilastigimiz tim
sorunlarda da Rabbimizin bize yetecegini hatirlamamiz gerekir. Hayatimizda maneviyat
caligirken gordiigiimiiz hususlar1 da gérmek istedigimiz hususlari da hayatlarimizda gérmek ve
hatirlamak i¢in de zikirler bizlere fayda saglar lakin bunun 6tesinde de diinyalik bir beklenti
icin, kendimizi tatmin etmek i¢in, dliinyamiz i¢in, kendi arzularimiza ve isteklerimize yonelik
Rabbimizin giizel isimlerini zikretmek de bizleri algaltir, Rabbimizin goéziinde bizleri algaltir,
yolumuz bodyle bir yol degil, herkesin kendini diisiindiigii bir yol degil, birbirimizi
diisiindiiglimiiz bir yol, birbirimizi tamamlamaya gayret ettigimiz, birbirimize sevgiyle
Rabbimizin rizasi lizere yaklastigimiz bir yol, Rabbimizin giizel isimlerini okuma, zikretme
konusunda da dogru bir sekilde calismaliyiz, bu g¢alismanin amaci da bu giizel isimleri
zikrederek diinyamizi giizellestirme, maneviyat diinyamizi giizellestirmek degil, yolunda
kendimizi diisiinmeden rizasin1 kazanmak iizere calismak olmali, kendimizi de boylelikle
rizasini kazanmak iizere de kendimizi diistinmeye baslariz ki bu kendimizi diisiinecegimiz
zamani da dogru bir sekilde okuyarak rizasi lizerine ihtiyacimiz kadar kendimizi diisiiniiriiz ki
bu da rizas1 tizere olur kendimize yonelik olmaz. Rabbimizin elinde ve takdirindedir her is de
onun dilemesi ile liitfuyla ve ikramiyla.

Diinyada nasil ki her sey birbiri ile bagintiliysa maneviyatta da Gyle bir biitiin olarak tiim
baglantilar1 da aralarindaki iliskiyi de gérmeye ¢aligmamiz gerekiyor.
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Giinlik yasamimizda da hayatimizda da ¢esitli hazlarin yagsamimizi nasil etkiledigini de
gozlemleyebiliyoruz, uyusturucu miiptelasi biri hayattan ve getirdiklerinden kagmak igin
zihnini uyusturarak mutlu oluyor, bundan haz duyuyor ki bdylelikle de hayatin1 yasamaktan,
hayattan yagayarak almasi gereken haz ve mutluluktan kagiyor, bu yonde miicadele etmekten,
hayatin getirdigi acilardan, o inis ve ¢ikislardan kaciyor, hayatta emek vermekten, biiyiik
emekler sonucu gelen biiylik mutluluklardan ve hazlardan, yasadigi hayattan, o yasayarak gelen
kiiciik mutluluklar da onu tatmin etmemeye basliyor, daha kolaya kagarak hi¢ emek de
vermeden gelen gelip gecici zehirli mutluluga yoneliyor. Sosyal medyada zihinleri haz ile
dolduruyor, zihinleri koreltiyor, yoruyor ve hayatta yasayarak tecriibe edilmesi gereken hazzi
da engelliyor, degersizlestiriyor, uyusturucu gibi, etkilesimle gelen haz ise daha ¢ok keyif veren,
haz veren bir uyusturucu gibi, amag da artik etkilesimin getirecegi haz lizerine olmaya basliyor.

Kafelerde sevdiklerimizle bir araya geliyoruz, havadan sudan konugsmak i¢in. Sonrasinda
muhabbetimizin seyri de degismeye basliyor, siirekli sorunlardan bahsetmeye basliyoruz, kendi
sorunlarimizdan baglayarak memleketimizin sorunlarina, {ilkemizin, diinyanin, havanin,
gencligin, ¢ocuklarin, insanligin sorunlarina deginiyoruz ve ¢éziim arayisinda oluyoruz. Alev
alan ruhlarimizi adeta yatigtirmaya, rahatlatmaya, tatmin etmeye c¢alisiyoruz, hesabi ddeyip
yollarimiz1 ayirdigimizda da geriye elimizde de bir sey kalmiyor, biraz haz, biraz hazzin
getirdigi de mutluluktan bagka. Cok uzaklasmayalim simdi de biiylik bir kesimhaneye gidelim,
bir oda da bizim i¢in ayrilmis, kapisindan girdigimizde tonlarca kanli ve ¢ig et karsimizda
duruyor, biiyiikk bir makine icerisinde bu etler siirekli karistiriliyor, bir insandan nefret
ettiimizde o insana zarar vermek istiyoruz, o insami adeta yok etmek, dislerimizi derisine
gecirmek lakin bunu farkli sekillerde yapiyoruz, giybet ederek, arkadas ortamimizda o kisiyi
merkeze aliyoruz ve basliyoruz viicudunu paramparca etmeye, bunu nasil yapiyoruz
climlelerimizle, nefret etme sebebimiz o kisiden her ne ise o nefret ettigimiz seye odaklanmak,
o nefret ettigimiz seye diisman olmak yerine sugu insanda ariyoruz, nefret etme sucunu
kendimizde aramak yerine o insana tiim nefretimizi, kinimizi ve 6fkemizi yoneltiyoruz, iste o
parcaladigimiz etler de bizim kesimhanemizdeki odamiza gidiyor, karsimizdakini paramparca
edip tatmin oluyoruz, bu nefretin bizlerde yasatmis oldugu acidan ve 1zdiraptan da boylelikle
kendimizi az da olsa uzaklastirarak tatmin oluyoruz. Kendi diinyamizda bizden nefret edenler
olabilir, nefret ettiklerimizde olabilir lakin Allah rizasi i¢in yasadigimizda artik kendimizi ve
diinyamiz1 da geride birakmamiz, temiz bir sayfa agmamiz ve insanlara da bu yonde kendimize
bir deger vermeden yaklagsmamiz gerekiyor, bizden nefret edebilir lakin Allah rizasi tizere bir
yol tutuyorsa kul o kula kars1 nefretle hareket edemeyiz, nefret edecegimiz hususlar Allah rizasi
iizere yasayan kullara bu yolda olduklari i¢cin zulmedenler olmali1 ki bu nefret dahi Allah rizasi
icin kendimiz i¢in degil, Rabbimizin yolundan kullar1 uzaklastirdiklar1 i¢in, bu halde
yasadiklar1 i¢in. Sunu da daima akilda bulundurmaliy1z ve unutmamaliyi1z ki Rabbimiz bizleri
alip o kimseyi bizim yerimize daha giizel bir sekilde koymaya da Kadir’dir ki bunun akilda
bulundurmamiz da korkumuzdan olmamali, her isimizi bize olan liituf ve ikramlarin1 ondan
bilmemizden, kendimizi bir sey gormememizden, Rabbimizin rizas1 yolundan uzaklagmaktan
korkmamiz Rabbimizi razi edememe korkusu olmali. Hem kendimize, annemize
sevdiklerimize yapilmasini istemedigimiz bir seyi de baskalarina yapmaktan Rabbimize
siginmamiz gerekir.
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Kur’an-1 Kerim’de yer alan ayetleri hayatlarimizda okumamiz, hayatlarimizda gérmemiz ve
emredildigi sekilde de yasamamiz gerekiyor, Rabbimiz her bir kuluna en giizel sekilde
ayetlerini agiklar lakin herkese farkli bir 6lcii ile kimisi israf etmemekten yemeginde tek bir
zerre birakmamaya gayret eder ve biz kulun bu davranigina bakarak bu ayeti okuyusunu goriiriiz
ve bundan da ders aliriz, her birimiz birbirimize Kur’an-1 Kerim’i yasayarak 6gretiriz, bir arada
olarak yasamamiz ve birbirimizi de bu sekilde tamamlamamiz gerekiyor, her birimiz
birbirimize en giizel sekilde 6gretmeye ve her birimiz de birbirimizden 6grenmeye gayret
etmeliyiz, buna ihtiyacimiz var. Baska biri akan derede abdest alirken israf etmeden suyu
kullandigini goriiriiz bu da bagka bir 6l¢iidiir. Kur’an-1 Kerim bizlere Rabbimizin bir liitfu ve
ikram1 ve hayatta da kaldiramayacagimiz hicbir yiikii de bizlere yiiklemeyen merhametliler
merhametlisi. Sayet Kur’an-1 Kerim ayetleri tiim Olgiilerde inmis olsaydi bir ilerleme de
kaydedemez ve o ayetleri de anlama, okuma ve yasama konusunda da ¢ok zorluk ¢ekerdik,
Rabbimiz bizleri yolunda ilerlettik¢e ayn1 bir bebegin biiylimesi, genglesmesi olgunlagmasi gibi
maneviyatta da ilerleme kaydederiz ilerleme kaydettikce hayata bakisimiz da hayati
okuyusumuz da derinlesmeye baslar, Kur’an-1 Kerim ayetleri ile hayati okumaya farkl
Olciilerden hayata bakmaya baslariz, yasadigimiz degisimleri, hayatta karsilastigimiz
hissiyatlari, anlayiglar:t Kur’an-1 Kerim ile siirekli olarak kontrol ederiz ki okudugumuz hayatin
dogrulugunu bu sekilde ortiistiiglinti gorerek yola devam ederiz. Her birimiz birbirimize saygi
gostermeliyiz ve her birimizin birer dgrenci oldugunu, her zaman 6grenmeye ihtiyacimiz
oldugunu ve her zamanda 6grenmeye agik olmamiz gerektigini ve gerektiginde de dgretmek
icin geri durmamamiz gerektigini ve her zaman da diger kullardan da bir eksigimizin, farkimiz
veya ustiinliglimiiziin olmadigini da her birimizin birer talebe oldugunu ve her birimizden daha
iyi bilen oldugunu Rabbimizin sistemini tamamlayan kullar oldugumuzu, bir biitiiniin birbirini
tamamlayan ve birbirine de ihtiya¢ duyan pargalar1 oldugumuzu hi¢bir zaman unutmamaliyiz.
Rabbimizin rizas1 yolunda hayatimizi Kur’an-1 Kerim ile okumaya habibi Hz. Muhammed Sav.’
1 hayatlarimizda ornek alarak hak yolda yasamaya, hak yolda olan kullarla bir arada olmaya
giizel bir ¢cevre icinde yasamaya ve bu halde de yasayarak yasatmaya gayret etmeliyiz.

Hayatimizda girdigimiz derslerde goriiyoruz herkesin anlama diizeyi farkli, sinavlarda
goriiyoruz herkes farkli notlar aliyor, herkesin bir kapasitesi var, hayatta herkesin farkli bir isi
ve giicli var, uzmanlastig1 alanlar, meslekler hep farkl farkli. Hi¢ kimse hayatta hi¢ kimse bos
yere yaratilmamis ve sistemde de bir yeri var, hayatlarimizda herkesin bir yeri var. Cok 1iyi bir
siyaset¢i, siyaset yapma arzusuyla dolup tasarak hareket ediyor ve halki i¢in eksik gordiigii
konular dile getiriyor, ¢oziim onerileri sunuyor ve ¢oziimleri de ¢ok yerinde. Hayatta herkes
siyasetci olamaz ciinkii herkes bu istekte degil bu sebeple de hayatimizin her alaninda isini 1y1
yapan insanlari, bu yaptiklari islerde istek ve arzuyla dolup tasan, dogru yol ve yontemle yapan
tiim insanlar1 desteklememiz gerekir, istegi bu yonde olmayan birine bu is verilse her ne kadar
liyakat sahibi de olsa bu isin okulunu da okusa i¢inde bu is icin bir istek olmadiktan sonra o isin
hakkin1 veremez, bu iste basarisiz olur. Herkes bulundugu sistemde bir yeri var ki yerinde en
iyi sekilde igini yapan iyi bir insan olmaya ¢alisarak diger sistemdekilerin de hakkin1 gozeterek
iyi bir is ortaya koyarak, kendisinden ¢ok sistemi diisiinerek hareket etmeli. Bunu iyi bir sekilde
yapabilmek i¢in de maneviyat caligmasi i¢inde olmasi gerekir. Yoksa bir ¢aligsma i¢inde olmazsa
her ne kadar isini 1yi yaparsa yapsin iginin tam manasiyla hakkini veremez, bu isten diinyalik
bir kazang elde edebilir lakin ahirete yonelik bu isinden bir kazang elde edemez, isinde

135



gevseklik gosterir, isinde hirsizlik yapar, yalan sdyler, kotiiliikk onu bir taraftan ele gegirir ve
kendisini de ¢evresini de tiim sistemi de olumsuz bir sekilde etkiler. Maneviyat ¢calismasiyla da
iyilik iizerine tiim hayatin1 insa eder, Kur’an-1 Kerim’i en derin manalartyla herkesin
anlamasina ihtiyact yoktur, ihtiyac1 kadar almasina ve hayatin1 da bu okuduklariyla en giizel
sekilde okumasina ihtiyacit var, bu hayati yasarken bir hakimin suglulari en giizel sekilde
yargilamasi, doktorun hastasina en giizel sekilde bakmasi, temizlik gorevlisinin en giizel sekilde
temizlik yapmasi, fabrikada iscinin en giizel sekilde iiretime katilmasi, her bir insanin farkl
diizeyde istekleri var, maneviyatta da farkli diizeylerde okumalar yapmalarina derinlesmelerine
ihtiyaclar1 var, buna yonelik bir istek gelistirerek calismalar1 ellerinden gelen gayreti
gostermeleri gerekiyor.

Rabbimiz bizleri bizden daha iyi bilen, ahir zamanda yasadigimiz hayati da ¢ektigimiz
zorluklar1 da en iyi bilen, yasarken elimizden geldigini yapmaya gayret edersek Rabbimiz de
bizleri destekleyecektir umutlu olmaliyiz, goniilden istemeli ve onun rizasini arzulamaliyiz.

Maneviyat hayatlarimizda énemli oldugunda ne kadar 6nemli olmasi i¢in de gayret edersek de
diinyevi zevklerin ve eglencenin yaninda maneviyati tercih etmemiz ki diinyada da nasil ki
onemli gordiigiimiiz, daha ¢cok haz alacagimiz ve mutlu olacagimiz islere yoneliyoruz bu yonde
bir tercihte bulunuyoruz, maneviyatimizi da 6nemli hale getirirsek, bu maneviyattan alacagimiz
hazza ve mutluluga odaklanirsak hayatlarimizda zorlanmadan da bu yonde mutlulukla, severek,
isteyerek ve dua ederek de diinya yerine maneviyata yonelebiliriz, maneviyatin bizim i¢in
Onemini arttirmasi i¢in de Rabbimizden yardim dilemeliyiz. Freni patlamis kamyonlar i¢in acil
kac¢is rampasi var freni patlayip da halkin arasina karigsmaktansa bu rampayi tercih etmek hem
bizim i¢in hem de etrafimizdaki insanlar i¢in daha iyi olacaktir. Kamyona bakim yapmay1 ihmal
etmememiz gerekiyor yoksa yokus asagi bir yolda yoldan ¢ikariz. Maneviyat ¢aligsmasi i¢cinde
olmak da bizlere aym1 kamyona bakim yapmak gibi bakim yapiyor, sayet bir bakim
yapmadiysak kamyonetin de yoldan ¢ikmasi normal. Diinyada tiirlii tiirlii arzularimiz var
maneviyat c¢alismasi ile biiylimeye basladigimiz i¢in ¢ogu arzudan da aymi bir ¢ocugun
oyuncaklarla oynamay1 birakmasi gibi bu oyuncaklardan aldig1 haz artik onu tatmin etmiyor ve
bu sekilde vazgegiyor, uyku tatmin ediyor lakin ilerleyince gece kalkmak Rabbimizin huzuruna
gitmek, onu zikretmek artik onu tatmin ediyor bu sekilde. Yolun basinda tiim g¢ocuklar
oyuncaklarla oynarken sizin oynamaktan kagmaniz size bir sey kazandirmaz, listiine iiziintii,
sikinti, ac1 verir lakin biiyliylince bu oyuncaklarla oynamanin, ¢ocuklar arasina katilmanin
gereksiz oldugu anlayisina gelirsiniz ki maneviyat calismasinda da ilerledigimizde yasadigimiz
degisimle bu cocukca nefsani arzulardan vazgegebiliyoruz hi¢ zorlanmadan, bir ihtiya¢ da
duymamaya c¢iinkii bu ¢ocuk¢a gelen arzulardan daha giizel arzularimiz oluyor, manevi
arzularimiza yonelik eylemler i¢inde oluyoruz, bu sefer de diinyevi arzularimizda oldugu gibi
manevi arzularimiza yonelik c¢alisirken de bunlara karg1 ayni nefsimiz burada da is basinda
oluyor ve ona yonelik de dogru bir sekilde calismamiz gerekiyor, gayret gostererek, Rabbimize
siginarak, dua ederek, Rabbimizden yardim isteyerek. Maneviyat calistikca bu cocuklarin
aralarinda olmanin, o oyuncaklarla oynamanin sizlere haz vermedigini olgun insanlarla beraber
ayni duygu ve diistincede yol arkadaslar1 aramaya, yol arkadaslarinin gerekliligini gérmeye,
yalmizligin act verdigi, hak yolda olan kimselerle beraber olmak isteyecegimiz bir doneme
gelecegiz, bu donemde de ¢evrenin bizim i¢in ne kadar 6nemli oldugunu gérmeye baslayacagiz
ingallah. Bir oyun oynarken misal hali saha mac1 olsun nasil ki ¢evre baskisi ile daha iyi
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oynamaya gayret sarf ediyoruz, ¢evremiz kosunca bizim de kosmamiz gerektigini goriiyoruz,
onlarin bize olan yaklasimi da mag1 kazanmak {izere de gayretleri de bizi etkiliyor ki boylelikle
basit bir oyunu géziimiizde ne kadar da 6nemli bir hale getiriyoruz, kaybettigimizde de biiyiik
bir iizlintii, kazandigimizda da biiyilik bir mutlulugu da beraberinde getiriyor, ayni sekilde hak
yolda olan ¢evremiz de maneviyata verdigimiz 6nemi arttirma konusunda da bizlere yardimci
olacaktir ki buna ihtiyacimiz var hak yolda olan ¢evremizin de maneviyati hayatlarinda 6nemli
gormeye ihtiyaglart oldugu gibi.

Evlilikle de kadin ve erkekle olan birlikteliklerde esler cinsellikle birbirini tamamladigini
goriirler, bu birliktelikten de dogan ¢ocuklarimiz. Bu iki esin karsilikli olarak gergeklestirdigi
eylem de Rabbimizin bizlere yonelik, tiim hayatimizda rahmetinin, bizlere olan lituf ve
ikramlarin1 okuma konusunda da yardimci olur, birliktelikte karsilikli arzularin karsilikli olarak
thsan edilerek tatmin edilmesi ile yasanan karsilikli haz ve mutluluk sonucunda da bir hayat,
yeni bir dirilis, bir yasam, neslin devamu, birlikteligimizle bir dirilis basliyor o rahimde bir hayat
basliyor, yasam bagliyor. Birliktelikle ortaya c¢ikan haz da bizlere yasadigimizi biran olsun
hissettiriyor ki bu birlikteligin arka planinda isleyen sistemin i¢inde yasamay1 amag¢ edinelim.
Rabbimizin liitfu ve ikrami ile takdiri ile maneviyat ¢caligsmasi i¢inde olan birinin daha giizelini
ve yorucu da olmayan, pismanlik da icermeyen ve ¢ogu zaman da hissettigi, bu hazla dolup
tasarak yasadigr hayati ki yasatan da Rabbimizdir, 6ldiiren de Rabbimiz, gildiiren de
Rabbimizdir, aglatan da Rabbimiz ve dirilten de Rabbimizdir, hesaba c¢ekecek olan da
Rabbimizdir. Sadece biran olsun hissetmek bu hazzi tekrar ve tekrar yasamak i¢in yasadigini o
biran olsun hissetmek icin siirekli cinsel birliktelik diislinenler, mastiirbasyon yapanlar, farkl
farkl birliktelikler yagamak i¢in kosturanlar, gozlerini farkli kadinlara ve erkeklere dikenler de
hayatin amacindan kopuk olarak yasayan, bu hazzin kolesi olmus kullardir.

Mastiirbasyon yapan biri zihnini de ¢ok bliyiik bir hazla doldurur ki maneviyat ¢alismasi ile
yavas yavas alinacak hazzin biranda zihne dolmasi ile bu haz onu maneviyat calismasindan
uzaklastirir maneviyat calismasina gelemez, maneviyat ¢aligmasinin amaci zihnimizi hazla
doldurmak veya mutlu olmak da degildir lakin Allah rizasi i¢in ¢alistigimizda bu hususlar
bizlere Rabbimizin bir liitfu ve ikram1 olarak gelebilir ki maneviyat ¢alismasina tutunmamizi
ve devam etmemizi de saglar ayn1 zamanda bu yonde en ufak bir haz almadan, en ufak bir
mutluluk olmadan da ¢alismaya devam etmemiz gerekir ki bu yonde bir irade gostermemiz de
Rabbimizin bir liitfudur ve ikramidir onun takdiridir, bu halde ¢alismak da esasen Rabbimizin
litfettigi bir 6dildiir ki onun rizasi i¢in ¢alismak, en ufak bir iyilik gérmeden, bir karsilik
beklemeden, dua ederek Rabbimizden yardim istemeli, gayret gostermeliyiz her halde
siikrederek de af dileyerek tovbe ederek de. Gece tohumlar1 bosa sagmak da mastiirbasyon
yapmakla es degerdir ki bu sebeple gece kalkmaya ve tehecciid namaz1 gibi gece ibadetleri
yapmaya her giin devam etmemiz gerekir. Orug tutarak, Rabbimize siinarak, gozlerimize,
kulaklarimiza girenlere dikkat ederek, giinahlardan giinahlara gotiirecek haram medya icerikleri
gibi seytan isi pisliklerden uzak durarak, hak yolda olan bir ¢evre i¢inde olarak. Mastiirbasyon
zihne gecici bir haz ve mutluluk vererek maneviyat c¢alismasindan alinacak olan haz ve
mutlulugun da 6niine geger, bu yonde ¢alisma enerjisini de adeta yok eder. Bizleri saran iyi koti
hissiyatlar1 da dogru bir sekilde maneviyat ¢calismasi ile okumay1 6grenmemiz gerekiyor ki bu
hislerden mastiirbasyon yaparak kurtulmaya ¢aligmak da bizleri maneviyatta geriletir, dogru
okumaksa da ilerletir Rabbimizin liitfu ve ikramu ile takdiri bu yondeyse.
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Mastiirbasyon ruhsal agliga sebep olur, mastiirbasyon yaptigimizda yani kendi alma arzumuzu

kendimiz i¢in kullandigimizda da ruhumuzun enerjisini de tiiketmis oluruz, bu da enerjimizi
kotii bir sekilde bos yere ziyan ederek kullanmak demektir ki enerjimizi bos yere kullanmak da
ihtiyacimiz olmayan, kendimize yonelik arzu ve isteklerimizi tatmin etmek i¢in kullanmakta
kotiidiir ki bu halde bizi yoldan maneviyat yolundan diisiirmeye baslar. Arzu ve isteklerimiz
bizleri hayatta harekete gecirir sayet mastiirbasyon yaparsak bu istek ve arzumuzu tatmin
edersek evlenme konusunda arzu ve istek gelistirmemizin de 6niine geger, bu yolda atilmasi
gereken adimlara yonelik olarak da isteksiz oluruz, hayatlarimizda evliligin 6nemini arttirmak
icin mastiirbasyonu birakmamiz gerekiyor, mastiirbasyonun énemini azaltmak icin de evlilige
yonelik adimlar atmamiz bu adimlar1 mastiirbasyondan daha 6nemli gérmemiz gerekiyor,
Rabbimizin rizasi iizere ve hak yolda elbette, emredildigi lizere yasayarak.

Bizi seytanlastiran seylerden biri de bu husus ki siirekli olarak kendimizi diistinmemiz, tim
arzu ve isteklerimizi kendimizi tatmin etmek i¢in kullanmamizdir, seytanlasan erkekleri,
iblislesmis erkekler, kadinlarin da gerek giyinisleriyle gerek yasayislariyla, kullar1 yoldan
cikartacak sekilde yasayislariyla seytanlastigini, cadilastigini goriiyoruz. Evli bir erkegin
esinden gizli bir sekilde kendisini tatmin etmesi, kendisini diisiinerek eylemde bulunmasi esini
diisiinmeden, o birlesmeden dogacak olan ¢ocugun da hakkina girerek, onun hayatin1 da adeta
calarak, bosa harcayarak, israf ederek. Bosa akan g¢esmeyle muslugu kapali ¢cesme gibi
diistinebiliriz, muslugu kapali olan ¢esmenin suyunun bitecegini diisiinmek daha biiyiik bir
yanlis ki aksine siirekli olarak bosa akan musluk biiyiik bir israfi da beraberinde getirir, yoklugu
da fakirligi de. Rabbimizin kurdugu diizende de bu kétiiliiglin bir sonucunu hayatlarimizda
gorerek Rabbimizin razi oldugu sekilde yasamaya gelmemiz gerekiyor ki hayatlarimizda
gordiigiimiiz kotiiliik de yaptigimiz davranislarin sonuglarindan dolay1 lakin biz kendimizi bu
icinde bulundugumuz hali Rabbimizden bunu bir liituf olarak gorerek, Rabbimize yonelmemiz,
Rabbimizin bizden istedigi sekilde yasamaya gelmemiz igin.

Bir kadimin rahmine sacgilan spermler fiziksel olarak bir bebegi annenin karninda diinyaya
bagladig1 gibi ayn1 zamanda da bir ruhu da o bebege baglar. Kadinlar eslerinin tarlasidir, bir
tarlaya ne ekersek de onu bigeriz, bir kadina farkli kimselerden atilan farkli tohumlar da o tarlay:
yani kadim da etkiler, psikolojik olarak etkiler, ruhsal olarak etkiler, esiyle kuracagi bagin
derinligini de etkiler, esine olan sevgisini de etkiler, o tarladan ¢ikacak olan ekinleri de etkiler.
Erkegin cinsel organindan sagilan meniden milyonlarca tohum o spermler i¢cinden kadini
dolleyen sadece bir sperm, digerleri ise kadinin bagisiklik sistemi ile yok ediliyor, yani kadin o
arta kalan milyonlarca spermi yok ediyor, islevsiz bir hale getiriyor. Mastiirbasyon ile sag¢ilan
tohumlar ise boyle bir imkana sahip degil, bunun sonucunda da o etrafa sacilan spermler sayet
katiiliige tutunursa fiziksel bir bedeni olmadan erkegin diinyasina kétiiliik olarak doniiyor. Bu
mastiirbasyon sonucu ¢ikan spermler erkek evliyse esi ile ¢ocuklari ile aras1 da bozulmaya
baslayabilir ¢iinkii bu spermlerden etrafa sagilan kotiiliik de artik o erkekle beraber diinyasinda
yer almaya baslar. Esi de bu spermlerin kendisine gelmesi gerekirken disar1 sacilmasini da
hisseder, adeta aldatilan bir kadinin bunu ruhsal olarak hissetmesi gibi huzursuz olur. Bu
spermlerden ortaya sagilan kotiiliik o karanlik enerji erkegi, isini, evini, diinyasini, ruhunu da
rahatsiz etmeye baglar. Maneviyatin1 etkiler. Bu karanligi yok edecek olan da yalniz
Rabbimizdir. Boyle bir hataya diistiiglimiizde Rabbimize siginmamiz gerekir. Erkek evli degilse
evlenecegi kadin1 dahi etkiler. Bekar erkeklerin de evli erkeklerin de mastiirbasyon yapmasi
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konusunda da spermlerin sayis1 milyonlar1 buluyor ve bizim hayatta herhangi bir konuda tercih
hakkimiz ve bunun sonucu ile yiizlesmemiz de adeta bu sayilara karsilik geliyor, kadinin
rahmine akan spermle yani eylemlerimizin bir sonucu oldugunu goriiyoruz, tohumlarin bosa
sacilmast da her birinin doldurulacagi anlamina geliyor. Bir olay karsisinda da nasil ki
giristigimiz tiim eylemler Rabbimizin rizasi yoniinde olmali ayni sekilde tohumlar sadece
kadinlarin rahmine sagilmali, olaylar karsisinda milyonlarca tercih hakkimiz bulunuyor ayni
sekilde cinsel birlesme sonucunda da rahim sadece segtigi bir spermi kabul ediyor, tohumlarini
gelisigiizel sagan Hz. Nuh As.” in kavmi helak oldu, tohumlar etrafa gelisigiizel sagilmadan
once seytanlar da adeta kulun etrafinda hazir bekler ve o tohumlar1 da kendileri i¢in kullanirlar
sayet sizleri koruyan o seytanlar1 sizden uzaklastiran koruyuculariniz yoksa, bu sefer o etrafa
sactiginiz kotiiliigl temizlemekle sorumlu olursunuz bu da o kétiiliikleri oldiirmekten geger,
milyonlarcasini. Bu da ancak Rabbimizin liitfu ve yardimu ile olabilir. Oldiirmediginizde sizlere
de musallat olurlar, 6ldiirmediginizde sevdiginiz kadinlara da nisanli oldugunuz kadinlara da
evli oldugunuz kadinlara da musallat olurlar, sizi onlardan onlar1 da sizden soguturlar, aranizi
da bozmaya c¢alisirlar, tekrar bu biliylik giinaha girmenizi isterler. Sizleri maneviyat
caligmasindan uzaklastirirlar, sizleri hak yolda olan ¢evrenizden uzaklastirmaya calisirlar.

Ureme organimizda yer alan tohumlari maneviyat calismasi ile alin bélgemize ulastirmaya
gayret ediyoruz bu da omuriligimizi bir yilan gibi diisiiniirsek bu yoldan gecen tohumlar da
alnimiza ulastyor, omuriligi de maneviyat ¢alismasinda kat etmemiz gereken bir yol olarak
diisiinebiliriz, alin bolgemize de buna da {iciincii g6z diyoruz lakin orada iki géziimiiz gibi bir
g6z yok ve acilinca da hikaye anlatanlarin sdyledigi gibi iki gozlimiiziin gordiiglinden baska
seyler goérmiiyoruz maneviyat calismasinda hayati emredildigi gibi okumamizi saglayan
Kur’an-1 Kerim ile okumamizi saglayan bir g6z oluyor Rabbimizin liitfu ve ikram ile ki
diledigine liitfeder, fiziksel olarak islerin bu sekilde isledigini, beyinden tohumlara gelen sinyali
tekrar tohumdan beyne ulastirma isi olarak 6zetleyebiliriz ki manevi olarak ruhsal olarak bu
sekilde bir diizen isliyor yoksa beynimize tohumlar spermler gitmiyor elbette. Tohumlar1 iste
bos yere sagmak manevi olarak korliige sebep oluyor. Ruhsal olarak tiirlii tiirlii hastaliklara
sebep oluyor. Kendi kendine konusan insanlar, zihninde tiirlii tiirlii sesler duyan insanlar, bir¢ok
ruhsal hastaligin kaynagi, esleriyle arasi bozulanlar, cocuklariyla arasi bozulanlar, bosanmalarin
artmasi, evlenemeyen erkek ve kadinlarin sayisinda yasanan artis, kisiler tizerinde de daha
birgok sikintrya hem sosyal hem de toplumsal sikintilara sebep oluyor.

Bazi1 arzu ve isteklerimiz her nasil ki dogamizin bir parcasi ve kalitsal olarak bizlere aktarilan
atalarimizdan bizlere ulasiyor bazi arzu ve isteklerimiz toplumun baskistyla sekilleniyor bazi
arzu ve isteklerimizde de karanlik varliklar tarafindan olabiliyor ki misal karsi cinsin ayak ve
el gibi kot varliklara kapr agan bolgelerine olan yogun ilgi ve arzu gelistirmeleri de karanlik
varliklarin arzu ve isteklerinden, karanlik varliklarla beraber yasayan kullarin arzu ve istekleri
de kullarin arzu ve isteklerini etkiliyor, maneviyat ¢alismasi i¢inde olmaktan da kaginiyorlar,
neden el ve ayak ciinkii uyku halindeyken insan bedeni sayet korunmuyorsa bu karanlik
varliklar tarafindan isgal edilir, giris yerleri de el ve ayaklardir, bir evin kapisi olarak
diistintilebilir, buradan girerek uyanana kadar kulun bedeninde bulunabilirler, bu el ve ayaklara
olan agir1 diigkiinliik ve saplant1 derecesinde ilgi ve alaka duymak da bundan kurtulamamak da
bu karanlik varliklarin etkisi altinda olmaktan, bu karanlik varliklarin arzusu kullar1 Rabbimizin
rizas1 yolundan saptirmaktir ki bunun i¢in de gordiikleri o kulun i¢ine girmeyi ve yerlesmeyi

139



arzularlar, bu arzu ve istekleri de karanlik varliklarin nefsimizi sarmasi ile de nefsimizden bize
sirayet eder. Korkutucu gelebilir, mantiksiz gelebilir, goremiyor olabiliriz lakin isin ciddiyetini
bir an Once kavramaniz, bu diinyanin bir oyun yeri olmadigmni, bir imtihan diinyasinda
oldugumuzu, kafaniza gore is tutmanin sonuglariyla hem bu diinyada karsilastigimizi hem de
ahirette karsilagacagimizi aklimizdan ¢ikarmamamiz gerekiyor. Bu giinahtan mastiirbasyondan
sonra gusiil abdesti almakla ise baslayarak, tovbe etmemiz gerektigini, Rabbimizin o giizel
isimlerinin her birinden ayr1 ayr1 tovbe ederek ki bu konuda da Cevsen duasi okunabilir,
Kur’an-1 Kerim’de yer alan Rabbimizin isimleri zikredilerek af dilenebilir neden ¢iinkii bu
kotiiliigli isleyerek tohumlarimizi bosa sagarak tiim sistemi etkileyen bir kotiilik yapmis
oluyoruz, Rabbimiz de tiim sisteme bizlere liitfettigi sifatlar1 ile bakiyor ki tovbe ederek af
dileyerek, Rabbimizden bu yaptigimiz hatanin sonucunda ortaya c¢ikan tim kotiliigi de
temizleme konusunda yardim istememiz gerektigini hatirlatalim, diizenli oruglar tutarak,
diizenli sadaka vererek kendimizi temizlemeye yonelik Rabbimizin rizasi yolunda adimlar
atalim, iyilik ve giizelliklerde bulunalim ve asla umutsuzluga kapilmayalim. Yiyelim i¢elim
ama israf etmeyelim, Rabbimizin litfettigi tohumlar1 amaci dogrultusunda kullanalim,
yasadigimizi hissettiren, mutlu oldugumuz hayatta ihtiyactmiz olan helal besinlere karsi
kendimizi kasmamiza gerek yok, Rabbimize liitfettikleri i¢in siikredelim, basta bismillah
demediysek sonda diyelim lakin giinahlara girerken haram isler karsimiza ¢iktiginda Rabbimize
siginmamiz gerekiyor, neden simdi bu giinaha dogru gidiyorum, giinahtan nefret ederek,
giinahin koétiiliigiinden, Rabbimizin rizast yolundan bizi ¢ikardigi i¢in onu mutlu etmeyecek bir
is pesinde oldugumuz ic¢in, Rabbimize siginarak bu soruyu kendimize sorarak, Rabbimize
yonelmemiz, ona si§inmamiz ve bizi de kurtarmasi i¢in dua etmemiz gerekiyor yoksa kendimizi
giinahlardan da kurtaramayiz, gercek giic ve kuvvet sahibine Rabbimize kogsmamiz, ona
siginmamiz yardim istememiz gerekiyor. Maneviyat ¢aligmasi i¢inde oldugumuzda da diinyevi
arzularimiz da yerini Rabbimizi raz1 etme arzusu kapliyor boyle olunca da diinyada cesitli
cesitli bir degeri olmayan gelip gecici, toplumun, medyanin 6n plana ¢ikardigi1 arzulara da
kapilip gitmiyoruz yani bu arzulara karsi bir miicadele i¢cinde olmadan bu arzularla savagmadan,
bu arzular i¢imizde Rabbimizin litfu ve ikrami ile takdiri ile kaybolup gidiyor. Bu sebeple
maneviyat calisirken canimiz ¢ikolata isteyebilir, baklava yemek isteyebilir bunlardan kacarak,
diinyevi olan bizleri hayatta tutacak helal olarak bizlere litfedilen nimetlere kars1 miicadele
icinde olmamiza gerek yok, Ol¢iilii bir sekilde bizleri seker komasina sokmayacak sekilde
yemekte bir sakinca yok. Evliysek cinsel ihtiyaclarimizdan kagmaya gerek yok. Maneviyat
calisirken esasen bu cinsel iliskiden daha biiyiik bir haz ile ¢iftler birbirini Rabbimizin liitfu ve
ikrami ile tamamlayabilirler. Evli olmayan bekarlar da maneviyat ¢alisirken o zihni hazla
dolduran zevkten daha giizelini bulabilirler ki Rabbimizin liitfu ve ikrami iledir, diledigine
takdir eder. Ev, araba ihtiyaci, alin teri ile kazandigimiz paramizi 6l¢iilii bir sekilde zekatin1 ve
sadakasini da vererek ailemizin de bakmakla yiikiimlii oldugumuz kimselerin de paylarim
ayirarak helal yolda arzularimiza yonelik harcamamizda, helal yolda eglenmemizde, seyahat
etmemizde, tatil yapmamizda da bir glinah yok ve bu seylerden de kisitlama yapmamiza gerek
yok, yoksa her bir arzu ile ¢atismaya girsek ne yasayabiliriz ne de maneviyat ¢alisabiliriz, hem
zaten bu arzularimiza da nefsimizi de maglup edemeyiz, Firavun’u yenemeyiz lakin ondan
kagabiliriz ve Rabbimize siginabiliriz, yapmamiz gereken maneviyat ¢alisirken Rabbimizin
rizasini arzulamak, ona teslim olmak, ona giivenmek, ona siginmak, gerisi zaten Rabbimizin
litfu ile rahmeti ile gelir, diledigine diledigini takdir eder. Bizler maneviyat calistikca da bu
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cesitli diinyevi arzularin ve isteklerin pesinden kogsmanin da gereksizligiyle de yiizlesmeye
baslayarak bu istek ve arzularimizi da zorlanmadan, nefsimizle de ¢atismadan birakma yoluna
gidebiliyoruz Rabbimizin litfu ve ikrami ile. Maneviyat calismaya baslamis, isledigi
giinahlardan pisman olarak, samimi bir sekilde tovbe ederek, orugla, sadakayla bu giinahlardan
uzak durmaya c¢alisirken ki bu halimizle de esasen nefsimizin serrinden de tiim seytan isi
kotiiliklerden de Rabbimize siginmis oluruz; acliktan 6lme tehlikesi ile karsilastigimizda
haram olan yiyecekler dahi helal oluyor ayni sekilde bu konuda da sayet elimiz ayagimiz
oynamaya basladiysa, bedenimiz artik kafasina gére hareket etmeye bagladigini anladigimizda,
basimiza is agacak sekilde kontrolden ¢ikmaya basladiysa ki bunu anlariz, gézlerimiz artik
sehvetle bakmaya baslar, ayaklarimiz artik glinahlara dogru kosar bdyle bir durumda kalirsak
da tohumlarimizi sagabiliriz, tabi elbette sagmamak daha iyi lakin artik dayanamiyorsak. Bazi
durumlar olur bir insanin cani tehlikeye girer, o insan1 kurtarmak i¢in de elimizden ne geliyorsa
yapmamiz gerekir, tiim her seyi bir kenara birakiriz, bir insan1 kurtarmak sanki tiim insanligi
kurtarmak gibidir ayni sekilde kendimize de Rabbimizin rizasi lizere de deger vermeliyiz, her
bir insan 6nemli oldugu gibi siz de ¢ok 6nemlisiniz, her birimiz her birimiz i¢in ¢ok dnemli bu
sebeple kendinizi diinya istek ve arzularina yonelik kendinizi deli edecek kadar da ¢ok
kasmanin, kendinizi sikmanin da bir liizumu yok, diinyalik bir arzunuzu tatmin ettiginizde bu
yolda da bir giinaha girdigimizde de diinyanin sonu gelmiyor, Rabbimiz merhametliler
merhametlisi her halimizden de haberdar olan, bizi bizden daha iyi bilen, ona giivenelim, ona
siginalim hallederiz insallah, en biiyiik felaket ondan {imitsizlige kapilmak olur, bu konuda her
konuda da ondan daima umutlu olalim, seytana da ¢ok dikkat edelim ki o kendisini siirekli
unutturur ve bizleri de Rabbimizin affiyla, merhametiyle kandirir ki sayet bu halde Rabbim bizi
affeder diyerek giinaha girersek o konuda tovbe etmemiz ¢ok ¢ok zor olur bu iki hususu
birbirine karigtirmayalim, burada ¢ok hassas ince bir ¢izgi var yoksa yoldan ¢ikar gideriz.
Evden ¢ikarken yasadigimiz gevreye gore giivenlik tedbirleri aliyoruz, ¢evremizde bir tehdit
gormiiyorsak kapiy1 Ortiip ¢ikiyoruz, bazen kapimizi kilitliyoruz, glivenligimizi 6nemseyerek
kameralar takiyoruz, yazilar astyoruz, evimize hirsiz girmesin diye, hirsizlar da bir yolunu
bulabiliyor bazen, bazen de bu tedbirlerimiz caydirici olabiliyor, biz lizerimize diiseni yapmaya
gayret etmeliyiz, elimizden geldigi kadar da tedbir almaya bakmaliy1z, hirsiz icerdeyse onu ilk
olarak disar1 atmamiz lazim, sonra kapimizi giiclendirmemiz, hirsiz hangi yollardan evimize
giriyorsa o alanda ¢alisarak, o yonde evimizi giiglendirerek, hirsizla miicadele i¢inde olmamiz
gerekiyor, pes etmeden Rabbimizden yardim isteyerek. Riizgar ¢ok siddetlenirse, firtina
basladiginda evimizde pencerelerimizi kapatiriz ki camlarimiz zarar gormesin, iste sert bir
riizgarla karsilastigimizda da bu riizgara s6z geciremeyiz lakin gozlerimizi kapatabiliriz, o
firtinanin ge¢mesini bekleyebiliriz, o firtinadan Rabbimize siginabiliriz, dua edebiliriz. Bir cam
iki cam kirilabilir, evimiz darmaduman olmus olabilir, gozlerimizi kagiramayabiliriz lakin
evimizin halen ayakta durdugunu unutmayalim, Rabbimizden umutlu olalim, af dileyelim,
tovbe edelim, biiylik bir firtina tekrar bizi vurmadan 6nce evimizin temellerini de gii¢lii bir
sekilde atmamiz gerekiyor, pencerelerimizi tamir etmemiz, hazirhk yapmamiz, gozlerimizi
kuvvetlendirmemiz, gozlerimizi maneviyata yonlendirmemiz gerekiyor, ellerimizi,
ayaklarimizi, zihnimizi, aklimizi, gonlimiizi maneviyat caligmasi ile gliglendirmemiz
gerekiyor. Allah’im is senindir, yardimini bekliyoruz.
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27
Evlilik

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’1n adiyla baglariz.
Bizi yolunda tamamlayana hamd olsun, en giizel tamamladigi1 kulunun {izerine de selama.
Hak yolda olanlar sirt sirta vermekten kacar mi1?

Kadin ve erkegin evli olmasi da maneviyatta da maneviyat ¢alismasinda da ¢ok onemli bir
husus, neden evlilik c¢iinkii esler birbirini tamamlar, duygusal ve ruhsal olarak da iyi
hissetmemiz evlilikle miimkiindiir, evlilik esleri korur, evlilik taraflar1 manevi olarak da besler
biiytitiir, evlilik bilgelik getirir, bilgelik de olgunluk getirir ve cinsel birliktelikle de yasanan haz
ve mutluluk ahiret hayatinda yasanacak mutluluga dair bir isarettir ki bu yonde Rabbimizin
rizas1 yolunda yasamaya gayret gostermeliyiz biz de ahiretimize yonelik, evlenmeyenler ise
ozellikle erkekler hayati emredildigi gibi okuma noktasinda da tam olarak basarili olamazlar ve
biiyliyemezler, ¢ocuk kalirlar.

Allah rizas1 i¢in evlenmek istiyorsak, peygamberimizin de bir siinnetidir ki buna yonelik giicli
bir istegimiz ve arzumuz olmali bu bir duadir, lakin bu duamiz sézle degil gercekten goniilden
olmal1 yoksa dilimizle istedigimiz gibi gonliimiizle de istemiyorsak bu dogru bir dua olmaz,
Rabbimizin liitfu ve ikramu iledir ki diledigine takdir eder, ilk olarak iyilik melegi gibi yasamay1
birakmamiz gerekiyor, Rabbimiz bizleri melek olalim diye yaratmadi, melek olmamizi
isteseydi melek olarak yaratirdi. Ayni sekilde seytan olmay1 da birakmamiz lazim, Rabbimiz
bizleri seytan olarak yaratmadi, seytan olmamizi isteseydi seytan olarak yaratirdi, ne demek
istiyoruz orta yollu bir sekilde hayatimiz1 yasamamiz gerekiyor ne ¢ok iyi ne de ¢ok kotii orta
yollu, orta ¢izgide, bu kotiiliik yapalim degil, ya da iyilik yapmaktan vaz gecelim demek degil,
bu iyilik yapmaktan ve kotiilik yapmaktan 6te maneviyat ¢alismasi ile orta yolu gérmeye
baglayabiliriz. Eslerin birbirini tamamlamasi i¢in dogalarina uygun yasamasi gerekiyor, erkek
kadin gibi kadin da erkek gibi yasarsa nasil esler birbirini tamamlayabilir ve uyumu gorebilir
birbirlerinde bu sebeple dogamiz neyse ona gore hareket etmeye gayret gostermeliyiz. Dogru
bir ¢evre icinde olmamiz da bu yiizden 6nemli, ailemizin yaninda da yasamaya devam edersek
kendi dogamizi kesfetmekte zorluk yasariz cilinkii onlarin baskis1 altinda, onlarin
yonlendirmeleri ile hayatimizi yasariz, yalmiz oldugumuzu hissetmemiz ve bu hisle de dua
etmemiz gerekiyor, ailemiz yaninda bir c¢ocuk gibi oldugumuz i¢in yalmizhi§imizi da
hissedemeyiz, kendimizi tamamlayacak olan bir yarinin varlifindan da habersiz oluruz, ¢iinkii
ailemiz bizleri tamamliyor ¢ocuk olarak bizleri gdriip cocukca ihtiyaclarimizi karsilayarak.
Evden ayrilmak dedigimizde de alin teri ile kazanilacak bir is bulunmal1 veya ailemiz de destek
olabilir lakin bu konuda derdimizi anlatmak 6nemli. Evlenince de kendi evimiz ve kendi
yuvamiz olmali, bu da ev konusunda kadinin tercihlerinin baskin olmasi1 gereken bir husus.
Evlendikten sonra da birinci 6nceliginiz daima annelerimiz babalarimiz degil esimiz olmali. Bu
konuda anneler kirilabilir, babalar {iziilebilir lakin isin dogasi bu, onlar dogalarina uygun
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hareket etmeyerek dogru bir manevi ¢alisma i¢inde olmadiklarindan, hayati nasil okumalari
gerektigini bilmiyorlar ki ac1 ¢ekmeleri de normal, kimisi aciyla 1zdirapla 6grenir kimisi
okuyarak, ¢alisarak 6grenir. Bu ayni ev i¢inde oldugumuzda da ayn1 apartmanda yasadigimizda
da gecerli bir durum ki sdylemek istedigimiz ailelerimiz her zaman yanimizda olmali, biz de
ailelerimizin her zaman yaninda olmaliy1z, onlarin yonlendirmelerine, aramizda yasadigimiz
asamadigimiz  problemlerde sorunlarimizi ¢6zmemizde ara bulucu olmalarinda,
uzlagamadigimiz konularda yardimci olmalarinda, bizi desteklemelerinde, tecriibelerinden
yararlanma konusunda da onlara ihtiyacimiz var, onlarin da bize ihtiyaci var. Ailelerimiz artik
evlilikle birinci 6nceligimiz olmaktan ¢ikar, esimiz hayatimizin birinci 6nceligi olur, arindan
gelen ¢ocuklar da ortak Onceligimiz haline gelir ki ailelerimizle ayni1 apartmanda alth {istlii
oturmamiz, onlara yakin bir muhit segmemiz de komsu olmamiz da bizlerin yararina olacaktir
pek tabi tercih burada evli olan eslerindir ki biz sadece tavsiye veriyoruz daha giiglii sevgi bagi
kurma konusunda yoksa aileden aileye c¢ok biiyiikk farkliliklar, farkli durumlar olabiliyor,
Rabbimizin rizas1 lizere is tutmaya, ondan yardim isteyerek, dua ederek tercihte bulunmaya
gayret etmeliyiz.

Evlenmek isteyen erkekler ve kadinlar i¢in bu konuda ailelerinin onlar1 desteklemeleri gerekir,
ebeveynleri desteklemiyorsa evin en biiyiik erkegi yoksa da ¢evrelerinden en yakin akrabalari
ve yoksa da komsulari yoksa ¢evresi bu konuda aracilik etmekle ylkiimlidiir. Erkek ve
kadinlarin beraber yasadiklar1 anne ve babalar1 ¢gocuklarinin evlenme konusunda engel olmalari
onlarin artik evi terk etmeleri konusunda bir isarettir, alin teri ile para kazanma konusunda engel
olmalar1 da Rabbimize dua ederek bu durumdan bir ¢ikis yolu gdstermesi konusunda
Rabbimizden yardim dilemeliyiz.

Ruh esimiz nasil bulabiliriz sorusu, ilk olarak karsimizdaki adayda bakacagimiz kriterler
kisiden kisiye farklilik gosterebilir ki bir ¢erceve cizmemiz gerekir. 11k olarak ailelerin benzer
hayat tarzina sahip olmas1 bunun sebebi de sayet farkli bir aileden evlilik gerceklesirse ki burada
farklidan kastimiz ekonomik olarak da yasayis olarak da hayat goriisii olarak da ilgi alanlarinda
farkliliklarda genel olarak o6zetlersek karsimizdakiyle yasarken attigimiz her adimda bizleri
farkli adimlar atmay1 diistindiirecek olan farkliliklar. Boyle farkliliklar elbette her evlilikte
olmas1 gereken, asilmas1 gereken ve agildikca da sevgi bagim giiclendirecek olan hususlardir
lakin bu her adimda gerceklesecek olmasi barizse bu asilmasi gereken bir¢ok problem demek
ve bu problemleri agmakta karsilikli daha biiytik gayret ve emek gerektirecektir, buna enerjimizi
harcarsak attigimiz adimlardan keyif almaya giliclimiiz kalmayabilir. Her adimimizda
karsimizdaki i¢in fedakarliklar yapamayiz, her adimda karsimizdakinin mutlulugu i¢in kendi
mutlulugumuzu erteleyemeyiz yoksa bir tarafin ¢ok mutlu oldugu diger tarafin ¢ok mutsuz
oldugu veya siirekli degisen bir sekilde adimlarimizda bir mutlu ve bir mutsuz siirekli degisen
bir ruh hali ile yasamamiz giiclesir. Bu sebeple ne kadar karsimizdaki bize benzerse o kadar da
iyl anlagabiliriz, beraber adimlarimizi hizlandirabilir, yolumuzu da daha giizel bir sekilde
yiiriiyebiliriz. Herkesin iyi veya kotil bir mizah anlayisi vardir ki Rabbimizin takdirindedir ve
Rabbimiz de bizleri hem giildiiriiyor hem de aglatiyor hem yasatiyor hem de oldiiriiyor
yasadigimiz hayatla, elbette giildiiren de Rabbimizdir aglatan da dldiiren de o dur yasatan da
diriltende Rabbimizdir, bizleri hesaba ¢ekecek olan da Rabbimizdir. Ruh esimiz i¢in de ilk
olarak bakmamiz gereken hususlardan biri de benzer bir espri anlayisimiz olup olmadigi olmali,
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birbirimizi giildiirebiliyor muyuz, ayni seylere géz yasi dokiiyor muyuz, ayni seylere sevinip
ayni seylere {liziiliyor muyuz, ikinci olarak da onunla yasayabilecegimizi gérmemiz ve
hissetmemiz gerekiyor, dldiigiimiizde de beraber dlecegimizi gérmemiz. Olsek de topraga
karigsak da esimizin her zaman bizim bir parcamiz olacagini, bizi tamamlayan parcamiz
oldugunu diinyada da kabirde de hesap giinlinde de ahirette de bunu gérmemiz gerekiyor. Bir
araya gelip konusmamiz gerekiyor sayet karsimizdaki aday1 daha yakindan tanimak istiyor ve
evlilik yoluna girmek istiyorsak. Bir taraf konusuyor bir taraf dinliyor iki taraf susuyor iki taraf
konusuyor iki taraf da dinlemiyor bu sekilde de degil karsilikli konusarak, birbirini dinleyerek
ve hissederek, anlamaya gayret ederek, rahat bir sekilde, bu konusmalarda i¢imize kapanik
olmamaliy1z ayn1 sekilde ¢cok acik da olmamali ki orta yollu her iste oldugu gibi. Iki zit kutup
bir araya gelirse giilme meydana gelir, beklenmedik bir olayla karsilastigimizda aklin sinirlarini
asan durumlarda. Hz. Ibrahim As. ve Hz. Sare As. annelerimizin ¢ocuklar1 olmuyordu,
misafirler onlara ¢ocuklari olacagini sdylediklerinde annemiz giildii, bir espri yaptigimiz zaman
komik bir konuda karsimizdakinin giiliip gililmedigine bakariz, sayet karsimizdaki
giiliimsiiyorsa ve daha c¢ok giilmesi gerektigini de diisiinliyorsak espriyi siirdiiriiriiz ki burada
da devam eden konusmada da bunu goriiyoruz. Mizahta mutluluk vardir. Hayatimiz tersine
donmeye baslar evlilik yoluna girdigimizde, bu yolda da mizah olmasi gerekir ki mizah kendini
burada gosterir, karsilikli kahkaha atmaya basladiysak da bu is tamamdir Rabbimizin izni ile
onun dilemesi ile onun liitfu ve ikrama ile.

Evlendigimiz esimizle birbirimize kendimizi sonsuza kadar Rabbimizin rizasi yolunda
adayacagimiz soziinii veririz, hem bu diinyada hem de hesap gliniinde hem de hesap giiniinden
sonra da, birbirimize sadakatle bagli kalma sozii veririz, birbirimize hizmet etme sozii veririz,
birbirimizle sirt sirta duracagimiz soziinii veririz, birbirimize sirlarimizi tutacagimiz soziinii
veririz, birbirimize Rabbimizin rizas1 yolunda yasama ve yasatma s6zii veririz, Rabbimizin
rizasint kazanmak tizere birbirimize destek olacagimiz séziinii veririz, hayatimizin nihai amaci
icin el ele vererek calisacagimiz soziinii veririz, ellerimizi bu yolda kenetleyerek birakmama
sOziinii veririz, Rabbimize kulluk ederek, sevgiyle ona yakinlagsmay1, onu tanimay1 ve tanitmak
icin de gayret gosterme soOziinii veririz. Rabbimizin emir ve yasaklarina uyma sozii veririz,
Rabbimizi razi edecek islerde kosturma soziinti veririz. Bir erkek evlendigi kadinin ihtiyaclarini
karsilamakla ytlikiimliidiir, kadin artik evimiz olur, evlilikle boylelikle de erkek evinin temel
ihtiyaglarin1 karsilamakla ylikiimliidiir, esinin kisisel temel ihtiyaglarin1i da karsilamakla
yiikiimliidiir ve cinsellik konusunda da esinin cinsel ihtiyacini karsilamakla da yiikiimlidiir.
Rabbimiz liitfederse, ikram ederse takdir ederse. Evlilikle beraber maneviyat calismak ve
Rabbimizi raz1 edecek yol iizerinde yiirlimek, birbirimize destek olmaktir, bu konuda da
birbirimize siirekli olarak dua etmeli, birbirimize destek olmaliyiz, Rabbimize varan yol {izere,
ilah1 agka dogru Rabbimize yakinlagsmaya dogru yol almaliyiz beraber sevgiyle.

Ebu Leheb ve esi de birdi beraber zulmettiler sonucunda da beraber cehennem c¢ukurunu

boyladilar, birbirlerinin gilinahlarina, isledikleri zuliimlere de ortak oldular beraber cehennem
azabina mahk(m oldular.
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Bir erkegin bir kadinla tanigsma stirecinde erkek de kadin da evlenme olgunlugunda olmalidir,

bu olgunluk da kisiden kisiye farklilik gdsterir, kimi kadin on sekiz yasinda kendini evlilige
hazir hisseder kimi kadin otuz bes yasinda kimi erkek i¢in de durum boyledir ki kimi erkek ve
kadin da evlenmeden yasamak ister, herkesin hayat tercihleri farkli olabilir, herkesin tercihine
saygl duymamiz gerekir, ayni zamanda evlilige uygun sartlarin da gelismesi gerekir ki bu uygun
sartlar da erkek i¢in de kadimn i¢in de diinyada da maneviyatta da birbirini tamamlayacak
fiziksel, akli ve manevi olgunluga sahip olmalari beklenir, psikolojik olarak insanlarin sorunlari
olabilir lakin bu sorun akli yonden zihinsel kalic1 bir engel s6z konusuysa, cinsel olarak da
eslerin birbirini tamamlayamayacak bir eksiklikleri de s6z konusu olmamali ayn1 zamanda da
manevi olarak da dinimizin emir ve yasaklarina uyan kimseler olmali, ortak degerlerimiz ve
inancimizin oldugunu gérmemiz gerekir, bu siiregte aklimizi da génliimiizii de ruhumuzu da
kullanmamiz gerekir, karsimizdaki kisi bizim esimiz olacak bizi tamamlayacak olan yarimiz
olacak ve bu siire¢ hayatimizin geri kalanini bir biitiin olarak kapsayacak, iyi giinde de kotii
giinde de, bu siirecte birbirimizi tanima siireci de bir eglence siireci degil ciddi bir siirectir,
karsimizdaki kimseyle kendimizi tartmamiz gerekir, mutlu bir birliktelik mutlu da bir yasami
beraberinde getirir, bunun i¢in de karsimizdaki adayla uyumlu olup olmadigimizi
degerlendirmemiz gerekir, birbirimizi tanima siirecinde birbirimizle rahat bir sekilde konusana
kadar bu siireci devam ettirmeli ve karsilikli olarak bu yola bas koyma konusunda fikir birligine
varmamiz gerekir. Evliligin maddi ve manevi sorumlulugu var ve bu sorumluluk da iki taraf
icin de farkli rollerle tanimlanabilir ki bu sorumlulugun farkinda olmayan kimselerden, hatta
boyle bir sorumluluktan sorumlu oldugunun dahi farkinda olmayan kimselerden de uzak
durmali, Diinyay1 bir zevk ve eglence yeri sanan kimselerle, dini yasantis1 ile diinya yasantisi
arasinda bir uyum olmayan kimselerden de bu yonde bir evlilik de esleri tamamlar lakin hak
yolda degil diinya yolunda ve mutlulukla degil 1zdirapla 1zdirap ¢ekerek siirdiiriilebilir. Evlilik
sozlesmesine sira geldiginde de maddeler halinde ayni bir 1§ s6zlesmesi yapar gibi uzlastigimiz,
fikir birligine vardigimiz konular1 yazarak kayit altina almamiz da bu yonde bir sorunla
karsilastigimizda evlilikte karsilikli olarak anlagsmaya sadik kalarak sorunlarimizi da ¢6ziim
yoluna getirebiliriz.

Erkek maneviyat calismasiyla da esini de ¢ocuklarini da hanesini de olumlu yonde etkiler,
manevi olarak gelistirir, ilerletir. Erkeklerin cinsellige olan a¢lig1 kadinla kadinin da maneviyata
olan aclig1 erkekle tamamlanir, bu iki zithktan da ¢ocuklarimiz meydana gelir, erkekler ve
kadmlar birbirini ne kadar tamamlarsa da o kadar kendimizi tanima, dogamizi tanima,
Rabbimizi tanimaya gelebiliriz bu maddi ve manevi yonlerin her ikisi de gereklidir yoksa
maneviyat olmayan bir ev de diinya lizerine yasamaya, diinya zevk ve eglencesi pesinde
kosmaya baslar, sadece maneviyat iizerine bina edilmesi de ¢esitli sorunlar1 da beraberinde
getirir ki diinyada olmal1 maneviyatta hayatlarimizda.

Evlenmeden 6nce de kadma erkegin altin vermesi ki bu altinin manevi yonii bize haz
vermesidir, ne kadar ¢ok altin o kadar ¢ok haz, mutluluk, altinlar evlilik 6ncesinde erkekten
kadina gider ardindan da kadinda duran bu altinlar evlilikle beraber kadinda durmaya devam
eder, kadin erkegin evidir, altinlar erkege boylelikle tekrar doniis yapar, cinsel iliskide de ilk
olarak erkek kadinla kendini tatmin etmeye baglar ardindan da kadin tatmin olur boylelikle de
erkek tekrar tatmin olur, erkek kendisini hayatta tatmin ederken amaci kadinin tatmin olmasini
saglamaktir ki kadin tatmin olunca da erkek de tatmin olur bdylelikle de esler arasinda kimse
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kendisine yonelik bir arzuyu tatmin etmeyerek, bu arzularin pesinden de gitmeyerek sanki
kendisine yonelik bir arzuyu tatmin etmis gibi tatmin olur. Cinsel birliktelik esnasindan dnce
kadimnlar giizel koku salgilar, bu erkegi harekete gecgiren giizel bir kokudur, viicuttan salgilanir,
kadinlarda da erkeklerde de ilk olarak kayganlastirici gorevi goren mezi ortaya ¢ikar, bu
kokusuz sivi ile siirtiinme kuvveti azaltilir, stirtlinme dedigimizde de hayatta her zaman ¢esitli
sikintilarla karsilagabiliriz, bu sikintilarimiz i¢in de siirekli olarak gayret géstermemiz gerekir,
bu siirtiinme siiresinde de kotii kokular ter ile kadindan da erkekten de gelmeye baslar ardindan
meziden sonra erkekten de kadindan da meni gelir, bu meni erkeklerde kokulu, beyaz yogun
bir siv1 olarak gelirken kadinlarda sarimtirak, kokulu sivi olarak gelir, bu erkegin siirtiinme
yoluyla siirekli olarak gidip gelmesi ile gelen etrafa kotii koku sagan lakin i¢inde hayat olan sivi
bir¢ok zitlig1 ve mucizeyi de i¢inde barindirtyor, kotii kokuyor lakin rengi beyaz, bir degeri yok
gibi goriiniiyor lakin i¢inde hayat var, bir emek ve siirtiisme siirecinden sonra ortaya ¢ikan haz
da zihnimize biiyiik bir mutluluk veriyor, bedenimizi rahatlatiyor, kadinlarin tatmin olmasi ile
ortaya ¢ikan sarimtirak renk ve kot koku ile adeta kadinin i¢inden o kétiiliik ¢ikiyor ve yerine
erkekten gelecek olana yer aciliyor, bir siv1 transferi var, erkekten ¢ikan kotli kokulu degersiz
bir s1v1 i¢inde olan hayat kadina ulasiyor, kadinin yumurtasina, kadinin da dogas1 bdylelikle
degismeye basliyor, adet gormesi kesiliyor, gebelik siireci de kirk hafta siirliyor. Bu yasananlari
hayatimizda okumaya gayret etmeliyiz. Hayatimizda yasadigimiz siireci derinlemesine
incelemeye gayret etmeliyiz, yasadigimiz siireci, zamansal olarak da okumayi gérmemiz
gerekir, hayatimizda yer alan sayilar1 Kur’an-1 Kerim ile okumay1 6grenmemiz gerekiyor. Bir
kadmin ev oldugunu sdylemistik, sehir de kadindir, bir iilke de kadindir, diinya da kadindir.
Kadinin rahminde gelisen bebekler gibi bizler de yerlesim yerlerinde gelisiriz, biiyliriiz.
Evimizin durumu da sehrimizin durumu da iilkemizin durumu da diinyanin durumu da bu
gelisim siirecimizi etkiler. Evde de emir komuta kadindadir, ¢ocuklarini diinyaya getiren
annededir, baba degil, babanin evi de kadininin yanidir. Bu cinsel birlesim siireci ile dogum
slirecini manevi yonden ele aldigimizda da diinya kokusu da maneviyata yonelik kokular da
gelip gecici bir haz ve mutluluk verir, bu koku ile ¢alismaya tutunabiliriz, gelebiliriz, Hz. Musa
As.” 1n firavuna gidip gelmesi gibi bizler de nefsimizle biiyiik bir miicadele ig¢inde oluruz,
nefsimizle siirtiiserek bize zit olan nefsimizle. Cinsel birliktelikle yasadigimiz hazzin siiresi ¢ok
az ki bu zevkten o yogun hazzin getirdigi mutluluktan sonra gelen yorgunluk hali gibi diinyada
bu denli gelip gegici ki diinya hayatimizda da maneviyatta da yasadigimiz tiim bu siirtiigmeler,
gayretler, ¢caligmalar ardindan gelen mutluluklar ve gelen yorgunluk hali gibi.

Hamilelikle gelen karin agrilari, karin sancilar1 da giizel gilinlerin habercisi, o biiyiik aci ile
bebegin diinyaya gelmesi kadinin zihninde yasadig1 o aci verici ama giizel his o bebege kars1
da merhametle bag kurmasinda da ¢ok 6nemli, bebegin emzirilme siireci annenin merhametle
sevgiyle evladini beslemesi, ¢olde oldugumuzda da Rabbimizin bizleri maneviyatla beslemesi,
daha 6nce de Hz. Musa As.’ in kavminin ¢dlde emeksiz riziklandirilmasi gibi, o aglamalari,
emekleme siireci, ilk adimlari, kosturmaya baglamasi, olgunlagmaya baslamasi biiyiik bir siireg,
biiylik emek gerektiriyor, maneviyatta da ayni bu siire¢lerden geciyoruz, hem kisisel olarak hem
de toplumsal olarak. Annelerimiz de bu siireci yasadiklari i¢in tecriibe sahibiler, ne yapilmasi
gerektigini de biliyorlar 6zellikle evlatlar1 cocuk beklerken yanlarinda olmalilar bu siireci her
adimlar1 erkekler de arastirmali ki esine de en giizel sekilde yaninda olarak yardimci
olabilsinler.
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Erkeklerin kadinlardan istedigi, bekledigi ve arzuladigi seylerle kadinlarin erkeklerden
arzuladig1 seyler de birbirinden farklidir, erkekler daha ¢ok bu diinya ile ilgilenirken kadinlar
daha ¢ok bu diinyanin 6tesinde manevi arzulari tatmin etmekle ilgilenirler iste bu halde olarak
da birbirlerini tamamlarlar, erkeklerin cinsellik istegi kadinla tamamlanir, kadinin maneviyata
olan ihtiyac1 da erkekle tamamlanir ki yemek yerken her nasil ki bedenimizle beraber ruhumuzu
da besliyoruz ayni sekilde dudaklarimizi karsimizdakine temas ettirerek sevgimizi gostererek
karsimizdaki ile sevgi bagi kuruyoruz ayni sekilde kadin da konusarak erkekle bag kurmaya
calisir bu erkek iizerinden maneviyatla bag kurmaya calisir, erkekler olarak maneviyat
caligmadigimizda da bu yonde kadin tatminsiz olur, ruhsal ve manevi olarak aclik ¢eker ayni
erkegin cinsel olarak ihtiyaglarini esinden karsilayamamasi gibi ki erkek de bu halde arayis
icinde olur, bu da bir dizi sorunu beraberinde getirir, tartismalar1 beraberinde getirir ¢linkii bu
karsilikli veya tek yonlii tatminsizlik de huzursuzluk getirir, huzursuzluk mutsuzluk, sorunu
¢ozmek icin farkli yol ve yontemlerin de sonugsuz kaldig1 goriildiik¢e de bu huzursuzluk da
artmaya devam eder, erkek ve kadin beraber ¢alismalidir, birbirini tamamlamak icin gayret sarf
etmelidir.

Evlilikle ilgili olarak da evlilik i¢in yeterli sartlara sahip olup olmamasi da adaylarin
degerlendirilmeli, daha saglikli evlilikler saglamak iizere, saglikl1 bir ailede biiyiiyen ¢ocuklar
yetistirilmesi ve topluma kazandirilmas: konusunda emek vermemiz gerekiyor. Evlenmek
isteyen eslere ilk olarak evlilik egitimi verilmesi gerekiyor ki danisabileceginiz ve sorularinizi
yanitlayabilecek kimselerin de olmasi, sorunlarimiza ¢éziim Onerileri sunabilecek bir tartisma
aninda nasil davranilmasi gerektigini, karsilasilan sorunlara nasil ¢oziimler {iiretilecegi, hangi
durumlarda 6fkelenen taraflara karsi neden dfkelendigi, bu 6fkeyi nasil yonlendirebilecegi,
nefret edilen hususlarin {istesinden nasil gelinecegi, nasil taraflarin bir tartisma aninda ayri
diistiikleri zamanda kendilerini nasil geri ¢ekmesi gerektigi ve tartisma ortamini en giizel
sekilde nasil sonlandirilabilecegi gibi her evlilikte gerceklesen sorunlarin bir ders olarak
ogretilmesi buna yonelik ciddi bir egitim verilmesi gerekiyor. Psikolojik destek saglayacak,
cocuklarin gelisim siirecinde yanlarinda olacak, iki sene neden ¢ocuk emzirildigi konusunda
cocugun anneden siitilyle merhamet almasinin gerekliligine, ¢ocugun gelisimini takip edecek,
evliligin ilk bes yilinda da evli ¢iftlere destek olacak. Evlenmek isteyenler i¢in de her biri igin
ozel bir evlilik sdzlesmesi yapilmali. Muhtemel anlagilamayacak hususlarda nasil bir yol ve
yontem izlemeleri konusunda mutabakata vararak imzaladiklar1 s6zlesmeyle hareket etmeleri
icin bu da tartistiklar1 ve i¢inden ¢ikamadiklar1 konularda bu s6zlesmeye bakarak s6zlesmede
yazdig1 sekilde hareket ederek bu sorunun da iistesinden gelebilirler. Derslerde de adaylara
evlilik amacinin anlatilmasi, buna yonelik egitim verilmesi, farkindalik olusturulmasi
gerekiyor. Insanlarla aramizdaki sorunlar1 ¢dzmeye odaklanirsak toplumumuzdaki sorunlar1 da
¢6zme umudumuz olur diinyanin sorunlarini da.

Hayatta ihtiya¢ duydugumuz seyler i¢in dua ederiz Rabbimizden isteklerimiz de bunlar olur,
misal bahgeli bir eve ihtiyacimiz var bu ihtiyacimizi dua ile dillendiririz, bu yonde arzumuz
hayatta bizleri yonlendir, Rabbimizin takdiri ile ve gercek gili¢ ve kuvvet sahibi bizlere de
yardime1 olur dilerse, bagka bir kimsenin de bahgeli bir evi var lakin onun istedigi bahgeli bir
villa, onun ihtiya¢ duydugu sey sahip oldugu seylerle iligkili ki istek ve arzusu bahgeli bir evden
ote havuzlu, daha biiyiik bir ev iizerine, hayatta ne kadar ¢ok seye sahip olursak isteklerimiz de
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bu o6l¢iide daha biiyiik olmaya baglar ki bir milyar dolar1 olan bir kimse on milyar dolar1
olmasin1 arzular, on milyar dolar1 olan yiiz milyar dolar, bir evi olmayan bir ev arzular, bir evi
olan daha ¢ok ev ve diikkan sahibi olmay1. Oniimiize bir tabak en sevdigimiz yemekten
geldigini diistinelim lakin porsiyonu sadece bir catalla bitecek sekilde azaltmislar, biz bir catal
aldigimizda bir catal daha almak isteriz ta ki bu siire¢ midemizi doldurana kadar devam eder.
Para kazanma istegimiz ve arzumuz diinyaya olan ihtiyaclarimiz i¢in yemek yedikten sonra
dolan bir midemiz gibi bir kabimiz yok ve siirekli olarak daha ¢ok diinyay1 arzuluyoruz. Cinsel
olarak kendimizi tatmin etme konusunda da ihtiyaglarimiz var ki bu ihtiyaglarimizi da ne kadar
az tatmin edersek o kadar da az ihtiyag hissederiz, bir haremde olan kimse ne kadar ¢ok cinsel
iligki yasarsa o kadar da daha cok cinsel iligski yasama istegi i¢cinde olacaktir, eliyle kendisini
stirekli tatmin eden bir kimse mastilirbasyona bagimliysa kendisini daha ¢ok tatmin etme ihtiyact
olacaktir, ne kadar ¢ok da bundan keyif alirsa o kadar ¢ok bunu siirdiirmeye devam edecektir
ki haremde olan kimse de bundan keyif aliyorsa daha ¢ok cinsel iliski ihtiyaci hissedecektir.
Yemek yeme istegimiz, para kazanma istegimiz ve cinsellik ihtiyacimiz bu ii¢ arzumuz ve bu
lic arzumuzu tatmin etme istegimiz birbirinden farklilik gosterir, her insan farkli diizeyde farkli
seyler arzular, amacimiz maneviyat c¢alismasi ile bu arzularimizi diinya yolunda kullanirken
ayni sekilde ruhumuzu da beslemektir, yemek yedigimizde bismillah ile baslayarak o yiyecekle
ruhumuzu da doyurmaliyiz sadece midemizi degil ruhumuzun ac¢ligini1 da doyurarak daha fazla
yemekten midemizi tika basa doyurmaktan kaginarak. Cinsellik ihtiyacimizi da esimizle ruhsal
bir bag kurarak birbirimizi diinyada tamamladigimiz gibi ruhsal olarak da tamamladigimizi
gorerek. Para ihtiyacimiz konusunda da diger arzularimizi tatmin ettigimiz gibi kendimizi de
esimizi de hak yolda olan dostlarimizi da diinyamizi da daha giizel bir yerde yasatma arzusunda
olarak kullanmamiz gerekir Rabbimizin rizasini1 kazanmak {izere onun yolunda ihsan ederek.

Kadinlarin ve erkeklerin esitligi konusunda da Rabbimizin goziinde kadin da insandir erkek de

insandir, Rabbimizin géziinde ne kadinlar erkeklerden istiindiir ne de erkekler kadinlardan
ustiindiir, erkekleri ve kadinlar1 Rabbimiz birbirimizi tamamlamak {izere, birbirimize yardime1
olmamiz i¢in yaratmistir ki boylelikle de Rabbimizin rizasim kazanmak iizere yolunda
birbirimize destek olarak, beraber birbirimizi tamamlayarak yolunda yiiriiyebilelim, dogamizda
esitlik yok, birbirimizi tamamlamak var Rabbimizin rizasi iizere sirt sirta verme var,
Rabbimizin yolunda Rabbimize yakinlagsmak i¢in birbirimize de ihtiyacimiz var, hayatlarimizda
sevgiye, sevgi gormeye ve gostermeye ihtiyacimiz var.

Ailemiz de dedelerimiz de ninelerimiz de dayilarimiz da amcalarimiz da teyzelerimiz de
halalarimiz da onlarin ¢ocuklar1 da onlarin dedeleri ve nineleri de uzak yakin akrabalarimiz hep
birbirimizden ¢ok farklidir, farkli zamanlarda diinyaya gelmisler, hayatta farkli arzu ve
istekleriyle, farkli is ve giicle ugrasanlar ortak bir paydada bulusmamiz ancak sevgiyle miimkiin
olabilir, Rabbimizin rizas1 i¢in kullarina sevgiyle yaklagmamiz gerekir, biz sevgiyle yaklagirken
de onlar da bu sevgiyi kullanarak bencilce kendilerini diisiinerek, bizleri somiirmelerine de izin
vermememiz gerekir, kendimizi kullandirmamaya da dikkat etmeliyiz, birbirimizi sevmeyi
ogrenmeye karsilikli gayret gostermeliyiz, en ufak bir siirtismede de birbirimizden kagmamay1
aksine bunu bir firsat bilerek daha da yakinlasmak tizere kullanmay1 6grenmemiz gerekir.
Ozellikle yash olan anne ve babalarimiza karsi da esimizin anne ve babasmna kars1 da ki
evlilikten sonra esimizin annesi de babasi da bizim anne ve babamiz olur, elimizden geldigince
onlara daha ¢ok sevgiyle, hosgdriiyle Rabbimizin rizas: i¢in iyiliklerle ve giizelliklerle
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yaklagsmamiz gerekir. Rabbimiz goniillerimize akraba sevgisi liitfedendir ki bu sevgiyi de
kullarina zulmetmek i¢in kullarina hakkini vermeyerek, kendimiz i¢in bencilce kullanmak
olmaz ki bu sevgiyi de azaltir, Rabbimiz bu sevgiyi bizlere daha da arttirmamiz, birbirimize
destek olarak, birbirimizi tamamlayarak, rizasint kazanmak {izere kosturmamiz igin liitfeder.
Komsularimiz ile iliskilerimizde de durum bdyledir. Komsularimiz da bizleri tamamlar, onlar
da bizlere Rabbimizin rizasin1 kazanma yolunda yardimc1 olurlar, bizler de onlara yardimci
oluruz. Komsularimizdan yiliz c¢evirmememiz gerekir, ailemizle, akrabalarimizla,
arkadaslarimizla selami kesmedigimiz gibi komsularimizla da selami, hal ve hatir sormayi,
onlarla ilgilenmeyi, ihtiyaglar1 i¢in kosturmayi, onlara sevgi duymayi Allah rizasi igin
kesmememiz daha da arttirmamiz gerekir. Komsularimizin, akrabalarimizin, ailemizin,
dostlarimizin bize ihtiyaci var ve bizim de onlara ihtiyacimiz var, Rabbimizin rizasini kazanmak
iizere. Her iste oldugu gibi her zaman Rabbimizin rizasin1 gozeterek, Rabbimize siginmamiz,
yasadigimiz zorluk ve sikintilar karsisinda da ondan yardim dilememiz gerekir.

Hak yolda olan bir ¢cevremiz de olmali ki bdylelikle de giizel bir sekilde sosyallesebilelim,
yalnizlik hissetmeyelim, sorunlarimizi ¢6zmede birbirimize destek olalim, bizimle ayn1 duygu
ve diisiincede olan bizimle ayni1 yolu yiiriiyen, Allah rizas1 i¢in bizi seven ve yanimizda da Allah
rizasi i¢in olan kimselerle boylelikle de Rabbimiz de bizlere rahmet etmesi konusunda da
umudumuz olabilir, yolunda hayirl ve giizel isler yapmak tizere de.

Cocuklarimiz1 yetistirirken diinyalarin1 6nemsedigimiz gibi ahiretlerini de dnemsememiz
gerekir, egitimine, sagligina verdigimiz onem gibi harcadigimiz emek gibi ¢ocugumuzun
manevi gelisimi icin de en giizel sekilde emredildigi gibi gayret gostermemiz gerekir,
Rabbimizin rizasi i¢in, Rabbimize dua ederek, Rabbimizden yardim dileyerek, hayirlisini
isteyerek.

Tiim insanlik da bir bedeni olusturan hiicreler gibidir, her bir hiicrenin farkli farkli gérevi
oldugu gibi her bir organin farkli gérevi oldugu gibi bizim de bu hayatta sadece bir gérevimiz
var Rabbimize kulluk, bunu da gdostermek i¢in de sevgiyle birbirimizle bag kurmak Rabbimizin
rizasimni kazanmak tizere ki boylelikle de birbirimizi tamamlayabiliriz ayn1 bedenimizdeki
hiicrelerin bir arada ¢alismasi, gorev dagilimi yapmasi, herkesin bir gdrevinin olmasi: bu
bedende ve kimsenin de disarda kalmadig: gibi.

Diinyada yaptigimiz her sey kadmin goziine girmek i¢in, cocukken annemizin goziine giizel
goriinmeye ¢alisiriz, erkekler artik evlendiginde esinin goziinde kiiciik cocuklar da babasiyla
da yarisirlar annesine daha giizel gorlinmek icin, evlendigimizde de artik erkekler icin
annelerimizle olan bu bagi kopartarak esimize odaklanmamiz gerekiyor ki esimizle ruhsal
olarak da fiziksel olarak da dogru bir sekilde bag kurmamiz i¢in bir beden ve bir ruh olmamiz
icin birbirimizi tamamlamak i¢in.

Kadinlarin ve erkeklerin bir arada oldugu tiim ortamlarda bu sosyal medyada da olur, is
ortaminda da olur, diiglinlerde de olur, erkek kadinin ve kadinlarin goziine girmek i¢in gayret
sarf eder, kadinlar1 elde etme arzusu bunu tetikler, kadinlar giildiirmeye ¢alismak, komiklikler
sakalar, dini paylasimlar bile cuma giiniinii kutlayanlar, bayram tebrikleri, kadinlara giizel
goriinmek i¢in kokular siirmek, kiyafetlerine 6zen gostermek, giizel evlere, arabalara sahip
olma ihtiyaci, makam ve mevki elde etmek, prestijli bir meslek sahibi olmay1 arzulamak
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yasarken her bir adimimizda farkl farkli istek ve arzularimiz olmaya basliyor, bu herkes de de
farklilik gosteriyor iste bu diinyevi arzular i¢cimizde filizlenmeye basladiktan sonra sayet hak
yolda degilsek, maneviyat calismasi i¢inde de degilsek bu arzularimizi da kendimizi tatmin
etmek icin, insanlar1 somiirmek i¢in kullanmaya basliyoruz.

Evlendigimiz zaman kadin evimiz olur, evin de ihtiyag¢lar1 olur, kendi ihtiyaclarimizdan daha
onemli bir hale gelir,

Sadece evlilikle beraber de yetiskinlige ulasamayiz halen evlilikle de beraber ¢ocukca
yasamaya da devam edebiliriz ki maneviyat calismiyorsak, Rabbimiz bizleri yetiskinlige
ulagtirmadiysa, birbirimizi tamamladigimizin farkindaligina diinyada da maneviyatta da
gelmemiz 6nemli ki diinyada birbirimizin eksikliklerini ne kadar tamamlarsak o kadar diinyada
da rahat ederiz ayni sey maneviyatta da gegerli.

Esinin istegini yapan kadin esinin istedigini diizelterek tamamlayan kadin demektir, esinin
isteklerini bu sekilde diizelterek gelistirmesi demektir, amag¢ da bu tamamlamayla kocasinin
manevi farkindaligini yiikseltmektir yoksa esinin her istedigini ayni askerlikte oldugu gibi bir
emir olarak yerine getirmek degildir ki askerlikte dahi baz1 durumlarda bir emir verildiginde o
emri de en giizel sekilde gelistirerek yerine getirmek icin de gayret sarf edilebilir. Ayni sekilde
evde kadinin istedigini yapan ona zit gitmeyen es de evin kadinin sorumluluk alani oldugunu
bilerek onun yaninda olmasidir, kadinin da disarda esinin yaninda olmasi da bdyledir, esler
birbirini dengeleyerek, birbirlerini de tamamlayarak, birlige gelerek, daha giizelini basarmak
icin gayret sarf etmeliler ki bunun yolu da egitimden geger, birbirimizi tanimaktan, birbirimizi
anlamaktan, birbirimizi okumaktan, anlayistan, bilgiden, maneviyattan geger.

Kendimizi fiziksel olarak diinyaya ruhsal olarak da maneviyata yonelik ifade etme istegimiz
vardir ki bu konuda da birbirimize destek olmamiz gerekir, birbirimizi elimizden geldigi kadar
desteklememiz, birbirimize yardimci olmamiz. Saygiyla, hayranlikla, sevgiyle birbirimize
yaklagsmay1 basarmak icin birbirimizin fizikselliginin yaninda ruhsalligint da okumamiz
gerekiyor, bu halde olursak da birbirimize daha ¢ok 6zen ve dikkat gdsterebiliriz, daha ¢ok
kendimizden daha ¢ok esimizi sevebiliriz, hayatimizda yer alan kotiiliiklerin de {istiine ancak
bu yonde calisarak, sevgiyle yasayarak listesinden gelebiliriz, birbirimizle rekabet halinde
olmadan, ortak bir amagcta birleserek, hedefimize varmak iizere birbirimize yolda destek olarak,
dostca, sirt sirta vererek birbirimize olan ihtiyacimizi gorerek ki bu ihtiyacimizi gérmemiz
demek de onun liitfudur, bizi tamamladigin1 gorerek, bize yardimer oldugunu Rabbimizden
bilerek, siikrederek, rizasi yolunda kosturarak. Esimizle konusurken de g6z temasi kurmamiz
onemlidir, ona kulak vermemiz, egitimde de bu boyledir ki gozlerimiz bulusursa karsimizdakini
anlama konusunda hem onu dinledigimizi gosteririz hem de onun diislincelerini zihnimizde
okuma konusunda bir bag kurmus oluruz. Hayatta siirekli olarak kendi arzu ve isteklerimize
yonelik yasiyoruz, evlendigimizde de artik esimizin arzu ve istekleri oldugunu da gérmeye
basliyoruz, kendimizi hissediyoruz, kendi arzu ve isteklerimizi lakin esimizin arzu ve isteklerini
okuma ve hissetme konusunda aramizda sevgi bag1 gelismemisse maneviyatta ilerlememissek
onun arzu ve isteklerini okuma konusunda da basarisiz oluruz ki bdyle bir durumda da
basvurmamiz gereken yontem konusmaktir, konusarak anlasmaya c¢alismaktir, istek ve
arzularini boylelikle esimizin 6grenebiliriz ve bu istek ve arzularini o ihtiyaglarini karsilamak
icin gayret gOsterebiliriz, esimiz de bizim ihtiyaclarimiza yonelik calisabilir, boylelikle de
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birbirimizi tamamlayabiliriz, her ne kadar insanlarin ne diisiindiigii, neye ihtiyact oldugu
konusunda fikir sahibi olsak da bunu tam olarak bilemeyiz, tam olarak okuyamayiz bu sebeple
konusarak, uzlasarak anlagsma yoluna gitmeliyiz.

Escinsel evliliklerle esler birbirini tamamlayamaz, kadin ve erkek iki farkli diinyadir, ayn1 olan
iki diinyanin birbirine katkisindan ¢ok zarari olur, birbirlerini tamamlamak i¢in her ne kadar
farkli rollere biiriiniirlerse biiriinsiinler birbirlerini tamamlayamazlar, birbirimizin eksikliklerini
gorip o eksiklikleri de tamamlayarak maneviyatta ilerleriz, iki ayni diinya birbirinin
eksikliklerini géremez bir ilerleme de kaydedemez iistiine manevi olarak da gerileme kaydeder.
Rabbimiz bu tiir yakinlasmay1 haram kilmistir.

Evlilikle oOzgiirlesiriz, ruh esimizle beraber bir bag gelistirerek hem diinyada gelisim
gostermeye baslariz hem de manevi olarak gelisim gostermeye baslariz ki bu kurdugumuz derin
sevgi bagi ile de Rabbimizi de tanimaya yavas yavas baslamamiz demek, birbirimize sevgiyle,
merhametle, iyilik ve giizelliklerle yaklagsarak, birbirimize kars1 emredildigi gibi davranarak,
emredildigi gibi Rabbimizin rizasi yolunda yasayarak kullugumuzu en giizel sekilde gostermek
iizere birbirimize destek olarak birbirimizi tamamlayarak.

Anne karni da adeta bir eve benzer, annemiz de maneviyatta bizim i¢in bir ev gibidir, ruhumuz
bu ev icindedir, babamiz da bizim i¢in bir 151k gibidir, babamizdan gelen tohumdan yetisiriz,
babamiz da bu siire¢te maneviyatta evin disinda bizimle beraber olur, annemiz evin iginde 151k
olurken babamiz da evin disinda bize 1s1k olur. Annemiz elleri ile dua ile bizleri desteklerken
hayatlarimizda babamiz da ayaklar ile bizi destek Rabbimizin rizasi olan yolunda. Annemiz ev
islerine bakarken diinyada babamiz da disarda calisarak eve bakar. Maneviyatta da annemizin
dualar1 bizim i¢ diinyamiza katki saglarken, babamizin dualari da maneviyatta ilerlememizi
saglar, annemiz yolda karsilagtigimiz sorunlar1 ¢6zme konusunda dualari ile bize destek
olurken, babamiz da ayaklar ile maneviyatta yol almamizi saglar, ellerimizin ve ayaklarimizin
olmadigini diislinelim, ellerimiz annemizin elleri olur maneviyatta ayaklarimiz da babamizin
ayaklar olur, ellerimiz annemizin elleriyle beraber olur, ayaklarimiz da babamizin ayaklar ile
beraber olur, iste bu denli anne ve babalarimizla bagimiz var, diinyada oldugu gibi maneviyatta
da. Annemizi kaybettigimizde adeta evimiz basimizin {stiine c¢okiiyor, babamizi
kaybettigimizde de adeta karanlikta kaliyoruz, yolumuzu kaybediyoruz, danisacak kimsemiz
kalmiyor adeta diinya yolunda aynisini maneviyatta da yasiyoruz ki bu siiregte de bir
cocugumuz olursa bizde artik onun i¢in onun ihtiyaglari i¢in ¢alismaya basliyoruz. Annemiz
hayatlarimizda yanimizda giines gibi i¢imizi igerde bizi aydinlatirken, bize yol gosterirken
dualart ile bizlere destek olurken, babamiz da disarda bir ay gibi yanimizda olur dualari ile
diinyamiz1 aydinlatir, her ne kadar diinyada sevgilerini gostermeseler de Rabbimizin liitfu ile
bu bag kurulur, Hz. Ibrahim As. gibi onlara sevgiyle dua etmeye gayret etmeliyiz, onlar bizlere
ne kadar her ne kadar asir1 gitmis olurlarsa olsunlar ayn1 zamanda da Rabbimize karsi da ne
kadar asirtya gitmis olurlarsa olsunlar onlara dua etmeye devam etmeliyiz, mezara girdiklerinde
de dua etmeye, hesap giiniinde de yanlarinda olmaya gayret etmeliyiz, elbette Rabbimize agir1
gittiklerinde de emirlerine karsi bizden istedikleri seylere karsi itaat ve teslimiyet
gostermemeliyiz bu ayr1 bir husus, dikkat etmemiz gereken onlara her zaman sevgiyle, saygiyla
dua ederek yaklasmaya gayret etmemiz, ihtiyaglar ile ilgilenmeye gayret etmeli, goniilden
yaklagsmaya gayret etmeliyiz, duamiz bu olmali, Rabbimizden bu konuda yardim istemeliyiz.
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Erkeklerin ve kadinlarin nefsi 3 parcadan olusur, bu insan bedeninde tek bir nefs olarak yer
alir, bir kadinin kendi nefsinin yaninda babaannesinin nefsini de alir ki bu nefs cinsellikle
cinsellige duyulan arzu ile iliskilidir, bu par¢gamiz oturan par¢gamizdir, bu arzuyu Rabbimizin
rizast yolunda kullanmak icin evlenerek ruh esimizle kendimizi tamamlariz yoksa diinyaya
dalarsak bu kotii egilimimiz bizleri zinaya yoneltir ki zinaya yoneldigimizde gozlerimiz de zina
etmeye baslar ayaklarimiz da bizleri zinaya gotiiriir ellerimiz de zina eder, kotii egilimimizin
iistesinden de ancak Rabbimize siginarak ondan yardim dileyerek iistesinden gelebiliriz dua ile
rizast yolunda c¢alisarak ki bu sekilde de cinsellik arzumuzu Rabbimizin rizasi yolunda
kullanabiliriz, cinsellik arzumuz bizlere aile kurmamiz ve neslimizi de devam ettirmemiz
konusunda yardimci olur ayni zamanda maneviyat ¢alismasi ile de bu arzumuzla Rabbimizin
huzurunda olmak i¢in onun i¢in gonliimiizde de bir ev insa etmek icin kullaniriz, bu evin ii¢
stitunundan birisi olan ilim 6grenmeye karsilik gelir, evde oturana. Kadinin ikinci pargast da
ayaktadir, annesinden gelir ki bu parca da misafirperverlikle, ihsan etmekle iliskilidir, yemek
yemeye olan arzumuzla da iliskilidir ki bu arzumuzla biz hak yoldaysak ruhumuzu da besleriz,
bedenimizi de adeta diinyaya baglariz sayet hak yolda olmazsak bu kotii egilimimiz bizi de
yoldan ¢ikartarak diinyada zevk ve eglence pesinde kogsmaya yoneltir, bu arzumuzu ihsan etmek
icin kullanmamiz gerekir bu da evimizin ikinci siitununa karsilik gelir, evin hizmetgisine, evde
ayakta hizmet edene. Kadin nefsinin {igiincii pargasi da kendisine aittir lakin babasiyla iliskilidir
ki babasindan bu pargayi alir, bu parga diz listiinde olan pargadir, bu evin ligiincii siitunu olan
caligmaya karsilik gelir, hak yolda olarak maneviyat ¢aligmasi ile Rabbimize yakinlagmay1
arzulariz bu yerde olana karsilik gelir ki bu da ¢alismayla iligkilidir, Rabbimizin rizas1 yolunda
kendimizi vermekle, kendimizi feda etmekle, bu nefsimiz de diinya yolunda kullandigimizda
da makam ve mevkiyi, kazandigimiz paray, tiim diinya arzularimizi kendimiz i¢in kullanmaya
baslariz, iste nefsimizi olusturan parcalari Rabbimizin yolunda rizasi i¢in kullara ihsan etmek
iizere kullanmay1 maneviyat ¢alismasi ile ancak 6grenebiliriz. Bu ylizden nefsimizi tanimak
istiyorsak ilk olarak kendimizden ve ailemizden aile biiyiiklerimizden akrabalarimizdan
baslamamiz gerekiyor ¢ilinkii onlarin i¢lerinde de bizlerden bir parca var, kendimizi gérebilmek
ve diizeltebilmek i¢in. Onlara diismanlik esasen kendimizde olan pargaya da diismanlik
etmektir. Bu kotli egilimlerimizi Rabbimizin rizasi yolunda kullanabilmeyi 6grenmek igin,
ailemizle, biiyiiklerimizle, akrabalarimizla giizel iliskiler i¢cinde olmamiz, onlara iyilik ve
giizelliklerle yaklagmamiz gerekir, onlarin nefislerinin 1slah olan parcalar1 da bizimle iligkilidir,
ruhsal bir bagla onlara da bagliyiz, onlar da bizim diinyamiz: etkiliyor, onlarin degismesi de
bize bagli, bizim degismemiz de onlara bagli, birbirimizi tamamliyoruz, esimizle de
evlatlarimizla da biiyliklerimizle de ailemizle de komsularimizla da ¢evremizle de tiim diinya
ile de ve her i3 Rabbimizin elindedir onun takdirindedir. Kadinin annesinin nefsi de kendi
nefsinden, annesinin nefsinden ve babasinin annesinin nefsinden meydana gelir ki bu da bir
biitlin olarak evladina geger, ayni sey babasinin annesi iginde tiim akrabalar i¢inde bu sekilde
isler. Gegmisle de gegmis nesillerle de bu sekilde derin bir bag kurmus oluruz, onlarin pargalari
da i¢imizde bulunur. Erkeklerin nefsi de 3 par¢adan olusur kendi nefsi anneyle baglantili olarak,
babasindan gelen par¢a ve babasinin babasindan gelen pargayla da nefsi bir biitiin olusturur.
Hz. Adem As.’ dan itibaren gelen tiim insanlardan icimizde bir parca tastyoruz ve giiniimiizde
de yasayanlarla da uzaktan adeta akrabayiz diyebiliriz ki biz i¢imizde ne kadar ¢ok kotii olan
parcalarimizi Rabbimizin rizas1 yolunda ¢abalayarak diizeltmeye gayret edersek tiim insanlig1
da olumlu olarak etkilemis oluruz, onlarin bizim gibi ¢alismasina gerek olmadan diizeldiklerine
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sahit olabiliriz ki Rabbimizin dilemesi ile takdiri ile. Iste karanhik varliklar da isledigimiz
giinahlar neticesinde bu eve gelip yerlesebiliyor, burada yasayabiliyorlar, yedigimiz igtigimize
ortak oluyorlar, yasantimizin bir parcasi oluyorlar, nefsimizin koétiiliige olan diiskiinliigiinii de
daha da siddetlendirmek i¢in de baski kuruyorlar, kulagina fisildiyorlar, bu evden de diger
evlere de gecis yapabiliyorlar, cinsel iligkilerle, géz temasiyla gozlerimizden, sozleriyle de
kulaklarimizdan. Kétiiliige olan diiskiinliiglimiiz ve iyilik ve giizellige olan istegimiz kendisini
fiziksel bedenimizde de gosterebilir ki bu okumay1 yaparken de Allah rizasi i¢in yapmamiz
gerekir, kendimiz i¢in degil, karsimizdaki kulun kotiiliige olan diiskiinliigiinii bu yonde olan
egilimini de Rabbimizin rizas1 yolunda, Rabbimizin rizasi lizere umutla diizeltmek iizere gayret
ederek, iyi olan yonlerini de gelistirmek iizere. Ten rengi, gbz rengi, sa¢ sakal rengi ve sekli
genetik olarak atalarimizdan bizlere miras olarak aktariliyor, fiziksel bedende yer alan kusurlar,
engeller iste bu tiim iyi ve kotii egilimler de icimizde bulunuyor ayni zamanda da disimiza da
yanstyor bu demek degildir ki bu kétii egilimleri diizeltemeyiz, bedenimizi degistiremeyiz lakin
icimizi degistirmek i¢in gayret gosterebiliriz, Rabbimizden yardim dileyebiliriz, dua edebiliriz,
maneviyat ¢caligmasi ile umutla Rabbimizin rizasi yolunda iyi kullar olmak i¢in ¢abalayabiliriz
ki Rabbimizin takdirindedir diledigine liitfeder. Cesitli hastaliklarla, ¢esitli sikintilarla dogan
cocuklarda da o6zellikle de akraba evliliklerinde de goriiyoruz ki ¢esitli kotii yonler baskin
olarak dogdugunda da fiziksel olarak da kendisini beden iizerinde gosterebiliyor, iyilikler ve
giizellikler de baskin olarak ortaya ¢ikabiliyor.

Nesiller genetik olarak birbiri ile nasil i¢ i¢e geciyorsa ruhsal olarak da ge¢cmisten bir bag ile
bagl oldugumuzu da diger nesillerle bunu gérmemiz gerekir, her tiirlii reenkarnasyon inancini
reddettigimizi, boyle bir seyin miimkiin olmadigina aciklama getirmistik, yaptigimiz iyilikler
de kotiiliiklerde neslimizin devaminda etkili oluyor ki toplu olarak helak olan kavimler
haricinde, onlarin sehri alti1 {istiine gelmis soylari kurumustur ki ne adlarin1 hatirlayan var ne de
onlar1 anan. Ge¢mis nesillerden bize miras kalan katiiliikler ki bu kotii egilimin, kotiiliige olan
diskiinliigiin, diinyaya diiskiinliigiin, sapitmis olmanin, kibrin, isyanin, putperestligin nihai bir
sonucudur ki bizlere de bu kotiiliikler ulasabiliyor, Rabbimizin bir merhameti, rahmetidir ki
bizler de hak yolda olarak bu yolda da Rabbimizin liitfu ve rahmet ile ¢alisarak da Rabbimizin
liitfu ve rahmetiyle de bu sikintili siiregleri hayrimiza ¢eviriyoruz, Rabbimizin liitfu ve ikrami
ile. Dort nesilden bahsedelim, Bir evlat, bir baba, bir biiyiikbaba ve biiyiik biiylikbaba. Biiyiik
biiylikbabanin mirasi torununun ogluna kadar ulasabiliyor, bu miras maddi olabilir, o zamandan
bir ev bir arsa bir tarla olabilir, ¢esitli maddi esyalar olabilir. Ayn1 sekilde miras dedigimizde
bu biiyiik biiyiikbabanin evladina olan yaklasimi da 1yi veya kotii olarak bir etki birakiyor bu
da en kii¢iik ¢ocugunun yetistirilmesine, ona olan babanin ve dedenin yaklasimina kadar etki
edebiliyor. Adeta yaptigimiz isler iyilik olsun kétiiliikk olsun o zamandan bu zamana adeta bir
mancinik icerisine yiiklenerek firlatiliyor ve diger nesillere ulastiriliyor. Hz. Ibrahim As.’in
babast bir putperestti lakin Hz. Ibrahim degildi bu halde olmasi da ayni1 bu diinyevi miraslarin
aktarilmasi gibi babasindan gelen bu kotii mirasin diger evlatlarima ulagmasi konusunda da
Rabbimiz merhametliler merhametlisi ki Hz. Ismail As.” a Hz. Ishak As.” a ve evladi Hz. Yakup
As.” a bakarsak peygamber olduklarini goriiyoruz, sapitmis olduklarini degil, Rabbimizin liitfu
ve takdiri ile ki burada Hz. Ibrahim As.” m babasina dua etmesi, bu kotii egilimine, kotiiliige
olan diigkiinliigiine kars1 Rabbimizin rizas1 iizere Rabbimizden yardim dilemesi, ona siginmasi,
bizim de gérevimiz bu olmali, sevgiyle Rabbimizin rizasin1 kazanmak iizere, Rabbimizin rizasi
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yolunda kullarinin ahiretini diisiinerek. Hz. Ibrahim As.” 1n babamizin neslinden gelen nice
nesillerin de sapitmis olduklarin1 gdriiyoruz. Bu ge¢mis nesillerimizden bizlere miras olarak
gelen giizel ve hayirli hususlart Rabbimizin rizasi yolunda kullanmay1 6grenmemiz gerekir
dogru bir sekilde almak ve ulagtirma gayretiyle ayn1 zamanda da kotii egilimlerimizle de dogru
bir sekilde miicadele etmeyi maneviyat calismasi ile de 6grenerek, ge¢cmis nesillerle beraber
olan seytan giinlimiizde de bizimle, gecmis zamanda olan melekler de giiniimiizde bizlerle ve
her daim bizimle olan ezeli ve ebedi olan Rabbimiz olan Allah da bizimle beraber. Ge¢gmisten
gelen kotii mirast haram kilinan mirasi siirdiirmek, kabul etmek, o mirasla yasamak zorunda
degiliz, bu miras1 hakkimizda hayirli olmasi konusunda dua etmemiz gerekir, her tiirli
kotiiliikten bizlere ulagan her kotiiliikkten ayn1 zamanda da bu kotiiliiglimiizii etrafa sagmaktan,
bu kotiiliigli daha da biiyiitmekten de Rabbimize siginmamiz gerekir. Bizlere helal kilinan,
bizlere iyi gelen, bizleri rahatlatan giizel miraslardan yiiz ¢evirmemeliyiz, haram yollardan, kul
hakki yenerek elde edilmis mallardan da uzak durmali, faize karisan mallardan, bu mallarin
miras olarak bize ulasmasindan da Rabbimize si§inmaliyiz, bu yonde arastirma i¢inde olarak
kotiiliikten uzak durmaya, bogazimizdan ge¢mesine, c¢ocuklarimizin da bogazindan
gegmemesine karsi miicadele etmeliyiz.

[liskilerimizde de fiziksel olan baglarimizdan da daha derin bag kurmaya odaklanmaya gayret

etmeliyiz, i¢imizdeki ruhsal olanla bag kurmaya gayret etmeliyiz, iligkilerde gordiigiimiiz
sadece beden lakin o ruhsal olan yonlerimiz bizleri ¢ekiyor ve gozlerimiz o ruhsallikla bag
kurmak icin can atryor. Iste birbirimizle dogru bir bag kurmak icin birbirimizin ruhsal yéniinii
kesfetmek icin Rabbimizin rizas1 olan yolda hak yolda, hak yolda olan bir ¢evre icinde
emredildigi iizere bir iliski icinde olmamiz gerekiyor, birbirimizi tamamlamak i¢in kendimizi
tanimak i¢in beden ve ruh arasindaki iliskiyi kesfedebilmek i¢in. Konusarak, goz temasi
kurarak, dinleyerek, derin bir bag kurmaya gayret etmeliyiz, jestlerimiz, mimiklerimiz hatta
gozlerinin bakisindan, kalbinin atisindan karsimizdakini anlamaya gelmeye gayret etmeliyiz.
Rabbimizin bizlere litfettigi tlim diinyamiz bedenimizden, esimize, arkadaslarimizdan,
komsularimiza, tiirlii tirlii meyvelerden tim dogamiza maneviyatt o maneviyatta yer alan
ruhsalligr deneyimleyebilmek, Rabbimize yakinlagabilmek, Rabbimizi taniyabilmek ve onu
sevebilmek icin liitfedildi, i¢imizde bir evren var, i¢imizde yildizlar var, i¢imizde gezegenler
var, icimizde yildizlarin Otesine gecerek Rabbimize sevgiyle yakinlasarak kullugumuzu
gosterme potansiyelimiz var. Esimizle iliskimizde ona sarildigimizda, beraber kahkaha
attigimizda, onunla konustugumuzda, gozlerine baktigimizda, dudaklarina bir Opiiclik
kondurdugumuzda, cinsel iliskiye girdigimizde adeta bir kirilma gerceklesiyor, bu deneyimler
ruhsal ve fiziksel diinyalarimizin birbirine gegmesine sebep oluyor bdylelikle ruhsal diinyalar
konusunda bir deneyim elde edebiliyoruz.

[letisimimizi gelistirmek igin sevgiyle goniilden gonle birbirimize yonelik Rabbimizin rizast
lizere baglanmamiz gerekir ki ancak bu halde zihnimizde yer alan diistincelerimizi karsimizdaki
kimsenin zihnine aktarabilelim. Birbirimize kars1 sevgiyle iletisim kurmazsak hep birbirimizin
sesini bastirmaya calisiriz, karsimizdakini dinliyor gibi goriinsek de tek kelime bile zihnimize
yerlesmez, birbirimizin konustuklarindan bir sey anlamay1z, birbirimize de bir sey aktaramay1z
sonucunda da birbirimize Rabbimizin rizas1 yolunda bir sey de katamay1z.
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Yalnizlik ac1 veriyor, yalnizliktan kurtulmak icin sosyallesmeye calisiyoruz, arkadaglik
iliskileri gelistirmeye ¢alisiyoruz, yalniz kalmaktan korkuyoruz, yalniz kalmamak i¢in
evleniyor, yalniz kalmamak i¢in ¢evremizde kosturan ¢cocuklar gérmek istiyoruz, fiziksel olarak
yalnizlig1 okuyoruz, esas ruhsal olarak bir bosluktayiz, ruhsal olarak eksigiz, ruhsal par¢gamizi
artyoruz, Rabbimizi ariyoruz, Rabbimize yakinlagmak i¢in de Rabbimizle bir bag kurmak i¢in
de ruh esimizle evlenmemiz gerekiyor, esimizden kacarak bunu basaramayiz, esimizle ruhsal
bir bag kurmamiz gerekiyor.

Kadinlar bir olayr anlatirken olaym en basindan itibaren en ince ayrintilarina kadar
betimleyerek anlatirlar, olaylar sanki goziimiiziin oniinde canlanir, gozlerimiz bir fotograf
makinesi gibi ¢alisir, olaylarin fotograflarini cekmede kadinlar daha dikkatlidir bu duraganligi
harekete gecirmeye calisirlar adeta kelimeleri ile bir film cekerler, yasadiklar1 olaylari bu
sekilde anlatarak aktararak doniistiiriirler, erkeklerse dogalar1 geregi boyle bir seye ihtiyag
duymazlar direk olarak olayin sonunu anlatirlar, olaymn géziimiizde canlanmasi i¢in sorular
sormamiz da gerekebilir, kadinlar da anlatirken bizim onlar1 dinlememizi isterler. Yasadigimiz
diinyada bize bir seyler anlatiyor ve biz bundan kopuguz, kadmlar olayin yasanisina
odaklaniyor, erkekler olaylarin sonuna, lakin hayati bir biitiin olarak okumaya gelmemiz
gerekiyor, yasadigimiz diinyanin da bir olay oldugunu, giinliik hayatta yasadigimiz olaylardan
daha biiyiik bir olaym pargast oldugunu gérmemiz ve bu olayin parcalarini da bir araya
getirmeye gayret etmeliyiz.

Suyun fokurdadig: bataklik bir bolgeden, su buharinin topraktan yiikseldigi bir bolgeden sicak

su cikarmak istedigimizde topragi kazmamiz gerekir, bir dagdan soguk su c¢ikarmak
istedigimizde de o dagi delmemiz gerekir, iki toprak da birbirinden farklidir, insanlarin
gontilleri de ki gliniimiizde sevgiyle yaklasmamiz gerekiyor. 4 6grenci diisiinelim bir aile
kokten dinci iki ¢ocugu ile bir aile kokten bilimci iki ¢ocugu ile sordugumuz yagmur nasil
yagiyor sorusuna kokten dinci ¢ocuklar Rabbimizin yagdirdigini sdyler, kokten bilimci olan
ailenin cocuklar1 da bilimsel olarak cevap verir suyun buharlastigindan yogunlagsmadan su
damlaciklarmin olusmasina deginirler. iki cevap da dogru, iki cevabi veren gocuklarin dogalari
farkl olabilir, anlatmak i¢in o ¢cocuga farkli bir yaklasimla davranmak gerekebilir, distan ¢ok
sert goriinen ¢ocugun yumusak bir kalbi olabilir, distan yumusak goriinen bir ¢ocugun icte ¢ok
sert bir kalbi olabilir, her kula ayn1 davranamayiz, her kula bildigimiz her seyi 6gretemeyiz
lakin her 6grenciye sevgiyle, ilimle, 6rnek olarak yaklasabiliriz. Peygamber efendimiz Hz.
Muhammed Sav.” in parmaklarindan Rabbimizin liitfu ve rahmeti ile takdiri ile rahmet akti, su
akti, biz de onu Ornek alarak yasamak istiyorsak onun yolu ve yontemini izlememiz gerekiyor,
kullara sevgiyle, saygiyla yaklagmamiz, siddetle, kaba sekilde degil.

Hak yolda olan dostlarimizin gozyaslar1 bizim gézyaslarimizdan daha degerli olmali, kendi
gozyaslarimizdan 6nce onlarin gdzyaslarini diislinmemiz gerekir ki bu halde olursak onlarin
gozyaglarini distliniirsek kendi gozyaslarimiz da duracaktir ¢iinkii onlara yonelik ¢alisarak
onlarin gdzyaslarini biz nasil dindirmeye gayret ediyorsak onlar da bizim goézyaslarimizi
dindirmek i¢in gayret edeceklerdir. Gozyaslarimizin bir damlasi bile ¢ok degerli dogru bir
sekilde dokiilmesi, kendimiz i¢in degil Rabbimizin rizas1 i¢in kullar1 i¢in kullarinin Rabbimizin
rizasint kazanmalarini istedigimiz i¢in bunu umut ederek, bunu isteyerek. Sevdiklerimizi
ozledigimizde dokiilen gdzyaslari, adaletsizlige ugradigimizda dokiilen gbzyaslari, evimizden
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vatanimizdan yurdumuzdan ayr diistiiglimiiz i¢in ac1 ve 1zdirap ¢ektigimiz i¢in diinyanin
bizlere adil davranmadigini diisiindiigiimiiz i¢in hayal kirikligiyla yastiklarimizi islatiyoruz,
savaglar, aclik, igskenceler, istedigimiz gibi bir hayati yasayamadigimiz ic¢in dua ediyoruz,
istedigimiz gibi bir hayat yasamak i¢in bunu Rabbimizden istiyoruz adeta cennette yasamak
istiyoruz ki bu ydnde bir istegimiz normal bir istek ki cenneti arzuluyoruz. Iste cennete seyahat
etmek i¢in maneviyat calismasi iginde olmamiz gerekiyor, bu yolculuga adim atmakla giizel
yerleri gérmek i¢in seyahate ¢ikmak arasinda da ¢ok bir fark yok. Hayatlarinda 365 giin 6 saat
calisip higbir yere seyahat etmek istemeyenler de var sadece para biriktirmeyi seven ayni
zamanda da tiim calisma diizenini giizel yerler gérmek i¢in, farkli deneyimler yagamak i¢in
planlayanlar da var, giizel yerler gormek, tatile gitmek, yeni aktiviteler denemek, farkli hobiler
edinmek, diinyay1 dolagsmak bu arzularimiz olabilir helal ve haram konusuna dikkat ederek iste
bu seyahatlerimizden edindigimiz haz da maneviyatta da bulunur o yola ¢ikma istegi o yeni
yerler gordiik¢e yeni seyler yasadikea gelen mutluluk, gittigimiz yerlerden aldigimiz yeni ve
farkli esyalar, maneviyat calismasi icinde de bulunuyor ki esasen bu fiziksel arzularimizin
karsiligi da maneviyatimizda da var iste isimiz de bu diinyevi arzularimizi da maneviyata
yoneltmemiz, maneviyata kanalize etmemiz gerekiyor ki bunu goérmeye gelmemiz i¢in de
Rabbimizden yardim dilemeli dua etmeliyiz ki onun takdiridir diledigine liitfeder.

Diinyamiz Rabbimizin harikalar ile dolu ve bu harikalar1 kesfetmek i¢in hareket ediyoruz,
nefsimiz de dogasi geregi seyahat etmeyi arzular, paray1 da zamani da diinya ile bag kurmaya,
paramizi ve zamanimizi seyahat ederek giizel anilara doniistiirmeye ¢abalar. Calisma, alin teri
karsiliginda para kazaniyoruz lakin bu paranin bizim icin bir sey ifade etmesi i¢in de
harcayarak, aligveris yaparak, gercek seylerle bu paramizi, emegimizi doniistiirerek takas
gerceklestiriyoruz. Gonliimiiz Rabbimize 6zlem duyar, bu diinyada sevaplar isleyerek
Rabbimize yakinlasmayr ki diinyevi arzularimizi manevi arzularimizi kesfetmek icin
kullanmaliy1z, Rabbimize yakinlasmanin hazzini, onu G6vmenin hazzini, Rabbimizi ve
Rabbimize varan b1’ yol aramanin hazzina yonelmeliyiz. Kadinlarin diinyevi arzular1 da beraber
vakit gecirme, konusma, para harcama, tatile gitme arzularinin da daha fazla oldugunu
goriiyoruz, paray1 ve zamani giizel anilara doniistiirmek istemeleri, daha ¢ok para harcamalari
ki daha ¢ok aligveris yapmalari, tatilleri, seyahatleri de giizel anilara doniistiirme istekleri de
dogalar1 geregi, kadinlarin hamile kalmas1 da dogalar1 geregi ki kadinlar bu sekilde ruhsal olan
insan1 diinyaya getiriyorlar, dogalarimiz1 okursak hayata olan yaklasimlarimizda da bir sorun
olmadigini da gérmeye baslariz, karsilikl1 anlayisimiz da daha ¢ok gelisir, kadinlarin erkekleri
de peslerinde siiriiklemeyi istemeleri dogalar1 geregi, bu erkekleri de diinyaya baglayan 6nemli
hususlardan biri ki yoksa diinyada fiziksel olarak bir ilerleme kaydedemezdik ayni husus
maneviyatta da gecerli ki kadinlarla manevi olarak da ilerlememiz gerekiyor, kadinlar erkekler
icin bir atesleyici gorevi goriiyorlar, burada dikkat etmemiz gereken husus siirekli olarak
diinyevi arzu ve ihtiyaglarimizi tatmin ederek hayatimizi gegirirsek hi¢c yasamamis gibi gelip
geceriz diinyadan, bu diinyevi arzularimizi da maneviyat ¢aligmasi olmadan direk olarak
kesmeye calisirsak da ortaya bir ¢atisma ¢ikar bu sebeple maneviyat ¢alisarak bu diinyevi
arzularimiz1 da Rabbimizin rizasin1 kazanmak tizere kanalize ederek, emredildigi gibi 6l¢iilii
bir hayat yasamaya gayret etmeliyiz, bu halde yasarsak da diinyevi seyahatlerimiz sadece
diinyevi olmadan da ¢ikar manevi olarak da bizleri ilerletir ki maneviyat ¢calismasiyla 6greniriz
ki bu diinyevi arzularimizi da Rabbimizin rizas1 yolunda bazen kisitlayarak, bazen daha 6nemli
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gordiiglimiiz arzularla degistirerek yada bu arzularimizi Rabbimizin rizasi iizerine isteyerek de
daha mutlu ve huzurlu pismanlik duymadan bu arzularimizi tatmin edebiliriz boylelikle de daha
derin hazlar da hayatlarimizda yasayabiliriz. Rabbimizin bizlere olan emir ve yasaklar1 bizim
iyiligimiz icin kotiliigiimiiz i¢in degil, bizi yonelttigi istikamet olan islam bizim iyiligimiz igin,
bizi yolunda rahatlatmak i¢in, bizim ve ailemizin daha huzurlu olmasi i¢in bu yolda da
kendimize de ailemize de zulmetmek, onlara kotii davranmak, siddet gostermek Rabbimizin
istemedigi islerdendir ki biz Rabbimizin rizasi iizere bu yonde kendimize de ailemize de kotii
davranirsak, kalp kirarsak kendimiz de bu yolda asir1 gider Rabbimizin rizasi lizere yasiyorum
diyerek dinde asiriya kagarsak kendimize de ailemize de hakkini vermemis olur kendimize de
ailemize de zulmetmis oluruz ki Rabbimiz zalimleri sevmez, Olgiilii olmaya gayret etmeli
bizden daha iyi bilen kullara danisarak, istisare ederek, esimize ailemize, danisarak, kendimize
deger vererek konusarak anlasarak, diinyamiza da ahiretimize de yonelik dogru bir is tutmasini
ogrenmeliyiz, kafamizin dikine gidip cahilce is tutmay1 birakmaliy1z.

Erkeklerin sadakati de kadinlarin sadakati arasinda da fark vardir ki erkekler dogalar1 geregi
tiim kadinlar i¢in iglerinde bir arzu gelistirirler, kadinlar ise sadece bir erkege kars1 goniillerinde
bir arzu gelistirirler, bir erkege sadakatle baglanarak ondan diinyaya ¢ocuklar getirirler, erkekler
kadinlarina sadakat gelistirmesi i¢in haram ve yasak islerden kacinmaya gayret etmeli,
Rabbimize siginmali, dua etmeli, esi de bu konuda ona yardimci olmalidir. Bir sadakatsizlik
gordiigiinde de kadin bu konuda artik kapilart o erkek icin kapatir. Erkekler sadakatli olmak
icin eslerini diger tiim kadinlardan ve erkeklerden daha ¢ok onemsemeli, diinya yolunda da
Rabbimizin rizasin1 kazanmak iizere sevgisini en giizel sekilde Rabbimizden yardim dileyerek
dua ederek gostermeye gayret etmeli, Rabbimizin rizast yolunda da ona daha cok sevgi
gostermeli, onu kendisinden daha 6nemli gérmeli, onunla daha ¢ok ilgilenmeli, onu kendisini
diisiindiiglinden daha c¢ok diistinmeli, onun isteklerini kendi isteklerinden daha 6nemli gorerek
kendi isteklerini 6telemeyi 6grenmeli, daha ¢ok yakinlik kurmaya daha ¢ok ilgi géstermeye
gayret etmeli, bir cicekle ilgilenir gibi, solmamasi i¢in daha ¢ok yesermesi i¢in daha giizel
olmas1 i¢in, daha giizel bir ¢icek olmasi i¢in onunla ilgilenmeli, ilgi gostermeli, sevgi, saygi
gostermeli gayret gostermeli, adeta dikenler i¢inde gordiigii tek giile yaklagir gibi esine
yaklagmall, iste esi de kendisi i¢in o giil olmali. Dikenler arasinda giil agar kadinlar arasinda da
askim.

Iliskilerimizde ve yasayisimizda ne kadar hayvanca yasarsak o kadar hayvanlara benzeriz,
hayvanlar da acikinca yemek yiyip susayinca su igiyor, hayvanlar da cinsel iliskiye giriyor,
hayvanlar da digkisini1 yapiyor, hayvanlarda da ¢ok eslilik var tek eslilik var escinsel iligkiler
var, bizler insanca yagayarak elimizden geldigi kadar hayvanlardan kendimizi ayirmaya gayret
etmeliyiz Rabbimizin rizast yolunda emredildigi gibi yasamaya gayret ederek. Maneviyat
caligmasi ile de bunu gérmeye baslariz.

Hayatlarimiza romantizm de katmaya gayret etmeliyiz, ilk tanmigsmada, evlilik teklifinde,
balayinda romantizmi doruklarda yastyoruz, sevginin nasil hissettirdigini balonlarla, giillerle
sevgilimize gosteriyoruz, yogun bir sevgi hissiyatt aramizda oluyor, pastalarla, giizel bir
yemekle, siislii bir sofrada, mum 1siklariyla, siirprizlerle elbette bu konularda asiriya da
kagmamaya elimizden geldigi kadar 06l¢iilii olmaya, kendimizi zora sokacak davranislarda
bulunmamaya ve karsimizdakinden de bu yodnde bir beklentiyle hareket etmemeye,
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karsimizdakini zor durumda birakmamaya, bu yonde asir1 istek ve arzuda olmamaya gayret
etmeliyiz, bu gelip gecici sevgi gosterisi de bizlere sevginin ne denli giizel bir duygu oldugunu
gosterecektir, sevginin karsilikli oldugunu, sevginin karsilikli yasanacagini almaktan ¢ok
karsilikli ihsan etmenin giizelligini ki Rabbimiz de bizlere sevgiyle o essiz sonsuz rahmetiyle
yaklagir, bizler de kullara Rabbimizin rizasi yolunda kullarin iyiligini diisiinerek Rabbimizin
rizalarin1 kazanma konusunda yardimci olmaya cabalayarak onlara sevgi gostermeye gayret
ederek Rabbimize kullukta bulunmamiz bizleri de Rabbimize yakinlastiracaktir, onu sevmeye
bizleri yakinlastiracaktir ki bu konularda umutlu olmali1 Rabbimize giivenmeliyiz.

Diinyamizda her sey bir diizenle isliyor, bir rastgelelik yok, bir tesadiif yok, bir sans yok, tim
insanlarla ve tiim evrenle baglanti i¢indeyiz, insanlari, olaylari, esyalari, seyleri gormezden
gelerek basitlestirerek yasamak hayati gormezden gelerek yasamak demektir ki hayatimizi
emredildigi gibi okuyarak hayattan dersler ¢ikarmak ve en giizel sekilde de emredildigi gibi
yasayarak sevgiyle yasayarak kullara Rabbimizin rizasi olan yollarinda yardim etmeye gayret
etmeliyiz, kendimizi diisiindiiglimiizden daha ¢ok kullarin1 diisiinerek, kullarinin Rabbimizin
rizasini kazanmalarini diisiinerek.

Esimiz dans etmeye basladiginda biz de onun eglencesine katilmaya, ona eslik etmek igin
ayaga kalkariz, belirli bir ritimde hareket etmeye, birbirimizin ilham kaynagi oluruz,
birbirimizin eglencesine ortak olarak birbirimizi tamamlayarak daha ¢ok egleniriz, iste bu
ritme, bu dansa, maneviyatla tiim diinyay1 tiim insanlar1 da isin i¢ine katmaya gayret etmeliyiz,
bunu Rabbimizden dilemeliyiz, iizerimize diisen Rabbimizin rizasi yolunda yasamaktir
emredildigi gibi. Insanlar1 dans etmeye zorlamamiz, insanlara emir vermememiz, insanlari
cezalandirmamaliyiz, insanlara yasayisimizla Rabbimizin rizas1 yolunda hayranlik
uyandirmaliyiz. Kullara giizel bir sekilde hitap etmeliyiz, insanlarla dogru bir sekilde nasil
iletisim kurabiliriz bunu 6grenmemiz gerekiyor, nasil 6rnek bir hayat yasayabiliriz bunun
iizerine calismamiz boylelikle de biz ne kadar Rabbimiz ile dogru bir iliski kurarak
kullugumuzla, sevgi ile ona yaklasmaya basladikc¢a kullar da Rabbimizi tanimaya ve ona da
yakinlagmaya baglayacaktir, bizi gorerek Rabbimizle kurdugumuz bag gibi bir bag kurmay1
arzulayacak ve bu yonde de calismayi isteyeceklerdir ki Rabbimizin takdirindedir, bundan
umutlu olmaliyiz. Rabbimizin rizasi iizere kullar1 kendimizden daha 6nemli ve degerli gorerek,
onlar1 kendimizden daha ¢ok severek yasayarak ancak yasatabiliriz ancak ve ancak da bu halde
yasayabiliriz.

Isledigimiz giinahlarimiz gonliimiizde siyah noktalar olarak kendisini gdsteriyor bu siyah
noktalarin ¢oklugu ile de bedenimiz de degismeye basliyor, ¢esitli hastaliklar seklinde kendini
gosteriyor, bu hastaliklar da giinahlarimiza kefaret oluyor Rabbimizin litfu ve takdiri ile 1zdirap
cekiyoruz, terliyoruz ¢evremizdeki insanlar da bizimle ilgileniyor, ilgilenerek onlar da ders
aliyorlar. Esimizle tek bir beden tek bir ruh oluruz evlilikle ve onun giinahlar1 da bizim
giinahlarimiz da onun iyilik ve giizellikleri de bizim iyilik ve giizelliklerimiz de ortak bir hesaba
aktarilir, sirat kopriisiinden beraber gegme arzusu tasiyan Rabbimizin rizasi yolunda bir araya
gelen tiim Miisliimanlar i¢in de durum bdyledir, ortak bir ruh olustururlar, herkesin ruhu farkh
herkesin ayr1 ayr1 bir ruhu ve bedeni var hesap giinlinde de herkes ayr1 ayr1 ne yapip
ettiklerinden de hesap verecek burada bir araya geldigimiz ruhlar ve bedenler de sayet
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Rabbimizin rizast yolunda hayirli ve giizel islerde ortak bir isi yapmissak bunun hayir ve
bereketini de Rabbimizin huzurunda gérmeyi de Rabbimizden umut edebiliriz, iste beraber
isledigimiz giinahlarda da durum bdéyledir, insanlar nasil ki hayirli ve giizel isler yapmak i¢in
bir araya gelerek misal bir cesme insa etmek olsun yada bir araya gelen insanlar daha biiyiik
giinahlar isleyebiliyorlar, insanlara zulmedebiliyorlar ¢eteleserek. Evlendigimizde de esimizle
bir takim oluruz, bu i¢ i¢e gecmis kiimelerin goriinliste en kiigiigli lakin en biiytligidiir,
ailelerimiz evlilikle beraber bu kiimenin disinda ayr1 bir kiime olusturur, evlatlarimiz da bu
takima bu kiimenin i¢inde ayr1 bir kiime i¢inde bize daha yakin olarak dahil olurlar, onlar da bu
evlilikle olan kiimemizin etrafinda ayr1 bir kiime olustururlar, bu sekilde kiimemiz hak yolda
olan kullarla bir araya geldik¢e daha da biiyiir. Her nasil ki hayirli ve giizel isler yaptigimizda
giinahlarimiza kefaret olur hatta o gilinahlarimiz hayirli olacak sekilde bizlere eksilerin arti
olmasi gibi bir kazang saglar, erkeklerin ve kadinlarin cinsel olarak da bir araya gelmesi de iste
bu yonde bir etki saglar, karsilikli eslerin birbirini mutlu etmesi, Rabbimizin rizasin1 kazanmak
iizere bu isi ne kadar diizene oturtursak o kadar da hakkimizda hayirl olacaktir ki bizi duygusal
ve ruhsal olarak da daha iyi hissettirir, bizleri ruhsal olarak da besler fiziksel olarak da besler,
aramizdaki sevgiyi ve yakinligi arttirir, birbirimize olan bagliligimizi gosterir ve daha da
saglamlastirir.

Siinnet olmak her ne kadar diinya ile alakali olsa da 6ziinde Hz. Ibrahim As.” in Rabbimizle
olan bagiyla alakali ki babamiz ve bizler de onu 6rnek aliyoruz, bizler de kendimizi Rabbimize
adiyoruz, onun rizasi olan yolda yiirliyoruz, tiim diinyaya da Rabbimizin rizasin1 kazanmak
iizere 1yilik ve giizellikler gelmesi icin ¢abaliyoruz ki boylelikle kullar da Rabbimizin rizas1 i¢in
hayatlarin1 en giizel sekilde yasayabilsinler, bu yolda da tiim davranislarimiza da tavirlarimiza
da sozlerimize de kullara yaklagimimiza da diinyaya yaklasimimiza da dikkat etmemiz
gerekiyor, 0zellikle en ¢cok dikkat etmemiz gereken birinci organi siinnet ediyoruz lakin o ikinci
organ ki o da dilimiz, aklimizin, génliimiiziin ayn1 zamanda da ruhumuzun da bir kanali,
agzimiz1 agarken dilimizi dondiiriirken Rabbimize sigimmamiz gerekir, onun rizasini
arzulamamiz, hayvanlar gibi dilimiz disarda dolagsmaktan Rabbimize siginmamiz gerekir.

Sahte din adamlar1 da kendi arzu ve isteklerini tatmin etmek i¢in kendilerine yaklasan kadinlar
da bu yonde kullaniyorlar, dogalar1 geregi, hayvansal dogalari bunu arzuluyor lakin zaten
mevzu dogamizin iizerinde bir anlayisla kullara yaklasmak, onlardan bir karsilik beklemeden,
bir tesekkiir dahi sadece Rabbimizin rizas1 i¢in onlara sevgiyle yaklasarak, bu yonde onlardan
en ufak bir menfaat isteyenlerde, bir karsilik bekleyenler de ¢ocuklar gibi maneviyat ¢alisan
kimselerdir, bir cocugun elinde tesbih, basinda da takke yiiziinde de takma sakalla oturarak
seyhlik, evliyalik, ariflik taslamasina benzer ki boyle kimselerin bu diinyada da ahirette de bir
nasibi yoktur, gordiikleri seyler, hissettikleri seyler onlar1 daha da azginlastirir daha da yoldan
cikartir, belasini arayan cahilce is tutan kimseler de bdyle kimselerin esiri olurlar, Rabbimizin
emir ve yasaklarini bir tarafa koyarak karsimizdaki kimsenin bizden istediklerini de bir tarafa
koyarak tartmaktan aciz ve cahil kimseler de olabilir ki bdyle kimseleri de kinamak dogru
olmaz, yardim etmek gerekir, boyle sarlatanlarin ellerinden kurtarmak, seriatin disina ¢ikan
zalim kimselere kars1 da miicadele edilmeli. Bu kimseler ruhsal olarak da maddi olarak da
kullar1 somiirmeyi isterler. Bir daha peygamber gelmeyecek, bu kimseler de peygamber degil
bdyle kimselerden uzaklasmakla da giinaha girmeyiz, istediklerini yapmamakla da kendimizi
suglu hissettirebilirler, tiirlii tiirlii manipiilasyonlar yapabilirler, gézlerimizi biiyiileyebilirler,
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boyle bir hissiyat icine diisersek destek almaliyiz, seriatin disinda Rabbimizin emir ve
yasaklarinin 6tesinde isler tutanlardan uzak durmamiz gerekir. Maneviyat ciddi bir istir, evlilik
ciddi bir istir, boyle kimselere tabi olmadan 6nce ciddi olarak diisiinmeniz gerekir bir evlilik
hakkinda diisiinmek gibi, fikir almak gibi, aragtirmak gibi, saga sola sormak gerekir, nedir ne
degildir 6grenmemiz, aklimizi kullanmamiz gerekir, her ige baliklama atlamamak gerekir, her
iste Rabbimizin rizasini arzulamali ve ondan da yardim dilememiz, dua etmemiz ona
sigimmamiz gerekir. Boyle kimseler sehrin de iilkenin de diinyanin da maneviyatina biiyiik
tahribatlar veriyorlar, bunun sonucunda da biiyiik tokatlarla 1zdiraplar geliyor, felaketler,
gozyaglar1 yaptiklar1 isle ortaya ¢ikan kotiiliikten habersizler, ayn1 zamanda bu yaptiklari
kotiiliik sonucu ¢ekecekleri cezalarinin da farkinda degiller, ¢cocuk¢a ve cahilce heva ve
heveslerinin tutsagi olmus bu kisilere her sey oyun ve eglence gibi geliyor. Maneviyati
diinyalar1 i¢in kullaniyorlar, maneviyati insanlar1 somiirmek i¢in kullaniyorlar, bdyle
kimselerden Rabbimize sigimmamiz, bdyle kimselerden uzak durmamiz gerekir, boyle
kimselerin bizi de sevdiklerimizi de biiyiilemesinden Rabbimize siginmamiz gerekir. Allah’1m
is senindir, yardimini bekliyoruz.
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28

Yiiriiyiis Talimi

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi yolunda kosturana hamd olsun, yolunda en giizel kosan kulunun {izerine de selamu.
Hak yolda olanlar kogsmaktan yorulur mu?

Haydi bakalim Bismillah.

Dogdugumuz gibi hemen yiirimeyi, kosmayi, oturmasmi kalkmasini yasamasini
ogrenemiyoruz, yanimizda olanlar, ¢evremizde olanlarla biiyiimeye ve gelismeye bagliyoruz.
Askere alindigimizda dahi davula ayak uydurmakta zorlaniyor sag ve sol ayagimizi birbirine
karistirtyoruz. Hayatta da herkesle dogru bir iliski kuramayabiliyoruz, aci verici ayriliklar,
catigmalar, kavgalar, doviisler hayatlarimizda kag¢inilmaz, hayatlarimiza girenler oluyor
hayatlarimizdan ¢ikanlar oluyor. Rabbimiz karsimiza yeni yiizler ¢ikartiyor, eski yiizler de
silinip gidiyor her kul ile bir iliskimiz var her kul ile Rabbimizin rizasin1 kazanmak iizere dogru
bir iliski kurmak icin gayret sarf edersek Rabbimiz de bizlere yolunda yardim edecegi
konusunda da o kadar iimit var oluruz umutlaniriz, duamiz da liitfuyla bu olur.

Insan iligkilerine siirekli deginiyoruz siirekli tekrar ediyoruz ciinkii bir sevgi bag1 insa etmek
icin dogru bir sekilde yaklasim gelistirmemiz gerekiyor bunun icin de dogru bir anlayista
olmamiz, sorunlara nasil bakmamiz gerektigini 6grenmemiz ve bu sorunlar karsisinda da nasil
hareket etmemiz gerektigini iyi 6grenmemiz gerekiyor. ilk olarak en dikkat etmemiz gereken
husus kullara gereken saygiy1 ve sevgiyi gostermemiz. Her kul birbirine kars1 bir 6gretmendir,
kullarin birbirine kars1 bir iistiinliigii yoktur, yeri gelir sira arkadagimiz bizlere anlamadigimiz
konularda 6gretmen olur yeri gelir bagka derste biz ona anlamadigi konularda 6gretmen oluruz,
hayat bdyledir ve bunda bir iistiinliik yoktur, her kul her bir kuldan bir seyler 6grenebilir, bizler
elimizden geldigi kadar 6grenmeye ve yeri geldiginde de 6gretmek icin ¢abalamaliy1z ancak bu
sekilde birbirimizi tamamlayabiliriz ancak bu sekilde yasayabiliriz, birbirimize destek olarak
birbirimize yakinlasarak, saflar1 sikilastirarak.

Kullar birbirini ¢cekemez, ne zaman sevgi bagi gelistirmeye ¢aligsak bir kulla karsimiza birgok
nefret edecegimiz husus cikar, adeta nefsimiz bizleri o kisiden nefret etmemiz i¢in elinden
geleni yapar. Icimizdeki kusurlar kétiiliikler kendisini gostermeye baslar lakin bunlari ifsa
edersek yani igimizdeki kotiiligii gosterirsek kullara kotii davranirsak giinaha girmis oluruz,
karsimizdakine koétiiliikte bulunmus oluruz. Bu nefret iki tiirlii olabilir ya birisi sizden nefret
ediyordur ya da siz ondan ya da karsilikl bir nefret s6z konusudur. Birisi bizden nefret ediyorsa
kendini asag1 hissettiginden olabilir, burada sucu onda degil kul kendisini asag1 hissettigi i¢in
kendimizde aramaniz gerekiyor ¢iinkii o sizinle bag kurmaya calisirken bu sekilde asagi
hissedecek bir davranista, hal ve harekette, diisiincede, bir yasantida oldugumuzdan dolay1 bir
kibir alameti bizde gormiistiir. Biz bu yoniiniizii diizeltmedik¢e dogru bir bag kuramayiz.
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Karsimizdakinin kendisini bizden asag1 gormesini nasil diizeltebiliriz, kendimizi diizelterek, ilk
olarak gozlemlememiz gerekiyor acaba neden sorusunu sormamiz, o karsimizdaki bizimle
dogru bir bag kuramadigi i¢in su¢lamamiz gereken tek sey bu sevgi bagimiza mani olan husus
olmali, karsimizdakinden veya kendimizden nefret etmek degil, diyelim ki ona veya baskalarina
ki bizim bagkalari ile olan farkli iliskilerimiz de karsimizdakini etkiler ¢iinkii o sadece bizimle
olan iligkisini gdzlemlemez baskalar1 ile olan iligkilerimizi de gézlemler, hatamiz, kusurumuz
yukardan bakma olabilir, kendimizi bazi konularda iistiin goriiyor olabiliriz bu normal ki iyi bir
egitim ve O0gretim gecmisimiz olabilir, problem bu yiizden kaynaklaniyorsa bunun iizerine
caligmamiz gerekir ki bunun yolu da bu aramizdaki farki gidermeye yonelik hamlelerde
bulunmaktir, karsimizdakine kars1 yardimer olacak sekilde bilgimizi onunla paylasma yoluna
giderek. Bu yOniimiizii diizeltmek ic¢in bizden bu yilizden nefret eden kimse ile de bu kotii
Ozelligimizi diizeltme yoluna gitmek zorunda degiliz, ¢evremizde olan diger insanlara karsi da
bu sekilde davranirsak, bu kotii yonimiizii diizeltmeye baslariz ve tekrar o kisiyle olan
iletisimimizde bu yanimiz onun goziinde nefret edilecek bir husus olmaktan da ¢ikmis olabilir
clinkii bu kotii 6zelligimizi Rabbimizin liitfu ile ve onun yolunda kullar1 i¢in sevgi insa etmek
iizere diizelttigimiz i¢in bizde o kotiligli gérmemeye baglayabilir, kotiiliikk gorendedir,
karsimizdaki bizde olan koétiiliiglimiizii goriiyor ama kusur onda degil bizde. Kétiiliiglimiizi
kulun goziinde goriiyoruz, kotiliigiimiizii gordiiglinii goriiyoruz, bir kotiiliikk goriiyoruz, bu
kotiligiin kaynagini, ortaya c¢ikan nefretin sebebini ki iste bu goriilen kotiiligi diizeltmesi
gereken de biziz. Biz kendimizi diizeltince de o kimse de kotiiliigiinii gorecek, bizden nefret
edecek, bir sey gormeden nefret ettigi icin de bundan nefret edecek ve kendisinin bu goziine
kot gelen davranisini diizeltmek icin de bizimle olan iligkisini diizeltme yoluna gidecektir.

Giizellik ve dis goriiniis konusunda da kimisi bizden daha giizel olabilir kimisi de bizden daha
giizel olmayabilir. Kimsenin giizelligi kendisi i¢in degil karsisindaki i¢in. Kadinlar siisleniyor
karsisindaki i¢in kendisi i¢in degil, disar1 ¢iktiginda kendisini siirekli olarak gorerek yiirtimiiyor
goriilerek yiirliyor. Her birimiz birbirimiz i¢iniz. Bir giizellik goriiyorsak da bu giizellik
karsimizdakinin giizelligi degil Rabbimizin ona olan takdiri bize olan liitfudur. Bizler elimizden
geldigi kadar kullara giizel goriinmeye gayret etmeliyiz, bu bir kadinin silislenmesinden ote
giizelligimiz Rabbimiz ile olan bagimizda, ona olan yol iizere yasayisimizda olmali. Sayet bu
yOniimiiz 6n planda olursa diger giizel yanlarimiz da bu yanimiz1 destekleyecektir, yoksa diger
yanlarimiz goze batacaktir. Bu da bizim kétiiliigimiizden dolayi. Yani birisi bizi gilizel goriiyor
ve kendi cirkinligini hissediyorsa bunun sebebi biziz, kendimizi diizeltmemiz gerekiyor. O yiiz
giizelligimiz Rabbimizin rizas1 yolunda olmanin giizelliginin Oniline ge¢mis demektir.
Rabbimizin rizas1 yolunda yasarsak kibrimiz tevazu olarak Rabbimizin rizasi1 yolunda olmanin
giizelligine doniisecektir ve bu yolda olmanin giizelligini destekleyecektir, yiliz glizelligimiz
onun rizast yolunda yasamaktan dolay1 nurlandigi i¢in burada ¢ekememe yerini onun liitfu onun
yolunun giizelliginin bir getirisi olarak goriilecek ve oklar size dogru nefretle, kiskanglikla, koti
gozlerle yoneltilmekten yana sevgiyle Rabbimizin yoluna cevrilecektir, bu da sizlere
Rabbimizin liitfu ve ikramu ile karsinizdaki kulun size kars1 goniilden sevgi beslemesine, sizin
Rabbimizin yolunda olmanizdan dolay:1 sevgi duymasinmi saglayacaktir, iste kullarin bizlere
gostermesi gereken ve kullardan bekledigimiz sevgi ki bu da Rabbimizin rizasi i¢indir, onun
litfu iledir, ikramu iledir diledigine takdir eder. Bizde Rabbimizin rizasi i¢in ylriiyen kullar
olmak i¢in gayret gOstermemiz gerekiyor, bu tiim iligkilerimizin biranda giizellesecegini
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bekleyemeyiz, bu ¢ok gergekci olmaz, 6nlimiizde uzun bir yol var ama umudumuz olabilir
Rabbimizden umudumuz.

Bir i¢tima alaninda yanimizda da asker arkadaslarimizla komutanimizi bekledigimizi
diistinelim, arkadaslarimizdan biri yiiksek riitbeli baska bir komutanimiz tarafindan azarlanmis
simdi de bizlerin tekrar azarlanmamasi i¢in komutanimiz bizlere her birimize bagirarak neden
nasil davranmamiz gerektigini agikliyor, dinleyen arkadaslarimiz da var dinlemeyen de ne olup
bittiginin farkinda olan da var olmayan da dinleyenlerden bu sodzleri mantikli bulan da var
bulmayan da lakin kimse ses ¢ikarmiyor ve komutanin anlasildi m1 emrine de herkes
emredersiniz komutanim diyerek teyit ediyor ve olay da kapaniyor. Iste eslerimiz arasinda da
arkadaslarimiz arasinda da patronlarimiz arasinda da bizden daha kidemli olanlar arasinda da
bu tarz yanlis anlasilmalar da olabilir, mantikli gelmeyen seyler de olabilir bir ¢catisma aninda
kendimizi makineli tiifegin 6niine atarsak yaralanma ihtimalimiz de o kadar ¢ok olur siperden
basimizi dahi ¢ikarmak hata olur, hayatta bazen insanlar da makineli tiifek gibi ates alir bizde
sayet silahlarimiz1 ¢ikartip ates etmeye baslarsak karsilikli yaralanma ihtimalimiz olabilir ve bu
da catismayr devam ettirir, makineli tiifek iyice 1sindiginda mermiler bittiginde zaten
karsinizdaki de silahini birakmak zorunda kalacaktir. Cesitli halden hale gegenlere karsi bizler
de karsimizdaki kimsenin ruh haline gegmemiz gerekmiyor, iyi ve giizel gordiigiimiiz ruh
halinde birinin mutlulugunu paylasarak daha biiyilk mutluluklar insa edebiliriz ama
karsimizdakinin 6fkeli, sinirli, saldirgan haline ge¢gmek bizlere de zarar verir karsimizdakine
de. Karsilikli olarak bir taraf metanetini boyle durumlarda korumali, sabirli olmali, sebat
gostermeli, dua etmeli, Rabbimize siginmali ve karsisindaki gibi yiikkselmemeye gayret etmeli
ki bu metodu karsinizdaki de bilmesi gerekir, sizin ona karsi neden yiikselmediginizi, bunun bir
fayda saglamayacagini, daha ¢ok zarar ve yikim getirecegini. Hayatta da toplum icinde de
iliskilerimizde de askerlikte oldugu gibi herkesle ihtiyacimiz 6lg¢iisiinde, asirtya kagmadan,
selam1 kesmeden muhatap olmaya, kisla icinde de oldugu gibi giinliikk hayatta da ne ¢ok g6z
oniinde bulunarak insanlarin géziine batmaya ne de gézden tamamen kaginmayarak, insanlari
kendimize siper etmeden arkada durup kaytarmadan, orta yollu bir sekilde yasamaya gayret
etmeliyiz.

Diyelim ki esimiz zor bir giin geciriyor bunu gorebiliyoruz, onun ruh halini degistirmek i¢in
bizim daha ¢ok ¢abalamamiz gerekir ki hem onu o kotii ruh halinden ¢ikarmamiz i¢in hem de
bizimle ayn1 ruh haline ulastirmak i¢in, bdylelikle de biz de o kotii ruh haline onunla beraber
diismekten de kurtuluruz, onun kétii ruh halinin bizlere kars1 olan olumsuz etkilerinden de onun
kotii ruh halinin kendisine olan etkisinden de sayet bu kotii ruh halinden sikayetci olursak neden
boyle oldugu hakkinda onu azarlarsak bu da bizleri kotii bir ruh haline siiriikler ve biz de esimiz
de iliskimiz de zarar goriir, bu iliskimizi de daha yiiksek bir seviyeye ¢ikarma konusunda
basarisiz oluruz. Hatalar, kusurlar, eksikler gorebiliriz hayatta ve bu sikintilarin her birini dogru
bir sekilde de yaklasarak c¢ozebilecegimiz anlamina da gelmez. Bazen bunu basarabiliriz
Rabbimizin liitfu ve ikrami ile dualarimiz kabul edilebilir bazen de Rabbimizin takdiri baska
olabilir, basarisiz oldugumuzda da umutsuzluga kapilmamaliyiz ve daima da elimizden gelen
gayreti gostermeye devam etmeliyiz. Bu iki esin de ortak ¢abasi ve anlayisiyla miimkiin ki iki
taraf da bunun farkinda olarak bir arada bir iliski i¢inde olmalariyla miimkiin yoksa stirekli
olarak bir tarafin ¢cabalamasi iligkileri de olumsuz bir sekilde etkileyebilir. Egimizin zor bir giin
gecirdigi konusunda da bir diisiincemiz varsa bu gézlemimiz bizim i¢in dogru da olabilir yanlis
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da esimiz kendisini kotli bir ruh halinde oldugunu da diisiinebilir bunu dillendirebilir veya bu
konuda kétii bir ruh halinde olmadigini da diisiinebilir ve siz onu bu koétii ruh halinden ¢ikarmak
icin gosterdiginiz gayreti ve ¢abayi1 gereksiz gorebilir, takdir etmeyebilir ki bu sizin yanlis bir
sey yaptiginiz manasina gelmeyecegi gibi onun da bu davraniglariniz konusunda size gosterdigi
tepkinin de yanlis oldugu anlamina gelmez. Siz esinizin depresyonda oldugunu diisiinerek onu
mutlu etmek i¢in ¢esitli sirinlikler gosterebilirsiniz lakin esiniz depresyonda olmayabilir, size
Oyle gelmis olabilir ve bu ruh haline yonelik olmayan bir davranisiniz onu rahatsiz edebilir veya
esiniz depresyondadir ve bu depresyon halinden mutludur ¢iinkii bu depresyon hali ile ¢ektigi
act ona tat veriyor olabilir ve sizin bunu degistirmek i¢in hareket etmenizden rahatsizlik
duyabilir. Stirekli olarak yaptigimiz davranislarin bizlere olumlu sonuglar getirecegini
beklemememiz dogru olmaz, bu konundan veya herhangi bir konundan da sikayet¢i olmamiz
da esimizden veya baskalarindan sikayetci olmamiz da dogru olmaz. Once elestiriyi ilk olarak
kendimize yoneltmemiz gerekiyor, acaba nerede hata yapiyorum sorusunu kendimize
sormamiz, bu elestiriyi kendimize yaptiktan sonra da baskalarini elestirmekten uzak durmaya
gayret etmemiz gerekiyor. Hayatimizda da cesitli aksilikler, ¢esitli sikintilar yasadigimiz
donemler gelip geciyor lakin yagamay1 birakmadigimiz gibi miicadeleyi birakmadigimiz gibi
ayni sekilde maneviyat ¢aligmasini da ¢evremize karsit dogru bir sekilde yaklasmayi da
birakmamiz gerekiyor. Hayatimizin da bir siire¢ oldugunu unutmamamiz gerekiyor.

Babamiza sevdigi bir sey bir hediye verdigimizde onun mutlu olacagini biliriz lakin onun i¢ini

bilemeyiz, belki gece mutlulukla yatacak bizlere mutlulugunu goéstermeyecek, belki yiiz
cevirecek asabiyetini gosterecek hediyeyi kabul etmeyecek, belki hediyeyi mutlulukla kabul
edecek, bizlere diisen onu mutlu etmek adina gayret géstermemiz oldugu gibi elimizden geleni
de yapmamiz ayni1 sekilde Rabbimizi razi etmek adina da elimizden geleni yapmamiz gerekiyor,
bu ilk olarak emir ve yasaklarina uymakla bagslar, farz namazlarini kilmadan nafile ibadetlere
gecis yapamayiz, gecis yapsak bile bu samimi olmaz, dogru bir yontem olmaz. Babamizin
bizlerden istedigi seyleri yapmayarak, asi olarak ona hediye gotiirmemizin dogru olmayacagi
gibi daha bizi eve almadan hediyeyi gormeden kapidan kovar. Maneviyat ¢aligmasi iginde
olacaksak dinimiz olan Islam’mn emir ve yasaklarina uymamiz, bizlere &rnek olan Hz.
Muhammed Sav.” i hayatlarimizda ornek alarak yasamamiz, onun siinnetleriyle hayatimizi
yasamamiz, Kur’an-1 Kerim ile hayatimizi okumaya gayret etmemiz gerekiyor.

Hayatlarimizda babalarimiz her nasil ki bizden bir seyler istiyorlar, gel diyorlar, gelme diyorlar,

git diyorlar, bizden istedikleri yapmamizi istedikleri seyler var, babamiz oldugu i¢in ona itaat
ediyoruz, 6zellikle kiz cocuklar1 babalarina ¢ok diiskiin olabiliyorlar onlarin her dediklerini
yapmanin yaninda onlar1 mutlu etmek icin onlara giizel goriinmek icin gesitli sirinliklere de
basvuruyorlar misal daha giizel goriinmek icin cocuklukta makyaj yaparak babalarinin karsisina
cikiyorlar, babalarina sevdikleri tatlilardan, yemeklerden yapiyorlar, babalariyla siirekli
ilgileniyorlar, babalarina bakan taraflar da genelde kiz ¢ocuklar1 oluyor. Hayatlarimizda da
Rabbimizin emir ve yasaklar1 var, Rabbimizin bizden istedikleri var istemedikleri var bunun
haricinde sayet onun rizasini arzuluyorsak, ona yakinlagmay1 bu emir ve yasaklarindan 6te de
calismamiz gerekiyor. Elbette verdigimiz 6rnekten hareketle bu is sevgiyle alakali bir is
yakinlasmay1 arzulamayla alakali bir is ki her is gibi Rabbimizin elinde takdirinde olan bir is.
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En biiylik mutluluk onun bizleri mutlu etmesi degil, Rabbimizin rizas1 yolunda ¢alismanin
karsiliginda bu diinyada karsiligini istemek hatta ahirette bile hatta Rabbimizin bizlere olan
sevgisini diisiinmek hatta yaptigimiz islerde mutlu olup olmamasint diisiinmek de degil,
mutluluk tiim hayatimizda ki hayatimizi Rabbimizin rizasini arzulayarak yasamamizda,
elimizden geldigi kadar, Rabbimize siginarak, dua ederek, kullugumuzu en giizel sekilde
gostermeye gayret etmek, Hz. Muhammed Sav.’ 1 hayatlarimizda 6rnek alarak, Kur’an-1 Kerim
ile hayatlarimizi okumak Rabbimizin liitfettigi en biiylik mutluluk en biiyiik 6diil.

Cocukken gelisimimizde on yilin ne denli 6nemli oldugunu bizden on yas biiyiiklerle
kendimizi kiyaslayarak anlayabiliyoruz, lakin yasimiz ilerlediginde de bu deneyim konusunda
sliphelerimiz olmaya basliyor, bir yasin bile ne kadar deneyim ne kadar tecriibe getirecegini
gérmezden gelmeye basliyoruz.

Annelerimiz ve babalarimiz gegmiste kaplarda su tasiyarak bin bir emekle bir damla suyu kars1
dahi temkinli, ziyan etmeden, israf etmeden yaklasmalari, gegcmis zamana gore hayatlarimiz
cok kolaylasti, sayet onlar1 gézlemlemezsek, onlarin tutum ve davranislarindan ders almazsak,
onlara saygi duymazsak, onlardan 6grenmezsek, onlarin eserlerini degersiz goriirsek, onlarin
miraslarina sahip cikip gelistirmeye gayret etmezsek, bu ge¢cmisimize sahip ¢ikmazsak
gelecegimiz de olmaz, biz de yok olur gideriz. Ornek iizerinden gidecek olursak su israfi
konusunda bile sadece musluktan bosa damlayarak israf olan su olarak diisiinmeyelim, bu
bircok evden birgok sektore kadar suyun kiymetinin bilinmesi konusunda farkindalik
olusturacaktir, bu farkindalik da hayatlarimizda farkli alanlara yansiyacaktir. Gegmigin hayat
tecriibesinden elimizden geldigi kadar yararlanmak bizlere yardimei olur, gegmiste gelecekte
giiniimiiz de bir zincir gibi birbirine bagh bir durumda.

Anneniz babaniz gereksiz harcamalar1 kismaniz gerektigi konusunda bizleri uyardiginda bu
harcamalardan elde ettiginiz misal olarak yeni isimizi goren bir telefon olsun son ¢ikan modele
yonelmeniz ki bu son model telefona diigman degiller, bu telefondan da daha giizelini sizin i¢in
isterler, onlarin kars1 oldugu konu ge¢cmis deneyimlerine dayanarak sizi yaptiklari hatalardan
caydirmak, kendi pismanliklarimi dile getirmek, sizlerin kendilerinden daha iyi kararlar
almanizi istemeleri boylelikle de aciyla ve 1zdirapla bu konuda tecriibe edinmemenizi istedikleri
icin, gelecekte zorluk yasamamanizi istedikleri i¢in, bu sekilde bir hayat yasamaktan 6te daha
giizel bir hayat yasamanizi istedikleri i¢in. Elbette hatalar1 olabilir, her birimizin hatas1 oldugu
gibi anlatmak istedigimiz daha biiyiikk bir cerceveden, farkli bakis acilariyla anne ve
babalarimizin, biiyliklerimizin bizlere olan yaklagimlarin1 okumamiz gerekiyor, onlar1 ¢agin
gerisinde kalan, sozlerinin de bir degeri olmadigini, cahil kimseler oldugunu diisiinmenizi
isteyenler esas kotiiliigliniizii ve kotiiliiglimiizii isteyenler.

Ebeveynlerimizle ¢catismadan kacarak, kaginarak, kendimizi geri ¢ekerek, onlara degil bizleri
catigsmaya siirlikleyen hususlardan nefret ederek, onlara daima hosgoriilii ve iyi davranarak,
onlar1 sevgiyle bagrimiza basmamiz gerekiyor, ayni ¢cocukken biz onlar1 {izdiiglimiizde onlar
bizlere tekrar sevgiyle yaklastiklar gibi.
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Anne ve babamiza nasil davranirsak c¢ocuklarimiz da bizlere o sekilde davranir c¢linkii
cocuklarimizi bizler yetistiriyoruz, onlar bizi gorerek biiyliyorlar, bizden 6greniyorlar, biz nasil
onlara dgretirsek onlar da o sekilde 6greniyor ve ona gore de hayatlarini yasiyorlar.

Tiim bu hususlar1 yapamiyor oldugumuzu gérmek de yolda diismek de becerememekte, her
seyl elimize yiizlimiize bulastirmamizda, bir konuda basarisiz oldugumuz goérmek de
Rabbimizin bir Litfudur, ikramidir, acizligimizi goriiriiz, Rabbimizle beraber ancak bu isi
basarabilecegimizi, onun bizimle beraber olmak istedigini, yalniz olmadigimizi, isin bir
ucundan da onun tutmak istedigini, isin basinda da sonunda da arasindaki ge¢en zamanda da
isten once de sonra da ki bu konuda yardimini isteyerek, acizligimizi dillendirmemiz, yardimini
goniilden istememiz gerekir ki bu da ancak Rabbimizin dilemesi ile liitfuyla, rahmetiyle,
takdiriyledir.

Gilinlimiizde insanlarin sosyallestikleri ortamlardan daha giizel bir sosyal ortam olugturarak,
eglendikleri ortamlardan daha eglenceli ortamlarda bir araya gelmelerini, keyifli vakit
gecirebilecekleri ve bu ortamlarin da elbette maneviyatimizi da gii¢lendirici, birlik ve
beraberligimizi arttirici, ¢evremizle bizleri daha cok yaklastiracak ozelliklerde olmali ki
boylelikle de Rabbimizin de bizlerden razi olmasi konusunda da umudumuz olabilir. Allah’1m
is senindir, yardimini bekliyoruz.
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29
iliskilerde Tehdit Alan1 ve Yikim

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’1in adiyla baslariz.
Bizi daima gozetip, koruyup kollayana hamd olsun, bize ¢ok diiskiin olanin {izerine de selami.
Hak yolda olanlar hi¢ of der mi?

[liskilerde bilingli olmak, farkindalik sahibi olmak, saygili olmak, sevgiyle yaklasmay1 bilmek,
problem ve sorunlarin nasil ¢Oziilmesi gerektigi konusunda bilgi sahibi olmak,
ofkelendigimizde nasil davranmamiz gerektigini bilmek, 6fkeli birine nasil davranmamiz
gerektigini bilmek, nasil iletisim kurmamiz gerektigi, nasil kullara yaklasmamiz gerektigi,
kullarina karsi nasil diisiinmemiz gerektigi misal nefret ettigimiz bir hususta nasil davranmamiz
gerekir ve bir ¢ok problemi de nasil ¢oziime kavusturabiliriz bu konularda ¢alismak, aci
tecriibelerle ve 1zdirapla tecriibe etmekten daha saglikli bir birliktelik insa etmede, iliskilerde
evliliklerde aranmasi gereken hususlar. Iligkilerin temeline karsilikli sevgi ve saygiyi
yerlestirmek, kadma, ¢ocuklara, erkeklere siddetten, aile icerisinde gerceklesen tiim
olumsuzluklar1 da ortadan kaldirma yolunda en 6nemli adimlardan biri olmali hayatlarimizda.

Maneviyat ¢aligmasi ile gelen biling ve farkindalikla beraber karsilikli saygi ¢er¢evesinin de
oturtulmast iligkileri daha saglam ve mutlu bir sekilde ilerletmenin de formiiliinii bizlere sunar.
Bilingli davranmadigimiz, saygi duymadigimiz alanlarin basinda da esimizin 6zel alanina
miidahale etmemiz geliyor. Birbirimizin dogasinin farkinda olarak ayni zamanda da kendi
dogamizin fitratimizin da farkinda olarak birbirimize yaklagmamiz gerekiyor. Rabbimiz bizleri
yarattig1 sekilde erkek olarak yarattiysa erkek gibi yasayarak, kadin olarak yarattiysa da kadin
olarak yasayarak, bu sinirlarin farkinda olarak. Bir kadinin erkek gibi davranmasi her nasil ki
erkek i¢in evlilikte sorun olusturacagi gibi bir erkegin de kadin gibi davranmasi da kadin i¢in
sorun olusturacaktir. Kadin erkegin erkek gibi davranamamasindan dolay: erkegin ¢ocuk gibi
davranmasi, dinimiz olan Islam ile bir olgunluga gelmemesi de kadim da erkegin roliinii
iistlenmesine sebep oluyor ki bu kadinlar i¢in de biiyiik bir ylik demek, bu ytik ile de kadinsal
hastaliklar da kendisini gostermeye bagliyor, ¢iinkii kadinin dogas1 degismeye basliyor bu da
viicudunda hastaliklar olarak ortaya ¢ikiyor, ayn1 sekilde erkekler i¢in de. Kadinlarin erkege
benzemesi ve erkeklerin de kadina benzemesi ki buna sebep olan faktorlerin basinda da
dogamiza aykir1 olarak helal haram demeden yedigimiz yemeklerden igtigimiz igeceklere,
giydigimiz kiyafetlere, takilara, aksesuarlara, izledigimiz filmlerden dizilere, ¢evremizde olan
kimselerden, i¢inde bulundugumuz cografyaya, yasadigimiz sehirden, ailemize, annelerimize
babalarimiza, akrabalarimiza, komsularimiza, kardeslerimize, arkadaslarimiza, aldigimiz
egitimden, toplumsal baskiya, toplumun erkek ve kadina olan bakis agisina, toplumun erkek ve
kadina bigtigi rollere degin yetistigimiz evimize kadar tiim hayat siirecimiz bizi biiyliten tiim
bu siirecte yer alan hususlar etkili oluyor. Astrologlar da ayrica bu siirecin i¢ine gezegenlerin
ve yildizlarin konumunu da dogum giiniimiizde etkili oldugunu belirtiyorlar. Bir dogamiz var
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bu dogamiz da nasil ve hangi faktorlerin etkisinde ne yonde degistigi konusuna takilip
kalmaktan 6te kendimizi hak yolda maneviyat ¢alismasi ile emredildigi gibi yasama yolunda
Rabbimizi razi etmek {izere Rabbimize teslim olarak, Rabbimizden yardim dileyerek, dua
ederek diizeltmeye gayret etmeliyiz. Rabbimiz bizi bizden daha iyi bilen, bizim de daima
iyiligimizi isteyen yegane dostumuz, bize liitfettigi emir ve yasaklar1 da bizim iyiligimiz i¢in
rizast yolunda emir ve yasaklarina uyarak, peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.” i
hayatlarimizda 6rnek alarak, kullarina karsi sevgiyle iyilik ve glizelliklerle, zalimlere kars1 da
diismanca yagamamizi istemesi de bizim iyiligimiz i¢in. Rabbimize teslim olmaliyiz yoksa
yasayamayiz, Miisliiman olmadan yasayamayiz.

Bu mahremiyete saygi gostermemiz, o 6zel alana ki karsimizdaki insana olan saygimizdan,
samimiyetimizi saygi ve sevgi gercevesinde gostermemiz gerekir. Bu anlayis ve diisiinceden
hareketle bu saygi, samimiyet ve sevgiyi tiim iliski lizerine yaydigimizda tehdit alanlarinin
ihlali daha da azalacak ve buna mukabil catigmalarda azalacaktir. Bireysel basarilardan,
toplumsal basarilara, bosanma oranlarindan, aile i¢i siddete kadar 6nemli 6lgiide bir azalma da
beraberinde getirecektir kullara maneviyat caligmasi ile nasil yaklagsmamiz gerektigini
ogrenerek, iliskilerimizde Rabbimizin rizasini arzulayarak, iliskilerimizde kendimizi diistinerek
kendi iyiligimizi gozettigimiz bir hal i¢inde degil.

Bir meslek 6grenmek istedigimizde ciraklik egitimi aliriz, bu egitim aldigimiz donemde de
ustamiza kars1 yaklasimimiz ona kars1 degil onun yaninda, ondan 6grenen bir pozisyonda olur,
yaninda dururken bos bir zihinle yaninda oluruz ki 6grettiklerinden bir seyler 6grenebilelim,
egitim siirecinde 0grendigimiz bilgilerle ona isini 6gretmeye kalkarsak da bu bizi farkli bir
pozisyona sokar ki usta da bundan rahatsiz olur. Ciraksak ¢irak gibi hareket etmemiz gerekir.
Her birimizin nefsi var kibri var egosu var tiirlii tiirlii huyu tiirlii tiirlii aklindan gecgen diistincesi
var, bir hayat goriisii, bir durusu var bu sebeple iligkilerimizde rollerimizi 1yi 6grenmemiz
gerekiyor, bir is yerinde bizden daha kidemli olan kimselere karsi olan yaklasimimizda da
onlara karg1 da ayni sekilde bu kidemlerini gormezden gelerek, tecriibelerini yok sayarak
yaklasmak da dogru olmaz, bizden bir sey istediklerinde veya bize olan yaklagimlarinda bu
kidemlerini kullanmalarina da saygi gostermemiz gerekir, kendimizi kullandirmadan, bizi
somiirmelerine izin vermeden, dogru bir iligki gelistirmemiz gerekir ki bu is de karsilikli bir
anlayis ve farkindalikla olmali, bize mobbing yapan biri ile kidemini kullanarak bizden saygi
gormeyi bekleyen, kidemini fark etmemizi isteyen ve bu kidemin getirdigi statii ile bir iste bu
isin gorev ve sorumluluguna yonelik isin tamamlamasina yonelik isteklerde bulunan asiriya
ka¢mayan 0lciilii davranan kimseler arasindaki o ince ¢izgiyi géormemiz gerekir, karsimizdaki
kimse de bunun farkinda olarak bize yaklagmasi gerekir ki hayatlarimizda kurdugumuz
iligkilerimizde is yerinde, evimizde nasil ki biri elektrige tutulup titremeye basladiginda
yapmamiz gereken miidahale elektrik kaynagina miidahale etmekse, birbirimize karsi da
birimiz O6fkelendiginde digeri salteri kapatmali yoksa iki taraf da elektrige kapilabiliyor,
goriinmeyen tehditlere, siddetlere karsi bir farkindalik olusturmada, biling uyandirmada rol
istlenmeyi hedeflemeli, bireylerin kurmus olduklari iliskilerin saglikl bir sekilde devam etmesi
ve sonlandirilmasi geng nesillerinde geleceklerini de sliphesiz etkileyecektir, bu konularda da
bu konun uzmanlarindan da destek ve egitim almaliyiz, sorunlarimizin en giizel sekilde
istlinden gelmeye gayret gostermeliyiz. Felsefe yapma dedigimizde de demek istedigimiz
karsimizdakinden dogrudan ve net, somut bir agiklama yapmasin1 bekledigimizi ifade ederiz,
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dogrudan, net ve somut bir agiklama yapabilmek i¢in de gordiiglimiiz, yasamadigimiz, tecriibe
ettigimiz konularda bu konularda net bir agiklama yapabiliriz yoksa goérmedigimiz,
yasamadigimiz, tecriibe etmedigimiz konularda konustugumuzda olaya tam olarak da vakif
olamayiz, vakif olamadigimiz i¢in de bizim i¢in karmasik, soyut ve muglak olur, bu sebeple
bizde diisiincelerimizle bu karmasik ve soyut olanin i¢inde kayboluruz ve tam olarak net ve
dogru bir agiklamada bulunamayiz. Maneviyatta da dogru, net ve somut olarak agiklama
yapabilmek i¢in de maneviyatin iginde olmamiz gerekir, maneviyatin i¢inde oldugumuzda da
bizden manevi olarak da bu yolda daha ilerlemis olan kullarin, daha tecriibeli olanlarin s6zlerine
kulak veririz, bu ilerledigimiz yolda da bize bir rehber, bir 151k olur, bize fikir olur, diinyamizda
da ilk olarak anne ve babalarimiz bizleri biiyiitiiyorlar ve onlara karst da sozleriyle de ters
diisebiliyoruz ve sonucunda da onlarin dedigini yapmak zorunda kaliyoruz istesek de istemesek
de isteyerek yaptiklarimiz da var istemeyerek yaptiklarimiz da bu sekilde anne ve babalarimiz
bizleri biiytitiiyorlar. Maneviyatta da bizden daha ilerlemis olan kula kars1 anne ve babamiza
kars1 yaklastigimiz gibi yaklagmaliy1z, severek ve isteyerek ki boylelikle dogru bir sekilde
ilerleyebiliriz. Uzun siire mutfakta ¢alismis olan bir sefin veya bir komutanin 6grencilerine
aktardiklar1 hususlarda 6grenciler bagta bunun mantigini kavrayamayabilir hatta bu aktarilanlari
kabul etmeyebilir, 6grenciligi bittikten sonra da mutfakta veya kitada ¢alismaya basladikca
goriir ki sefin aktardigi, komutaninin aktardigi uyardigi, dikkat etmelerini istedigi hususlari
mutfakta, kitada, cephede gérmeye baslar, aci tecriibelerle veya bu uyarilara dikkat ederek
onlem alarak bu aci tecriibelerin yasanmadan atlatildigini gorerek. Bizde 6grenci halimizle
tecriibe etmedigimiz konularda konusurken sdylediklerimiz de anlattiklarimiz da bu 6grenci
halimizle O6grendiklerimizle, gordiiklerimizle tecriibe ettiklerimizle alakali olur, meslek
hakkinda, sektor iginde olmadan sdylediklerimiz de bizim i¢in de yalan olur.

Bacaklarimiz, ayaklarimiz ve kollarimiz ve ellerimiz, derimiz, uzuvlarimiz ki bazen
titreyebiliyor, terleyebiliyoruz, basimiz ve kulaklarimiz ¢inlayabiliyor, betimiz benzimiz
atabiliyor, nazar da bunun en biiyilik gostergesi. Basimiza, hayatimiza, cevremize, ¢cevreden o
cevrenin kotii bakislardan, o ¢cevrenin kotiiliigiinden, o kdtiiliikle yasayanlarin kotiiliigii bize de
etki edebilir, felaketler gelebilir, dikkatli olmamiz ve ¢evremizi koruma altina almamiz
gerekiyor ki nazara karsi kendimizi en gilizel Rabbimizin sozleri ile koruyabiliriz Kur’an-1
Kerim ayetleri ile dua ederek sonra da ellerimize iifleyerek, tim viicudumuza siirerek ki bu
uzuvlarimizi da bu sekilde koruma altina alarak Rabbimize siginalim, abdestli gezmeye gayret
edelim. Karabasan da ¢ok merak ediliyor, gece biranda uykumuzdan bizi uyandiriyor bu da
karanlik bir kimsenin koétiiliiglinden dolay1 etrafa sacgtig1 karanlikla yiizlestigimizde ki boyle
kimselerden de Rabbimize siginmamiz gerekir, boyle kimselerden de uzak durmamiz gerekir,
bu sebeple de beraber oldugumuz kimselere de ¢cok dikkat etmeliyiz, evimize giren ¢ikanlara,
gonliimiize giren c¢ikanlara, yattigimiz yatagi ve odamizi da evimize de okuyup iiflersek
Rabbimize sigmarak, onun giic ve kuvvetine gilivenerek ellerimizi duaya kaldirarak,
Rabbimizin ayetlerini okuyarak o karanligir evimizden def etmemiz gerekir ki onlara zarar
vermemek adina da ilk olarak sozlii bir sekilde uyarip evimizin disina gitmelerini istemeliyiz
pencereleri agarak, tuvalete ve banyoya bu islemi yapmak sakincali olacaktir bundan
kacinmaliy1z ¢ilinkii yagsam alanlar1 karanlik varliklarin evleri buralar, sizi evinizden zorla
iskence ederek, oOldiirerek disar1 c¢ikartmalarini istemezsiniz, ayni sekilde disarda evimizin
disinda veya ailemiz disinda olan kullara da okuyup iiflemekten de kacinmamiz gerekir ki

169



disaris1 bizim yasam alanimiz degil, diger kullar1 da ailemiz gibi bilmiyoruz, hangi giinahlar
sebebi ile hangi seytanlarin bu kullara musallat oldugunu yoksa kafamiza gore bir ilmimiz
olmadan bu yola bagvurmak bagimiza felaketler getirebilir. Bu islerle ugrasan kimseler de bu
isi para ile yapanlardan uzak durmamiz gerekir, bir karsilik beklemeden yapilmali sadece ve
sadece Allah rizasi i¢in. Bdyle kimselerin de yanlarinda cinler olur, cinlerle bu isi
gergeklestirirler. Cinlerde boyle insanlar1 kullanirlar, parmaklarinda oynatirlar. Boyle kimselere
gitmeye gerek yok hakeza falcilar, metafizik uzmanlari, tiirlii tiirlii isimlerde kimseler astroloji
gibi burclarla kafay1r bozanlar, bakim yapiyorum biiyli bozuyorum diyenler, havas alimi
oldugunu iddia eden basina sarik sarip sakal birakan bu islerle hemhal olan kimselerin hep
cevresinde cinler olan kimselerdir, her ne kadar dindar da olsalar kafir cinlerle ¢alisanlar da var,
ayni zamanda bdyle kimseleri Miisliiman cin goriiniimiine girerek de kandirabiliyorlar,
kimsenin yliziine, oturusuna, kalkisina, konusmasina kanmamali, bu tiir iglerle ugrasanlardan
uzak durmali. Rabbimizin emir ve yasaklarina uymayarak, peygamber efendimiz Hz.
Muhammed Sav.” 1 hayatimizda 6rnek almayarak, maneviyat ¢aligmasi i¢inde olmayarak
yasayan insanlar iizerimde nazar var mi diye soruyorlar elbette ortlinmeden yolda yiiriirken
binlerce insanin karanlik bakislarina, karanlik duygulari i¢indesin, milyonlarca da karanlik
varligin gbzii altindasin, cinlendim mi acaba diye soranlar tiirlii tiirlii kotiiliiklerin sonucunda,
Rabbimizin emir ve yasaklarini ihlal ederek yasayarak, geceleri avare dolasmanizdan dolay1
pesinize takilmis olabilirler, ¢esitli ruhsal ve fiziksel hastaliklarin kaynagini bu sebeple olabilir
mi evet olabilir onlarin enerjisi o karanlik enerji sizi huzursuz da edebilir, hastaliklara da
sebebiyet verebilir, esimle ¢ocuklarimla isimle iliskilerimle basima gelen islerde de bu
karanligin parmagi olabilir mi evet olabilir siikriinii eda etmedigimiz, zekat vermedigimiz,
haram yedigimizden de olmus olabilir, lizerime biiyili yapilmis olabilir mi ki bu biiyii isleri de
daha ¢ok kadinlarin ve zengin kimselerin bir ugrast sosyal medyada bu yonde paylasimlar da
yapiliyor, bu tarz biiyii islerinden, kulu cehenneme siiriikleyen seytan isi pisliklerden uzak
durmali. Biiyiiciilerin yazdiklar askerlikte bir emir kigid1 olarak da diisiinebiliriz, bu kagidi o
eve, 1s yerine ya da baska bir yere yerlestirerek ¢evresindeki karanlik varliklar1 o kagitta yazilan
her ne ise ona yonlendiriyorlar, bu isi isteyerek yapan karanlik varliklar oldugu gibi zorla bu isi
yapan karanlik varliklar da var. Bu kagidi gegersiz kilmak i¢in de Rabbimize siginarak sayet
diglim atildiysa bu diigiimleri salavat getirerek Nas ve Felak surelerini okuyarak ¢ozme yoluna
gidiyoruz, ayni sekilde bu kagitsa da bu kagidi da bir akarsuya ya da denize atarak bu kagitta
yazilanlarin silinmesini saglayarak bu emri ortadan kaldirtyoruz Rabbimize siinarak, onun gii¢
ve kuvvetine teslim olarak. Yas ve isim sormak giinliikk hayatimizda ¢okg¢a karsimizdakini
tanimak i¢in bagvurdugumuz yontem ki bdylelikle de o kisiye nasil yaklagmamiz gerektigi
konusunda bilgi ediniyoruz, yasi ¢oksa misal 80 yasinda biriyle 20 yasinda olan birine
yaklagimimiz farkli oluyor, isim sormamizin altinda yatan husus ise tlim hayati hakkinda bilgi
sahibi olmak istememiz, isimler maneviyatta kul i¢in tim hayatinin bilgisini gelmisini de
geemisini de i¢inde barindiriyor, o kulu tiim yonleriyle tantyoruz ve bilgi sahibi oluyoruz, bizim
ismimiz hayatimiz hakkinda bilgi veriyor. Rabbimizin giizel isimleri var, Rabbimiz bizi yaratan,
bize hayat liitfeden, bize merhamet eden Rahman ismi ile esasen bu merhametli olusunu
anliyoruz. Karanlik varliklarin da ismini sordugumuzda da neden burada oldugunu ne maksatla
burada oldugunu isinin ne oldugunu soruyoruz. Bu cinlerle ugrasanlar da her ne maksatla olursa
olsun onlara benzemeye baslarlar, simalarindan okuyabilirsiniz, bu isle ugrasanlarin hepsi
birbirine benzemeye baglar. Bir evde Rabbimizin emir ve yasaklarina uyuluyorsa, namaz
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kiliniyorsa, Kur’an-1 Kerim okunuyorsa o evde is yerinde veya farkli bir yerde bir biiyli
konulduysa o biiyii de hemen kendisini gosterir ortaya ¢ikar. Her tiirlii kotiilikten Rabbimize
siginarak korunabiliriz kimseye gitmeye boynumuza ¢esitli harf ve sayilarin yazildigi muskalar
takmamiza, evimize tiirli tiirlii yazilar yazan kagitlar koymaya gerek yok, Rabbimizin emir ve
yasaklarina uymaya gayret etmemiz, maneviyat ¢alismaya gayret etmemiz, evimizi temiz
tutmamiz sirkeli suyla da temizlemeye de 6zen gostermemiz yeter. Bu yonde yapilan biiyiileri
bozma konusunda, ¢esitli karanlik varliklarin musallat olmasindan dolay1 ¢ekilen sikintilarin
giderilmesi konusunda hizmet veren insanlar olabilir ki bunu da para karsilig1 yapabilirler
kendileri bilecegi bir is, siz de kendiniz bilirsiniz. Bu islerle ugrasanlarda da her nasil ki bir is
kolunda ilerlendiginde tecriibe sahibi olmaya basladigimizda kibir de kendisini gostermeye
basliyor ayni sekilde de bu islerle ugrasanlarda da kibir kendisini gostermeye basliyor. Daha
cok gii¢ arzusu, diinyalik bir is, diinyalik bir ugras. Bu islerle ugrasarak, bu islere merak sararak
manevi bir ilerleme kaydedemeyiz zaten bu islerle ugrasanlar da kendilerini yavas yavas bir sey
zannetmeye kibirlenmeye daha da bu yonde ilerlemeye gayret ederler ki bu da biiyiik bir
tuzaktir, bu yol maneviyat yolu degil diinyalik bir yoldur. Bu kimselerin yanlarinda da
Miisliiman cinler olabilecegi gibi karanlik varliklar da olabilir, kendisini Miisliiman olarak
gosteren cinler de. Askerler Miisliiman olabilir, komutanlar1 da Miisliiman olabilir lakin
komutanlarinin komutanlart Miisliiman goriiniimlii de olabilir buna da dikkat etmek lazim.
Hayatlarinda namaz yok, Kur’an-1 Kerim yok, fal baktirmis, ¢esitli tiirlii tiirlii glinahlara girmis
ki bu gilinahlarin da bir sonucu olarak da karanlik varliklarin musallatina ugramis kimseler bu
yonde bir yardim alarak rahatlama yoluna gidebilirler lakin kendilerini diizeltmedikge bu gegici
bir rahatlama saglamaktan oteye de gitmez ayn1 zamanda da kendilerini diizeltmedikleri i¢in de
daha ¢ok karanliga da maruz kalacaklardir, bir hizmet aldiklari i¢in Allah rizasi i¢in bir hizmet
almadiklari i¢in de kars1 taraf da bu isi Allah rizasi1 i¢in yapmadig1 i¢in bu hizmet i¢in de istenen
iicreti vermeleri gerekir ve bu licret isteyenleri de kinamamak gerekir, goniil ister ki bu
yaptiklari igler icin hig {icret talep etmesinler, tiim ihtiyaglarini karsilayacak bir sistem i¢inde
olalim, yaptiklar1 isi sadece Allah rizas1 igin yapsilar. Kendilerini hak yolda gostererek Islam
ve Miisliimanlikla Rabbimiz olan Allah ile kullar1 kandiran, kullarin arasini1 bozan ayrilik sokan,
somiiren, zulmeden zalimlerden Rabbimize siginmaliy1z. Rabbimizin nuru o Kur’an-1 Kerim’e
ve peygamberimiz habibi Hz. Muhammed Sav.” e liitfedilen ve bizlere de bdylelikle tiim
alemlere rahmet olan o nur tiim karanliklar1 dagitmaya yeter, Rabbimizin 15181 0 sonsuz nuru
tim karanliklart aydinlatir, tim kotiiliikleri helak eder, Rabbimiz gercek giic ve kuvvet
sahibidir, Rabbimizin rahmeti tiim alemleri kusatmistir ki Rabbimizden baska da ne bir
dostumuz vardir ne de bir yardimcimiz, yalniz Rabbimize kulluk ederiz yalniz ondan yardim
dileriz, Rabbimiz bize yeter, tiim 6vglimiiz tiim hamdimiz onadir, emir ve yasaklarina uyarak,
peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.’ 1 hayatlarimizda ornek alarak, maneviyat caligarak,
annelerimize ve babalarimiza iyi ve giizel davranarak, sevgiyle onlara yaklasarak, saygiyla
onlara hiirmet gostererek, ihtiyaclariyla ilgilenerek yasayarak, hak yolda olan dostlarimiza
sevgi besleyerek, onlara Rabbimizin yollarinda yardimci olarak, hak yolda Miisliimanlar olarak
bir araya gelerek, hak yolda beraber hayirli ve giizel isler ortaya koymaya gayret ederek, hak
yolda kosturarak birbirimize yardimci olarak yasayarak bu sekilde yasamayir Rabbimizden
istemeliyiz. Diinyadaki tiim cinler ve insanlar toplansa size dua etseler hatta el ele verip
basinizdaki felaketi kaldirmak icin ellerinden geleni yapsalar siz glinahkar halinizden pisman
olup Rabbimizin rizasim1 arzulayarak, ona siginarak ondan yardim dileyerek, bir daha bu
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kotiiliikklere ve glinahlara girmemeye samimi bir sekilde goniilden niyet ederek bu glinahin
kotiligiinii gorerek bu kotiilik yerine iyilige ve giizellige yonelme istegi ile kendinizi
degistirmek istediginizde ve bunu da yapamadiginizi da goérmiis olursunuz bu haldeyseniz
Rabbimizden af dileyerek tovbe etseniz, giinahlariniz karsiliginda da hatta bunun da 6tesinde
daha ¢ok iyilik ve giizelliklerde bulunarak kullarina yaklagmaniz daha tesirli olur ki isin
dogrusunu Rabbimiz bilir, Rabbimizin takdirindedir diledigine liitfeder. Denizdeki diizen
biiyiik balik gelir kii¢iik baliklar1 yutar sonra o biiyiik balig1 da ondan daha biiyiik bir balik gelip
yutar, biz karada bu sekilde yasayamayiz, birbirimizi yutarak, bu halde olursak birbirimizi
tamamlayamayiz, bu amagcla yaratilmadik. Birbirimize sevgiyle yaklasmayi 6grenmemiz
gerekiyor, dogalarimiz her nasil baliklar gibi olsa da Rabbimizden bu dogamizi degistirmesini
dileyebiliriz, dogamizi degistirmek i¢in gayret sarf edebiliriz, Rabbimizin de bizden bekledigi
de bu, bizim emirlerine ve yasaklarina uymay1 istememizi istiyor, emir ve yasaklarina uymamiz
icin dua etmemizi istiyor, tiim bunlar1 onun rizasini kazanmak i¢in yapmamizi istiyor, bu yonde
dogru bir yaklasimla Rabbimize kullugumuzu gosterirsek de ona da daha ¢ok yaklasabiliriz,
ona daha ¢ok yaklastikca onu da daha ¢ok taniyabiliriz, onu da daha ¢ok tanidik¢a da bize ve
tiim alemlere olan yaklasimini daha iyi bir sekilde okuyabiliriz, daha iyi okuduk¢a da onun tiim
alemlere ve bize ne kadar sevgiyle yaklastigini1 ne kadar merhametli oldugunu gorebiliriz, bizi
nasil sevdigini, bize ne kadar c¢ok iyilik ve giizellikler liitfettigini biz de bunu gorerek ve
hissederek Rabbimize sevgiyle yaklasmaya, daha ¢cok ona yaklagsmayi isteyebiliriz, bunun i¢in
de kullara daha ¢ok Rabbimizin rizasi yollarinda yardimci olarak basarabiliriz. Rabbimizin
emirlerine uyarak, Rabbimize siginarak zinaya gdtiirecek islerden kacinarak dua ederek her
tiirlii zinadan uzak durarak, Rabbimize bagliligimizi arttirma yoluna giderek, Rabbimizden bizi
uzaklastiracak her tiirlii isten Rabbimize siginarak, calmadan ¢irpmadan kul hakkina girmekten
kagiarak, kimsenin malina miilkiine Rabbimizin o kulu i¢in takdir ettigi seylere kotii gozle
bakmayarak, g6z koymayarak, haset ederek, kiskanclikla koti duygularla kullara
yaklagsmayarak, kullarin hakkina girmeden, onlara kars1 yalanci sahitlik yapmadan. Yasadigimiz
hayatlar1 biz birbirimize kotii bir sekilde yaklasarak zorlastiriyoruz, sevgiyle, nezaketle, kalp
kirmadan, hor gormeden, alay etmeden, dislamadan, kiiclik diisiirmeden, en ufak bir hatasinda,
yanlisinda bu yanlisinm yiiziine vurmadan, kusurlarimiz iyilik ve giizelliklerle diizeltme yoluna
giderek, birbirimizi affederek birbirimize yaklagmay1 6grenmemiz gerekiyor, birbirimizi
tamamlamamiz gerekiyor kimseyi geride birakmadan yalmz kalmadan, bunun ic¢in de
maneviyat ¢aligmasi i¢inde olmamiz gerekiyor. Zalimler elbette o kétiiler o karanlik tarafa da
ayni sekilde diismanlik beslememiz onlardan da uzak durmamiz onlarla o kétiiliikkle de
savasmamiz gerekiyor ilk olarak da kendi kotiiliigiimiizden baglamamiz. Tuvalette de banyoda
da ¢cok kalmamaya dikkat etmeli, tuvalete sinen kotii koku her ne kadar ilk girdigimizde dehsetli
bir sekilde hissedilse de sonra burnumuz aligtyor esasen o kétii kokunun iginde siirekli kaliyoruz
ki bu kotii kokular da bu karanlik varliklarin riziklari. Tuvaletimiz geldigi zaman tutmadan
stiratle isimizi goriip ¢ikmamiz gerekir, ¢cok oyalanmadan, basimizi da 6rtmemiz, besmele ile
Rabbimize siginarak girip slikrederek ¢ikmamiz. Siz koti kokarsaniz, kotiliik pesinde
kosarsaniz, batil yolda olursaniz batil yolda olan kimseler diinya hayatinda dostlariniz oldugu
gibi maneviyatta da karanlik varliklar dostunuz olur, pesinizden ayrilmazlar. Diinyada kotii
arkadasliklar bize hayatlarimiza diinyamiza bedenimize nasil zarar veriyorlarsa karanlik
varliklarla dost olmak da bu varliklarda bizlere zarar verebiliyor, c¢esitli ruhsal ve fiziksel
hastaliklarin kaynaginda da bu varliklar yatar. Allah’im is senindir, yardimini bekliyoruz.
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30

Miras

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Salih kullarini arz-1 mukaddese varis kilana hamd olsun, salihlerin seyyidi lizerine de selami.
Hak yolda olanlar yetimin malina goz koyar m1?

Daha dogmadan sahip oldugumuz seylerin esiri oluyoruz. Kardeslerin birbiri ile olan
iligkilerini bozan, akrabalarin birbiri ile kanli bigakli kavga etmesine sebep olan, dliimlere,
yaralanmalara yol agan, evlatlarin anne ve babasina kars1 diisman kesilmesine neden olan miras
davalar1. Gliniimiizde ise mirasin daha 6lmeden 6nce belirlenmesi, karsilikli rizalarin aranmasi
gerekiyor, bunu da ayip veya daha Olmeden insanlarin arkasindan is cevriliyor diyerek
diisinmemek lazim. Bu gerekliligin yerine getirilmesi aile igerisindeki ¢atigmalarin da oniine
gecerek karsilikli dayanismayr da kuvvetlendirecektir. Insanlarin mezar tasindan baska
biraktiklar1 seyler giiniimiizde o kadar gesitlenmeye basladi ki boliistiirmek bile yasarken
insanlara ¢ok zor gelebiliyor. Ailelerin ellerinden geldigi kadar ¢ocuklarini egitimle, sevgiyle,
ahlaki degerlerle, saygiyla yetistirmeleri ki bir beklenti icinde olmadan, ¢ocuklarin da
ebeveynlerini glizel anilarla da hatirlayacak olmalari, anne babalar i¢in en giizel ve en
sevindirici miras olacaktir.

Gelecekte cocuklarimizi bekleyen en giizel miraslardan biri de {iniversite mezunu anne ve
babalara sahip olmalar1 olacaktir. Gliniimiizde iiniversite mezunu olanlar ailesinde, akrabalar1
arasinda, belki koyiinde bir ilki gergeklestirmis olabilir, gelecekte ise bu oranin katlanarak
artacagini diisiiniirsek yetisecek olan nesillerin ebeveynleri, ailesi hatta tiim ¢evresi liniversite
mezunu olacak. Universite mezunu olmak ¢ok &nemli ki birgok faydasini sayabiliriz.
Universiteden iiniversiteye boliimden boliime farklilik gosterse de alinan egitim oziinde
farkindaligimiz1 arttirmasindan, sosyallesmeye, yeni insanlar tanimamiz acisindan da ¢ok
onemli. Gelecege birakacagimiz en bilylik miras iyi bir egitim almamiz olacaktir. Ayrica boyle
giderse evleri, arabalar1 daha dogmadan hazir hale gelecek olan yeni nesil yeni arzulara da
yelken acacak lakin bu yeni arzulardan da daha ¢abuk sikilacak bu da daha ¢ok maneviyat
arayisi icinde olacaklar demek. Dogalar1 bu gecici diinya arzularini, gelip gecici hazlari tatmin
etmekten Ote gercek mutlulugu ve huzuru, o dinginligi, yaratilisimizin asil gayesine
odaklanarak edinebilecegimizi, bunun yolunun da ¢evremizde o hak yolda olan dostlardan
gectigini, Kur’an-1 Kerim ile hayati ancak okuyabilecegimizi ve peygamberimizin siinnetleriyle
yasayarak yasayabilecegimizi, maneviyat ¢aligmasi igerisinde gormeye geleceklerdir.

Her ne kadar iiniversite egitimi esnasinda evlenme konusunda giintimiizde bir tesvik ve destek
olmasa da gelecekte ¢cocuklarimiz i¢in evlenme konusunda imkanlar1 da goniimiize nazaran
daha cok olacaktir. Umutluyuz sadece Rabbimizden umutluyuz, liitfetmesini diliyoruz, geng
yasta daha biiyiik bir zenginlikle, 1yi bir egitimle, maneviyat ¢alismasi ile de olgunlasarak,
neden evlenmesi gerektigi konusunda bilgili, evlenmenin gerekliligini idrak etmis, evlilik
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sorumluluklarinin farkinda, erkek ve kadinin dogas1 ve fitrat1 hakkinda farkindalikla. Bizlere
de diisen gelecek nesillere destek olmak. Aile kurmanin, evliligin 6nemini agiklamak ve
maneviyatla da iligkisini ortaya koymak olacaktir. Giiniimiizde evlilik yasinin her gecen giin
artmasi, bosanmalar, dogum oraninin diismesi gelecek nesillerimiz i¢in de bizim i¢in de tehlike
arz ediyor, ne kadar ¢ok hak yolda calisan ¢abalayan kullar olursak o kadar da eksikliklerimizi
tamamlayabiliriz, birbirimizi tamamlayabiliriz, birbirimize destek olabiliriz, ne kadar az kimse
olursa o kadar da ytikiimiiz artar, birbirimizi tamamlamakta da zorluk yasariz.

Erken yasta evlenme diisiincesi lizerine oturtulan tabular iizerine ise gen¢ ve tecriibesiz
hissedilmesi, karsindaki insanin dogru bir insan olup olmayacagi hakkindaki tereddiit, ileride
karsima daha iyi biri ¢ikabilir diislincesinde olma, sorumluluk sahibi olmaktan kaginmak,
evliligin getirecegi bir siirii kiilfet, diiglin, nisan, esyalar, ev, araba gibi tiirli tiirlii hususlar
siralanabilir. Giinlimiizde yasadigimiz sorunlar gelecegin algisinda da biiyiik degisimleri de
beraberinde getirecektir. Maliyetli diigiinlere karsi, ev ve esya se¢iminde asirtya gitmeme,
cocuklar i¢in de daha giizel bir gelecek i¢in de egitime verilecek 6nemle, daha iyi is imkanlarini
saglama konusunda gayret ederek, daha iyi insanlarla, daha iyi bir toplumla, daha iyi bir diinya
ve evrende gelecek nesillerin yetismesi ki giiniimiizde atacagimiz adimlara bagli. Giiniimiiziin
sartlar1 ile olusan algida erken yasta evlenmenin ki bu yas i¢in ¢ocukluk ve yetiskinlik olarak
iki sart kosmamiz gerekir, ¢ocuklarin yas sinir1 olarak on sekiz yas olarak sinirlama getirmek
bu yetiskinlik kisiden kisiye farklilik gostermesi. Maneviyat ¢alismasi ile ¢ocuklarimizi ne
kadar erken yasta tanistirirsak ergenliklerinden sonra da bu calisma temposunu arttirarak daha
cabuk yetiskinlige gecmelerini olgunlasmalarin1 saglayabiliriz yoksa bir maneviyat ¢alismasi
olmazsa cocuk gelip cocuk giden nesiller gibi hangi yasta evlenirlerse evlensinler cocuk olarak
evlenecekler. Glinlimiizde din ile olgunluga erismemiz nice kimseler ¢ocukg¢a evlilik hayali
kuruyor yaslar1 kag¢ olursa olsun. Evlilik ciddi bir is ki ¢ocuklarin evlenmesi de bir¢ok sorunu
da beraberinde getiriyor, evlilik de yetiskinlige gegcme konusunda esleri olgunlastirtyor lakin
maneviyat ¢alismasi ile desteklenmediginde de bu olgunluk da cocuklarin yetiskin ve olgun
kimseleri taklit etmeleri gibi yagamalarina sebep olgun ve yetiskin gibi goriinen evli ¢cocuklar.
Gelecekte bizleri bekleyen diinyaya kars1 gelecek nesillere daha iyi bir diinya miras birakmak
icin 1yi insanlar yetistirmeli, kendimizden baslayarak, is imkanlar1 sunarak, herkesin alninin
terini en giizel sekilde almasini saglamaya gayret ederek, miras konusunda da emredildigi gibi
mirasa yaklagarak, Rabbimizin rizasi lizere bir gelecek insa etmek igin bu hususlari da
toplumsal bir gorev bilinci i¢inde olarak bir vazife bilerek g¢alismaliyiz ve Rabbimizden
hayirlisint da daime dualarla isteyerek. Allah’im is senindir, yardimini bekliyoruz.
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31

Zengin Olmanin Yolu

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Rahmetiyle bizi riziklandirana hamd olsun, bizi zenginlestiren nurunun iizerine de selama.
Hak yolda olanlar imanli gé¢mek istemez mi?

Kendimizi diistinerek para kazanmaya calisiimizda kendi mutlulugumuzu diisiintiriiz
baskalarinin mutlulugunu degil, para kazanarak insanlari mutlu ettigimizde de Rabbimizi de
razi etme konusunda umudumuz olabilir, iste bu halde para kazanmaya gayret etmemiz
gerekiyor, kendimizden ¢ok diger kullar1 6nemseyerek, kendimizden ¢ok onlarin mutlulugunu
onemseyerek, kendi ihtiyaglarimizdan ¢ok diger insanlarin ihtiya¢larini diistinerek, gozeterek,
bu ihtiyaglara yonelik hareket ederek, para ise bu halde olursak bir ara¢ gorevi goriiyor, bir put
olmaktan da ¢ikiyor. Rabbimizin rizasini arzuluyorsak yapmamiz gereken tek sey para
kazandigimiz insanlar1 mutlu etmek olmali. ilk olarak insanlarla iliskimizi diizeltmeye gayret
etmemiz gerekiyor, iyi iliskiler kurdugumuzda da insanlar bizimle aligveris etmekten ve bizimle
beraber is yapmaktan mutluluk duyacaktir.

[k olarak bir meslege ihtiyactmiz var. Bir meslek edinmenin en kolay yolu babamizin
meslegini 6grenmektir, diinyada cogu kimse bu sekilde bir meslek ediniyor, durumlar karmagik
da olabilir ki bdyle bir durumda da meslek 6grenmek igin ¢esitli yollara basvuruyoruz,
sevdigimiz bir is olmasi i¢in tercihlerde bulunuyoruz, elimizin yatkin oldugu bir ise
yoneliyoruz. Bu sekilde zengin olamay1z.

Insanlara en giizel sekilde hangi konuda yardimci olabilirim, bu soruyu kendimize sorarak ise

baslamamiz gerekiyor, ben en ¢ok nasil para kazanabilirim degil, insanlarin ihtiyac¢larina
yonelik ben en giizel sekilde ne yapabilirim, bir meslek se¢iminde dikkat etmemiz gereken en
biiyiik husus da bu olmali, kendimizin mutlulugu degil; ailemizin, bizleri yonlendiren
sevenlerimizin mutlulugu degil ki onlar bizim mutlu olmamiz i¢in bizleri yonlendirirler,
bagkalarinin mutlulugunu saglayacak, baskalarinin ihtiyaglarini dnemseyerek bir meslek
seciminde bulunmamiz gerekiyor. Maneviyatta da kendimizi diisiinmeden ne kadar kullar
onemsersek, onlarin ihtiyaglari ile ilgilenirsek o kadar maneviyatta ilerleriz ayn1 sekilde kullarin
diinyevi ihtiyaclarina yonelik de ne kadar kendimizi diisiinmeden ¢ok onlar1 diisiiniirsek, kendi
thtiyactmizdan ¢ok onlarin ihtiyaclart ile ilgilenirsek o kadar da zenginlesiriz. Yoksa
maneviyatta ilerleyemeyecegimiz gibi diinyada da fakirlesiriz. Zevk aldigimiz, kendimizi
tatmin eden, mutlu oldugumuz bir meslek yerine baskalarma yonelik bir meslek secimi
yapmamiz gerekir, halka hizmet eden hakka hizmet eder, bizler de halka hizmet ederek
Rabbimize en giizel sekilde hizmet etmeye gayret gdstermemiz gerekiyor, onun rizasini
arzulayarak, bu yonde de tiim diinya islerimizde de ahirete yonelik islerimizde de. Bu halde
yasarsak da umudumuz olabilir, Rabbimizi razi etme umudu ve sadece de bu halde yasarsak
yasayabiliriz, kullar1 i¢in yasarsak yasayabiliriz.
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Maneviyatin temelini de boylelikle diinyamizda da atmis oluyoruz, maneviyat ¢calismamizi da
diinyadaki ¢aligmamizi da ayni sekilde beraber ilerlemesi, ayni cizgide olmasi gerekiyor,
diinyada bagkalariin mutlulugunu arzulayarak onlarin ihtiyaglar ile ilgileniyoruz, maneviyat
caligmasinda da kullarin Rabbimizi razi etme yolunda olan ihtiyaglar ile ilgileniyoruz ve
onlarin da bu yolda olan mutluluklarini énemsiyoruz kendi mutlulugumuzu degil, sayet onlar
mutluysa bizler de mutlu olabiliriz. Maneviyatla diinyamizi bir arada olmak zorunda yoksa ya
diinyaya sapariz ya da maneviyat1 diinya i¢in ¢alismaya baslariz ki boyle kimselerin halini
goriiyoruz, son model arabalarla insanlar1 peslerinden siiriikliiyorlar, insanlar1 soyarak
zenginlesiyorlar, bir meslek sahibi degiller, isleri din ile insanlar1 sémiirmek, bu halde olmamak
icin bir meslekle beraber maneviyat ¢alismasi iginde olmamiz gerekiyor yoksa seytan bu kullar
sapittirdigi gibi bizleri de sapittirir ve bizleri de din yolunda para kazanan kimseler olmamiz
icin kulagimiza fisildar. Dinimiz olan Islam’1 insanlar1 sémiirmek icin, maneviyat: insanlari
somiirmek i¢in ¢aligmiyoruz tam tersine kullara Rabbimizin rizasi yolunda yardime1 olmak igin
kendimizi hi¢ diisiinmeden kullarini diisiinerek.

Para gilinlimiizde belirli zengin ailelerin ellerinde, para onlarin ellerinde adeta yer degistiriyor.

Biz zengin olmak istiyorsak bu zenginligi liretmemiz gerekecek, Rabbimizin rizasi yolunda
kendimizi diistinmeden, kullarini diislinerek ve bu zenginligi de paylasmamiz, ancak bu halde
yasayan kullar tim diinyaya ve evrene refah getirebilir ki bu da Rabbimizin litfuyladir,
ikramiyladir ve takdiriyledir ki diledigine takdir eder. Sadaka vermek hayirseverliktir,
misafirperverliktir, kullarla ilgilenmektir, onlarin ihtiyaglarini en giizel sekilde okuyarak da en
giizel sekilde onlarla ilgilenmektir ve bu yonde de onlara elimizde her ne varsa ihtiyaglarina
yonelik en giizel sekilde onlara yardimct olmaktir, bir karsilik beklemeden, sadece Rabbimizin
rizast i¢in.

Isimizden nefret etmeden, severek ki bu sevmek de kendimize faydasi oluyor diye degil
kullarina bir faydasi oluyor diye, nefret etmek de sadece insanlarin ihtiyaglarini en giizel sekilde
karsilayamiyorum, onlart mutlu edemiyorum diye kendimize yonelterek bundan nefret duyarak
¢Ozlim arayisina girip Rabbimizden yardim isteyerek. Onurumuzu, serefimizi diisiiniirsek de
bir is yaparken kendimize yonelik bir arzu tatmini isin igine girer, diislinmemiz gereken
baskalarinin onuru ve serefi olmali ancak bu sekilde onurlu ve serefli olabiliriz. Bir is veren
calisanlarinin onur ve serefini diisiinmeden oturdugu koltukta ne kadar onurlu ve serefliyim
dese de ne kadar onurlu ve serefli olabilir, is tuvalet temizlemek de olsa les ayiklamak da olsa
kendimizi diisiinmeden isimizi diisiinmemiz gerekir ki bu isi diistinmek de giizel bir is ortaya
koymak i¢in bu da kullarin en giizel sekilde ihtiyaglarini giderecegini bilerek, bunca emek ve
gayret gostermek sadece onlarin daha iyi bir hizmet almasi i¢in, elimizden gelen tiim gayret bu
yonde olmali ve sadece Rabbimizin rizasini kazanmak {izere.

Para kazanmak kotii bir sey degil, para kazanmak utanilacak bir sey degil, zengin olmak da
fakir olmak da boyle ki her is gibi bu is de Rabbimizin takdirinde olan islerdendir hem o
diledigine diledigini takdir eder, ilizerimize diisen kullarla sevgiyle bir bag kurmak bu yonde
gayret gostermek, Rabbimizin rizasini1 kazanmak {izere yasamaya gayret etmek dua ile ondan
hayirlisin1  dileyerek, kullar1 kendimizden c¢ok diisiinmek, onlarmm mutlulugunu kendi
mutlulugumuzdan daha ¢ok dnemsemek olmali hayatlarimizda ki bu da Rabbimizin rizasin
kazanmak tizere kullarin ahiretlerini diistindiigiimiizden, bunu 6nemsedigimizden, Rabbimizin
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yolunda olmalarina karsi igcimizde besledigimiz ve biiylitmeye gayret ettigimiz sevgiyle kullara
yaklasarak ki bu halde de Rabbimize yaklasabilme, onu razi etme umudumuz olabilir. El
becerimiz olmayabilir, ticaretten anlamiyor da olabiliriz, okul da bize goére olmayabilir,
sattigimiz triinlerimiz atil bir durumda kalmis da olabilir, hizmetimizle de kimseyi memnun
edemiyor da olabiliriz lakin insanlar1 sevmeye gayret ettikge, onlara hizmet askiyla yanip
tutustukca bu hususlarin da 6nemli olmadigin1 gérmeye gelebiliriz ki Rabbimizin litfuyla
takdiri ile.

Maneviyat ¢alismamizi da bir meslekle birlestirmemiz bizleri glinaha girmekten de korur, bos

vaktimizi bir ig lizere gecirirsek bu is ile ugrastigimiz i¢in de giinahlara dalmaktan bizleri korur,
tiim giin ¢alismak da bizleri glinaha siiriikkler ki o yorgunlukla maneviyat caligmasina da
gelemeyiz, ailemizle de ilgilenemeyiz, hak yolda olan dostlarimizla da vakit geciremeyiz, bu
sebeple maneviyat ¢calismasina da ayiracagimiz bir vakit olmali, diinya islerine de ayiracagimiz
bir vakit, ailemize de hak yolda olan dostlarimiza da. Sadece maneviyat ¢alisirsak da o meslekle
edinecegimiz hayat derslerini de 6grenemeyiz, hayati emredildigi gibi okumak i¢in halk ile
beraber olmamiz gerekir ki boylelikle Kur’an-1 Kerim’de yer alan ayetlerle yasadigimiz giinliik
hayattaki hususlarin ortiistiigiinii gormeye gelebilelim ve anlayisimiz da derinligimiz artsin.
Aileden zengin olabiliriz ki bir i sahibi olmamamiz bizleri yoksulluga da siiriikleyebilir,
yoksulluk da giinahlara siiriikleyebilir. Diinya ile bir bag kurmak da diinyanin daha iyi bir yer
olmasi i¢in ¢abalamak da gerekiyor ayni1 sekilde maneviyat ¢alisarak da maneviyat ile Rabbimiz
ile bir bag kurmakta, dogamizin getirdigi iiretkenligi diinyada da gostermek icin elimizden
geleni yapmaliyiz, Rabbimizin rizasin1 umut ederek de onun yolunda tiim iretkenligimizi
kullanmaliy1z. Bu halde olursak da kendimizi iyi hissederiz, depresyon sebebi ki kendimizi
diisiinmekten, kaygi ki gelecegi diisiinmekten, iiziintii ki gecmisi diistinmekten bu gibi
sikintilarimizda yavas yavas kaybolmaya baslar Rabbimize sigindikca onun yolunda
emredildigi gibi rizast olan yolda yasamaya ve yasatmaya gayret ettikce, dua ettikge. Tiim
yasamin nihai hedefi Rabbimize sevgi duymaya gelmektir ki yaratilma amacimizi da ancak
maneviyat ¢calismasi ile gorebiliriz ve bu yolda Rabbimize yakinlasabiliriz.

Paray1 kendini, aileni, akrabalarini, ¢evreni ayakta tutmak i¢in, maneviyat calisabilmek icin,
Rabbimizin rizasim1 kazanmak i¢in kazan, parayr onun rizasini kazanmak i¢in sakla, zor
durumlarda g¢alisamayacak durumda oldugunda maneviyat caligmaktan alikoymamasi igin,
paray1 ona daha 1y1 hizmet etmek icin biriktir, paray1 ona hizmet etmek i¢in daha da arttirmaya
gayret et, Allah rizasi i¢in tutumlu olmaya gayret etmeli ayn1 zamanda da ihtiyag sahiplerine,
isteyenlere kars1 da elimizden geldigi kadar da sadaka vermeye gayret etmeli lakin orta yollu
bir sekilde ki bu da Rabbimizin rizasi i¢in ne elimiz ¢ok siki olmali ne de ¢ok gevsek. Sadaka
da konumuz para kazanmak oldugu i¢in sadaka ile sadece paray1 iliskilendirmememiz gerekir,
kullarin ihtiyaglar1 ne yondeyse, bir giilimsemeden maneviyatta zorluk ¢eken hak yolda olan
dostumuza tavsiye vermeye, maneviyata gelmeye gayret eden kullara yardimci olmaya, yoldan
sapmis kimselere drnek olmaya, sadaka kullarin ihtiyaglarina yonelik eylemlerde bulunmaktir,
sadece parayla degil, kullarin ihtiyaglarini en giizel sekilde emredildigi gibi okumak icin de
maneviyat ¢aligmasi iginde olmamiz gerekir yoksa zengin kimseleri daha da zengin ederiz, fakir
kimselerin de yiiziine bakmayarak daha da kotii durumda olmalarina sebep oluruz. Allah’1m is
senindir, yardimini bekliyoruz.
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32

Uc Evin Hikayesi

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Gonliimiizii Islam’a agana hamd olsun, génliimiizii nurlandirdig: ziyasimin iizerine de selamu.

Hak yolda olanlar evlerini elleriyle yikar m1?

Birinci Evin Hikayesi

Tarih boyunca gozlerimizi ilk actigimiz yerler tiim insanlik i¢in farklilik gdsteriyordu; ilk
zamanlarimizda bozkirlarda cadirlarda, orta ¢aglarda ugsuz bucaksiz yesilliklerin uzandigi
cayirlarda tastan kalelerde, ahsap evlerde. Giinlimiizde ise betonarme binalarda goézlerimizi
acityoruz. Degismeyen sey ise yiiziimiizdeki giiliimse ve gozyaslarimiz. Dogduktan sonra
yasadigimiz evlere gidiyoruz, yillarca ayakta durabilecek beton binalarimiza, o kadar
gelecegimizi diisiiniiyoruz ki ev alirken, insa ederken. Gelismeye basladik¢a okul cagina
geliyoruz. Birinci evin hikayesi ise ilk okula adim attiimiz anda basliyor. Diisiincelerimiz
sekillenmeye, hayallerimiz gelismeye basliyor. Hedefleri ise giinlimiizden 6te gecmiste yasamis
en bilgili insanin bildiklerini bilecek bilgi seviyesine ulastirmalar1 bizi. Ardindan okumay1 ve
yazmay1 Ogreniyoruz bu hapishanenin igerisinde. Baska sansimiz yok cilinkii 6grenmek
zorundayiz anlatilanlari, bize ne verirlerse. Zamanimizi dort duvar igerisinde, rahatsiz edici bir
sirada, sadece ayni yasta oldugumuz i¢in tanismak ve kaynasmak zorunda oldugumuz insanlar
arasinda, diisiincelerini, yolunu, amacimi tahmin edemedigimiz bir 6gretmen esliginde,
hayatlarimizin biiyiik bir boliimiinii harciyoruz. Bizlere ne sdylerlerse onu yerine getirmek
zorundayiz. Hapishanelerle daha ¢ocuk yaslarimizda tanisiyoruz, bazilari ise daha bebekken.
Biiytidiik¢e okul binalarimiz degismeye basliyor, girdigimiz ¢iktigimiz bina sayis1 artmaya, dort
duvar arasinda kalmaya devam ediyoruz. Tarihi degistiren hapishanelere karsi ilk ayaklanma
Fransa’da Fransiz ihtilali ile gergeklesti. Bastille hapishanesinin bir sembol olarak hedef
alinmasi ardindan yakip yikilmas: ile glinlimiize kadar sirayet eden ve daha da gii¢lenen
hapishaneler hayatlarimiza girmeye basladi. Ihtilalin ardindan milletleri birlestiren kopriiler
havaya u¢gmaya devam etti. Anadolu cografyasinda konusulan ortak dilin, hosgoriiniin hizla
azalmaya bagladig1 siire¢, insanlar farkli diller konustuklarinda farkli gozlerin esiri olmaya
basladig1 ardindan gelen nerelisin sorular1 hayatlarimiza girmeye basladigini sdyleyebiliriz.
Gilinlimiizde ise yine Fransiz ihtilalinde oldugu gibi insanlar kdpriilerde katlediliyor. 228 yil
sonra. Bu devrimin gilinlimiize getirdiklerini diisiiniince giiniimiize pek de bir sey katmadigini
hatta aymi diisiincelerin giiniimiize giiclenerek sirayet ettigini, insan ve Vatandaslik Haklari
bildirgesinden giiniimiize de bir ilerleme degil gerilemenin gergeklestigini sdyleyebiliriz.
Modern koleligin zamani, kapitalizmin giliglenmesi her tarafa yayilmasi, somiirge diizenine
gecis, ardindan diinya savaslari. Hayatlarimiza milli egitimin temelleri atilmaya baslanmasi,
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hapishaneler ve okullarla. Insan olarak egitilmeye ihtiyactmiz oldugunu gérdiigiimiiz
zamanlardayiz, bunu istemeliyiz.

Ikinci Evin Hikayesi

Fiziksel olarak gelismeye bagladigimiz andan itibaren 18 yasina girdikten sonra hayatlarimiza
giren bagka bir eve dogru yol aliyoruz. Bu bina ikinci evimiz olan bankalar. Giinlimiizde artik
kapisindan girmemize de gerek yok ¢iinkii ceplerimize kadar girmis durumda. Hayatlarimizin
o kadar merkezindeler ki herhangi bir bankay1 segme hakkini bizlere sunacak kadar giicliiler.
Se¢meme gibi bir sansimiz s6z konusu degil. Okumak i¢in bor¢glanmamiz gerekiyor. Yagamak
icin bor¢lanmamiz. Bilgilenmek icin bor¢lanmamiz. Yemek i¢mek i¢in bor¢glanmamiz
gerekiyor. Devlet olsun 6zel sektor olsun bankalardan alinan her maasta, internetten yapilan her
aligveriste, bankaya yatirilan ve bekletilen her parada daha da giliclenen bir sistem. Milyonlari
bulan kredi kartlar1, banka kartlari, baz1 kisilerde birden fazla kredi kart1 veya banka karti
oldugunu diisiinlince ¢ok biiylik bir sayr ile karsilasiyoruz. Faiz ve haksiz kazang
Miisliimanlarin ¢ogunlukta yasadigi iilkelerde kimyanin bozulmasi anlamina geliyor ¢iinkii faiz
haram kilinmistir. Her sabah carpilmig gibi kalkanlar, uyanamayanlar, kendilerini Rabbimizin
rizas1 yolunda degistirmeyi diisiinmeyenler, faizle ig tutmay1 alisverisle bir tutmak ki Rabbimiz
aligverisi helal kilmistir, faizi ise haram. Rabbimizin emir ve yasaklartyla yasamaktan 6te faizle
is tutarak en biiylik zarar1 kendimize veriyoruz. En kutsal saydigi dinin emirlerinin yerine
getirilmemesi ve buna géz yumulmasi tistiine desteklenmesi gelecekte farkli alanlarda da bir
dizi problemi ortaya cikartacaktir ki giiniimiizde hissedilen ¢ogu problemler de bununla
alakalidir. Igsizlik, yoksulluk, bor¢lanma, zenginlerin daha zengin olmast, fakirlerin daha fakir
olmas1 gibi birgok etken siralanabilir. Bu etkenler de Miisliiman olmayan insanlar1 da etkileyen
unsurlardir. Yasamlarimiza aldigimiz bu eve karsi bir miicadele de akla gelecek sorulardan biri
de maddi giicii diisiik insanlarin algisinda paralarimizi nereye emanet edecegiz sorusu olabilir.
Bir soygununda bes rakamli bir paranin ¢alinmasi daha ilgi ¢ekici olabiliyor. Ciinkii algilar ve
vizyon o sekilde gelismis. Kiiresel sirketlerin giristikleri soygunlarda, iizerimizden elde ettikleri
10, 11, 12 basamakl1 sayilara kars1 ise ayni tepkiyi veremiyoruz. Hayatlarimizda gorebildigimiz
en yiiksek meblag ise yilbasi ikramiyelerinde elde edilebilecek 8 rakamli bir say1. Bankalarin
yararlar1 tartigmasiz bir gercek olarak insanligin gelisimine katkilar1 6zellikle sanayi devriminin
ardindan teknolojinin giiniimiize ulasmasinda biiyiik pay1 olan kuruluglardir. Bu zamandan 6nce
de bir o kadar da diinyanin somiiriilmesinde etkisi vardir. Dogru ve yanlis, kar ve zarardan ote
insanlarin  soykirima ugramastyla milyonlarca masumun katledilisini bir teraziyle
tartamayacagimiz gibi bir kiyasta da bulunamayiz. Avrupa ve Amerika merkezli gerceklesen
bliyiime ve gelisme giinlimiizde diger iilkelerin somiiriilmesini mesru kilan ekonomik
temellerle gerceklesiyor olusu. Bankaya ilk adim attigimiz andan itibaren bankalara bagimli
yasadigimiz1 diisiiniirsek modern ¢agin kdlelerinin bizler oldugunu sdyleyebiliriz. Bir ev almak
icin Omiir boyu bankalara para 6demek. Hayatimizin her noktasinda bu sistemi kendi ellerimizle
beslememiz. Wall Street’i iggal et olaylar1 da kiiresel olarak bu sisteme kars1 bir farkindaligin
oldugunu gozler oniine seriyor. Diinya’y1 gelecekte nelerin bekleyecegini simdiden tahmin
etmek ne kadar dogru bilinmez ama bankalarin gelecegimizdeki rolleri ya degisecektir ya da
ortadan kalkacaktir ¢iinkii ylizde doksan dokuz uyanmaya basladi ve sayilar1 her gecen giin
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artryor. Internet diinyamizda herkesten ve her seyden daha giiclii konumda; uyandirmada ve
savasmada.

Yapay zekanin her gegen giin daha da gelismesi, gelecekte bankacilarin, avukatlarin,
taksicilerin, doktorlarin, miihendislerin, psikologlarin, &gretmenlerin ve 0&zellikle iretim
tesislerinde calisan iscilerin gelecekte issiz kalacagindan da hareketle nasil bir diinyanin bizleri
bekledigini sdylemek her gegen giin daha da kolay olmasimin yaninda dile getirmekte bir o
kadar da zorlasiyor. Matematik derslerinde 68renim hayatimiz boyunca en ¢ok korkulan
derslerin baginda gelmesi ardindan ¢ogu kisinin ortak ¢ekincesi olan ekonomi ve terimleri. Bize
lanse edilen karmagik goriinen yapiyr anlamak istemiyoruz. Kosulsuz kabul edip her seyi
sorgulayan bizler finansal sistemi sorgulamiyoruz. Finansal okuryazar olmamiz gerekiyor.
Ayagimizdaki prangalara bakma ihtiyaci bile duymuyoruz. Hayatlarimizin merkezine yerlesmis
kapitalizmi gormezden geliyoruz. Bizleri fakirlestiren, haksiz kazanglari hayatlarimizin
merkezine yerlestiren, bizleri her gecen giin daha da fakirlestiren diger tarafta sirttmizdan daha
da zenginlesen bankalari, bankalarla ortak olarak bizi sdmiiren zalimleri bu zalim sistemi
gérmiiyoruz. Biiyiik algilarin tesiri altinda oldugumuzu iddia edenlere karsi da gatigmact bir
tavirla yaklasiyoruz.

Ugiincii Evin Hikayesi

Mevzumuz genelevlerin yarar1 veya zarari, tarihsel siire¢ igerisinde gilinlimiize kadar olan
stirece yansimalari, fahiselerin haklari, esitsizlik kavramlar1 degil. Tarihler boyunca kadin ve
erkeklerin birbirini tamamlamalar1 yolunda sorunlara sebep olan en biiyiik etkenlerden birinin
de bu seytan isi pislikler oldugunu belirterek devam edelim. Giinlimiize kadar olan stiregte cok
cesitli konularda arastirmalar yiiriitiiliiyor, hak ve 6zgiirliiklerden, ¢calisma kosullarina kadar.
Toplum genelinde ise kapatilip kapatilmamasi konusunda fikir ayriliklar1 var. insanm aghiga
kars1 dayanikliligini yaklasik olarak altmis giin oldugunu diisiiniirsek tiim fuhus mekanizmasin
ortadan kaldirdigimizda kimsenin kimseye saldiracagini, tecaviiz etme gibi bir davranisa
basvuracaginit sdyleyemeyiz. Ciinkii tarihin hi¢bir doneminde veya toplumunda fahiselik
timden kaldirilamamistir. Kaldirilmas: ise sadece toplumun ortak bir anlayisa, farkindaliga
gelmesi ile ve istegiyle gerceklesebilir. Gelecekte de belki ihtiya¢ duyulmayacagindan, kolelik
gibi, askerlik gibi ortadan kalkacaktir. insanligin kétiiliiklerle miicadele sahasinda yer alan
diismanlar icinde karanlik ve bu karanlik olusumlar1 destekleyen, tesvik edenlere karsi da
olacaktir. Kolelik ortadan kalktigi zaman insanlar ayaklarindaki prangalar fark ettiginde
kendiliginden ortadan kalkacak bir sektdr. Giinlimiizde genelevler sanal olarak pornografi
sektorii ile kendini gosteriyor, goz zinasi ile. Her gegen giin gii¢leniyor ve kendini gelistiriyor.
Topluma yansimalar1 da ¢ok derinden gerceklesiyor. Ozellikle medya ve sinema sektdrleri bu
algiy1 olusturmada en 6n saflarda hareket ediyor. Zihinlerimizi tesir eden bu sektor bizlerin ilgi
ve alakasi ile hangi boyutlara dogru gelisecegini ve degisecegini kestiremiyoruz. Belirli bir
siirin ¢izilmemesi, stirekli taleplerin artmasi, biiyliyen bir sektdr olmasi, her an ulasilabilir
olmas1 adeta genelevlerden bu sektdorden de daha tehlikeli boyutlara ulastigini
degerlendirebiliriz bunun sonucunu da gdzlerimiz oniinde can ¢ekisen diinyada hayatlarda
gorebiliriz. Her ne kadar genelevlerini yasaklamayip, pornografi ve benzeri ¢iplaklig: ve fuhsu
0zendiren oyunlardan dizilere ve filmlere, sosyal medya iceriklerine degin tiim sektoriin 6niine
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bir engel koyuluyor olsa da kolaylikla ulasilabiliyor olusu. Tarihi sinema tarihi kadar olan bu
sektoriin bu kadar bas dondiiriicii sekilde gelismesi, bliylimesi ve gelismesi. Genelevlerin yerine
pornografi sektorii, pornografi sektoriiniin de yerini yapay zeka yiiklii modellere birakabilir.
Pornografi sektoriinlin gelecegimizi daha fazla etkilemesi, fahiselik gibi tahribatlardan sonra
daha biiyiik tahribatlara da yol agabilir. Algilarimiz ve isteklerimiz kiiresel olarak bu sektorlere
yoOn veriyor. Daha iyi bir diinya i¢in, iyi diisiincelerle hareket etmek bile insanliga zarar veren
tiim sektorleri de etkileyecek sekilde beraber gelecegimizi daha samimi, giivenli, ahlakli sevgi
temelli bir yer haline getirebilir.

Bu ii¢ eve kars1 dogru bir sekilde savasmak gerekiyor hem bireysel olarak hem de toplumsal
olarak, insanlig1 ne kadar sarip sarmalasa da kendilerine bagimli bir hale siiriikleseler de
kendilerine tutsak etseler de Miisliimanlara diz ¢oktliremezler, en biiyiik korkular1 da degisim,
insanlarin degisim istemesi, bu degisimi istemeye gelmemiz i¢in de maneviyat ¢aligmasi iginde
olmamiz, hayatlarimizda kétiiliiglimiizii gormemiz ve hayatlarimizi da degistirmeyi istememiz
gerekiyor kimden elbette Rabbimizden. Allah’im is senindir, yardimini diliyoruz.
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33

Yolda Karsilasilan Dost

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Yolunda bize dost olana hamd olsun, en sevgilisi lizerine de selami.
Hak yolda olanlar dosttan kagar mi1?

Hissettigimiz, hayatin temellerini olugturan her sey hareket halinde. Damarlarimizda akan kan
da gozyaslar1 da ekmek kokusu da 6zgiirliige giden adimlar da hep hareketle. Gergek 6zgiirliikte
Rabbimizin yolunda daima onunla beraber olmakta her isimizde her diisiincemizde her
hayalimizde. Diisiinmedigimizde, hayal etmedigimizde, c¢alismadigimizda yipraniyoruz.
Insanlik icin miicadele etmedigimizde ise karsimiza daha ¢ok engeller cikiyor ve daha gok
hareket etmemiz gerekiyor o engelleri agmak icin. Kestirme yollar deniyoruz, piif noktalarini
kesfediyoruz, engelleri asip hayatimiza devam ediyoruz sanki hicbir engelle karsilasmamisiz
gibi diger bir engele dogru yol aliyoruz. iliski baglarimiz zayifliyor, kendimizi ait hissettigimiz
topluluklarla olan bagimiz da aile, akraba, mahalle, ilkokul, ortaokul, lise, liniversite ve is
arkadasliklar1 da zayifliyor. Saglam temellerle olusturulmasi gereken grup aidiyetini saglayacak
cevremizi ayakta tutacak unsurlar1 kaybediyoruz ¢ikar iliskilerimiz bitince. Beraber hareket
ettigimiz unsurlar bizleri tanimlarken, bizleri biz yapan unsurlarken, onlardan uzaklasarak
kendimizden de uzaklasiyoruz bagka bir benlik arayisina geciyoruz. Gegmise yonelik hareketi
tetikleyen seyler de azaliyor ki bizleri sadece diigiinlerde ve cenazelerde bir araya getiriyor. Bir
yerlerde belirli amaglar i¢in bir araya geliyoruz, ayni havay1 soluyup, birbirimizi tanima firsat
buluyoruz. Ardindan gruplagsmalarimiz bashyor. Cikar iliskileri, cogu zaman miibadeleler,
bazen ask, bazen ortak diislinceler, ortak dil, ortak hayaller, biraz da samimiyet, biraz sevgi.
Bizleri bir araya getiren unsurlardan daha fazla ayristiran, herkesin kendisini diisiindiigi,
herkesi gruplasmaya iten bir sistem igerisindeyiz. Bu sistem bizleri giinaydin demekten bile
alikoyuyor, gelecekte de kim bilir nasil iliskilerimiz olacak. Iletisim kurmakta, kendimizi
tanitmakta, arkadaslik kurmakta ¢ok biiylik sikintilarimiz var. Arkadasliklar kurduktan sonra
devamin getirmekte de ¢ok biiyiik zorluklar yasiyoruz. Sonucunda da hayatimizin belirli bir
zamanin gecirdigimiz insanlar bir hi¢ gibi hayatlarimizdan silinip gidiyor. Cevremizi olusturan
dostum dedigimiz bir elin parmagini ge¢meyen kisiler bile bir bir silinip hayatlarimizdan
gidiyor. Geriye sadece simalar1 ve sosyal medya hesaplari kaliyor. Arkadas gruplarinin kendini
sessizlestirmesi etkili iletisim yontemlerinin 6gretilmesi ile giderilebilecekken. Toplum olarak
sessiz kalmayr se¢iyoruz. Sonucunda da bir goriisme bile diizenlemekten aciz duruma
diisiiyoruz. Bizler ise maneviyat calismasi ile hak yolda bir araya gelerek bu siireyi uzatma
gayretindeyiz, insanligin samimiyetini, sevgisini, giivenini, saygisini gostermesi igin ortak
amaglar ¢ercevesinde siirekli hareket halinde olabilecegi, somiiriilmedigi, 1yilik i¢in karanlig1
bogmak iizere bir biitiin olarak. Bu ydnde Rabbimizin rizasi i¢in kurdugumuz bagda
diistindiigiimiiz kulun Rabbimizin rizasin1 kazanmasina yonelik yasamimi en giizel sekilde
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desteklemek, bu halde olarak biz de Rabbimizin rizasim1 kazanmayi arzuluyoruz. Bizleri
ayristiran, sessizlestiren, uzaklastiran, nefret ettiren unsurlar1 ortadan kaldirdigimizda diinya
cekilmez bir yer olabilirdi, herkesin siirekli giilimsedigi, giizel sozler s6yledigi, herkesin birbiri
ile samimi iliskiler kurdugu. Insanlarm kotii ozelliklerinden ote iyi ozelliklerini gdrme
gayretinde oldugumuz siirece, karsilikli gliven ve saygiya dayali samimi bir diinya insa etmek
iizere yasarsak yasadigimiz diinyamiz da degismeye daha da miikkemmel ve yasanilasi bir yer
haline gelebilir hak yolda olan dostlarimizla. Olmasi gereken daha ¢cok yardimlasma, birlik ve
beraberlik, birbirini 6nemseyen insanlarin sayisinin artmasi. Boylece insan kendini bu zalim
diinyada yalmiz hissetmeyebilir, amagsizlik sarmalinda kaybolmayabilir, kendini
sessizlestirmekten uzaklasabilir.

[lk olarak kendimizi degistirmeye gayret ederek sonra ¢cevremizi ardindan da tiim Diinya’y1 ve
evreni, Rabbimizin rizasi lizere yasayarak, insanlarin bu yonde olan ihtiyaclar {izerine de
diisiinmemiz ve harekete gegmemiz gerekiyor, maneviyat ¢calismasi bunu sagliyor.

Belki tiim diisiinceler yalanlanabilir, eksik olan yerler olabilir, beraber sorunlarimizi ortadan
kaldiracak ¢ozlimler lizerinde diislinmemiz, tartismamiz gerekiyor. Nerelerde hata yaptigimiz
konusunda, nasil hatalarimizi diizeltebiliriz, nasil iyi bir insan, 6rnek bir Miisliiman olma
konusunda neler yapabiliriz, yatmadan 6nce kurdugunuz hayallerde bu diisiincelere yer
vermemiz ve olumlu diisiincelerle ne yapabiliriz bu insanlik i¢in, kullarina kars1 biiyiik bir sevgi
ve alaka ile, umutla sadece Rabbimizden umarak ve ona giivenerek Rabbimizin rizasini nasil
kazanabiliriz diislincesinde olarak, kullarin ihtiyaglarini diisiinerek ve bu ihtiyaglarina yonelik
de ne yapabilirim diislinceleri ile dua ederek uyumak ve kalkmak bile gelecegimizi
sekillendirmede ¢ok dnemli kritik bir husus. Rabbimiz tek ve yegane olan gergek gii¢ ve kuvvet
sahibi en biiylik destek¢imiz ve yardimcimiz olacaktir. Allah’im is senindir.
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34

En lyi Oyun

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bizi yolunda beraber vazifelendirene hamd olsun, bize ¢ok diiskiin olanin {izerine de selami1
Hak yolda olanlar gérev almaktan kacar m1?

Dogumumuzdan sonra daha ilk zamanlarimizdan itibaren giiliimsememizi saglayan
oyuncaklarla tanistik, ¢ocuklugumuzda da eglenerek hayati 6grendigimiz ¢esitli oyunlarla
vaktimizi gecirdik, giinlimiizde de teknolojinin getirdigi degisimle de eglence anlayisimiz da
oyunlara olan yaklagimimiz da degismeye basliyor bazen oluyor ki kendi hayatlarimizi
yasamaktan daha ¢ok zevk aldigimiz oyunlardaki karakterlere hilkmederek maceradan
maceraya kosup gercek hayatta deneyimleyemeyecegimiz seyleri deneyimleyebiliyoruz.
Oyunlarda imkin ve kabiliyetimiz ne kadar gelisirse yani unsurlari ne kadar yonetme
imkanimiz artarsa bizleri i¢ine o kadar ¢ok ¢ektigini sOyleyebiliriz. Hayatlarimizda da altimizda
calisanlara emirler vermek ve emirlerin karsiligim1 almak, askerlikte emirlere uymak,
tarthimizde degismeyen tek oyunun yonetmek ve yonetilmek oldugunu, bundan da zevk
aldigimizi sdyleyebiliriz. Yasadigimiz hayatta da yonetim sistemimiz daha kapsamli, karmasik,
daha ¢ok detayli ve bir dizi kurallar igeren bir oyun alani. Diisiiniirlerin ge¢misten giiniimiize
ideal bir yonetim bicimi iizerine ortaya koyduklar1 eserlerde oyunu anlamak ve daha iyi bir
oyun tasarlamak tizerine kurulu. Bu oyun igerisinde gozlerimizi agtigimizda da kendimizi bu
oyunun bir parcasi oluyoruz, bu oyunun 6tesine gegmek de maneviyat ¢alismasi ile miimkiin ki
maneviyat igerisine girdigimizde de yavas yavas oyunu anlamaya, biiyiilk resmi gérmeye
basliyoruz, diinyanin bir oyundan bir eglenceden ibaret oldugunu, bunun 6tesinde de maneviyat
caligmasi ile gergekten yasadigimizi hissetmeye geliyoruz. Oyun sahasi tam da iizerinde
bulundugumuz yer. Diinya’nin neresine gidersek gidelim i¢inde oldugumuz oyun oynanmaya
devam ediyor. Diger canlilarda oyun oynuyor, kaplumbagalardan esekarilarina kadar. Bizler
sadece kurallar koyuyoruz bu oyunun nasil olmas gerektigi hakkinda. En 1yi yonetim seklini
artyoruz, en 1yi kurallar1 olan oyunu olusturmaya, kimsenin zarar gérmeyecegi, herkes i¢in adil
bir oyun arayisindayiz. Kimsenin keyfini kac¢irmak ya da oyundan aldig1 zevki golgelemek
amacinda degiliz sadece hayatimizin parcasi olan oyunun kurallarin1 diisiiniirken bu diinyay1
da bizi de tiim alemleri de yaratan Rabbimizin emir ve yasaklarina kulak vermemiz de gerekir.
Giliniimiizde gegmis yoOnetim bicimlerini anlayamiyor olusumuz, gelecekte de bizleri
degerlendirenlerin bu insanlar neler yapmis boyle demeleri ¢ok uzak degil. Bizlerin birbirini
elestirdigi, birbirini kéle yaptigi, 6ldiirdiigii, siyah beyaz diye pargaladigi bir diinya. Kendimizi
degistirmek adina adimlar atilabiliriz ilk olarak da Rabbimizin koydugu kanunlara yonelik
yasamay1 istemeye gelerek ki bu da maneviyat ¢alismasi ile miimkiin elbette Rabbimizin liitfu
ile takdiri ile. Diinya’da iilkelerin yonetim sekillerine baktigimiz zaman genellikle demokrasi
agirlikli olduklarimi goériiyoruz, demokrasi olmayan tilkeler de Kuzey Kore aklimiza gelen ilk
tilkelerden, biri digeri Veneziiella, Kiiba daha oncesinde de Sovyet Rusya. Bu iilkelere ve
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yonetim sekillerine baktigimiz zaman bizlerde hasil olan diisiince genelde “demokrasi iyidir
diger yonetim bigimleri kotiidiir” seklinde olabiliyor. Bir de Komiinist Parti yonetiminde olan
Cin var. Smirlarinda istedikleri her seyi yapma 6zgiirliikklerini kendilerinde goren ve bunu biitiin
Diinya’nin demokrasi sarmal1 olusturdugu ortamda Miisliiman Uygur Tiirkler ’ini kendilerine
zararli unsurlar olarak gorerek ve halen glinimiizde dahi toplama kamplarinda insanlara
iskenceler gerceklestirmeleri. Gelecekte insanligi nasil bir yonetim bigimi veya bigimleri
bekliyor, insanlarin zarar gérmesine seyirci kalanlar m1 yoksa kimsenin zarar gérmemesi igin
miicadele eden yonetim big¢imleri mi, nasil yonetilecegimize kendimiz karar veriyoruz ve
oyunun kurallarim olustururken baglayici olan unsurlar da bu cercevede gelisiyor. Ideal
yonetim sistemi i¢in bir¢ok kitaplar yazildi, ideolojiler iiretildi bazilar1 gerceklestirilmeye
calisild1 bir sonug¢ alinamadi, tekrar denenmesi giindemde olanlar var, geldigimiz nokta ise
demokrasi. Glinlimiizde demokrasiye en ideal, miikemmel, en 6zgiir sekilde bakilan bir yonetim
sistemi, degil elestirmek, 6vmemek bir problem olarak goriiliiyor. Herkesin kendisini
diisiindiigii Rabbimizin rizasim1 diisiinmedigi bir diinyada bu diisiincelere yonelik sistemler
gelisir, herkesin birbirini diislindiigii bir diinyada da buna yonelik bir sistem gelisir, Rabbimizin
rizasini arzulayan bir diinyada da dualar da bu yonde olur sistem de Rabbimiz liitfederse takdir
ederse bu yonde degisir. Bu halde bencilce kendimizi diisiinerek yasayamadigimizi gériiyoruz,
savaglar, kitliklar, hastaliklar, zuliimler almis basini gidiyor, diinyayr kendi amaclar1 i¢in
somiirenler. Maddi olarak diinyaya yonelik bir esitligi saglayamayiz lakin maddi olarak
birbirimizi tamamlayabiliriz, birbirimize destek olabiliriz, birbirimizle paylasabiliriz bu da
herkes i¢in daha ¢ok zenginlik, refah demek, Rabbimizin rahmetinin iizerimize daha ¢ok
yagmasi demek ki Rabbimizin takdirindedir, sosyal olaraksa bir esitligi saglayabiliriz, hak
yolda bir araya gelerek, beraber calisarak, beraber kosturarak. Bicilen roller ve duruglarla
alakali herhangi bir ideoloji veya bir diisiincenin herhangi bir partinin partizanligini,
tarafgirligini yapmiyoruz. Rabbimizin rizasin1 arzuluyoruz, durusumuz da Rabbimizin rizasi
yolunda atilan Rabbimizin rizasini arzulayan diisiince ve fikir akimlarina destek verici olmali
dualarimizla. Kur’an-1 Kerim Rabbimizin bize tiim alemlere liitfettigi, hayatimizi emredildigi
okumak i¢in yasamak i¢in yagatmak icin bir rehber, peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.
Rabbimizin bizlere olan bir liitfu, Rabbimiz bizim iyiligimizi istiyor bizse onun bize olan liituf
ve ikramlarindan kacarak bu liituf ve ikramlarindan yiiz ¢evirerek en biiyiik kotiiliigii kendimize
yapiyoruz, emredildigi gibi yasamaktan kacarak, yiiz cevirerek sonucunda da iyilik ve
giizelliklerden kacarak, koétiiliiglimiizle yasayarak tiim sistemi de kotii bir sekilde etkiliyoruz,
bu etki de bize olumsuz olarak doniis yapiyor. Kotiliigiimiizii diizeltme yoluna gitmeden,
kotiiliiglimiizii diizeltmeyi istemeden, kotiiliigiimiiziin farkinda olmadan, kendimize bakmaktan
stirekli kacarak daha biz kendimizi degistirmeyi istemeden tiim sistemin Rabbimizin rizasi
yolunda degismesini beklemek, bu sistemi degistirmeye yonelik bir arzumuz ve istegimiz
olmadan, bu yonde daha kendimize yonelik bir adim atmadan, tiim sistemin degisimi i¢in nasil
adim atabiliriz, Rabbimize nasil dua edebiliriz, ilk olarak kendimizden baglamamiz gerekiyor.
Siyasi parti taraftarlar1 gibi kap1 kap1 gezmemize gerek yok, caddelerde toplanarak ytiriiyiisler
yapmamiza gerek yok, silahlanarak miicadeleye girismemize gerek yok, fiziksel olarak higbir
sey yapmamiza gerek yok, sistem bizlerle fiziksel olarak miicadele ediyor, bizleri fiziksel olarak
somiiriiyor, fiziksel olarak tahrip ediyor, fiziksel kanallar aracililig1 ile saldirtyor, bizleri fiziksel
olarak ayn diistirmeye calisiyor, fiziksel olarak medya gozlerimize saldiriyor, caddelerde
fiziksel olarak c¢iplaklik kol geziyor, trafikte biiyiik bir kaos var, sistemde fiziksel olarak biiyiik
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bir bozulmusluk var diinyada, mahkemelerden hapishanelere, c¢ift¢isinden memuruna,
yoneticilerden yonetilenlere, 0gretmenlerden talebelere, sosyal medyadan televizyonlara,
okullardan tiim egitim sistemine, ¢ocugundan yaslisina degin hayatlarimizin her tarafinda ve
alaninda biiyiik bir bozukluk var, biiyiik bir diizensizlik var, yozlasma, kayirma, usulsiizliikler
her yerde, toplumsal olarak da tiim sistemde de biiylik bir bozukluk ve ¢iirlime var, ekonomik
krizler, hastaliklar, savaslar tiim diinyada birisi bitiyor digeri bashyor, bizler de bu fiziksel
tahribat karsisinda da bu miicadeleyi manevi alana tasimamiz gerekiyor, tovbe ederek, af
dileyerek, Rabbimizden yardim dileyerek, maneviyat ¢alismasi i¢inde olarak, hak yolda olan
dostlarimizla bir araya gelerek, dua ederek, Rabbimizin rizas1 yolunda yasamaya gayret ederek,
peygamber efendimiz Hz. Muhammed Sav.’ in yolunda hayatlarimizin her aninda onu 6rnek
alarak. Allah’1m is senindir, yardimini bekliyoruz.
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35
ilk Kursun

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Bize cihad liitfedene hamd olsun, yolunda en giizel cihat eden kulunun iizerine de selamu.
Karanliga karsi ha 1s1k ha kursun fark eder mi?

Bu topraklarda sirtimizdan yedigimiz ne ilk kursun ve ne de son kursun olacak. Nereden gelirse

gelsin, kimden gelirse gelsin, neremize isabet ederse etsin Allah rizas1 yolunda aldigimiz her
bir darbe, gogsiimiizii parcalayan her bir yara binegimizde bir ¢igek gibi ve gdnliimiizde de bir
giil olarak acar. Bu topraklarda yasamanin bir bedeli var ve bu bedel diger topraklara gore daha
yikli bir bedel, buna gore de bir getirisi ve gotiiriisii var. Gelecege yonelik planlarimiz da buna
yonelik olmali. Hayatlarimizda herkesin yaptigimiz seyleri takdir etmesini, kendimizi 6zel
hissettirecek seylerin sdylenmesini, ¢gevremiz tarindan 6nemsenmeyi, basarili bir hayat siirmeyi
ve mutlu olmay1 istiyoruz. Herkesin giizel seyler sOylemesini, kendimizi inandirmak i¢in
sOyledigimiz “her seyin daha iyi olacagini” baskalarindan da duymak istiyoruz, her seyin ¢ok
giizel olacagini. Bunlar1 sdylemeyen veya hissettirmeyen insanlar1 karamsarlikla sugluyoruz.
Hicbir seyin gilizel olacagini iddia etmiyoruz, ispatlamiyoruz, bilimsel olarak da
desteklemiyoruz. Hayatta yasadigimiz tiirlii tiirlii sikintilardan sonra bu sorunlari agtigimizda
daha mutlu olacagimizi diisiiniiyoruz. Hayatta karsilasacagimiz sorunlardan kacamayiz lakin
bu sorunlara kars1 dogru bir ¢oziim yolu gelistirirsek tistesinden daha kolay bir sekilde
gelebiliriz. Hayata olan yaklagimimizi dogru bir sekilde insa etmemiz gerekiyor. Bu da hayati
dogru bir sekilde okumaktan gegiyor. Cozlime kavusturulacaksa bir problem ilk 6nce problemin
farkina varilmasi, ¢6ziim yollarinin aranmasi ve bu yollarin da adim adim uygulanmasi gerekir.
Savasmadigimiz her salise hep beraber kaybediyoruz, hepimiz tek bir viicuduz, hepimiz ayni
gemide yol aliyoruz. Neyi kaybettigimizi de yavas yavas gormeye basladik. Gelecegi
degistirmek istiyorsak bunu kendi i¢imizde aramamiz gerekiyor sonucunda da iyi bir hayat
yasamak ve sunmak i¢in de miicadele etmemiz gerekiyor.

Bastan anlamamiz gereken iyi olanlarm ddiillendirildigi ve kazandig1 bir diinyada degiliz. Tyiyi

oynamaya birakip iyi kullar olmaya gayret etmemiz gerekiyor ki en biiyiik 6diil de budur,
Rabbimizi raz1 edecek bir hayat slirmeyi istemek, bunu bize takdir ederse ki diledigine
diledigini takdir eder bunu istemeliyiz, Rabbimizin bu diinyada bize olan en biiyiik litfu da
budur. Kétiiliik her yerde en ¢ok da igimizde. Iyi olmak isteyen insanlarmn bir araya gelerek
birbirine giiliimsemesi bile biiyiik bir miicadeleye ve degisime Rabbimizin liitfu ile doniisebilir.
Kelimeler yetersiz kalabiliyor tanimlamalar yaparken ve diisiinceler aktarilirken. Gozlerle
anlatilanlar vardir, yasayarak ogrenilenler, bazen sadece gonliimiizde hissederiz.

Gozyaslarimizi durduramayiz ama birbirimizin gozyaslarina set ¢eken eller olabiliriz.
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Su an buradasiniz ve tiim karanlik da karsinizda, sayiniz ¢ok az, giiciiniiz de yok, buraya kadar
geldiyseniz bir adim daha atmak i¢in ge¢ de degil, duamiz Rabbimizden bir riizgar olursa ve de
su isimize de bir riizgar liitfederse bulutlar da emriyle hareket etmeye baslar ve yagmur
damlalar1 da ikrami olur, yardimiyla da yildirimlar bilir nereye diisecegini. Gelecek olan
yagmur insanligin kavrulmus goniillerini de Rabbimizin liitfu ile tekrar canlandirabilir. Gergek
gii¢ ve kuvvet sahibine Rabbimize siginalim, ondan yardim dileyelim.

Anadolu’dan baglayan maceramiz, belki bagka galaksilerden, diinyalardan sonsuzluga

uzanacaktir elbette Rabbimizin rahmetiyle, liitfu ve ikram1 sayesindeki takdir ederse. Allah’1m
is senindir, yardimini bekliyoruz.
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36

Birlik

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Islam’1 liitfedene hamd olsun, peygamberlerimize ve tiim salihlere selam olsun.

Birlige kayit formunu okuyup anladiniz m1?

Rabbimizin huzurunda durdugumuzda nasil ki hi¢ birimizin birbirimizden bir iistiinliigli yok
ayni sekilde diinyada da sosyal olarak birbirini Rabbimizin rizas1 yolunda en giizel sekilde
tamamlamaya yonelik, birbirimizden bir tistiinliigiimiiziin olmadig1 bir diinya iizerine, bu yonde
bir amag iizerine c¢alisarak, toplumsal bir fikir birligine vararak, boyle bir anlayisa gelmemiz
gerekiyor, artik bu yasadigimiz sekilde yasayamayacagimiz gercegini goérerek Rabbimizin
rizast yolunda hareket etmemiz, birbirimizden bir iistiinliiglimiiziin olmadig1, her birimizin bu
diinyada bir biitiiniin birbirini tamamlayan ¢ok degerli pargalar1 oldugunu ve her bir par¢anin
yerinin de ¢ok dnemli oldugu anlayisina gelerek saygiyla, sevgiyle yagsamaya gayret etmemiz
gerekiyor birbirimizi tamamlayarak. Bu halde olursak Rabbimizden bizleri degistirmesi
konusunda umudumuz olabilir, halk olmay1 istersek, birbirini Allah rizasi i¢in seven,
Rabbimizin rizasim1 kazanmak i¢in yasayan ve kullarin bu halini seven, deger veren, bu is
iizerine gayret gosteren, ¢cabalayan, dua eden insanlar toplulugu olursak, Rabbimizin goziinde
birbirini kendisinden daha c¢ok diisiinen, kendisinden daha c¢ok sevip deger veren pargalar
olmay1, Rabbimizde bizlerin arasinda olur rahmetiyle, yardimiyla, liituflariyla, ikramlariyla,
tirlii tiirli giizel siirprizleriyle. Rabbimize her is kolay sadece istememiz gerekiyor ve bu
istemenin de bir yolu ve yontemi var ilk olarak da kendimizden baglamak. Peki neden savas?
Baris varken neden savagsmamiz gerekiyor? Bir Japon atasozii der ki “Savasi bilmeyen, barigi
da bilmez”. Diinya iizerinde sayisiz savaslar gelmis ge¢mis, giiniimiizde de cesitli savaslar
cesitli cografyalarda yasaniyor ki yasanmaya da devam edecek goriiniiyor ¢iinkii sevginin
olmadig1 cografyada kan ve gozyaslart oluyor. Giliniimiizde ise savaslar farkli bir boyuta
biiriinmiis durumda. Giinlimiizde siliregelen barig ortami altinda yasanan savaslar ise herkese
zarar veriyor. Bu savaslar1 giin yiiziine ¢ikartip iyiligin kazanmasi i¢in miicadele edecegiz.
Bizler de savasin nasil olmasi gerektigini ardindan da barig masasinda barisin nasil olmasi
gerektigini gosterecegiz. Peki savas nerede? Diismanlarimiz kim? Etrafimiza baktigimizda
aslinda her tarafta bir savas, her tarafta haksizlia, zulme, ugrayanlar, manipiile edilenler,
kendini sessizlestirenler kendini sessizlige gdmenler var. Barigin hiikiim siirdiigli bir diizende
boylesine bir savas ihtiyaci varken, baris masast da ortadan kalkiyor. Diismanimiz ise
kendimiziz, ilk olarak kendimizle biiylik bir harbe girmemiz gerekiyor. Kendimizle olan
savastan sonra cephelerden cephelere kosacagiz peki elimizde ne olacak derseniz, Kur’an-1
Kerim, peygamberimiz Hz. Muhammed Sav.’ in hayati, sevgi, gliven, samimiyet, giizel ahlak,
1yi diisiincelerden baska bir sey olmayacak. Umutla, son savas i¢in son bir ates daha o zaman.
Karanligin i¢inde goniilden gonle uzanan aydinlik bir koprii tiim diinyada. Allah’1m is senindir,
yardimin bekliyoruz.
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37

Haberlesme

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’1n adiyla baglariz.
Bizi haberdar edene hamd olsun, tiim alemlerin habercisinin iizerine de selama.
Sahi yoksa Hz. Muhammed Mustafa Sav.’ in haberi size gelmedi mi alemlere rahmet olanin?

Kosturacagimiz savas hem gilinlimiizde daha yasanilabilir bir diinya i¢cin hem de gelecegimize
de daha giizel bir diinya miras birakma amaci tastyor, insanlar iizerinden, goniiller izerinden
tasinacak giizel bir miras birakma amaci.

Savas hukukuna gelince; bir savas baslatacagimiz da diisiliniiliince kimse evinde bir sanayi
tiipiiniin patlamasini istemez, bu tiipiin komsusunda hatta diigmaninin evinde dahi patlamasi
istemez, savaglar1 goriiyoruz, basimizin {istiinde binlerce sanayi tiipli giliciinde bombalarin
patlamasini istemeyiz, baska iilkelerin de basinin iistiinde patlamasini istemeyiz ki buna goniil
nasil razi olabilir, savastan maksadimiz tanklarla, toplarla, tiifeklerle degil. Saflarimizi her bir
adimda daha da sikilagtirmamiz gerekiyor buna 6zen goOstermeye gayret etmeliyiz. Kalbi
insanhigin 1iyiligi i¢in atan herkesle de miittefik oldugumuzu ilan ederiz. Goniillerimiz
birbirimizin karargahi. Etrafinin dikenli tellerle, yiiksek duvarlarla ¢evrili olmadigi, kimsenin
adim atarken ¢ekinmeyecegi, kapisi olmayan bir c¢adir, etrafini Rabbimizin rahmetiyle
korudugu kumastan, dosekleri de Rabbimizin liitfu ile atilan, yolunda olan tiim kullar igin.

Savagsta olanlarin birbiri ile olan iligkileri nasil saglanacak, goniillerimiz Rabbimizin liitfu ile
bir olursa goniillerimiz de liitfuyla da birbirini hisseder bu his de en giiclii histir, kalpten kalbe
de bir yol liitfederse Rabbimiz bu yol da en keskin ve en hizli iletisim araci olur. Birbirleriyle
hi¢ karsilagsmamus, belki de birbirlerini de hi¢ gormeyecekler, farkli illerde, iilkelerde olan
insanlar, yatmadan 6nce ayn1 dualar1 etmisler, ayn1 hayalleri kurmuslar, ayr1 cephelerde olsalar
da ayn1 savasta yer alanlar, onlarin ¢ocuklar1 ve onlarin ¢ocuklar1 da bu insanlarin kalplerinin
ayr1 atmast miimkiin olabilir mi? Giinlimiiziin en liiks iletisim araci, o kadar 6zel ki kimsenin
tenezzil etmedigi, ugrasmadig1 bir yol Rabbimizin liitfu ile sevgiyle insa edilen. Cok gereksiz,
cok yorucu, ¢cok zahmetli gibi duruyor olabilir insanlara sevgi gostermek ki hayattaki en zor
seylerden, iyiligin tarafinda olmak, iyiligin yolunda savasmak, amaca kars1 biiylik bir 6nem
duymay: gerektiriyor her zaman, biiyiik bir arzu gerektiriyor. Insanlar1 sevgiyle iyiligin yoluna
davet etmek ki bir hastay1 ziyaret edersek o hastaya sifa olmayiz lakin o hastanin sifa bulmasi
konusunda Rabbimizden umutlu oluruz ve bu umudumuz da duamiz olur ve hasta da iyilesme
yolunda da o kadar Rabbimizden umutlu olur, ziyaret ettigimizde hastay1 Rabbimiz de bizimle
beraber olur.

Ekmegimiz oldugu siirece son kirintisina kadar paylasacagiz. Belki bir giin ugurtma ugurmak
icin bir araya gelebiliriz. Ayak basmadigimiz yer, sesimizi duymayan kulak, yolumuzu
gostermedigimiz bir kul kalmayacak, giil kokusu tiim alemleri saracak insallah. Rabbimiz is
senindir, yardimini bekliyoruz.

190



38

Zaman

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Zamanimizi nuruyla bereketlendirene hamd olsun, nurunun {izerine de selamu.
Zamant olanlarin umudu olmaz mi1?

Toplumumuzu, diinyamizi, hayatlarimizi en 6nemlisi de gelecegimizi ilgilendiren hususlarla
ilgili miicadele verirken bu alanlar1 birer cephe seklinde diisiinmemiz zihnimizde dyle tahayyiil
etmemiz gerekiyor. Giiniimiizde birbirini seven insanlarin sayisindan ¢ok daha fazla iliskilerde
birbirinden nefret edenler, birbirine diisman olanlar, kutuplasanlar var, sevgi ise yok denecek
kadar az. Gilinlimiizde samimiyet, giiven, iyilik diisiincesiyle tiim insanlig1 kucaklayacak
temelleri atmak; insanlarin sessiz ¢igliklarina kogsmak, yanlarinda olmak ve sorunlarina beraber
gdgiis germek, gelecekte bizimle beraber 6zellikle gelecek geng nesiller icin de karsilasacaklari
sorunlara kars1 birliktelik ve dayanisma saglayacaktir. Hak ve 6zgiirliiklerin kisitlandigi, farkl
boyutlarda her gegen giin sayilar1 artan yardima ihtiya¢ duyan insanligin, katledilen doganin,
en Onemlisi de gelecek nesillerin birgok tehdit altinda oldugu bir diinyadayiz, toplum olarak
yetismis insanlarin lizerine alacaklari sorumluluklarla her alanda yer alacak cephelerimizle
basta kendimizden baslayarak kendi diinyamiz ardindan Anadolu’nun ve tiim diinyanin da tiim
evrenin de daha yasanilabilir bir yer olmasi i¢in Rabbimizin rizasini kazanmak {izere savasmali,
kitapta yer alan boliimlerde degindigimiz deginemedigimiz sorunlara karsi kendi actiginiz
cephelerde hareket edebilirsiniz. Yakindigimiz, her firsatta dile getirdigimiz haksizliklari,
sikintilari, ortadan kaldirmak i¢in sesimizi sevgiyle daha giizel bir sekilde yiikseltmemiz,
insanlara dertlerimizi anlatmamiz, sikintilarimizi gostermemiz, ¢oziim yollart iiretmemiz
gerekiyor.

Sevgi, giiven, ahlak samimiyet ortamin1 tekrar yesertmek, herkes icin adil, hosgoriilii, comert,
samimi ve giivene dayali bir toplum olusturmak, farkindalig1 arttiracak, belirli bir biling
olusturacak, kotiiliigiin yaymis oldugu katii algilar1 doniistiirerek ortadan kaldiracak, insanligt
daha fazla sessizlige bogarak degil karsilikli etkilesimi ve iletisimi ortaya cikartarak ki
kurdugumuz iligkiler de liitfu ve rahmeti ile gelisirse ve ¢evrede de etrafa da liitfu ile farkli bir
buudu ortaya ¢ikartir. Zamanimizi da etkin ve verimli kullanmaya Rabbimizin rizas1 yolunda
kullanmaya gayret gostermeliyiz. Gelecek nesillere birakacagimiz en giizel miras da miicadele
olacak, miicadele duygusunu, miicadelenin ne oldugunu, savasmanin, barisin, zamanin
kiymetini dogru kullanildiginda Rabbimizin rizas1 yolunda nasil bereketlendigini gérmeleri ne
kadar kisa zamanlarda ne kadar biiytik isler yapilabilecegini Rabbimizin rizasi yolunda islerin
nasil bereketlendigini gérmeleri olacaktir, daha ¢ok umutla daha ¢ok sevgi insa etme lizere
gayret gostereceklerdir. Rabbimizin liitfu ile bizlere takdir ettigi tek sermayemiz, tek giiclimiiz,
tim umudumuz, tek kaynagimiz zaman, herkesin sahip oldugu, paylastikca da ¢ogalan bir
ozelligi var, insanligin goz ard1 ettigi, farkina varamadigi, hayatini giizellestirmek i¢in hayatlar
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giizellestirmek tizere Rabbimizin rizas1 yolunda harcamadigi, kiymetini bilmedigi. Diinyaya
umut olacaksak umutlu olarak ise koyulmali, sevgi ile is tutacaksak ilk en yakinlarimizdan
baglamali. Okumak, calismak, paylagsmak ve hep sevgiyle, samimiyetle, gilivenle, istikrarla,
Rabbimizin yolunda emredildigi gibi boylelikle de insanlarin ¢evresine 151k sagmasi ki bir
karsilik beklemeden, taraflarin hi¢ farkinda olmayarak liitfu ile hediyelesmeleri gibi. Allah’1m
is senindir, yardimini bekliyoruz.

192



39
Sokak Kandilleri

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baslariz.
Karanlig1 nuru ile dagitana hamd olsun, nurunun tizerine de selama.

Nuru olanlar karanliktan kacar mi1?

Yollarimiz1 aydinlatan bir nebze de olsa karanligi bertaraf eden lambalarimiz var. Sokak
lambalarinin, cizirtili olmasi, az 151k vermesi, bir hatadan dolay1 yanmiyor olusu ya da stirekli
yanip soOnliyor olmasi o bolgede yasayan insanlarin birinci derecede dikkatini g¢eken
sikintilardan birine doniisiir, o lambanin tamir edilmesi i¢in adeta o sokaktakiler seferber
olurlar, belediye ekiplerinin de birinci 6nceligine doniisiir ¢linkii bir diizen igerisinde dizilen bir
diizen i¢inde de ¢evreyi aydinlatan lambalardan birinin yanmamasi biiyiik bir diizensizligin
gostergesi  olarak  yorumlanir, giiniimiizde sokak lambalar1 belirli bir sistemle
konumlandiriliyor. Yiiksekliginden etrafa bakisina, bulundugu yere gore lambadan lambaya
degin sacilan 1siklar da farklilagiyor. Sokaga yetersiz gelenler var, kendi oniinii aydinlatmakta
zorluk ¢ekenler, plansiz konumlandirildigi i¢in sokagi tam aydinlatamayanlar birbirinden uzak
diisenler var. Hayatlarimiz1 kolaylastiran bu lambalar1 sokaklarimizdan kaldirsak o evimize,
sokagimiza, caddemize bakan sokak lambalar1 olmasa bu karanliga katlanabilir miyiz,
giivensizlik hisseder miyiz yoksa alisir gider miyiz pencerelerden bakinca etrafta olan biteni
goremedigimiz karanlik gecelere, hayatlarimizda i1g1ga ihtiyacimiz var, sokak lambalarina
ithtiyacimiz var, sokaklarimizi aydinlatmak i¢in sokak lambalarina sahibiz lakin goniillerimizi
aydinlatmak igin daha ¢ok sokak lambalarma ihtiyacimiz var. Inamyoruz ki her bir sokak
lambas: tiim cografyalarda bulundugu sokagi aydinlatmak i¢in elinden geleni yapacaktir. Ornek
sokak lambalarini ilk olarak Anadolu iizerinde insa etmemiz gerekiyor birbirine yakin bir
sekilde. Tiim lambalar bir kaynaktan etrafina 11k sagiyor elektrikle parildiyor. Nur da ziyadan.
Gonliintlizii bu yola baglarsaniz gonliiniiz de nurlanmaya baslar, etrafiniza da 151k sagmaya
baslarsiniz Rabbimizin rahmet ile litfu ve ikrami ile dilerse takdir ederse, Rabbimizin takdiri
ile, liitfu ile biitiin diinyay1 da Rabbimizin liitfu ile tiim alemleri de aydinlatacak bir kaynaga
sahibiz Kur’an-1 Kerim’in ve habibi Hz. Muhammed Sav.’ in nuruna sahibiz Rabbimizin liitfu
ile rahmeti ile stikiirler olsun.

Savasin yiikii omuzlarimizda, belki ¢cok yorgunuz, hayallerimiz de umutlarimiz da tiikenmis
olabilir, her tarafimiz diismanlarla ¢evrilmis olabilir, kalbimizde bir delik agilmis, {listiimiiz
basimiz paramparca olmus, ayaklarimiz i1slanmis sogukta titriyor da olabiliriz, son bir defa
daha, son giiclimiizle Allah rizasi i¢in umutla kosturmamiz gerekiyor. Allah’im is senindir,
yardimin bekliyoruz.

Allah’1m nurunla aydinlat bizleri, Kur’an-1 Kerim’ in nuruyla, habibinin Hz. Muhammed Sav.’
in nuruyla, nuruyla karanliklar1 aydinlanan salihlere selam olsun.
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40

Korkma

Bismillahirrahméanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla baglariz.
Islam sancagini liitfedene hamd olsun, sancaktarinin {izerine de selamu.
Hak yolda olanlar savastan kacar m1?

Birgogumuzun duydugu ilk siir, okudugu ilk siir, cesitli duygular yasadig1 ilk siir, Istiklal
Marsimiz bize ilk seslendigi kelime de korkma. Korkuyoruz. Sevmekten, asik olmaktan,
yasamaktan, savasmaktan, inanmaktan, disiincelerimizden, diislincelerimizi hayata
gecirmekten, sahip oldugumuz her seyi kaybetmekten hatta sahip olmadiklarimizi
kaybetmekten bile. Oliimden korkuyoruz. Hem de nasil korkuyoruz. Yasatmaktan da
korkuyoruz. Korkutuluyoruz, diismanlarimiz tarafindan korkutuluyoruz, korkmak istiyoruz,
korkarak yagamak kolayimiza geliyor, korkmak isimize geliyor. Elestirmek, lin¢ etmek de dyle.
Elestirilmekten de korkuyoruz, elestirilerin ling olarak dénmesinden de. issiz kalmaktan,
caligmaktan, damgalanmaktan, farkli olmaktan, hapse girmekten, timarhaneye kapatilmaktan
korkuyoruz. Korkunun yansimalart kula kulluga doniisiiyor, korku da yalana doniisiiyor
dogrular karsisinda. Savaslar barisa, barislar da savasa dontisiiyor korkuyla. Mantikli olmayan
seyleri elestirmekten, mantikli gelen seyleri savunmaktan, yazmaktan, ¢izmekten, 6zgiirliikten,
fakirlikten korkuyoruz, ekmek bulamamaktan, paylasmaktan, evlenememekten, ev, araba
alamamaktan, ¢ocuklarimiza giizel bir miras birakamamaktan. Mezar tagimizin olmamasindan
korkuyoruz, cenazemize katilacaklara kadar diisiiniiyoruz ve korkuyoruz yalniz ugurlanmaktan.
Istiklal sairimiz Mehmet Akif Ersoy Ra. neden korkma demis diisiinelim, diismandan mu,
gelecekten mi, umut etmekten mi, umutsuzluga kapilmaktan mi, hayal kurmaktan mu,
hayallerimizi paylagmaktan mi, savagsmaktan, esimizi dostumuzu kaybetmekten, ailelerimizi,
sevdigimiz seyleri kaybetmekten, bir dostla bir araya gelememekten, oOzglrligimiizi
kaybetmekten, dmiir boyu hapis hayatindan, tiyatral mahkemelerden, insanlarimizdan, akilli
gecinenlerden, yetimin hakkini yiyenlerin karsisinda durmaktan mi, evet sizler korkabilirsiniz,
cesaretiniz de olmayabilir son bir kez savasmak i¢in, giiciiniiz de kalmamis olabilir, bildiginiz,
alistiginiz diizende de yasamak agir basiyor olabilir, halinizi degistirmek rahatinizi bozmak zor
geliyor olabilir, karanligin kargisinda dikilen ve her seyini bu miicadele i¢in seferber eden hak
yolda olan kullardan, nurlardan korkmaniza gerek yok. Allah bizle beraberdir, korkmaniza
gerek yok. Korktuklariniz bir grup seytanlasmis erkekle cadilagsmis kadinlardan ibaret. Karanlik
bir odada yanan mum nasil karanlig1 yok ediyorsa, karanliklarinin karsisinda parlayan nur da
onlar1 kahrediyor Rabbimizin liitfu ile ikramu ile takdiri ile siikiirler olsun.

Korku imparatorlugunu yikmak i¢in her seyden once ilk olarak kullarda Allah korkusu olmali
ki bu korku da ne cennet sevdasi ne de cehennem atesinden, yasadigimiz liitfedilen
hayatlarimizda Rabbimizi raz1 edemeden gociip gitme korkusu olmali.
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Inandigimiz, giivendigimiz her seyi sdmiirerek ortaya ¢ikan karanliklar ordusu, biliyoruz ki
hepiniz biiyiik korkular igerisindesiniz. Alabildigine karanlik oldugunuzdan en ufak bir 151k bile
hepinizi kagirmaya yetecektir. Bu 15181 da askla yakmaktan onur duyariz. Bu millete agag
kabugunu reva gorenler, Balkan Harbinde de yine ayni sekilde bu millete aga¢ kabuklarina
mahkiim eden zalimlerin miimessilleri, bebekleri daha annelerin karnindayken katleden
zalimlerin tohumlari, sizi vatan hainleri bu vatan size kalir m1, Allah’1m is senindir, yardimini
bekliyoruz.

Ya Rab goniillerimizi yolunda habibinin Hz. Muhammed Sav.’ in sevgisiyle bir araya getir
yolunda bizleri kenetlendir, sen istersen olur, ol dersen olur, Rabbimizin rizasi yolunda nefer ve
habibine de kardes olanlara selam olsun.
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